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INSTRUCTIUNE nr. 01/08

de utilizare a produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal”
SRL ,,LEGA” (Rusia)

Instructiunea a fost elaborata in Institutia Stiintifica Federala de Stat ,Institutul de
Cercetari stiintifice in Dezinfectologie” al Rospotrebnadzor .

Autori: Abramova I.M., Panteleeva L.G., Diakov V.V., Tvirova .M., Beova A.S.,
Pankratova G.P., Sukiasian A.N.

Instructiunea este destinata institutiilor avizate cu dreptul de activitate dezinfectanta.

1. DATE GENERALE

1.1.Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” prezintd un lichid transparent incolor, ce
contine 30-40% peroxid de hidrogen (PH) in calitate de substanta activa. Produsul este
conditionat in canistre din polietilena cu capacitatea de la 5dm® pana a 16dm?®,

Termenul de pastrare al produsului in ambalajul original etang al producatorului in conditii
de pastrare la intuneric, la temperatura nu mai joasd de minus 30°C si nu mai mare de plus 30°C
constituie 1 an; termenul de pastrare al solutiilor de lucru — 24 ore.

1.2. Produsul prezinta activitate antimicrobiand fata de: bacterii (inclusiv agentii cauzali
ai tuberculozei, agentii cauzali ai infectiilor deosebit de periculoase — pesta, holera, rapciuga,
melioidoza, tularemia), inclusiv sporulente (incluzand agentii cauzali ai antraxului), virusuri
(agentii cauzali ai infectiilor enterovirale — poliomielita, Coxsakie, ECHO; hepatitelor enterale si
parenterale, infectiei HIV; gripei, ,,gripei aviare HsN;” s.a.; IRVA, infectiilor adenovirale,
citomegalovirale, herpetice, s.a. infectii), fungi (agentii cauzali ai dermatofitiilor).

Proprietatile antimicrobiene ale produsului se pastreaza in prezenta detergentilor adaugati
pentru ai reda produsului dezinfectant ,,Peroxid de hidrogen medicinal” proprietati detergente.

Produsul poseda actiune coroziva asupra metalelor.

1.3. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” dupd parametrii toxicita{ii acute conform
GOST 12.1.07 — 76 se atribuie la clasa a 3-a de compusi moderat toxici la introducerea
intragastrica; la clasa a 4-a de compusi putin toxici la introducerea parenterala; conform
clasificarii substantelor chimice dupa gradul de volatilitate produsul stabilizat este putin toxic la
inhalarea sub forma de vapori; la contactul nemijlocit provoaca puternic iritarea pielii si ochilor
cu deteriorarea ireversibila a corneei; produsul nu poseda activitate sensibilizantda si actiune
iritanta locala asupra pielii; toate solutiile cu concentratia mai mare de 3% poseda actiune
iritanta locala.

La inhalarea sub forma de aerosol si vapori, produsul se atribuie la substantele inalt toxice,
provocand iritarea organelor de respiratie si a ochilor.

CMA 1in aerul zonei de lucru pentru peroxidul de hidrogen — 0,3mg/m?.

1.4. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este destinat pentru:

- dezinfectia suprafetelor in incaperi, mobilierului dur, echipamentului sanitar-tehnic,
lenjeriei, veselei, jucariilor, obiectelor pentru ingrijirea bolnavilor, materialului pentru dereticare
in caz de infectii bacteriene (incluzand tuberculoza si infectiilpgdeosébit (le\perlculoase —
antraxul, pesta, rdpciuga, melioidoza, holera, tularemia), de 7{1919gle Virala, degmatofitii in
institutiile medico-sanitare (IMS), inclusiv laboratoarele clinice, mlcrobl %pgq;ey@a laboratoare;

- dezinfectia transportului sanitar; “‘

- dezinfectia cuvezelor pentru copii nascufi prematur in I]\a\S(\O\
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- dezinfectia articolelor de uz medical (inclusiv instrumentarul chirurgical si stomatologic
rezistent la coroziune, amprentele stomatologice din silicon) in IMS;

- tratarea presterilizatorie (la utilizarea in combinare cu detergentii ,,Jloroc
MenuuuHcku”, ,Jloroc”, ,Jloroc-aBromar”, ,,Capma”, ,Kpucrami-aBromar”, LAHUCT-
yHuBepcan M”) prin metoda manuald a instrumentarului nominalizat, precum s§i a
instrumentarului atasat endoscoapelor flexibile in IMS.

- sterilizarea articolelor de uz medical (inclusiv instrumentarul chirurgical si stomatologic
rezistent la coroziune) in IMS.

2. PREPARAREA SOLUTIILOR DE LUCRU

2.1. Solutiile de lucru se prepara in recipiente emailate (fara deteriorarea stratului de
email), din sticla sau polietilend, in conformitate cu calculele aduse in tabelul 1.

Tabelul 1.
Ingredientele pentru prepararea solutiilor de lucru ale produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal”
Concentratia | Concentratia PH in solutia de | Cantitatea de produs (in g sau ml) necesara
PH in produs, lucru, % pentru prepararea 1 1 de solutie de lucru (apa
% se adaugd pdnala 11)
g ml
30,0 0,5 17 15
3,0 100 90
4,0 133 120
50 167 150
6,0 200 180
32,5 0,5 16 14
3,0 92 82
4,0 123 110
5,0 154 138
6,0 185 165
35,0 0,5 15 13
3,0 86 75
4,0 114 100
5,0 143 125
6,0 171 150
37,5 0,5 14 12
3,0 80 70
4,0 107 93
50 133 116
6,0 160 139
40,0 0,5 13 11
3,0 75 . — 65
4,0 100 o0k " T\86
5,0 125 /<10, 148
6,0 150 [l /s ) e ATNC.129
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2.2. La prepararea solutiilor de lucru ale produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal” se va
respecta urmatoarea succesiune (ordine): in apa potabila (nu mai putin decat in 500ml) se adauga
cantitatea necesard de produs ,,Peroxid de hidrogen medicinal” si se aduce volumul cu apa
distilata pana la 11.

In dependenta de temperatura necesara a solutiei de lucru, se utilizeaza apa potabild sau de
temperatura camerei (nu mai putind e 180C), sau incalzita pana la 55°C.

La prepararea solutiilor produsului in combinare cu un detergent, in apa potabila, mai Intai
se adauga detergentul, se amestecd minutios pand la dizolvarea acestuia, dupa care se adauga
produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” si se aduce volumul la 11 cu apa potabila.

La prepararea solutiilor de lucru pentru tratarea presterilizatorie ce contin un inhibitor al
coroziunii in concentratia de 0,14%, (oleatul de sodiu), ultimul in cantitate de 1,4g se dizolva
impreuna cu detergentul ,,Jlotoc” sau ,,Jloroc-aBTomart”.

2.3. Detergentii ,,JlJoroc”, ,Jlotoc-aBromar”, ,,Capma”, , Kpucrami-aBromar”, , Auct-
yauBepcan M” se adaugd in cantitate de 5g/1 solutie, detergentul ,.Jloroc meaunuuHckuii” — in
cantitate de 3g/1 solutie.

3. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen medicinal”
PENTRU DEZINFECTIE

3.1.Solutiile produsului se utilizeaza pentru decontaminarea articolelor de uz medical din
diferite materiale (metale necorozive, cauciucuri, mase plastice, sticla), amprentelor
stomatologice din materiale siliconate, suprafetelor in incaperi (podea, pereti, usi, s.a.),
mobilierului dur, suprafetelor aparatelor, utilajului medical, utilajului cu acoperire lacuita,
galvanica sau polimera, echipamentului sanitar-tehnic (cézi, chiuvete, s.a.), materialului pentru
dereticare, lenjeriei (de corp, de pat, imbracamintei speciale), veselei de masa si de laborator,
veselei pentru excretii, jucdriilor, obiectelor pentru ingrijirea bolnavilor din sticla, mase plastice,
cauciucuri; decontaminarea cuvezelor pentru copii ndscufi prematur; dezinfectia transportului
sanitar.

Regimurile de dezinfectie sunt aduse in tabelele 2-8.

3.2. Suprafetele in incdperi (peretii, podeaua, s.a.), mobilierul dur, suprafetele aparatelor si
utilajului, echipamentul sanitar-tehnic (cazile, cuvetele, s.a.) se sterg cu o carpa, inmuiata in
solutia produsului sau se iriga din dispozitivul de irigare aqua, sau automax, sau pulverizatoare
de tipul ,,KBazap”. Norma de consum a solutiei produsului la stergere — 200ml/m? suprafata (la
utilizarea solutiei cu detergent — 100ml/m?), la irigare — 300ml/m?* (dispozitivul de irigare aqua,
automaxul), sau 150ml/m® (pulverizatorul de tipul ,,KBazap”). Dupa dezinfectie, echipamentul
sanitar-tehnic se spala cu apa, incaperea se aeriseste.

3.3. Lenjeria se inmoaie in solutia produsului. Norma de consum a solutiei — 4l/kg lenjerie
uscata (in caz de tuberculoza, dermatofitii, antrax — 5I/kg). La finalizarea dezinfectiei lenjeria se
spala, dupa care se clateste cu apa.

3.4. Materialul pentru dereticare se inmoaie in solutia produsului, dupd finalizarea
dezinfectiei — se clateste cu apa si se usuca.

3.5. Vesela de masa, eliberata de resturile de mancare, si cea de laborator se scufunda
complet in solutia produsului. Norma de consum a solutiei de lucru constituie 21 la 1 set de
veseld. Dupa dezinfectie, vesela se spala sub apa curgitoare cu ajutorul unei perii, ruff, sau
burete timp de 1 min, la utilizarea solutiei de lucru cu detergent — timp de 5 min. Recipientele in
care se decontamineaza vesela trebuie sa fie inchise cu capace.

3.6. Obiectele pentru ingrijirea bolnavilor, jucariile se sterg cu o carpd, inmuiata in solutia
dezinfectantd, sau se scufunda in solutia produsului pe durata expuriefii de nfectante Jucariile
mari se pot prelucra prin metoda de irigare. Dupa dezin f’c\tlé /obiectele pBQtru ingrijirea
bolnavilor si jucariile se spald cu apa.

3.7. La efectuarea dezinfectiei articolelor de uz medlqal,, ac‘ésﬂeﬁ‘ gel Scufunda complet in
solutia de lucru a produsului. Canalele si orificiile din aﬂ1KoJ§;s€¢dmplu comp}et cu solutia
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dezinfectanta, cu ajutorul unei pipete sau seringi, evitand formarea bulelor de aer; articolele
dezasamblabile se scufunda in solutie pe dezansamble. Articolele dotate cu lacate se scufunda in
solutie deschise, 1n prealabil (parti corporal si functional legate intre ele) fiind purtate de cateva
ori prin solutia de lucru, pentru ca dezinfectantul sa patrunda mai bine prin toate orificiile,
canalele si partile componente greu accesibile. Stratul superficial de solutie de asupra obiectelor
supuse decontamindrii trebuie sa aiba grosimea de Icm.

Dupa dezinfectie articolele se spala sub jet de apa curgitoare cu spalarea minutioasa a
tuturor canalelor: dupa prelucrarea cu solutia de 3 % - nu mai putin de 3 min, dupa prelucrarea
cu solutiile de 4-6% - 5 min.

Solutiile de lucru ale produsului pentru dezinfectia articolelor de uz medical pot fi utilizate
multiplu in decursul perioadei de valabilitate (24 ore), daca aspectul lor extern nu s-a schimbat.
La primele semne de modificare a aspectului extern al solutiei in comparatie cu cel initial
(schimbarea culorii, tulburarea solutiei, s.a.) solutia se substituie cu alta.

3.8. Dezinfectia amprentelor stomatologice se efectueaza prin scufundarea in solutia de
lucru in corespundere cu regimurile, indicate in tabelul 8. La expirarea timpului de expunere
dezinfectanta, amprentele se spald cu apa. Metoda de prelucrare este descrisa detaliat in indicatia
metodicd ,,Meronuveckne ykazaHUs 1O JAE3MH(EKIUH, MPEACTEPHIN3AUOHHON OYHCTKE |
CTEPWIN3AIMN W3JCIUid MeauimHckoro HazHadeHus” (Ne MY -287-113, aprobata MS FR la
30.12.98).

Pentru dezinfectia amprentelor dentare, solutiile de lucru se utilizeaza o singura data.

3.9. Dezinfectia cuvezelor se efectuecaza cu solutia de 3% a produsului ,,Peroxid de
hidrogen medicinal” cu detergent, In corespundere cu metoda de prelucrare descrisd in
»,MeToan4YecKne yKa3aHus 1o JAe3uHPEKIMN KyBEe30B Il HEJOHOLICHHBIX JeTei” (anexa nr.7 la
ordinul MS URSS Nr. 440 din 20.04.83).

3.10. Dezinfectia transportului sanitar se efectueaza cu solutiile produsului ,,Peroxid de
hidrogen medicinal” cu addugarea de detergent in corespundere cu ,,I/IHCprKuI/IH l'IO
NEe3UH(PEKINA CAaHUTAPHOTO AaBTOTPAHCIIOPTAa MPU PA3IWYHBIX TEMIIEP
(Nr.835-70, aprob. MS URSS la 06.01.70). v




Tabelul 2.
Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de infectii de etiologie bacteriani (cu exceptia tuberculozei)

Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupa PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele in incaperi,
*x
mobilierul dur, suprafetele 3.0 90 Stergerea
gparatelor, utll_ajuluu _ Stergerea de doua
echipamentul sanitar-tehnic .
ori cu intervalul de
3,0** 60 15 min sau
irigarea o singura
data
Vesela de masa 3,0 30 Scufundarea
Vesela de laborator 3,0 60 Scufundarea
Lenjeri luata - .
ehjeria ne p(.). vata et 3,0 30 Inmuierea
excretil
Lenjeria poluatd cu excretii 3,0 120 Inmuierea
Scufundarea,
Jucariile 3,0 15 stergerea sau
irigarea
: : 3,0 120 Inmui
Materialul pentru dereticare fimerea
Obiectele pentru ingrijirea
. . Scufundarea
bolnavilor din sticla, mase 3,0 60
. . . sau stergerea
plastice, cauciucuri*

Nota: * - la poluarea cu sange, ser sangvin si alte substraturi biologice, dezinfectia se efectueaza
dupad regimurile recomandate in caz de infectii virale ( ta
** - cu adaugarea de detergent.




Tabelul 3.
Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de tuberculoza

Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupa PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele in incaperi,
mobilierul dur, suprafetele 4,0 90 Stergerea
gparatelor, util_ajului, _ Stergerea de doua
echipamentul sanitar-tehnic .
ori cu intervalul de
4,0 60 15 min sau
irigarea o singura
data
Vesela de laborator 3,0 180
50 60 Scufundarea
6,0 30
Lenjeria poluatd cu excretii 3,0* 40 Inmuierea
Obiectele pentru ingrijirea 3.0 180
bolnavilor din sticld, mase ’ Scufundarea
plastice, cauciucuri 4,0 90
5,0 60
Notd: * - temperatura initiala a solutiei +50°C.

Tabelul 4.
Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen

medicinal” in caz de dermatofitii
Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupa PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele in incaperi,
mobilierul dur, suprafetele 4,0 90 Stergerea
{iparatelor, utl!ajU|UI, . Stergerea de doud
echipamentul sanitar-tehnic o
ori cu intervalul de
4,0 60 15 min sau
irigarea o singura
data
Vesela de laborator 3,0 180
4,0 120 Scufundarea
5,0 60
Lenjeria ne poluatd cu 3,0 30 fnmuierea
excretil
Lenjeria poluati cu excretii 3,0* 40 Inmuierea
Obiectele pentru ingrijirea 3.0 180
bolnavilor din sticl, mase ’ Scufundarea
plastice, cauciucuri 4,0
5,0
Noti: * - temperatura initiala a solutiei +50°C.




Tabelul 5.

Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de infectii virale

Obiectul supus

Concentratia solutiei

Timpul de

Metoda de

decontaminarii de lucru (dupa PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele 1n incaperi,
mobilierul dur, suprafetele 4,0 90 Stergerea
gparatelor, Utl!ajU|UI, _ Stergerea de doua
echipamentul sanitar-tehnic .
ori cu intervalul de
4,0 60 15 min sau
irigarea o singura
data
Vesela de masa 4,0 60 Scufundarea
Vesela de laborator 6,0 60 Scufundarea
Lenjeria ne poluata 3,0* 30 Inmuierea
Lenjeria poluata a .
Jera po vt cu sange, 3,0* 60 Inmuierea
fecalii, s.a.
Obiectele pentru ingrijirea
. o Scufundarea
bolnavilor din sticla, mase 4,0 90
plastice, cauciucuri
Jucarii Scufundarea sau
ucarii 4’0 30
stergerea
Materialul pentru dereticare 4,0 60 Scufundarea

Nota: * - temperatura initiala a solutiei +50°C.

Tabelul 6.

Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de antrax

Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupa PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele in incéperi, Irigarea de doua
mobilierul dur 6,0 120 ori cu intervalul de
30 min
Vesela de masa 6,0 60 Scufundarea
Vesela de laborator 6,0 60 Scufundarea
Lenjeria 3,0%* 60 Inmuierea
Ochelari, fonedoscoape 6,0 60 Scufundarea
Tucarii 6,0 60 Scufundarea
Echipament sanitar-tehnic Irigarea de doud
6,0 120 ori cu intervalul de
) 30 min
Vesela de sub excretii 6.0 129/

(pisoare,oale, plosti)

O |5 ﬁ 'S\ufundarea

Nota:

* - cu adaugarea de detergent:

** _ temperatura initiala a solutiei +50°C




Tabelul 7.

Regimurile de dezinfectie a diferitor obiecte cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in caz de infectii deosebit de periculoase (pesta, ripciugi, melioidoza, holerai,

tularemie)
Obiectul supus Concentratia solutiei Timpul de Metoda de
decontaminarii de lucru (dupa PH),% | decontaminare (min) decontaminare
Suprafetele n incaperi,
mobilierul dur 3,07 60 Stergerea
3,0 60 Irigarea
Vesela de laborator
(eprubete, pipete, retorte, 3,0* 60 Scufundarea
s.a.)
Vesela bolnavului 3,0% 120 Scufundarea
Imbracamintea devprotec‘;le 3.0 30 fmuierea
ne poluata
Imbracamintea de protectie,
poluata cu sputa, fecalii, 3,0* 120 Inmuierea
sange
Jucarii Stergerea,
3,0* 15 scufundarea sau
irigarea
Manusi 3,0* 30 Scufundarea

Nota: * - cuadaugarea de detergent.

Tabelul 8.

Regimurile de dezinfectie a articolelor de uz medical cu solutiile de lucru ale produsului
»Peroxid de hidrogen medicinal”

Obiectul supus Concentratia Timpul de decontaminare (min) in Metoda de
decontaminarii solutiei de lucru caz de: decontaminare
(dupa PH),% infectii infectii dermatofitii
virale | bacteriene
(incusiv
tuberculoza)
Articole de uz 3,0 - 180 180
medical din
metale rezistente 40 90 90 120 Scufundarea
la coroziune,
cauciucuri, mase 6,0 60 60 30
plastice, sticla
Amprente 4,0 15 15 - )
stomatologice din / i ‘5,;Sctlfugdarea
silicon P SN
Nota: - semnul ,,-,, specifica lipsa recomandarilor referitor la decontavﬁiréfé.vrv A\ “\
tf ¥ A(“ ‘“{'il’i f\;) 3 . » :
. 2 - \/"‘//




4. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen medicinal” PENTRU TRATAREA
PRESTERILIZATORIE

A

4.1. Solutiile produsului “Peroxid de hidrogen medicinal” in combinare cu detergentii
(,,JTJotoc menuruuckwuii”, ,,Jloroc”, ,,Jlotoc-aBromar”, ,,Capma”, ,, Kpucrami-aromatr”, ,,AuCT-
yHuBepcan M”) se utilizeaza pentru tratarea presterilizatorie prin metoda manuala a articolelor de
uz medical din metale rezistente la coroziune, cauciucuri, mase plastice, sticla (inclusiv
instrumentarul chirurgical si stomatologic, instrumentarul atasat endoscoapelor flexibile).

Pentru diminuarea actiunii corozive a solutiilor detergente, ce contin peroxid de hidrogen
cu detergenti ,,Jloroc” sau ,,JlJoroc-aBTomMat”, se poate utiliza un inhibitor al coroziunii — 0,14%
oleat de sodiu.

Nota. Pentru tratarea presterilizatorie a instrumentarului atasat endoscoapelor se utilizeaza
solutiile produsului ,, Peroxid de hidrogen medicinal” cu detergentii -,,JJoroc”, ,,JlJoroc-aBTomat”
(inclusiv cu adaugarea inhibitorului de coroziune — oleatul de sodiu).

4.2. Tratarea presterilizatorie a articolelor de uz medical se efectueaza dupa dezinfectia lor
cu orice produs Inregistrat si aprobat spre utilizare pe teritoriul Federatiei Ruse 1in scopul dat,
dupa spilarea cu apa poptabila de resturile acestui produs in corespundere cu instructiunea
(indicatia metodica) de utilizare a produsului concret.

Tratarea presterilizatorie manual se efectueaza in recipiente din masa plastica, sticla sau
acoperite cu email (fara deteriorari).

Articolele se scufunda in solutia de lucru in modul analog celui descris in p.3.7.

Tratarea presterilizatorie a instrumentarului atasat endoscoapelor flexibile se efectueaza
tinand cont de regulile sanitar-epidemiologice CIT 3.1.1275-03 ,,ITpodunaktuka HHPESKIIHOHHBIX
3a00JIeBaHUN TIPU HHAOCKOMUYECKHX MaHumymsiusax” — si indicatiile metodice ,,Oumcrka,
ne3uH(EKIHsT ¥ CTePUIM3alUs YHIOCKONOB U WHCTpyMeHTOB K HuM” (MY 3.5.1937-04 din
04.03.2004).

4.4. Regimurile de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical prin metoda manuald
sunt aduse in tabelele 9 si 10.

4.5. Pentru tratarea presterilizatorie a articolelor, solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in combinare cu detergentii ,,JIotoc”, ,JloToc-aBTomar” (inclusiv cu adaugarea
inhibitorului de coroziune - oleatul de sodiu), pot fi utilizate multiplu — pana la de sase ori (de
fiecare datd cu incdlzirea prealabila panad la 50°C), daca aspectul extern al solutiei nu s-a
modificat. La primele semne de modificare a aspectului extern, solutia (schimbarea culorii,
tulburarea solutiei s.a.) aceasta trebuie substituita.

4.6. Controlul calitatii al tratarii presterilizatorii se efectueaza prin proba cu azopiram sau
amidopirind la prezenta cantitatilor restante de sange conform metodicilor descrise in
,»MeTOIYEeCKHe yKa3aHUs 110 AE3UH(PEKINH, TIPEJICTEPHITN3ALMOHHON OUMCTKE eppmmaunn
U3JIEH MeIUIIMHCKOro HasHaueHus” (Ne MY -287-113 din 30.12.98).
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Tabelul 9

Regimurile de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical (cu exceptia
instrumentarului atasat endoscoapelor) cu solutiile produsului ,,Peroxid de hidrogen
medicinal” in combinare cu detergenti

Regimurile de tratare

Etapele de tratare presterilizatorie Concentratia Temperatura Timpul de
solutiei de solutiei de lucru, expunere
lucru, % °c dezinfectanta
la etapa, min

Inmuierea articolelor cu scufundarea lor in

solutie si umplerea canalelor si orificiilor la

utilizarea solutiei de lucru ce contine

e produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” 0,5 15,0

si

¢ unul din detergentii: 0,5 10,0

,wJloroc”  *** JloToc-aBTOMAT® — *¥*, 50°C**

»Capma”, ,,Kpucrami-asromar”,

Sau

,Auct-yausepcan M” 0,5 15,0

Sau

,,JJOTOC MeTUIIMHCKIIA™ 0,3

Spilarea fiecirui articol in aceeasi solutie, | In Nu se normeaza

in care s-a efectuat inmuierea, cu ajutorul | corespundere

unui ruff, tampon din tifon-bumbac sau | cu

servetel din bumbac (tifon), a canalelor — cu | concentratia

ajutorul seringei: solutiei  de

e a articolelor cu parti lacit, canale, sau | lucru
orificii; utilizata la 1,0

e a articolelor fard parti lacat, orificii sau | etapa data a 0,5
canale inmuierii

Clatirea cu apa potabild curgatoare (a

canalelor — cu o seringd sau pompa electrica)

la utilizarea produselor:

e  Auct-yHuBepcan M” Nu se normeaza 3,0

e Jlotoc”, ,,JJoTOC-aBTOMAT”, ,,JIOTOC 50
Menuuuuacku”’, ,,Capma”, ,Kpucrami- 10,0
aBTOMaT”’

Clatirea cu apa distilatd (a canalelor — cu 0 La fel 0,5

seringa sau pompa electrica)

Note: * Concentratia produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este adusa dupa substanta

activa, a detergentilor — dupa produs.

** Temperatura initiala a solutiei de lucru 50°C in procesul de prelucrare nu se mentine.

**k*

A

Regimul de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical cu solutiile produsului

,Peroxid de hidrogen medicinal” in combinare cu detergentii ,,Jloroc” sau ,,Jlotoc-
aBTomat” cu adaugarea de inhibitor al coroziunii (oleatul de sodiu) este analog celui

adus 1n tabelul pentru aceleasi solutii fara adaugarea de inhibito
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Tabelul 10

Regimurile de tratare presterilizatorie a instrumentarului atasat endoscoapelor cu solutiile
produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal” in combinare cu detergenti

Etapele de tratare presterilizatorie

Regimurile de tratare

Concentratia Temperatura Timpul de
solutiei de solutiei de lucru, expunere
lucru, % °c dezinfectanta
la etapa, min
Inmuierea instrumentarului cu scufundarea
lui in solutie si umplerea canalelor si
cavitatilor la utilizarea solutiei de lucru ce
contine
e Peroxid de hidrogen medicinal 0,5 15,0
si
e unul din detergentii: 0,5 50°C**
,Jloroc” *** | Jloroc-aBromar” ***
Spalarea fiecarui instrument 1n aceeasi
solutie, in care s-a efectuat inmuierea:
e suprafata externa se spala cu ajutorul unei 2,0
perii sau servetel din bumbac (tifon); La fel La fel
e canalele interne deschise se spald cu 1,5
ajutorul unei seringi
Clatirea cu apa potabild curgatoare (a
canalelor — cu o seringd sau pompa electrica)
la utilizarea produselor:
e  Jloroc”, ,,JlJoToc-aBTOMAT” Nu se normeaza 5,0
10,0
Clatirea cu apa distilatd (a canalelor — cu 0 Nu se normeaza 1,0

seringd sau pompa electricd)

Note: * Concentratia produsului ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este adusa dupa substanta

activa, a detergentilor — dupa produs.

**  Temperatura initiala a solutiei de lucru 50°C in procesul de prelucrare nu se mentine.

**k%k

Regimul de tratare presterilizatorie a articolelor de uz medical cu solutiile produsului

,,Peroxid de hidrogen medicinal” in combinare cu detergentii ,,Jlotoc” sau ,JloToc-
aBTomar” cu adaugarea de inhibitor al coroziunii (oleatul de sodiu) este analog celui

adus in tabelul pentru aceleasi solutii fara adaugarea de 1nh1b1t

12




5. UTILIZAREA PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen medicinal” PENTRU
STERILIZARE

5.1. Solutia ,,Peroxid de hidrogen medicinal” in concentratia de 6% (dupa PH) se
utilizeazd pentru sterilizarea articolelor de uz medical din metale rezistente la coroziune,
cauciucuri, mase plastice, sticla (inclusiv instrumentarul chirurgical si stomatologic).

5.2. Preventiv sterilizarii articolelor se efectucaza tratarea lor presterilizatorie cu oricare
produs inregistrat si aprobat spre utilizare in institutiile medico sanitare pe teritoriul Federatiei
Ruse 1in scopul dat, dupa clatirea de urmele acestui produs cu apa potabila in corespundere cu
instructiunile (indicatiile metodice) de utilizare a produsului concret.

5.3. Sterilizarea se efectueaza in recipiente din sticla, masa plastica, sau emailate (fara
deteriorarea emailului). Articolele se scufunda complet in solutia de lucru a produsului in modul
analog descris 1n p.3.7.

Sterilizarea articolelor se efectueaza conform regimului indicat in tabelul 11.

5.4. La efectuarea sterilizarii toate manipularile se efectueaza respectand conditiile
aseptice.

La sfarsitul expunerii sterilizante, articolele se scot din solutie, indepartand cantitatile
restante de produs din canale si orificii, respectdnd regulile aseptice: se utilizeaza recipiente
sterile cu apa sterila si ustensile sterile (seringi, corntanguri); lucrul se efectueaza in manusi
sterile.

Articolele spalate trebuie sa fie complet scufundate in apa sterila la raportul volum/volum,
nu mai putin de 3:1. Articolele se spald consecutiv in doua ape (in recipiente sterile separate)
cate 5 min fiecare. Prin canale si orificii, la fiecare spalare, se trece cu ajutorul unei seringi sau
pompe electrice nu mai putin de 20ml apa sterild, avand grija ca apa sd nu nimereascd in
recipientul cu articolele supuse spalarii.

Recipientele si apa utilizate la spélarea articolelor sterile de urmele de produs, in prealabil
se sterilizeaza prin metoda cu vapori.

5.5. Solutiile produsului pentru sterilizarea articolelor de uz medical pot fi utilizate
multiplu in decursul termenului de valabilitate, daca aspectul lor extern nu s-a schimbat La
primele semne de modificare a aspectului extern al solufiei In comparatie cu cel initial
(schimbarea culorii, tulburarea solutiei, s.a.) aceasta se substituie.

Tabelul 11
Regimurile de sterilizare a articolelor de uz medical cu solutiile produsului ,,Peroxid
de hidrogen medicinal”

Regimurile de tratare
Etapele de tratare presterilizatorie Concentratia Temperatura Timpul de
solutiei de solutiei de lucru, expunere
lucru, % °c dezinfectanta
la etapa, min
Articole din  materiale rezistente la
coroziune, cauciucuri, mase plastice, sticla 6,0 Nu mai putin de 360
(inclusiv  instrumentarul  chirurgical si 18
stomatologic)
Articole  din  materiale rezistente la
coroziune, cauciucuri, mase plastice, sticla 50* 180
(inclusiv  instrumentarul  chirurgical i 6,0 < &y \Q\
stomatologic) // {\\/

Noti: * Temperatura initiala a solutiei de lucru +50°C in procesul de ﬁteﬂl IZmﬂl @ﬂ mentlne.

\ \o\
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5.6. Articolele spalate de resturile de produs se scot din apa, se pun pe un cearsaf steril, se
indeparteaza cu ajutorul unei seringi sterile sau a altui dispozitiv apa din canale, dupa care
articolele se transfera in boxul pentru sterilizare, asternut cu un cearsaf steril.

Termenul de pastrare a articolelor sterilizate — nu mai mult de trei zile.

Recipientele si apa utilizate la spdlarea articolelor sterile de resturile de produs, in
prealabil se sterilizeaza prin metoda cu vapori.

6. MASURI DE PRECAUTIE

6.1. Catre lucrul cu produsul se admite personalul cu vartsa de la 18 ani, fara
contraindicatii medicale fata de acest tip de lucrari, fara afectiuni alergice, care a fost instruit, a
trecut instructajul cu privire la securitatea lucrarilor cu produse dezinfectante si detergente,
precum si acordarea primului ajutor.

6.2. Prepararea solutiilor de lucru ale produsului se va efectua cu utilizarea ochelarilor de
protectie si manusilor din polivinilclorid sau neopren.

6.3. La efectuarea lucrului cu produsul a se evita contactul cu pielea si ochii.

6.4. Decontaminarea suprafetelor prin metoda de stergere cu solutiile de lucru de 3-6%
(dupa PH) si toate lucrarile prin metoda de irigare se vor efectua in lipsa pacientilor, cu
utilizarea mijloacelor de protectie individuala a organelor de respiratie (respiratoare universale
de tipul PIIT" - 67 sau PITY- 60M cu patron de clasa ,,B”), a ochilor (ochelari ermetici), pielii
mainilor — manusi din polivinilclorid sau neopren

Dupa prelucrare, in incaperi se va efectua curatenia umeda si aerisirea nu mai pugin de 180
min. Se recomanda a efectua prelucrarea la sfarsitul zilei de lucru pentru a asigura timpul necesar
pentru aerisire.

6.5. Inmuierea veselei, articolelor de uz medical si altor obiecte se va efectua in recipiente
inchise.

6.6. Produsul se va pastra la intuneric, intr-un loc racoros si ferit de lumind, inaccesibil
copiilor, aparte de preparatele medicamentoase.

7. MASURI DE PRIM AJUTOR

7.1. La nerespectarea masurilor de precautie si la contactul accidental al produsului
,Peroxid de hidrogen medicinal” cu ochii §i cu pielea pot aparea manifestdri ale actiunii iritante
locale. Pielea se inalbeste, apar semne de doloritate, roseata, bule. La contactul produsului cu
pielea, locul accidentat se va spala imediat sub jet de apa curgatoare in decursul a 10 min. La
necesitate — a se adresa medicului.

7.2. La contactul produsului cu ochii produsul provoaca durere puternica, lacrimare
abundenta, arsuri ale membranei mucoase. Exista riscul pierderii vederii. Ochii se vor spdla
imediat sub jet de apa curgatoare in decursul a 15 min (pleoapele a se tin deschise). Se va adresa
imediat medicului.

7.3. La inghitirea accidentala a produsului apar semne de durere arzatoare, arsuri ale
mucoasei bucale. Gura se va spala imediat cu apa, dupa care se vor administra 10-15 comprimate
de carbune activ, cu cateva pahare de apa. A nu se induce voma! La necesitate — a se adresa
medicului.

7.4. La iritarea organelor de respiratie (usturime 1n gat, tuse, respiratie ingreunata, semne
de asfixie, lacrimare) se va iesi din zona de lucru a incéperii la aer curat sau intr-o incapere bine
aerisitd, nasul si nazofaringele se vor clati cu apa, se va bea lapte sau apa a La necesitate
— se va adresa medicului. A ;
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8. CONDITII DE TRANSPORTARE SI PASTRARE

8.1. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” se transportd cu transportul auto sau
feroviar in ambalajul producatorului in corespundere cu regulile de transportare in vigoare pentru
tipurile date de transport si care garanteaza siguranta produsului si ambalajului.

8.2. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” se pastreaza in ambalajul original etans al
producatorului intr-o incapere de depozitare bine aerisitd care asigurd protectia de razele solare
directe, la temperatura nu mai mare de plus 30°C.

8.3. Produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” este un produs caustic neinflamabil, dar
care contribuie la ardere. Produsul este exploziv. In caz de incendiu a se stinge cu apa.

8.4. La scurgerea sau deversarea accidentald a produsului, dereticarea de urmele lui trebuie
efectuata utilizdnd echipament de protectie special, sort din cauciuc, cizme din cauciuc si
mijloace de protectie individuala a pielii mainilor (manusi din polivinilclorid sau neopren), a
ochilor (ochelari de protectie), organelor de respiratie (respiratoare universale de tipul de tipul
PIIT" - 67 sau PITY- 60M cu patron de clasa ,,B”). Produsul deversat se va strange cu ajutorul
unei substante absorbante.

La dereticarea produsului deversat, acesta se va adsorbi cu ajutorul unor materiale care
retin lichidele (nisip, silicagel s.a.) si se va indrepta la reciclare. Resturile de produs a se spala cu
0 cantitate mare de apa.

8.4. Masuri de protectie a mediului inconjurator: a nu se admite deversarea produsului
nediluat n canalele de scurgere, apele de canalizare, subterane si superficiale!

9. CONTROLUL CALITATII PRODUSULUI ,,Peroxid de hidrogen”

9.1. Dupa indicii de calitate produsul ,,Peroxid de hidrogen medicinal” trebuie sa
corespunda cerintelor si normelor, indicate in tabelul 12.

Tabelul 12.
Indicii de control si normele
Nr./o Indicele Norma
1. Aspect extern Lichid transparent incolor
2. Partea de masa a peroxidului de 30-40
hidrogen,%
3. Densitatea la 20°C, g/cm® 1,111-1,152

9.2. Determinarea aspectului extern.

Produsul analizat cu volumul (15ﬂ:0,5)cm3 si apa distilatd cu volumul (1510,5)cm3,
masurate cu cilindrul 2-50 conform GOST 1770-74, se t in toarnd eprubete de acelasi tip IT -1-
14-120XC sau IT -1-16-120XC si se compara in flux de lumina.

Produsul corespunde cerintelor, dacd dupd aspectul extern nu se deosebeste de apa
distilata.

9.3. Determinarea densitatii la 20°C.
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