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INFORMAŢII PERSONALE LUPU OLGA 

 

 

strada A. Russo 18/1, ap 63, Municipiul Chișinău, Republica Moldova 
022321655    079234781 
lupu.olga@creanga.md 

Sexul feminin| Data naşterii 21.08.1980 | Naţionalitatea Român 
 

 

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 

15.08.2002 – pînă în prezent  

 Instituția Publică Liceul Teoretic „Ion Creangă ” municipiul Chișinău 

Profesor de limba engleză 

 

COMPETENΤE 

PERSONALE  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

1998 – 2002 

Universitatea Pedagogică „Ion Creangă ” 

Specialitatea – Limba și literatura engleză 

Licențiat în filologie 

 

 

 

 

LIMBA(I) MATERNĂ(E) Limba română 

ALTE LIMBI STRĂINE 

CUNOSCUTE 
ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE 

ASCULTARE CITIRE 
PARTICIPARE LA 

CONVERSAŢIE 
DISCURS ORAL  

Limba engleză PROFICIENT USER PROFICIENT USER PROFICIENT USER PROFICIENT USER PROFICIENT USER 

 Diploma.  Faculty of Foreign Languages and Literature 

Limba franceză BASIC USER BASIC USER BASIC USER BASIC USER BASIC USER 

  

 

COMPETENŢE 

ORGANIZAŢIONALE/MA

NAGERIALE 

▪ Leadership  

în prezent, sunt responsabilă de o echipă de 28 persoane ( aria curriculară limba și 

comunicare) 

 

COMPETENŢĂ DIGITALĂ AUTOEVALUARE 

PROCESAREA INFORMAŢIEI COMUNICARE 
CREARE DE 
CONŢINUT 

SECURITATE 
REZOLVAREA 

DE PROBLEME 

 

 
UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 

UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 

UTILIZATOR 

EXPERIMENTAT 

UTILIZATOR 

INDEPENDENT   

UTILIZATOR 

INDEPENDENT   

 IIC, Certificat seria ACR N070870. 

 bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software 

pentru prezentări) 
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PUBLICAŢII  

                                           MEMBRU DIVERSE  COMISII 

 

 

 

  

 

PUBLICAȚII 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

PREZENTĂRI          

 

 

                                    PUBLICAȚII 

 

C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

                         COMUNICĂRI  

 

 

 

 

• Implementarea eficientă a curriculumului școlar , noiembrie, 2019 

• Membru al Comisiei de Evaluare Externă ANACEC, octombrie – noiembrie 2019 

• Membru al Comisie Municipale de Atestare a cadrelor manageriale , anul școlar 

2019-2020 

• Vicereședinte a Comisiei de Evaluare a Olimpiadei la limba engleză , sectorul 

Rîșcani , 25.01.2020 

• Vicereședinte a Comisiei de Evaluare a Olimpiadei la limba engleză , municipiu  , 

22.02.2020 

• Membru al Comisie Municipale de Atestare a cadrelor didactice , anul școlar 2019-

2020 

• Membru al Comisie Municipale de Atestare a cadrelor manageriale , anul școlar 

2020-2021 

• Membru al Comisie Municipale de Atestare a cadrelor didactice , anul școlar 2019-

2020 

• Vicepreședinte a Comisiei Republicane de Evaluare , sesiunea de bază 2021 

• Președinte a Comisiei Republicane de Evaluare , sesiunea suplimentară 2021 

• Membru al Consiliului Municipal de organizare și desfășurare a olimpiadei la limba 

engleză , 19 ianuarie 2022 

• Membru al Consiliului de coordonare a olimpiadei școlare la limba și literatura 

română, 15-16 ianuarie 2022 

•  

 

 

• Diversificarea procedeelor didactice prin utilizarea elementelor de dramă şi 

creativitate plastică,culegere de materiale , „Preparing and Delivering a presentation”, 

2011  

• „Implementing ICT’s in Education in Republic of Moldova” 

(Kazani Rusia ), 2011 

• Pro Verde – Articol de felicitare pentru eleviii clasei a XII-„B”- Ani de liceu!!! 

nr 3 2011 

• „Youth in Moldovan Society: Problems and Prospects”-or.Almatievsk, 

24.11.2011 

• „Valentine’s Day Celebration”- Pro-Verde ,nr 5,  2012 

• The Benefits of Using Video in the Classroom, Meta Magazine, Volume I, Number 3, 

September 2015  

• Long Term Planning for Lyceum, Chisinau 2015 , Autor al planificărilor de lungă 

durată pentru clasele a 6-a, 7-a and 9-a ,  Print-caro, 2015 

• Curriculumului național, Limbi străine (limba engleză), ediția 2018. 

• Standarde de eficiență a învățării limbilor străine. , 19.08.2014 

• Dezvoltarea competenţelor digitale.TIC., 20.08.2014 

• Conferința Anuală a Profesorilor de limba engleză - The Benefits of Using Video 

in the Classroom, (30 hours)25.04.2015 

• Evaluarea Criterială prin descriptori la limba engleză. Instrumente de evaluare 

criterială prin descriptori .IȘE,  19.12.2015 

• Summer School 2016, Keeping Pupils involved through guided reading activities
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PROIECTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROIECTE EDUCAȚIONALE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CONFERINȚE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                   

 

 

 

 

 

 

• Conferința municipală cu participare națională și internațională “Activitățile 

extracurriculare și parteneriatele educaționale în sprijinul formării la elevi a 

competenței de comunicare în limba engleză ” ediția  I IPLT Principesa Natalia 

Dadiani , Chișinău, 24 februarie 2017 

• Conferința Internațională “Teaching English to “Selfie” Generation –emerging 

trends and challenges”  28 – 30 aprilie ,2017 

• Summer School 2017 „Boost your students’ vocabulary through interactive 

assignments”, 19-23 iunie, 2017 

• SIMPOZION INTERNAŢIONAL   ,Universitatea pedagogică „Aleco Russo”  ,Bălți                                   

17-18 Martie 2017 la ediţia a III-a  „ Didactica limbilor străine:  provocări și 

schimbări de perspectivă  „  

• Forumul Cadrelor Didactice cu genericul: „Sistemul educațional municipal la 30 ani 

de la proclamarea independenței Republicii Moldova” , Atelier cu 

tematica ”Provocări și realizări în procesul de atestare a cadrelor didactice.” 

23.08.2021 

 

 

• An educational exchange  project  between  The International School of Zug and 

Luzerg,  Switzerland and The Theoretical “Ion Creangă” Lyceum , Chişinău ,the 

Republic of Moldova 2013-2014 

• Unesco „Să ne ascultăm, să ne auzim și să ne înțelegem unul pe celălalt”,  Povești 

Azerbaidjan, 2014-2015 

• „Egalitatea de gen - accente în construirea carierei” orientat la elevele din clasele a 

XI-a din liceele afiliate UNESCO.17.03.2015 2014-2015 

• E-Twinning Project, Peace at home,Peace in the World 15.05.2016 

• Coordonator - „Teach Me” META project, Septembrie- Decembrie 2016 

• E-Twinning Project , An eTwinning friend is the best learning trend! 

 

 

• SIMPOZION INTERNAŢIONAL   ,Universitatea pedagogică „Aleco Russo”  ,Bălți                                   

17-18 Martie 2017 la ediţia a III-a  „ Didactica limbilor străine:  provocări și 

schimbări de perspectivă  „ 17-18 Martie 2017 

 

• EFL Blogging School Project Conference, 21.02.2015 

• Meta ConferenceLearning Foreign Languages – Opening new Doors, (8 ore)

 25.04.2015 

• EFL Blogging School Project Conference,   februarie 27,2016 

• Conferința Națională de Premiere eTwinning Plus:Proiecte de Succes 2016, (5 ore)

 Chișinău , 17.12.2016 

• Conferința municipală cu participare națională și internațională “Activitățile 

extracurriculare și parteneriatele educaționale în sprijinul formării la elevi a 

competenței de comunicare în limba engleză ” , ediția  I IPLT Principesa Natalia 

Dadiani , Chișinău, 24 februarie 2017 

• Conferința Internațională “Teaching English to “Selfie” Generation –emerging 

trends and challenges” 28 – 30 aprilie  

• Conferinţa Internaţională Pedagogică”Şcoala Internaţională a zilei de mîine”,cu 

tematica”Standartele moderne internaţionale a calităţii în educaţie în şcolile 

bilingve”,6-8 octombrie,2011 

• Annual APLE conference ,”Up-to date Techniques and Strategies in Teaching 

English ”, April  09,2011 

• Annual aple Conference, „Teaching English between research and practice”, 
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DISTINCȚII 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

March 13, 2010 

• Annual APLE conference ,”Current Perspectives in Language Teaching”,March 

14,2009 

• Annual APLE conference , „Empowering Teachers of the English Language:New 

Trends and Best Practises”, March 15,2008 

 

• Forumul Naţional,ediţia a V-a „Ziua Europeană a Limbilor”26 septembrie 

2014 

 

• Standarde de eficiență a învățării limbilor străine. (25.02.2015) 

 

 

Diplomă de onoare a MECC al Republicii Moldova , 2019 

Diplomă de onoare a MECC al Republicii Moldova , 2021 
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CURSURI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


