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Specificaţii tehnice  
[Acest tabel va fi completat de către ofertant în coloanele 2, 3, 4, 6, 7, iar de către autoritatea contractantă – în 

coloanele 1, 5,] 
 

Numărul procedurii de achiziție ocds-b3wdp1-MD-1781684404159 din_17.06.2026___ 

Obiectul achiziție  Foi de odihnă (Servicii de alimentare si cazare a copiilor în taberele de odihnă) pentru sezonul estival 2026 

  

Denumirea 

bunurilor/serviciilor  

Denumirea 

modelului 

bunului/serviciul

ui 

Ţara de 

origine 

Produ-

cătorul 

Specificarea tehnică deplină solicitată de către 

autoritatea contractantă 

 

Specificarea tehnică deplină propusă 

de către ofertant 

 

Standarde de 

referinţă 

1 2 3 4 5 6 7 

Bunuri/servicii       

Lotul 2       

Achiziționarea foilor 

de odihnă in tabere 

de odihnă pentru 

copii și adolescenți 

în sezonul estival 

2026 

Servicii de 

cazare și 

alimentare a 

copiilor în 

tabăra 

ZÎMBETUL 

 

         
Moldov

a 

 

1. Descriere generală. Informaţii 

1.1 Achiziționarea foilor de odihnă în tabere de odihnă din 

Republica Moldova în sezonul estival 2026 pentru lunile iunie-

iulie 2026. 

1.2 Durata schimbului: 10 zile, costul maxim pentru o zi de 

odihnă este 402,00 lei (Hotărîrea Guvernului nr. 242/2026), 

respectiv costul maxim pentru un schimb 4020,00 lei. 

1.3 Tabăra de odihnă să fie amplasată pe distanța de maximum 

80 km pe distanța traseului rutier de la centrul mun. Ungheni. 

 

      2. Condiții de transportare, cazare, dotarea taberei: 

2.1 În fiecare tură copii vor fi asigurați cu transport tur-retur: 

Piața Independenței din mun. Ungheni - tabăra de odihnă – 

Piața Independenței din mun. Ungheni, din contul agentului 

economic participant. 

1. Durata și organizarea schimbului: 

 a)Schimbul se desfășoară pe o perioadă de  

10 zile, incluzând 9 nopți și 10 zile. 
Copiii sunt primiți în prima zi începând cu ora 

08:00. 

Plecarea acestora are loc în ultima zi, la ora 13:00. 
Costul unui bilet nu va depăși plafonul maxim 

acceptabil. 

b) Sezon estival: 
Perioada de desfășurare: 

21.07..2026 – 23.08.2026. 

Se vor organiza cel mult 6 schimburi. 

c) Capacitatea taberei: 

Numărul de bilete solicitat va fi corelat cu 

capacitatea taberei și numărul de ture propuse de 
ofertant. 

d) Costul maxim pentru o zi de odihnă: 

Nu va depăși suma stabilită prin Hotărârea 
Guvernului aprobată anual. 

2. Alimentația: 

    Moldova      

Standard 



2.2 Transportarea copiilor va fi organizată conform Hotărîrii 

Guvernului nr. 903/2014, cu transport autorizat, atestat tehnic, 

cu însoțirea obligatorie a însoțitorului, asistentului medical. 

 

3. Condiții de cazare, dotarea taberei: 

3.1 Amplasarea taberei într-un loc pitoresc, alături de 

pădure/râu/lac, pe distanța de maximum 80 km pe traseul rutier 

de la centrul mun. Ungheni. 

3.2 Respectarea normelor de cazare a copiilor conform 

Regulilor și normativelor sanitar-epidemiologice de stat, 

inclusiv: 

a) plasarea copiilor în încăperi va fi cu respectarea unui 

normativ de cel puțin 4 m2 pentru fiecare;  

b) duș cu apă caldă, va fi separat pentru fete și băieți. 

3.3 Teritoriul va fi cu îngrădire integră și să corespundă 

Hotărârii Ministerului Sănătăţii și Protectiei Sociale a 

Republicii Moldova nr. 22 din 29.12.2005 cu privire la 

aprobarea şi implementarea Regulilor şi normativelor sanitaro-

epidemiologice de stat „Igiena taberelor de odihnă şi întremare 

a sănătăţii copiilor”. 

3.4 Tabăra trebuie să fie dotată cu utilaj medical şi 

medicamente necesare în dependenţă de numărul de copii şi în 

conformitate cu Ordinul comun al Ministerului Sănătăţii și 

Ministrului Educației nr. 428/369 din 25.05.2011, în special, 

creând condiţiile necesare pentru respectarea igienei personale 

a copiilor.             

3.5 Schema de încadrare a personalului în taberele de odihnă şi 

întremare a sănătăţii copiilor să corespundă condiţiilor Anexei 

nr.2 din Hotărârea Guvernului nr.334 din 23.04.2009 cu privire 

la aprobarea Regulamentului de funcționare a taberelor de 

odihnă și întremare a sănătății copiilor și adolescenților; - un 

număr suficient de cadre (bucătari, lucrători auxiliari de 

bucătărie, spălătorese, personal tehnic), care să dispună de 

minimul necesar de studii; atestare la minimul sanitar; carnete 

medicale conform cerinţelor. Educatori cu studii superioare, 

medii de specialitate sau studenţi a instituţiilor pedagogice 

minim anul 3 UPC. Toţi angajaţii întreprinderii trebuie să 

dispună de control medical.   

3.6 Utilajul ingineresc de pe teritoriul taberei va fi cu îngrădire 

integră, cu asigurarea limitării accesului doar pentru personalul 

autorizat.         

3.7 Asigurarea cu pază 24/24 ore pentru menţinerea ordinei pe 

teritoriul taberei.  

e) Alimentația fiecărui copil este respectata 

conform normele fiziologice stabilite prin Ordinul 
Ministerului Sănătății nr. 488/834 din 03.06.2026, 

cu modificări ulterioare. 

Organizarea meselor se va face de cel puțin 4 ori 
pe zi. 

3. Personalul taberei: 

f) Schema de încadrare a personalului este 
conformă Anexei nr. 2 din HG nr. 334/2009 

privind regulamentul de funcționare a taberelor de 

odihnă și întrețnere a sănătății copiilor. 

4. Activități recreative și sportive: 

g) In programul zilnic este inclus minimum 4 
activități recreative, educative și sportive. 

5. Condiții de cazare: 

 Suprafața minimă alocata fiecărui copil este de 
3,5 m².) Într-o cameră nu vor fi cazate mai mult de 

5 copii. 

 Respectarea normelor de cazare a copiilor 
conform Regulilor sanitar-epidemiologice 

aprobate prin Hotărârea Medicului Șef Sanitar nr. 

22/2005: 
Mobilierul va  fi adecvat taliei copiilor. 

Paturi suprapuse nu sunt.. 

 Dușurile vor fi separate pentru fete și băieți. 
 Teritoriul taberei va fi îngradit complet și va 

respecta normele Hotărârii Medicului Șef Sanitar 

nr. 22/2005 privind igiena taberelor. 
Suprafața totală a terenului este  de 150-200 m² 

per copil, din care  mai mult de jumătate sunt  

spații verzi. 
 Echipamentele tehnice sint îngradite 

corespunzător, accesibile doar personalului 

autorizat. 

 Pauza dintre schimburi pentru curățenie și 

dezinfecție este de 2 zile. 

 Organizarea odihnei și întrețnerea sănătății 
copiilor este respectata de  Deciziile Comisiei 

pentru Situații Excepționale și Hotărârile 

Comisiei Naționale Extraordinare de Sănătate 
Publică. 

 

Graficul odihnei copiilor 

 

21.07-30.07 -80 copii 

02.08-11.08 -80 copii 

14.08-23.08 –75 copii 



3.8 Asigurarea copiilor cu încăpere amenajata pentru petrecerea 

timpului și activităților în caz de condiții meteo nefavorabile. 

3.9  Bazin pentru copii de vârsta 7-16 ani, teatru de vară, teren 

sportiv. 

 

      4. Condiții de alimentare 
4.1 Alimentarea unui copil va corespunde normelor fiziologice 

pentru 1 copil pe zi conform Ordinului comun al Ministerului 

Sănătății și Ministerului Educației și Cercetării al Republicii 

Moldova                          nr. 488/834 din 03.06.2025. 

Organizarea alimentației de cel puţin 4 ori pe zi. Copiii să fie 

asigurați cu apă potabilă de calitate. 

4.2  Sortimentul de produse alimentare va fi variat, echilibrat cu 

respectarea normelor calorice în meniul de alimentație  conform 

standardelor. Mesele vor fi servite zilnic, la aceeaşi oră, cu un 

interval nu mai mare de 4 ore.  

 

5. Măsuri distractive 

5.1 Organizarea diferitor concursuri distractiv-educative și 

sportive în conformitate cu recomandările din Ghidul 

metodologic Organizarea și desfășurarea activităților în 

taberele de odihnă. Programul minim distractiv-educativ și 

sportiv pe parcursul unui schimb va include: excursii, vizionare 

a unui film, competiții sportive, serată de dansuri. Activități 

alternative propuse la discreția participanților se vor accepta, cu 

condiția respectării profilului și scopul activității. 

 

6. Cerinţe privind calculul costului/prețului 

6.1 Costul maxim acceptabil al unui bilet de odihnă, costul 

maxim pentru o zi de odihnă este 402,00 lei (Hotărîrea 

Guvernului nr. 242/2026), respectiv costul maxim pentru un 

schimb 4020,00 lei. Numărul biletelor de odihnă va fi 

achiziționat în limita mijloacelor financiare indicate. 

 

7. Cerințe către servicii  

7.1 Să respecte normele sanitaro-igienice şi securitatea 

copilului conform legislaţiei în vigoare. 

7.2  Să îndeplinească prevederile Hotărârii Guvernului nr. 

242/2026 „Cu privire la organizare odihnei de vară a copiilor 

și adolescenților în sezonul estival 2026”. 

7.3 Să asigure alimentaţia echilibrată a copiilor, care să conţină 

toate substanţele nutritive necesare pentru acoperirea pierderilor 

de energie şi asigurarea dezvoltării normale a organismului. 

7.4 Să presteze serviciile în strictă conformitate cu prevederile 

Hotărârii Guvernului nr. 334/2009 cu privire la aprobarea 



Regulamentului de funcţionare a taberelor de odihnă şi 

întremare a sănătăţii copiilor şi adolescenţilor.  

7.5 Să asigure un număr suficient de personal didactic, medical, 

de administrare şi deservire în strictă conformitate cu prevederile 

Anexei nr. 2 al Hotărârii Guvernului 334/2009.  

7.6 Personalul angajat să aibă un comportament și o 

vestimentație decentă; 

7.7 Să creeze condiţiile necesare în respectarea igienei personale 

a copiilor (asigurarea cu lingerie de pat). 

7.8 Să asigure deratizarea, dezinfectarea şi dezinsecția 

încăperilor până la momentul executării contractului şi pe 

parcursul prestării serviciilor în mod corespunzător.  

7.9  Să-şi asume responsabilitatea directă pentru:  
- - calitatea produselor preparate,  

- - respectarea termenelor de valabilitate a păstrării, preparării şi 

livrării produselor alimentare utilizate la alimentarea cu hrană 

caldă a copiilor;  

- - asigurarea condiţiilor sanitaro-igienice necesare, înaintate 

către achiziţionarea, păstrarea, prepararea şi realizarea 

produselor alimentare şi a producţiei propriu produse, la 

organizarea alimentaţiei copiilor în conformitate cu specificul şi 

particularităţile înaintate către alimentarea acestui contingent;  

- - respectarea obligaţiunilor funcţionale ale angajaţilor blocurilor 

alimentare;  

- - procurarea detergenţilor, substanţelor dezinfectante, 
vestimentaţiei de serviciu al lucrătorilor cantinei şi depozitului;  

- - respectarea normelor antiincendiare;  

- - pe parcursul executării contractului să asigure alimentația 
copiilor în baza meniului de perspectivă.  

7.10 Să creeze condiţii pentru desfăşurarea activităţilor cu 
caracter cognitiv şi distractiv.  

7.11 Să organizeze jocurile şi competiţiile sportive, întremarea 

copiilor prin diferite metode, desfăşurarea excursiilor, 

vizionarea filmelor şi emisiunilor TV, pregătirea programelor 

de agrement, etc.  

7.12 Să asigure integritatea inventarului sportiv/distractiv prin 
verificarea permanentă a utilajului.  

7.13 În cazul desfăşurării activităţilor în afara teritoriului 

taberei de vară, unde sunt necesare servicii de transport, 

participantul va asigura o unitate de transport, atestat tehnic. 

Conducătorii auto antrenaţi în servicii de transport vor fi 

asiguraţi cu carnet medical. 



7.14 Modelul biletului este aprobat prin ordinul intern al Casei 

Naționale de Asigurări Sociale, utilizarea căruia este 

obligatorie.  

 

1. Descriere generală. Informaţii 

1.1 Achiziționarea foilor de odihnă în tabere de odihnă din 

Republica Moldova în sezonul estival 2026 pentru lunile iunie-

iulie 2026. 

1.2 Durata schimbului: 10 zile, costul maxim pentru o zi de 

odihnă este 402,00 lei (Hotărîrea Guvernului nr. 242/2026), 

respectiv costul maxim pentru un schimb 4020,00 lei. 

1.3 Tabăra de odihnă să fie amplasată pe distanța de maximum 

150 km pe distanța traseului rutier de la centrul mun. Ungheni. 

 

2. Condiții de transportare  

2.1 În fiecare tură copii vor fi asigurați cu transport tur-retur: 

Piața Independenței din mun. Ungheni - tabăra de odihnă – 

Piața Independenței din mun. Ungheni, din contul agentului 

economic participant. 

2.2 Transportarea copiilor va fi organizată conform Hotărîrii 

Guvernului nr. 903/2014, cu transport autorizat, atestat tehnic, 

cu însoțirea obligatorie a însoțitorului, asistentului medical. 

3. Condiții de cazare, dotarea taberei: 

3.1 Amplasarea taberei într-un loc pitoresc, alături de 

pădure/râu/lac, pe distanța de maximum 180 km pe traseul 

rutier de la centrul mun. Ungheni. 

3.2 Cazarea copiilor să fie strict în construcții capitale din 

piatră, (camera 2-6 locuri), cu respectarea normelor de cazare a 

copiilor conform Regulilor și normativelor sanitar-

epidemiologice de stat, inclusiv: 

c) plasarea copiilor în încăperi va fi cu respectarea unui 

normativ de cel puțin 4,0 m2 pentru fiecare;  

d) duș cu apă caldă, va fi separat pentru fete și băieți. 

3.3 Teritoriul va fi cu îngrădire integră și să corespundă 

Hotărârii Ministerului Sanătăţii și Protectiei Sociale a 

Republicii Moldova nr. 22 din 29.12.2005 cu privire la 

aprobarea şi implementarea Regulilor şi normativelor sanitaro-

epidemiologice de stat „Igiena taberelor de odihnă şi întremare 

a sănătăţii copiilor”. 

3.4 Tabara trebuie să fie dotată cu utilaj medical şi 

medicamente necesare în dependenţă de numărul de copii şi în 

conformitate cu ordinul Ministrului Sănătăţii și Ministrului 

Educației nr. 428/369 din 25.05.2011, în special, creând 



condiţiile necesare pentru respectarea igienei personale a 

copiilor.             

3.5 Schema de încadrare a personalului în taberele de odihnă şi 

întremare a sănătăţii copiilor să corespundă condiţiilor Anexei 

nr.2 din Hotărîrea Guvernului nr.334 din 23.04.2009 cu privire 

la aprobarea Regulamentului de funcționare a taberelor de 

odihnă și întremare a sănătății copiilor și adolescenților; - un 

număr suficient de cadre (bucătari, lucrători auxiliari de 

bucătărie, spălătorese, personal tehnic), care să dispună de 

minimul necesar de studii; atestare la minimul sanitar; carnete 

medicale conform cerinţelor. Educatori cu studii superioare, 

medii de specialitate sau studenţi a instituţiilor pedagogice 

minim anul 3 UPC. Toţi angajaţii întreprinderii trebuie să 

dispună de controlul medical.   

3.6 Utilajului ingineresc de pe teritoriul taberei va fi cu 

îngrădire integră, cu asigurarea limitării accesului doar pentru 

personalul autorizat.         

3.7 Pază 24/24 ore pentru menţinerea ordinei pe teritoriul 

taberei.  

3.8 Asigurarea copiilor cu încăpere amenajata pentru petrecerea 

timpului și activităților în caz de condiții meteo nefavorabile. 

3.9  Bazin pentru copii de vârsta 7-16 ani. 

3.10 Teatru de vară, teren sportiv. 

 

      4. Condiții de alimentare 
4.1 Alimentarea unui copil va corespunde normelor fiziologice 

pentru 1 copil pe zi conform Ordinului comun al Ministerului 

Sănătății și Ministerului Educației și Cercetării al Republicii 

Moldova nr. 488/834 din 03.06.2025. Organizarea alimentației 

de cel puţin 4 ori pe zi. 

4.2  Sortimentul de produse alimentare va fi variat, echilibrat cu 

respectarea normelor calorice în meniul de alimentație conform 

standardelor. Mesele vor fi servite zilnic, la aceeaşi oră, cu un 

interval nu mai mare de 4 ore.  

 

5. Măsuri distractive 

5.1 Organizarea diferitor concursuri distractiv-educative și 

sportive în conformitate cu recomandările din Ghidul 

metodologic Organizarea și desfășurarea activităților în 

taberele de odihnă. Programul minim distractiv-educativ și 

sportiv pe parcursul unui schimb va include: excursii, vizionare 

a unui film, competiții sportive, serată de dansuri. Activități 

alternative propuse la discreția participanților se vor accepta, cu 

condiția respectării profilului și scopul activității. 

 



6. Cerinţe privind calculul costului/prețului 

6.1 Costul maxim acceptabil al unui bilet de odihnă, costul 

maxim pentru o zi de odihnă este 402,00 lei (Hotărîrea 

Guvernului nr. 242/13.05.2026), respectiv costul maxim pentru 

un schimb 4020,00 lei. Numărul biletelor de odihnă va fi 

achiziționat în limita mijloacelor financiare indicate. 

 

7. Cerințe către servicii  

7.1 Să respecte normele sanitaro-igienice şi securitatea 

copilului conform legislaţiei în vigoare. 

7.2 Să îndeplinească prevederile Hotărârii Guvernului nr. 

242/13.05.2026 „Cu privire la organizare odihnei de vară a 

copiilor și adolescenților în sezonul estival 2026”. 

7.3 Să asigure alimentaţia echilibrată a copiilor, care să c onţină 

toate substanţele nutritive necesare pentru acoperirea pierderilor 

de energie şi asigurarea dezvoltării normale a organismului. 

7.4 Să presteze serviciile în strictă conformitate cu prevederile 

Hotărârii Guvernului nr. 334/2009 cu privire la aprobarea 

Regulamentului de funcţionare a taberelor de odihnă şi 

întremare a sănătăţii copiilor şi adolescenţilor.  

7.5 Să asigure un număr suficient de personal didactic, medical, 

de administrare şi deservire în strictă conformitate cu 

prevederile Anexei nr. 2 al Hotărârii Guvernului nr. 334/2009.  

7.6 Personalul angajat să aibă un comportament și o 

vestimentație decentă; 

7.7  Să creeze condiţiile necesare în respectarea igienei 

personale a copiilor (asigurarea cu lingerie de pat). 

7.8 Să asigure deratizarea, dezinfectarea şi dezinsecția 

încăperilor până la momentul executării contractului şi pe 

parcursul prestării serviciilor în mod corespunzător.  

7.9  Să-şi asume responsabilitatea directă pentru:  

- calitatea produselor preparate; 

- respectarea termenelor de valabilitate a păstrării, 

preparării şi livrării produselor alimentare utilizate la 
alimentarea cu hrană caldă a copiilor;  

- asigurarea condiţiilor sanitaro-igienice necesare, 

înaintate către achiziţionarea, păstrarea, prepararea şi realizarea 

produselor alimentare şi a producţiei propriu produse, la 

organizarea alimentaţiei copiilor în conformitate cu specificul şi 
particularităţile înaintate către alimentarea acestui contingent;  

- respectarea obligaţiunilor funcţionale ale angajaţilor 
blocurilor alimentare;  

- procurarea detergenţilor, substanţelor dezinfectante, 
vestimentaţiei de serviciu al lucrătorilor cantinei şi depozitului;  



 

                Cazac Vasile             

              Administrator                                                                                                         or. Vadu-lui-Voda        30 iunie 2026 

 

 

- respectarea normelor antiincendiare;  

- pe parcursul executării contractului să asigure 
alimentația copiilor în baza meniului de perspectivă.  

7.10 Să creeze condiţii pentru desfăşurarea activităţilor cu 
caracter cognitiv şi distractiv.  

7.11 Să organizeze jocurile şi competiţiile sportive, întremarea 

copiilor prin diferite metode, desfăşurarea excursiilor, 

vizionarea filmelor şi emisiunilor TV, pregătirea programelor 
de agrement, etc.  

7.12 Să asigure integritatea inventarului sportiv/distractiv prin 
verificarea permanentă a utilajului.  

7.13 În cazul desfăşurării activităţilor în afara teritoriului 

taberei de vară, unde sunt necesare servicii de transport, 

participantul va asigura o unitate de transport, atestat tehnic. 

Conducătorii auto antrenaţi în servicii de transport vor fi 
asiguraţi cu carnet medical. 

7.14 Modelul biletului este aprobat prin ordinul intern al Casei 

Naționale de Asigurări Sociale, utilizarea căruia este 

obligatorie.  
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