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Specificaţii tehnice  
[Acest tabel va fi completat de către ofertant în coloanele 2, 3, 4, 6, 7, iar de către autoritatea contractantă – în 

coloanele 1, 5,] 
 

Numărul procedurii de achiziție ocds-b3wdp1-MD-1784481753741 din 19.07.2026 

Obiectul achiziției:  Servicii de organizare și desfășurare a programelor de parenting și serviciilor de elaborare a tutorialelor video informative pe tematici de 

parenting 

  

Denumirea bunurilor/serviciilor  Denumirea 

modelului 

bunului/serviciului 

Ţara de 

origine 

Produ-

cătorul 

Specificarea tehnică deplină 

solicitată de către autoritatea 

contractantă 

 

Specificarea tehnică 

deplină propusă de către 

ofertant 

 

Standarde 

de 

referinţă 

1 2 3 4 5 6 7 

Bunuri/servicii       

Lotul 1. Servicii de organizare și desfășurare a 

programului de dezvoltare a competențelor 

parentale pentru părinți/îngrijitori non-parentali 

ai copiilor de 3-6(7) ani din instituțiile de 

educație timpurie, inclusiv copii cu tulburări de 

dezvoltare 

Program de 

educație parentală 

pentru 

părinții/îngrijitorii 

copiilor de 3-6(7) 

ani 

R Moldova 
AO 

PRODOCS 

Programul va fi implementat pe o 

perioadă de 5 luni, cu o frecvență de 

o sesiune la fiecare 2-3 săptămâni, 

de 90 min. fiecare. Programul va 

respecta raportul metodologic de 

70% activități practice și 30% 

teorie. Programul va include 

minimum 6 module obligatorii. 

Programul va conține tematici 

conform caietului de sarcini, 

precum și alte subiecte relevante 

grupului țintă. Prestatorul va 

organiza activități de mobilizare și 

recrutare a beneficiarilor. Numărul 

participanților într-un grup va fi 

cuprins între 15 și 20 de persoane. 

În total, fiecare lor va cuprinde 250 

AO „PRODOCS” propune 

organizarea și desfășurarea 

unui program de educație 

parentală pentru 250 de 

părinți/îngrijitori non-

parentali ai copiilor de 3–6(7) 

ani, inclusiv ai copiilor cu 

tulburări de dezvoltare, în 

conformitate cu cerințele 

Caietului de sarcini. 

Programul va fi implementat 

pe o perioadă de 5 luni, în 

grupuri de 15–20 

participanți, prin sesiuni cu 

prezență fizică, desfășurate la 

interval de 2–3 săptămâni, cu 

durata de 90 de minute. 

Cerințele 

Caietului 

de sarcini; 

principii 

de 

parenting 

pozitiv; 

protecția 

datelor cu 

caracter 

personal; 

norme 

etice de 

lucru cu 

familiile 



de părinți. Ședințele de parenting  

se vor desfășura cu prezența fizică. 

Prestatorul va elabora Calendarul de 

desfășurare a activităților din 

program, care va fi coordonat cu 

MEC. Prestatorul va înregistra 

participanții și va asigura un panou 

informativ (fizic și publicat online) 

pentru părinți, care va conține lista 

acestora pe grupe, locul și orarul 

desfășurării activităților. Prestatorul 

va utiliza resurse digitale, prezentări 

interactive, resurse video pentru 

documentare, informare și reflecție, 

utile pentru organizarea și predarea 

cursului. 

Programul va respecta 

raportul metodologic de 

aproximativ 70% activități 

practice și 30% conținut 

teoretic. Vor fi utilizate 

metode interactive, inclusiv 

studii de caz, exerciții 

practice, simulări, jocuri de 

rol și reflecție ghidată. Vor fi 

asigurate mobilizarea și 

recrutarea participanților, 

suportul parental între 

sesiuni, evaluarea inițială și 

finală, monitorizarea și 

raportarea activităților. 

Tematici propuse: 

• Particularitățile 

dezvoltării copilului de 

3–6(7) ani;  

• Reglarea senzorială și 

emoțională în contextul 

particularităților și 

tulburărilor de 

dezvoltare;  

• Managementul 

comportamentelor 

provocatoare și 

disciplinarea pozitivă;  

• Autonomia copilului și 

adaptarea rutinelor 

zilnice;  

• Copilul și tehnologia;  

• Sănătatea și stilul de 

viață al copilului;  

• Educația incluzivă și 

respectul pentru 

diversitate;  

• Monitorizarea sănătății 

și colaborarea cu 

personalul medical;  



 

 

• Advocacy și colaborarea 

cu educatorii și 

specialiștii. 

Total lot 1       

TOTAL       

 

Semnat:_______________ Numele, Prenumele: Cristina Coroban În calitate de: Președintă  

Ofertantul: AO PRODOCS Adresa: Chișinău, str. Albișoara 70/1 ap. 13 
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