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MOLDOVA EUROPEANA

Curriculum Vitae - Arina Zicu

Informatii personale

Adresa: Str. Unirii Principatelor 28, Durlesti, mun. Chisinau,
Republica Moldova

Telefon: +37369390702

E-mail: zicu.arina@gmail.com; arina.zicu@ciddc.md

Sex: feminin | Data nasterii: 22.02.1989 | Nationalitate: MDA

Experienta profesionala

2023—prezent Directoare executive, CIDDC

Dezvoltarea parteneriatelor, elaborarea proiectelor si atragerea de
fonduri, dezvoltarea programelor, coordonarea strategiei
organizationale, elaborarea conceptelor educationale, reprezentarea
organizatiei si facilitarea programelor de formare cu cadrele
manageriale si didactice.

2023—prezent Membra a Consiliului APSCF

Elaborarea pozitiilor privind drepturile copilului, monitorizarea
strategiei si reprezentarea aliantei.

2025 Evaluatoare national, INEL

Evaluarea implementarii curriculumului national si elaborarea
raportului de evaluare pentru discipline socio-umaniste.

2025-prezent Autoare curriculum ,,Eu si societatea”, Consiliul Europei
Contributie la dezvoltarea noului curriculum de educatie civica.

2025—prezent Formatoare in guvernanta democratica a scolii, Consiliul Europei
Elaborarea si facilitarea programelor de formare.

2019-2023 Coordonatoare program, CIDDC



Coordonarea programelor, formarea profesionistilor si promovarea
drepturilor copilului.

2022-2023 Consultanta formare, Initiativa Pozitiva

Dezvoltarea programelor si instrumentelor de formare pentru
Parlamentele copiilor si huburi de tineret.

2022 Coordonatoare proiect de urgenta, Regina Pacis

Coordonarea proiectelor pentru refugiati si a echipelor
multidisciplinare.

20202021 Consultanta in desfasurarea Parlamentele copiilor, Caritas Viena
Elaborarea conceptului si a programului de formare.
2021-2022 Consultanta Program de educatie parentala
Formarea parintilor si profesorilor.
2020 Formatoare,Amnesty International Moldova
Instruiri in domeniul drepturilor omului i ale copilului.
2017-2019 Coordonator proiecte sociale, Caritas Moldova
Coordonarea proiectelor si comunicarea cu donatorii.
20162017 Asistenta social Adapostul ,,Sf. Stefan”, Caritas Moldova
Integrarea persoanelor fara adapost.
2013-2014 Asistenta sociala in Centrul ,,Satelit”
Promovarea dezvoltarii si drepturilor copilului.
2013-2014 Directoare comerciald, Optim International
Strategii comerciale si relatii cu clientii.
20122013 Manager echipa,lcare Solutions

Coordonarea echipei si proiectelor.



Studii

e 2022-2024 — Master in Didactica educatiei civice, UPS ,,Ion Creanga”
e 2013-2015 — Master in Politici sociale centrate pe familie, USM
e 2009-2013 — Licenta 1n Sociologie si Asistentd Sociala, USM

Competente lingvistice:

e [imbi materne: romana, rusa
e Franceza — avansat
e Engleza — avansat

Competente sociale:

e Leadership

e Facilitare

e (Gandire strategica si analitica

e Competente digitale (MS Office)
e Permis categoria B



europass

Olesea Cotiujanu

Carte de identitate: 2010035007895 | Data nasterii: 23/03/1994 |

Locul nasterii: Telenesti, Moldova | Cetatenie: moldoveana | Gen: Feminin |

Numar de telefon: (+373) 78009450 (Numar de telefon mobil) | E-mail:

oleseacotiujanu@gmail.com | Adresa: Chisinau, Moldova (Acasa)

o EXPERIENTA PROFESIONALA

COORDONATOARE PROGRAM EDUCATIE PENTRU DREPTURILE OMULUI - CENTRUL DE INFORMARE SI
DOCUMENTARE PRIVIND DREPTURILE COPILULUI DIN MOLDOVA (CIDDC) - 01/01/2020 - in curs - CHISINAU, MOLDOVA

o A

« Coordonarea si organizarea Forumului Republican , Copii Aparatori ai Drepturilor Omului”, in parteneriat cu
Ministerul Educatiei si Cercetarii, pentru promovarea educatiei in domeniul drepturilor omului.

« Facilitarea atelierelor interactive cu elevi si eleve, axate pe tematici esentiale legate de drepturile copilului,
promovand un mediu de invatare activ si participativ.

+ Organizarea atelierelor de formare privind protectia copilului, Tn colaborare cu Universitatea Pedagogica de Stat
»lon Creangd”, pentru studenti, cu scopul de a spori cunostintele teoretice si abilitatile practice in domeniu.

* Implementarea si coordonarea atelierelor destinate dezvoltarii capacitatilor cadrelor didactice in domeniul
educatiei pentru societate si dezvoltarii personale, pentru imbunatatirea competentelor educationale si a
abordarilor pedagogice moderne.

« Participarea activa la conferinte, mese rotunde si intalniri cu parteneri strategici pentru discutarea activitatilor
centrului si a situatiei drepturilor copilului Tn Republica Moldova, contribuind la dezvoltarea de solutii si politici
relevante.

« EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/09/2017 - 30/06/2019 Chisinau, Moldova
MASTER IN PATRIMONIU SI TURISM CULTURAL Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga”

« Cunoasterea drepturilor copilului si aplicarea principiilor de protectie impotriva muncii fortate, in
conformitate cu legislatia nationala si internationala.

+ Dezvoltarea si implementarea programelor educationale pentru prevenirea exploatdrii copiilor, prin
activitati de educatie civica si promovarea valorilor drepturilor omului.

« Abilitati de analiza si evaluare a riscurilor asociate cu munca infantila si promovarea unei educatii care sa
protejeze drepturile fundamentale ale copiilor.

+ Colaborarea cu institutii educationale si autoritati publice pentru dezvoltarea si aplicarea masurilor de
protectie a copiilor vulnerabili.

Site de internet https://upsc.md/ | Domeniu de studiu Licent3 in Stiinte ale Educatiei | Diploma finala 10 |
Nivel CEC Nivelul 7 CEC | Clasificare nationala 6 |

Lucrare de diploma Prevenirea exploatarii prin munca a copiilor prin intermediul orelor de educatie civica

o COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsmne Citit Produgerea de Conversatie
orala mesaje orale ’
ENGLEZA B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat


mailto:oleseacotiujanu@gmail.com
https://upsc.md/

COMPETENTE

Predare si facilitare Educatie pentru societate si Dezvoltare personala | Prevenirea si gestionarea bullying-ului in
scoala | Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor | Planificare si coordonare activitati
educationale | Colaborare cu profesori, parinti si elevi in contexte educationale participative



EXPERIENTA PROFESIONALA
‘ CIDDC Moldova Chisinau, Moldova

Link https://www.instagram.com/platforma_copiilor/

Specialist in comunicare

01/06/2024 - 1n curs
* Gestionarea retelelor de socializare ale Platformei Copiilor;
* Proiectarea materialelor de vizibilitate si printabile;

G heO rghe Ga | bu ra + Crearea materialelor foto-video.
Contact: +373 69 390 702 — Arina Zicu, Directoare Executivad

2RV (R B 2] 0200 @® CIDDC Moldova Chisinau, Moldova

Cetatenie: moldoveana
Campania “349 Zile de Invizibilitate a Violentei Fata de Femei si Fete!”

Gen: Masculin 25/11/2025 - 11/12/2025

@® CIDDC Moldova Chisinau, Moldova

CONTACT Design si machetare: Culegerea e bune practici — Gubernanta
% gheorghe.galbura28@gmail.co Democratica a Scolii
m 11/11/2025

_ https://tinyurl.com/bdhdp9d2

+373) 69288068
“ ( ) @® CIDDC Moldova Chisinau

Design si Machetare: Raportul Copiilor din Moldova pentru CRC Reporting

30/07/2025 - 31/07/2025
https://tinyurl.com/y54d8uy3

® Moldox Chisindu, Moldova

Cameraman Queer Voices 2025
07/07/2025 - 13/07/2025

@ CIDDC cChisinau, Moldova

Campania “Blocam abuzul sexual online!”

01/02/2025 - 21/05/2025
https://rm.coe.int/dam-block-abuzului-sexual/1680b4af91

@® CIDDC Moldova Chisinidu, Moldova

Sustinerea copiilor in dezvoltarea brosurii “Copiii apara drepturile
omului” + machetare si design

01/02/2025 - 31/05/2025
https://drepturilecopilului.md/files/Brosura_CADO.pdf

@® CIDDC Moldova Chisinau, Moldova

Facilitator al activitatilor grupului “CADO prin Storytelling”

01/03/2024 - 31/05/2025
Contact: +373 68 659 581 — Rodica Caimac, Coordonatoare al Programului
Participare

@® EcoVisio Chisindu, Moldova

Fotograf si videograf la evenimente organizate de EcoVisio
2024 - 2025

https://www.facebook.com/share/p/1Db)fih98q/
https://www.instagram.com/p/DRZ3S8;jiJF)/
https://www.facebook.com/share/p/1MpDUREjv)/



mailto:gheorghe.galbura28@gmail.com
mailto:gheorghe.galbura28@gmail.com
https://www.instagram.com/platforma_copiilor/

Contact: +373 60 433 724 — Maddlina Turcanu, Coordonatoare de proiecte
@ CRIC Moldova Chisinau, Moldova

Facilitator al activitatilor grupului “CADO pentru lege”
2023 - 2024

@® CNPAC Chisinau, Moldova

Comunicator - 12 PLUS
01/04/2024 - 01/06/2024

@® CIDDC Moldova + CRCt Geneva, Elvetia

Adult de suport in cadrul Conferintei organizate de ONU & Child Rights Connect
05/2023

@® CRIC Moldova Chisinau, Moldova

Communicator - Platforma Copiillor
01/06/2022 - 30/10/2023

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA
01/09/2023 - IN CURS Chisinau, Moldova

® Director de Imagine Academia de Muzicd, Teatru siu Arte Plastice

- fotografie;
« filmaking;
* arte vizuale.
01/09/2019 - 30/06/2023 Chisinau, Moldova

? Contabil Colegiul National de Comert al ASEM

CONFERINTE SI SEMINARE
02/05/2023 - 05/05/2023 Genderdoc-M

® Maedia literacy and campaigns for NGOs

12/04/2023 - 13/04/2023 Genderdoc

® Training: “Psychological Aspects of Human Sexuality, Research in the Field, and Related
Phenomena in Moldovan Society”

10/2021 ONU

T Presesiunea din cadrul Procesului de Evaluare Periodica Universala a Moldovei
Creating an informational video on the situation of children’s rights in the Republic of Moldova for the UPR

COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(I) MATERNA(E): roméana
Alta limba (Alte limbi):

engleza
Comprehensiune orala C1 Producerea de mesaje orale B2
Citit C1 Conversatie B2
Scris B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat



COMPETENTE

Google Drive | Microsoft Office |Canva 'DaVinci Resolve 'Adobe Photoshop Lightroom | Figma
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