
Termoizolarea clădirii Complexului
Educațional Gimnaziu-Grădiniță din
com.Cruzești (blocul alimentar și a

sălii de sport)

Formular Nr.1
WinCmeta

(denumirea obiectivului)

Lista cu cantitaţile de lucrări №
№
crt.

Simbol norme si
cod resurse Denumire lucrărilor

Unitatea de
măsură

Volum

1 2 3 4 5
Capitolul 1. Panou informativ

1 Pret de piata Panou informativ 1500*1000 mm buc 1,0000

Capitolul 2. Demontari, lucrari pregatitoare

2 RpCP45D Demontarea balustradelor, grilelor, cu
recuperarea materialelor (Grilelor) kg 35,0000

3 RpCI42A Demontarea elementelor de acoperis - jgheaburi m 150,0000

4 RpCI42A Demontarea elementelor de acoperis - burlane, m 141,0000

5 RpCI42A Demontarea elementelor de acoperis - glafuri m 57,1000

6 RpCO56A Demontari: timplarie din lemn (lucarna) m2 2,8000

7 CB14A

Schela metalica tubulara pentru lucrari pe
suprafete verticale la inaltimi pina la 30 m
inclusiv, cu imobilizarea schelei timp de 25 zile
(200 ore)

m2 709,0000

8 RpCB18D
Demolarea betoanelor vechi cu mijloace
manuale, placi prefabricate cu grosime pina la 15
cm (sandrama din beton) m3 2,8500

9 TrI1AC01F3

Incarcarea materialelor din grupa C - ambalate,
avind sub 10 kg -, cu purtare de pina la 10 m,
materiale fragile - de pe rampa sau teren, in auto
categoria 3

t 5,8000

10 TsI50A5 Transportarea gunoiului de constructii cu
autobasculanta de 5 t la distanta de 5 km t 5,8000

Capitolul 3. Lucrari de izolare

Capitolul 3.1. Soclu

11 IzF55B
Termoizolarea exterioara peretilor a cladirilor cu
tencuieli fine pe termoizolant (sisteme cu fixare
rigida a termoizolantului), suprafata peretilor
neteda: cu placi de polistiren XPS 100 mm

m2 80,1000



1 2 3 4 5
(Soclu) (Consum cornier zero)

12 CI14B Elemente liniare din placi din gresie portelanata
aplicate cu adeziv m 133,5000

13 CI21A Placarea peretilor cu placi din ceramica-granit:
dimensiuni pina la 400 x 400 mm m2 80,1000

Capitolul 3.2. Pereti

14 IzF55C

Termoizolarea exterioara peretilor a cladirilor cu
tencuieli fine pe termoizolant (sisteme cu fixare
rigida a termoizolantului), suprafata peretilor
neteda: cu placi din vata minerala 80 mm
densitatea 135 kg/m3 (Cornier 195 m.l)

m2 520,4000

15 IzF55E

Termoizolarea exterioara glafurilorr a cladirilor
cu tencuieli fine pe termoizolant (sisteme cu
fixare rigida a termoizolantului), suprafata
peretilor neteda: cu placi ignifugate din vata
minerala 30 mm

m2 45,2000

16 CN54B
Aplicarea manuala a grundului cu cuart "Gleta"
intr-un strat, la pereti exteriori la fatade (inclusiv
glafurile) m2 565,6000

17 CF30A

Tencuieli exterioare de 2-3 mm. grosime,
executate manual. cu amestec "TINC" la pereti
(inclusiv glafurile) - culoarea se va coordona cu
beneficiarul

m2 565,6000

18 CN11A

Vopsitorii exterioare cu vopsea pe baza de
polimeri acrilici in dispersie apoasa, aplicate in 3
straturi la fatade executate pe glet existent
(Eurostil fasad - culoarea se va coordona cu
beneficiarul)

m2 100,5000

19 CL20A

Grile de ventilatie gata confectionate din tabla
neagra, cu jaluzele reglabile manual, vopsite si
montate in zidarie (Grila de ventilare din tabla
protejata anticoroziv 700*1500 m m)

buc 2,0000

Capitolul 4. Diverse

20 RpCP06B Montarea grilelor existente kg 35,0000

21 IzD04A

Vopsirea confectiilor si constructiilor metalice cu
un strat de vopsea de ulei in 2 straturi, executate
din profile, cu grosimi intre 8 mm si 12 mm
inclusiv, cu pensula de mina (Grila si balustrada
la intrare)

t 0,0850

22 CK26B Glafuri b = 350 mm montate la ferestre din tabla
protejata anticoroziv m 57,1000



1 2 3 4 5

23 CE20A Sisteme de jgheaburi tip brass din tabla protejata
anticoroziv D125 mm m 150,0000

24 CE22A Sisteme de burlane tip brass din tabla protejata
anticoroziv D 100 mm m 141,0000
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