
Curriculum vitae  
Europass 

   

Informaţii personale  

Nume / Prenume   MĂȚILĂ-PARFENI Viorica 

Adresă Strada Conev 1A,apartamentul 25, municipiul Bălţi, Republica Moldova 

Telefoane 023178664 Mobil: 069059378 

E-mail viorica251a@gmail.com  

Blog personal Lecții în evoluție  http://vicaparfeni.blogspot.md/   

Vlog YouTube Viorica M-Parfeni 
https://www.youtube.com/channel/UC3BkPP3utTXvXd57tuiVw5w 

Naţionalitate moldoveancă 

Data naşterii 03. 08. 1973 

Sex feminin 

     Locul de muncă vizat/ 

     Domeniul ocupaţional 

Instituția Publică Liceul Teoretic „Mihai Eminescu” municipiul Bălţi RM 

Învăţământ primar 

Experienţa profesională 
septembrie 1996 – prezent 

2023 
2022 

 
 
                                   2021 
 
 
 
                                   2020 
 
 
 
                          2019-2020 
 
                                    2019 
 
                                    2018 
 
 
 
                         2015-2019 
                                  2014 
 
                                   2013 
                                   1992 

 
  învăţătoare la clasele primare, IP Liceul Teoretic ,,M. Eminescu”, mun. Bălţi 
  confirmarea gradului didactic superior 
 formator, modul tematic de formare profesională continuă Metodologia 
  implementării conceptului de clasă inversată, Tekwill în fiecare școală; 
  formator local, Implementarea modulului Educație digitală, clasa a IV-a; 
  formator, Program național de instruire Didactica utilizării Bibliotecii digitale   
  Educație online www.educatieonline.md ; 
  formator local, Implementarea modulului Educație digitală, clasa a III-a; 
  membră a Comisiei municipale de atestare pe discipline de specialitate;  
  membră a Comisiei republicane de atestare pe discipline școlare; 
  formator, Webinarii de formare continuă, proiectul Utilizarea de softuri, platforme 
  și aplicații educaționale în activitatea instructiv-educativă de la clasă, în 
  învățământul primar, Casa Corpului Didactic Botoșani, România; 
  membră a Comisiei republicane de evaluare a proiectelor de manuale și a  
  manualelor școlare; 
  membră a Comisiei de concurs pentru desfășurarea etapei a III-a a Concursului  
  Republican Pedagogul anului, ediția 2019; 
  Master în Științe ale Educației, IȘE, Chișinău: 
  membră a grupului de lucru pentru dezvoltarea curricula disciplinei: Limba și 
  literatura română, învățământ primar; 
  confirmarea gradului didactic superior; 
  formator central IȘE, Chișinău; 
  învingătoarea concursului Pedagogul anului, categoria învățători, etapa municipală; 
  Laureată a concursului Pedagogul anului, etapa națională 
  conferirea gradului didactic superior; 
  învăţătoare la clasele primare, Şcoala din satul Floreni, raionul Ungheni; 
 

Funcţia sau postul ocupat Învăţătoare  

mailto:viorica251a@gmail.com
http://vicaparfeni.blogspot.md/
https://www.youtube.com/channel/UC3BkPP3utTXvXd57tuiVw5w
http://www.educatieonline.md/


             Activităţi și 
responsabilităţi 

principale 

Realizez integral şi la timp următoarele atribuţii: 

   •elaborarea documentelor interne: completarea la timp a catalogului, a Registrului 
electronic, a dosarelor personale ale elevilor, a tabelelor de performanță, înregistrarea 
datelor despre elevi și rezultatele lor în SIME; 
• elaborarea probelor de evaluare formativă de tip sumativ, evaluărilor sumative în 
bază de competențe pentru elevii din clasă; procesarea și interpretarea datelor 

Numele /adresa angajator IPLT ,,M. Eminescu”, str. Ştefan cel Mare, 81, mun. Bălţi 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Realizarea proiectelor  didactice de lungă şi de  scurtă durată în bază de competență 
și în conformitate cu prevederile MECD; 
Folosirea softurilor educaţionale, resurselor educaţionale ale bibliotecii, utilizarea 
calculatorului, videoproiectorului, tablei interactive, resurselor internet 

Educaţie şi formare     
                         1988-1992 
                         1992-1996 
 
                         2017-2018                                      
              

 
Şcoala Pedagogică ,,N.C.Krupskaia”, or. Călăraşi; 
Universitatea de Stat „A. Russo”, mun Bălţi 
Profilul Pedagogie şi Psihologie, specializarea Pedagogia  învăţământului primar 
Institutul de Științe ale Educației, Chișinău  
Studii superioare de master, ciclul II, specialitatea Management educațional; 

     04.10.2021-23.10.2021 
 
      09.03.2021-03.04.2021 
 
      30.12.2021-05.01.2022 
        iulie-septembrie 2020 
 
 
 
                      2017 - 2015  
 

Cursuri de Formare continuă la specialitatea Pedagogie în Învățământul Primar 
MECC, Universitatea de Stat ,,Alecu Russo” din Bălți 
Cursuri de Formare profesională continuă la Educația pentru Media 
MECC, Universitatea Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă” Chișinău 
Cursul Microsoft Teams, Proiectul Tekwill în fiecare școală 
Programul Național de Alfabetizare Digitală a Cadrelor Didactice din învățământul 
general, cursul Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor digitale, pentru 
predare-învățare-evaluare, cu G Suite pentru Educație 
MECC, Centrul Național de Inovații Digitale ,,Clasa Viitorului” 
Stagii de formare a formatorilor Evaluarea criterială prin descriptori în 
învățământul primar  IȘE, Chișinău,  

Competenţe personale    
              Limba maternă 

 
 româna 

Limbi  străine cunoscute  Înţelegere Vorbire Scriere 

Limba rusă  Ascultare Citire Conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

C
2 

Utilizator 
experimentat 

  B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

B
1 

Utilizator 
independent 

A
2 

Utilizator 
elementar 

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

-spirit de echipă; colegialitate,  -capacităţi de comunicare eficientă; 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

-leadership; spirit organizatoric; experienţă bună a managementului de proiect, 
management eficient al resurselor,  

Competenţe şi aptitudini 
de utilizare a 
calculatoruui 

- o bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ şi 
PowerPoint™);  
- cunoştinţe elementare ale aplicaţiilor de grafică pe calculator(Adobe Illustrator™, - 
PhotoShop™). 

        Permis de conducere 125603845  categoria B 

Informaţii 
suplimentare  

                        Publicații 

Membră a  Asociaţiei Generale a Învăţătorilor din România, Filiala R Moldova; 
Membră a Echipei de creație  a revistei științifico-metodice  Învățătorul  Modern  
19 articole ştiinţifice, didactice în revistele de specialitate şi culegerile de articole; 
Autor, coautor, membră grup de lucru la elaborarea materialelor didactice suport 
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