
UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA 

LISTA FORMATORILOR 

Curs de perfecționare „Psihopedagogie” 

LOT 11 mun Chișinău, sector CIOCANA – 14 formatori  

 

 

 

Formator 

 

 

Studii:  superioare, de licenţă 

sau echivalente 

 

Stagii de formare 

în domeniul educației, realizate pe durata ultimilor 5 ani. 

Experienţă 

profesională: - 

minimum 3 ani de 

activitate în calitate de 

cadru didactic (primar, 

secund., profesional 

tehnic/ superior). 

Timoftică 

Gheorghe 

Inginer licențiat în domeniul 

Cadastru și Organizarea 

Teritoriului, Master în Evaluarea 

şi managementul imobilului,  

Master în Drumuri, Materiale și 

Mecanizare în Construcții 

• ianuarie 2023 absolvirea cursului ,,Managementul proiectelor pentru cadre didactice din 

instituțiile de învățământ”, realizat A.O. Inovație în Educație de Performanță 

• august-noiembrie 2020 absolvirea Programului de formare a formatorilor ”Dezvoltarea 

competențelor digitale ale cadrelor didactice din învățământul profesional tehnic”, realizat de 

Centrul Educațional PRO DIDACTICA în cadrul proiectului Shift Edu „Competențe digitale 

pentru angajare în economia modernă”, cu sprijinul financiar al Agenției Austriece pentru 

Dezvoltare din fondurile Programului de Cooperare Austriacă pentru Dezvoltare, 352 ore. 

• noiembrie 2020 – februarie 2021, Programului de dezvoltare și consolidare a competențelor de 

mentor, realizat de Centrul Educațional PRO DIDACTICA în cadrul proiectului Shift 

Edu ”Competențe digitale pentru angajare în economia modernă” 

• 14-29 aprilie 2020, participare în cadrul programului online de formare profesională 

continuă ,,Trecem rapid la învățământul la distanță”, durata 72 ore, organizat ce centrul 

educațional ProDidactica în parteneriat cu MECC și Austrian Development Cooperation. 

• 17-22 mai 2020, Ghidarea în carieră, incluziunea educațională și angajarea în câmpul muncii a 

elevilor cu cerințe educaționale speciale (CES) din Instituțiile de Învățământ Profesional Tehnic 

(IÎPT), Program de formare continuă a cadrelor didactice și administrative din IÎPT; 

7 ani 

Valueva Marina Licențiat în Psihologie USM 

2006,  

Master în psihologie USM 2007 

• Formare continuă – dezvoltarea competențelor de organizare a activităților pentru adulți în 

cadrul proiectului Erasmus+ 

• Programme 2014-2020 KA2 – Cooperare pentru inovare și schimb de bune 

practice/Consolidarea capacităților în învățământul superior Titlu: „Către Modelul Universitar 

European de Învățare pe tot Parcursul Vieții în Moldova – COMPASS” 

 

20 ani 

Varzari Elena Studii superioare în filologie 

USM 1997,  

Doctor în filologie USM 2001 

• Curs: „Competențe psiho-pedagogice în mediul universitar” în cadrul programului de formare 

continuă „Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de organizat de 

CRFC, USM), 18/01-30/01/2023 

26 ani 



• Programul online de formare pentru managerii universitari în domeniul planificării strategice 

din perspectiva educației interculturale. MEC 2022 

• Formare continuă pentru cadrele didactice universitare „EXERCIȚIU DE ÎNVĂȚARE PRIN 

COLABORARE INTRAUNIVERSITARĂ Comunicare în mediul digital: strategii și 

mecanisme, USM 2022 

• Online-seminar „Comment intégrer la qualité dans le pilotage académique à l'université?" , 

l’Agence Universitaire de 

• la Francophonie (AUF). 2021 

Mandric 

Veronica 

2017 – Recalificare profesională/ 

Institutul de Formare Continuă, 

educație preșcolară; 

2010-2012 - Master în Științe 

umanistice -  Literatură română, 

estetică și metodologie literară. 

Universitatea de Stat din 

Moldova. Diplomă nr. 

612633927273; 

2007-2010- Licențiat în Științe 

umanistice - Limbă și literatură 

română. Universitatea de Stat din   

Moldova. Diplomă nr. 

510435451963. 

• Pe parcursul anului 2023-2024, Conform Ord. MEC nr. 1167 din 19.09.2023. Voi participa în 

calitate de formator național în cadrul implementării Programului Republican TiCC „Profesorii 

în contexte de criză”. 

• Pe parcursul anului 2022-2023, Conform Memorandumului de colaborare cu nr. 01-30/243 din 

24.05.2022, am fost delegată în calitate de coordonator raional privind implementarea 

proiectului la nivel raional cu genericul Susținerea incluziunii copiilor refugiați în instituțiile 

de  învățământ din RM, coordonator raional.”; 

• Pe parcursul anului 2022-2023, Conform Ord. MEC nr. 810 din 05.08.2022. Participarea în 

calitate de formator național în cadrul implementării Programului Republican „Pentru o 

învățare mai bună BLP 1”; 

• În luna mai, anul 2022 mi se conferă gradul didactic I (unu), specialitatea educație 

preșcolară/SAP; 

• În luna mai, anul 2021mi se conferă gradul didactic II (doi), disciplina limba și literatura română; 

10 ani 

Zaporojan Livia Jurist, Licență Studii ciclul I, 

Licență. USM, 2000; Magistru în 

drept Studii ciclul II. Masterat. 

USM, 2002; Doctor în drept, 

2019 

Conferința științifică națională cu participare internațională dedicată aniversării a 75-a a 

Universității de Stat din Moldova, ”Integrare prin cercetare și inovare” 10 -11 noiembrie 2021, 

USM, Chişinău, FRIŞPA.  

Conferinţă Ştiinţifică națională cu participare Internaţională ”Modernizarea guvernării din 

Republica Moldova: aspecte teoretico-aplicative”, USM, FRIŞPA, Chişinău, 27 mai 2022.  

• Masa rotundă anuală, Asociația Română de Drept Constituțional, Ediția a 23-a /Table ronde 

annuelle Association Roumaine de Droit Constitutionnel, 23-e Édition/Annual round table 

Romanian Association of Constitutional, București, 30 septembrie 2022 

20 ani 

Rusnac Roman Licențiat în chimie USM 2014;  

Master Specialitatea: Chimie 

Coordinativă USM 2016,  

Doctor în chimie, 2022 

• Curs de formare continuă pentru formatorii USM „Tehnici interactive de învățare la adulți” , 

USM 22 – 28 august, 2023 

• Curs: „Competențe psiho-pedagogice în mediul universitar” în cadrul programului de formare 

continuă „Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de organizat de 

CRFC, USM), 18/01-30/01/2023 

4 ani 

Șaitan Viorica Studii de licență, 

Specialitatea Psihologie – USM, 

1996 – 2000 

Studii de masterat, 

• Formare în pshoterapia sistemică de familie, 2020 – 2022 

• Curs: „Cultura civică” în cadrul programului de formare continuă „Exercițiu de învățare prin 

colaborare intrauniversitară” (organizat de CRFC, USM), 16/01-01/02/2023 
23 



Specialitatea Psihologie clinică – 

ULIM, 2000 – 2002 

Studii de doctorat, 

Specialitatea Psihologie 

Generală – USM, 2014 – 2018 

• Curs : „Comunicarea în mediul digital” în cadrul programului de formare continuă „Exercițiu 

de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de CRFC, USM), 23/01-24/01/2023 

• Curs: „Competențe psiho-pedagogice în mediul universitar” în cadrul programului de formare 

continuă „Exercițiu de învățare prin colaborare intrauniversitară” (organizat de organizat de 

CRFC, USM), 18/01-30/01/2023    

State Daniela Licențiat în pedagogie, 2000 

Universitatea Pedagogică de Stat 

„Ion Creangă” din Chişinău, 

Master în pedagogie,2012 

Institutul de Științe ale 

Educației, 

• 2023 Forumul Educației România - Republica Moldova, „Ecosistemul educațional în lumea 

digitalizată”, ediția a 2-a, organizat de Asociația Generală a Învățătorilor din România, filiala din 

Republica Moldova, în parteneriat cu Universitatea de Stat din Moldova, Asociația Română de 

Literație și Quartz Matrix România; USM, Chișinău; 

• 2023 Școala Internațională de Primăvară a Cadrelor didactice „Activitățile STREAM - inovația 

sistemului educațional”, Asociația Generală a Învățătorilor din România, filiala din Republica 

Moldova în parteneriat cu Liceul de Limbi Moderne și Tehnologii Informaționale „Socrate”, 

Chișinău; 

• 2022 Forumul Educației România - Republica Moldova, I ediție, „Ecosistemul educațional în 

lumea digitalizată”, Iași, organizat de Asociația Română de Literație în parteneriat 

• cu Universitatea de Stat din Moldova, Asociația Generală a Învățătorilor din România, filiala 

din Republica Moldova și Quartz Matrix România; 

23 

Suhin Angela Studii superioare, Licență în 

Științe ale Educației, 

Specialitatea: Învățământ primar 

și Limba engleză ( 2014) 

USARB,  

Studii de Masterat în Științe ale 

Educației, Specialitatea:  

Management și consiliere în 

învățământul primar ( 2016) 

UPSIC,  

Certificat de formator Nr 

0040313, eliberat de Athena-

Centru de calificare și 

perfecționare SRL, sediul 

București, ( 2021) Ministerul 

Municii și Protecției Sociale și 

Ministerul Educației din 

România;  

Studii de Masterat în Științe ale 

Comunicării, Specialitatea: 

Relații publice și Publicitate 

( 2023) USM 

• CE Pro Didactica, Seminarul tematic de perfecționare „Metode și tehnici pentru dezvoltarea 

gândirii critice în condițiile învățării hibride” 14. 05.2021 

• DGETS Chișinău, Proiectul Transnațional de mentorat ,,Educație online prin parteneriat,, 

01.07.2021-30.08.2021 

• Tekwill, Cursul „Microsoft Teams” din 30 decembrie 2021- 5 ianuarie 2022 

• Tekwill în fiecare Școală, Casa Profesorului Modulul tematic de formare profesională 

continuă „Metodologia implementării conceptului de clasă inversată” 18,19 februarie – 02 

aprilie 2022. Nr. CI_G6_22_20 

• MEC, Clasa Viitorului Curs de Formare ,,Crearea conținuturilor educaționale digitale” 

(nivel avansat), Programul Național de Alfabetizare Digitală din iulie-august, 2022. (Ordin 

MEC Nr.445 din 27.05.2022).  

•  MEC, Clasa Viitorului Curs de formare ,,Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor 

didactice, pentru predare-învățare-evaluare, cu Google Workspace pentru Educație” (nivel 

intermediar), Programul Național de Alfabetizare Digitală din iulie-august, 2022. (Ordin 

MEC Nr.445 din 27.05.2022).  

•  AGIRoMd evaluator în cadrul Concursului Internațional de Lectură și Creație,  Ediția a IV-

a, 2022 

• AGIRoMd Diplomă de gratitudine, evaluator în cadrul Proiectului Educațional Internațional 

Concurs Surprize de Crăciun, 2022.  

• CE Pro Didactica, ANACEC, Curs de perfecționare: Evaluarea calității în învățământul 

general. Certificat nr 21475 din 24-31 ianuarie 2023. 

7 ani 



•  Academia Educație fără Frontiere, Curs de formare: Tehnologii didactice moderne: curs 

practic. 01.02.2023-03.02.2023 

•  Cursuri de formare continuă:  Modulul A:Didactica disciplinei de specialitate, Centru de Resurse 

pentru Formare Continuă, Universitatea de Stat din Moldova, decembrie 2023 

Tolstaia Svetlana Studii superioare, filolog, 

învăţător, traducător-interpret de 

limbă franceză - Universitatea de 

Stat din Moldova, 1983-1988 

Studii superioare, Psihologie - 

Universitatea de Stat din 

Moldova, 2002-2006 

Masterat în psihologie - 

Universitatea de Stat din 

Moldova, 2006-2007 

Studii de doctorat, Doctor în 

psihologie - Universitatea de Stat 

din Moldova, 2007-2010 

• 2010 - Oh-cards în psihoterapie. Seminar Asociația europeanp  de psihoterapie 

• 2010-2011 - formarea în psihoterapie pozitivă, Institutul de tehnologii pozitive, Russia 

• 2010-2011 – formarea în psihoterapii narative, Centru de psihoterapii narative, Russia 

• 2011-2012 – formarea în terapie erecsoniană, institutul de psihoterapie de familie si de grup, 

Russia 

• 2012 Seminar Utilizarea platformei Moodle, Universitatea de Stat din Moldova (nr.446/12 din 

2.11.12) 

• 2012-2013 – formarea în psihoterapii de familie, institutul de psihoterapie de familie și de grup, 

Russia 

• 2013-2014 – formarea în Coaching, asociația europeană de psihoterapii 

• 2018-2019 – formarea în psihologia analitică Jungiană 

• 2022-2023 – formarea în supervizare 

17 

Tugarev Laura Licențiat în Științe ale 

Comunicării. Specialitatea: 

Jurnalism, USM 2012, Master în 

Științe ale Comunicării. 

Program: Relații Publice și 

Publicitatea, USM 2014 

• Certificat pentru realizarea modulului de formare profesională continuă “Branding personal și 

profesional”. USM, 04.04.2019- 11.04.2019 (8 ore)  

• Certificat la programul de formare profesională continuă “Inteligența spirituală a cadrului 

didactic universitar”. USM, 23.11.2019- 14.12.2019 (120 ore)  

• Diploma pentru participare în cadrul programului de instruire: Integrarea abordării bazate pe 

drepturile omului în jurnalism. Chișinău, octombrie- noiembrie 2021 (10.5 h)  

• Certificat pentru participare în calitate de formator la seminarul “Mecanisme și strategii ale 

comunicării cu publicul consumator”, Chișinău, Centrul de Instruire și Dezvoltare INTELECT 

CENTER, 16.11.2021- 19.11.2021 

 

Turchină Tatiana Studii superioare, Facultatea de 

Istorie şi Filosofie, secţia 

psihologie - Universitatea 

“Babeş-Bolyai” din Cluj-

Napoca, 1990 – 1995 

Studii de Doctorat - 

Universitatea de Stat din 

Moldova, 2004 – 2008 

• 3rd COMPASS Country Workshop ERASMUS+ project „Towardes European University 

lifelong learning model in Moldova, Chișinău. 

• Seminar de dezvoltare a competențelor profesionale în cadrul proiectului „Consolidarea 

capacității și funcționalității sistemului de management intern al calității din USM”, USM și 

AUF, Chișinău; 

• Sesiune de instruire „Formarea competențelor de elaborare și validare a standardelor de 

calificare”, MEC, Chișinău; 

• Sesiune de instruire „Proceduri și instrumente pentru descrierea calificărilor, promovarea noilor 

califcări, monitorizarea, evaluarea și actualizarea CNC”, MEC, Chișinău; 

• Training program „Initial Teacher Training for Personal Developmentt subject” for university 

teachers, Zurich University of Teacher Education PHZH, Chișinău; 

• Sesiunea de instruire „Sporirea calității și eficienței Învățământului Profesional Tehnic în R. 

Moldova”, MECC, Chișinău; 

26 



• Sesiune de instruire „Digitalizarea procesului educational”, USM și AED, Chișinău; 

• Sesiunea de instruire și formare online privind Managementul calității programelor de studii la 

formele de Învățământ la Distanță și Învățământ cu Frecvență Redusă, ARACIS, București; 

Vacarciuc 

Daniela 

Licențiat în Istorie 1996, USM; 

Masterat în Didactica Non 

Lingvistică în limba franceză 

2014 UPS „Ion Creangă”, 

Masterat în Manegement 

Educaţional AAP 2007 

• Program de formare pe dimensiunea formării profesionale, „Formator pentru implementarea 

Standardelor de calitate profesională”, organizat în cadrul Ministerului Educației și Cercetării 

(180 ore), 2021 AISE, (Academia de Inovare și Schimbare prin Educație) 

• Instruiri pentru dezvoltarea Managementului Proiectelor educaționale; predarea disciplinelor 

școlare în mod online.- (120 ore), 2020 

• Cursuri Formare de formatori în Educația adulților, CE ProDidactica, 2019 

Formare în cadrul Programului Pestalozzi Leadership în Educație. Organizator- Ministerul 

Educației, 2019 

25 ani 

Ianioglo Maria Învăţător de biologie, specialitatea 

biologia 

Institutul Pedagogic de Stat „T.G. 

Şevcenko” din Tiraspol, 1983 

Magistru în Psihopedagogie 

Universitatea de Stat din Tiraspol  

Specialitatea Psihopedagogie 

Atelierul de planificare operațională a mecanismelor de transfer a achizițiilor în domeniul EIC la 

nivel universitar și comunitar. Fundaţia pentru copii Pestalozzi, Elveția. Proiect Promovarea și 

dezvoltarea educației interculturale în formarea inițială a cadrelor didactice» (EIC). Certificat Nr. 

199 (32 ore), mai, 2021. 

Training course „Quality management systems (QMS) Internal audit of QMS according to ISO”. 

Lifelong Learning in Moldova. Proiect COMPASS. Certificat 5 credite (150 ore), iulie, 2021. 

Training course „Implementation of training technologies in the practice of working with children 

and youth”. Proiect COMPASS. Certificat 5 credite (150 ore), iulie, 2021. 

• Training course „Interactive digital technologies in the educational  environment”. Proiect COMPASS 

Certificat 5 credite (150 ore), iulie, 2021. 

40 ani 

 


