
DESPRE MINE

Profesoară de informatică, pasionată de formare, inovație educațională și dezvoltare profesională continuă.
 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 L.T ”Mihai Stratulat” – s. Boșcana, Moldova 

Localitatea: s. Boșcana |  Țara: Moldova 

Profesor de informatică 

[ 11/03/2010 – În curs ] 

• Predarea materiei
• Evaluarea performanților elevilor
• Planificarea cursului
• Participarea la dezvoltarea continuă
• Îndrumarea și consilierea elevilor

 LT ”Boris Dînga” – or. Criuleni, Moldova 

Localitatea: or. Criuleni |  Țara: Moldova 

Profesoară de informatică 

[ 01/09/2023 – În curs ] 

 L.T ”Ștefan Vodă” – or. Vadul lui Vodă 

Localitatea: or. Vadul lui Vodă 

Profesoară de informatică 

[ 01/09/2017 – 01/09/2023 ] 

 Metro Cash&Carry nr.1 – or. Chișinău 

Localitatea: or. Chișinău 

Responsabil Intrare Clienți 

[ 10/08/2006 – 05/03/2008 ] 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Cursuri de formare, organizate de Oficiul Special Guvernamental pentru Educație al Provinciei JEJU din Republica Coreea,
inclusiv cu prezența fizică în Coreea 
Oficiul Special Guvernamental pentru Educație [ 29/10/2018 – 06/11/2018 ] 

Adresă: Provincia Jeju, (Coreea de Sud) 

Cursuri de recalificare profesională la specialitatea Informatica, Profesor de informatică 
Institutul de formare [ 01/09/2013 – 31/05/2014 ] 

Elena Frunza 
Cetățenie: moldoveană , română  Data nașterii: 22/03/1984  Gen: Feminin  

  

 

Număr de telefon: (+373) 68028920  E-mail: frunza.elena@edu.md 

E-mail: frunza.elena@criuleni.edu.md 

WhatsApp Messenger: 68028920 

Facebook: https://www.facebook.com/frunza.elena84 

Acasă: Str. Unirii 74, 4813 s. Boșcana (Moldova) 
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Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B1  CITIT B2  SCRIS A2  

EXPRIMARE SCRISĂ A2  CONVERSAȚIE A2  

rusa 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS B1  

EXPRIMARE SCRISĂ B1  CONVERSAȚIE B2  

Licențiată în informatică, specialitatea Informatica și Limbi moderne aplicate 
USM, fac. de Matematică și Informatică [ 01/09/2002 – 31/05/2006 ] 

Adresă: or. Chișinău, 

Bacalaureat 
L.T. ”Nicolae Bălcescu” [ 01/09/1999 – 31/05/2002 ] 

Adresă: com. Ciorescu, 

Absolventă gimnaziu 
Școala medie Boșcana [ 01/09/1990 – 31/05/1999 ] 

Adresă: s. Boșcana, 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE 

Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar /  facebook page /  Buna Utilizare a PC /  Google Drive 

PERMIS DE CONDUCERE 

Permis de conducere: B

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

[ 04/08/2020 – 15/09/2020 ] online 
Formator regional 
”Dezvoltarea competențelor digitale ale cadrelor didactice, pentru predare-învățare-evaluare cu G Suite pentru educație”
 

[ 07/08/2019 – 08/08/2019 ] Institutul de Științe 
Implementarea a curriculumului la disciplina informatica 
Participarea la Programul de formare profesională continuă la modulul ”Implementarea a curriculumului la disciplina
informatica, ediția 2019”
 

[ 01/12/2018 – 10/10/2020 ] 
Intersecție. Zona Sigură Online 
Participarea la diferite workshop-uri organizate de către centrul ”La Strada”
 

[ 01/07/2019 – 26/07/2019 ] ULIM 
Certificat of Completion ICT Education (Arduino), Korean Culture/Language 
Cursuri de limbă coreeană și Arduino, organizate și desfășurate de către voluntarii din Coreea de Sud.
 

[ 27/10/2017 – 28/10/2017 ] Chișinău, Tekwill 
Certificat pentru participarea în cadrul instruirii ”Utilizarea roboților Lego Mindstorms EV3 în procesul didactic” 

[ 01/11/2023 – 31/12/2023 ] Online 
Formator național în cadrul Implementării instrumentului Selfie la nivel național în RM, 
Am devenit coordonator TIC în instituția noastră
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[ 01/08/2020 – 01/12/2022 ] 
Formator regional în cadrul Programului Național de Alfabetizarea Digitală ediția 1, 2, 3 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 

[ 29/12/2017 ] Primăria comunei Boșcana 
Omul Anului 

[ 05/10/2018 ] MECC 
Diploma decernată de MECC 

[ 2017 ] Centru de Informații Universitare 
Diplomă pentru cel mai bun trainer 
Programul național de coding Orange #SuperCoders 2017
 

[ 25/10/2022 ] 
Profesor lnovator 2022 

Centrul Național în Educație Clasa Viitorului 
Profesor - Ambasador Digital 

[ 05/10/2023 ] MEC 
Diploma decernată MEC 

[ 27/12/2022 ] Direcția Generală Criuleni 
Omul anului 2022 
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