
____Gradinita 34 Formular Nr.1
WinCmeta

(denumirea obiectivului)

Lista cu cantitaţile de lucrări № 

№
 crt.

Simbol norme si cod
resurse  Denumire lucrărilor       

Unitatea de
măsură 

Volum 

1 2 3 4 5
Capitolul 1. Lucrari generale

Capitolul 1.1. Lucrari generale

1
TsA04B1

Sapatura manuala de pamint in spatii limitate, 
avind sub 1,00 m latime si maximum 4,5m 
adincime, executata cu sprijiniri, cu evacuarea 
manuala la  fundatii, canale, drumuri , in pamint 
cu umeditatea naturala   adincimea sapaturii 0-
1,5 m teren mijlociu

m3 0,9000

 2
CA03A3

Beton turnat in fundatii, socluri, ziduri de 
sprijin, pereti sub cota zero, preparat manual si 
turnarea cu mijloace clasice beton simplu clasa 
C 5/4 (Bc 5/B 75) 

m3 3,1500

 3
CD55A

Zidarie din blocuri de calcar (cotilet)  la pereti 
cu inaltimea pina la 4 m, zidarie ordinara m3 11,0000

 4
CF15A

Tencuieli interioare si exterioare sclivisite, 
executate manual, cu mortar de ciment M 100-T
de 2 cm grosime medie, la pereti din beton sau 
caramida, cu suprafete plane

m2 128,0000

 5
CN54A

Aplicarea manuala a grundului cu cuart 
"Betogrund" intr-un strat, la pereti si tavane 
interioare

m2 128,0000

 6
CI22B

Placaj din placute de ceramica (la pereti, stilpi, 
pilastri si glafuri)  fixate de adeziv (amestec 
uscat),  dimensiuni  placute: de la 200 x 200 mm
pina la 30 x 30 cm

m2 128,0000

 7
CK29F

Tavane suspendate din panouri prefabricate 
"Armstrong", inclusiv sistemul-grila m2 12,0000

 8
CG01A

Strat suport pentru pardoseli executat din mortar
din ciment M 100-T de 3 cm grosime cu fata 
driscuita fin 

m2 12,0000

 9
CG17D

Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv 
stratul suport din mortar adeziv, executate pe 
suprafete: mai mari de 16 m2- Gresie 
portelanata, dimensiuni  placute:300 x 300 mm 

m2 12,0000



 Capitolul 1.2. Acoperis

10
CE32A

Rigle din lemn de rasinoase asezate in lungul 
capriorilor de beton armat prefabricat, sau 
metalici, la invelitori din tigla arsa, placi plane 
tip eternit, la acoperisuri fara astereala inclusiv 
dispozitivul de prindere

m2 12,0000

 11
CE30A

Astereala le invelitori sau doliile invelitorilor 
din tigla, placi tip eternit etc., din scinduri brute 
de rasinoase (24 mm grosime), la constructii 
obisnuite. Normele resurselor cu valoarea 0.009 
m3/m2 - Gratar

m2 12,0000

 12
CE17A

Strat suplimentar polimeric tip ondutiss montat 
sub stratul de invelitoare de tigla m2 12,0000

 13
CN50A

Tratament ignifug al lemnariei; ferme, arce, 
grinzi, capriori, cosoroabe. m3 0,1200

 14
IzF10F

Strat termoizolator la terase, acoperisuri si 
plansee, din placi din vata minerala - Grosimea 
50 mm, sau placi din vata minerala tip PIB, pe 
suprafete orizontale sau inclinate pina la 40 % - 
Termoizolarea palnseului. Resurse: vata 
minerala, manopera, utilaj. Minplita Roklait 
gr=50 mm

m2 12,0000

 15
CE07A

Invelitori din placi din tabla amprentata (tip 
tigla) pentru invelitorile acoperisurilor (tip 
Lindab)

m2 14,0000

 Capitolul 1.3. Timplarie

16
CK12A

Usi metalice confectionate din profiluri de otel 
laminat, profiluri din banda de otel fasonate la 
rece, inclusiv armaturile si accesoriile necesare 
usilor montate in zidarie de orice natura la 
constructii cu inaltimea pina la 35 m inclusiv, 
intr-un canat, cu suprafata tocului pina la 7 mp 
inclusiv

m2 2,0000

 17
CK57D

Instalarea  ferestrelor din PVC: oscilobatante 
(pliante, swing-out)  cu suprafata golului peste 2
m2  - Ferestrele din mase plastice, profil PVC 
nericiclat, consolidat,  doua tipuri de deschidere,
clasa incendiara - clasa "A",  sticla "LOW-E". 

m2 1,2000

 18
CK26A

Glafuri montate la ferestre din mase plastice, 
pentru ferestre si usi , b=400 mm m 1,0000

 19
CK26B Glafuri montate la ferestre din aluminiu 250 mm

m 1,0000

 20 RpCJ06C Reparatii de tencuieli interioare, in jurul 
tocurilor si pervazurilor, la usi si ferestre, de 2 

m 8,5000



cm grosime, driscuite, executate cu mortar de 
ciment-var marca 25 T, avind spaletii drepti

 21
CF61A

Driscuire continua a suprafetei (tencuiala de un 
strat) cu amestec uscat de ipsos: glafuri de 
ferestre si usi plane

m2 2,8000

 22
CK26D

Coltare de protectie perforat la muchii din 
aluminiu m 8,5000

 23
CF57A

Aplicarea manuala a chitului pe baza de ipsos 
"Eurofin" grosime 1,0 mm pe suprafetele  
peretilor,  coloanelor  si  tavanelor 

m2 2,8000

 24
CN06A

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 
copolimeri vinilici in emulsie apoasa,  aplicate 
in 2 straturi pe glet existent, executate manual-
Deschisuri

m2 2,8000

 25
RpCP12C

Montarea si repararea gratiilor la ferestre, 
simple (fara costul grilei) kg 20,0000

 26
CL17B

Confectii metalice diverse, montate aparent: 
balustrada, grile, chepenguri, opritori de zapada,
gratare

kg 85,0000

 Capitolul 1.4. Sistema de Incalzire

27
IC35C

Teava din polietilena armata de inalta densitate 
sau polipropilena armata sau nearmata, montata,
la legatura corpurilor sau aparatelor de incalzire,
in instalatii de incalzire centrala, avind 
diametrul exterior de 25,0 mm

m 18,0000

 28
IC38B

Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 
din polipropilena armata, avind diametrul 
exterior de 25,0 mm - Olandez d-25*3/4M

buc 4,0000

 29
IC38B

Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 
din polipropilena armata, avind diametrul 
exterior de 25,0 mm - Olandez d-25*3/4F

buc 2,0000

 30
IC38A

Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 
din polipropilena armata, avind diametrul 
exterior de pina la 20,0 mm, inclusiv - Complet 
p/u radiator 3/4"

buc 1,0000

 31 IC38A Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 
din polipropilena armata, avind diametrul 
exterior de pina la 20,0 mm, inclusiv - Cot 
d=20x90* 

buc 2,0000



 32
IC38A

Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 
din polipropilena armata, avind diametrul 
exterior de pina la 20,0 mm, inclusiv - Cot 
d=20x45* 

buc 2,0000

 33
IC38A

Piesa de racordare (fiting), cu 2 imbinari, din 
polipropilena imbinate prin polifusiune cu teava 
din polipropilena armata, avind diametrul 
exterior de pina la 20,0 mm, inclusiv d Dop 
d=15 met

buc 2,0000

 34
IB06A

Radiatoare din otel, monobloc avind lungimea 
de pina la  1000 mm, inaltimea pina la 600 mm 
inclusiv. TIP 22

buc 1,0000

 35
IB20A

Elemente de sustinere pentru corpuri de 
incalzire, montat pe zid de caramida. buc 2,0000

 36
ID01B

Robinet cu ventil cu dublu reglaj (tur sau retur) 
pentru instalatii de incalzire central, avind 
diametrul nominal de 3/4" -1" - d=20 mm

buc 1,0000

 37
IC41A

Bratara pentru fixarea conductelor din otel 
pentru instalatia de incalzire centrala sau gaze, 
montata prin impuscare, teava avind pina la 1" 
inclusiv

buc 4,0000

 Capitolul 2. Lucrari electrice

38
RpED09A

Montarea cablurilor electrice din cupru, cu 
izolatie din PVC, cu rezistenta marita la 
propagarea flacarilor, pentru tensiuni de 0,6/1 
kV, simbol CYYF, montate aparent, avind 
sectiunea de 3x2,5 mmp

m 30,0000

 39
RpEE14D

Montarea intrerupatoarelor unipolare - 
intrerupator dublu tip cumpana - simbol 0146 buc 1,0000

 40
RpEE17A

Inlocuirea prizelor - priza bipolara simpla cu 
C.P.- simbol 0230 buc 2,0000

 41
RpEF04A

Montarea armaturilor etanse sau impermeabila 
dreapta de plafon pentru lampa de 20-200 W, 
montata pe dibluri din lemn sau plastic 

buc 1,0000

 42
RpEF12A

Montarea lampilor (becurilor), tip: cu 
incandescenta buc 1,0000

 

                                                                                                         



Proiectant    
(funcţia, semnătura, numele, prenumele)                                                                                                 

L.S.
 


