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INFORMAŢII PERSONALE Iacobin Aura 

  Liviu Deleanu 10/15,  ap. 10 , MD-2071 Chișinău (Republica 

Moldova)    069932287 

  mutrucaura35@gmail.com 

 
                                                           Data naşterii 05/06/1997 
 
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

 

                    
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 
01/09/2012–31/05/2016 Pedagogia învățământului primar 

Colegiul Pedagogic ,, Ion Creangă” Bălți, Bălți (Republica Moldova) 

 

22/09/2017–24/09/2017 Certificat de formare ”Proiectarea carierei- cheia succesului 

profesional” 

Centru de ghidare în carieră și Relații cu piața muncii USM., Chișinău (Republica Moldova) 

Dezvoltarea abilităților pentru proiectarea unei cariere de succes 

27/06/2018–29/06/2018 Certificat de participare 

I ediție a Congresului Internațional al Societății Psihitarilor, Narcologilor, Psihoterapeuților și 

Psihologilor Clinicieni din Republica Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

04/09/2018–15/09/2018 Youth Exchanges ,,Single Parents- Active Individuals” 

Vadul lui Vodă (Republica Moldova) 

                       

01/09/2016–30/06/2019 Licențiat în Științe Sociale 

Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

29/11/2018–30/11/2018 Certificate of Participation International conference of Applied 

Psychology ,,Current Affairs and Perspectives in Psychological 

Research” 

Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

                   05/12/2018–30/06/2020          Certificat de Voluntariat 

Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

 

                   01/09/2019–30/06/2021 Master Psihologie Clinică 

Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

                   29/11/2022-30/11/2022             Comitetul de organizare ,, Conferința internațională de Psihologie Aplicată, ediția II” 

   Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

  

01/09/2021- prezent                   Asistent Universitar, Departament Psihologie  

Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 

11/02/2022-01/12/2022 Consultant Național 

UNFPA Moldova  

01/01/2021-01/01/2022 Cercetător științific stagiar 

Centrul de Cercetări Științifice „Politici Educaționale și Sociale” 

01/09/2018-Prezent Metodist Laborant Superior 

Universitatea de Stat din Moldova, Chișinău (Republica Moldova) 
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COMPETENŢE PERSONALE 

 

Limba(i) maternă(e) română 
Limbile străine 

 
  

 engleză B1 B1 B1 A1 A1 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competenţe de comunicare -Bune abilități de comunicare în urma absolvirii Colegiului Pedagogic ,,Ion Creangă” , Bălți,participarea activă în 

diverse proiecte, voluntariat, activități extracurriculare tabere de vara pentru copii, experiențele mele ca metodist 

decanat. 

 

Competenţe 

organizaţionale/manageriale 
-leadership responsabil de activitățile studenților în cadrul facultății de Psihologie și Științe ale Educației, Socilogie și 

Asistență Socială 

- Bune competențe de organizare dobândite ca secretar al Faculății de Psihologie și Asistență Socială, responsabil cu 

organizarea evenimentelor 

-Bune abilități de conducere dobândite ca educator în tabara de vara pentru copii 

 

 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă 

-o bună cunoaștere a procesului de învățământului superior 

- stabilirea relațiilor de colaborare cu studenții și cadrul didactic în cadrul facultății 

 
 
 

 

Competențele digitale AUTOEVALUARE 

 

Procesarea 
informaţiei 

 
Comunicare 

Creare de 
conţinut 

 
Securitate 

Rezolvarea de 
probleme 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 
Utilizator elementar 

 
Utilizator elementar 

 
Utilizator elementar 

Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
 

Publicații  

1. MUTRUC A. ,,Inegalități în distribuția sarcinilor familiale și de îngrijire a copilului în Republica Moldova”, 

Conferința internațională de Psihologie Aplicată, ediția II,2022. CZU: 082=135.1=111=161.1 C95, Pag. 458 

2. MUTRUC A. Aspectele psihologice ale tulburărilor de comportament alimentar la tineri. Comunicări ştiinţifice 

studenţeşti dedicate aniversării a 75-a a USM Ediția 25, Vol.2, 2021, CZU: 159.923:616.33-008.4-053.6, Pag. 

195-197; 

3. MUTRUC A. Relația dintre tipologiile temperamentale și tulburările emoționale la studenți. Analele Ştiinţifice 

al CZU: 159.942-057.874, Pag. 171-174

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie Discurs oral  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
https://ibn.idsi.md/ru/vizualizare_articol/128551
https://ibn.idsi.md/ru/collection_view/995
https://ibn.idsi.md/ru/collection_view/995
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