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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

 

 

Actualizat 10.01.2023 

 

Informații Personale 

 

 

 

 

 

 

Nume/Prenume 

 

 

VIORICA GORAȘ-POSTICĂ 

Adresă(e) Serviciu: Str. Mateevici 60, Chișinău, MD-2012, Republica Moldova 

               Str. Armenească 13, Chișinău, MD-2012, Republica Moldova 

 

Telefon(oane) Serviciu: +373 22 54 19 94 ; +373 22 54 25 56 

Domiciliu: +373 22 71 40 19 

CSM: +373 69366848 

 

Fax(uri) +373 22 54 41 99 

 

E-mail(uri) vpostica@prodidactica.md 

vgoras@yahoo.com 

 

Naționalitate(-tăți) Româncă 

 

Data Nașterii 10 Noiembrie 1965 

 

Sex Feminin 

 

 

 

 

Experiență Profesională Peste 30 de ani de experiență de activitate pedagogică,                           

de cercetare științifică şi de activitate managerială 

 

 

 

Perioada Septembrie 2005 – prezent 

 

Funcția sau postul ocupat Profesor universitar, Departamentul de Științe ale Educației 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Cursuri predate:  

Managementul proiectelor educaţionale,  Teoria şi metodologia instruirii, Pedagogie 

generală, Pedagogie universitară, Didactica universitară, Didactica limbii și literaturii 

române, Etnopedagogie, Educaţie interculturală, Management intercultural, Tehnici 

avansate de comunicare şi negociere educaţională, Comunicarea în activitățile de 

formare a adulților, Biblia ca text, Istoria şi filozofia educației creștine,  Didactica 

educaţiei moral-spirituale şi a religiei, Leadership educaţional, Management strategic. 

Autor de curricula la disciplinele predate şi de suport de curs. 

 

Numele și adresa angajatorului Universitatea de Stat din Moldova, str. Mateevici  60, Chişinău 
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Perioada Septembrie 2016 – 2021 

 

Funcția sau postul ocupat Profesor universitar (cumul) 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Proiectarea, predarea și evaluarea în cadrul cursului Managementul proiectelor 

 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Pedagogică de Stat ”Ion Creangă”, str. Ion Creangă 1, Chișinău 

 

  

Perioada Ianuarie 2000 – prezent 

 

Funcția sau postul ocupat Vice-director, coordonator Proiecte Educaționale (cumul) 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Scriere de proiecte și coordonarea proiectelor, implicare în calitate de expert la  

partea de conținut. 

Proiecte curente: Educație pentru integritate; Educație interculturală în clasele primare: 

Cultura bunei vecinătăți; Promovarea și dezvoltarea educației interculturale în formarea 

inițială a cadrelor didactice; Integritatea sistemelor educaționale, investigată de 

societatea civilă (proiect internațional de cercetare),    

Implicare în calitate de formator în programe naționale și internaționale de formare, la 

Clubul Paideia pentru cadrele didactice și manageriale etc.  

 

Numele și adresa angajatorului   AO  Centrul Educațional PRO DIDACTICA, str. Armenească 13, Chișinău 

 

  

Perioada August 1998 – ianuarie 2000 

 

Funcția sau postul ocupat Manager programe educaționale 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Elaborarea și implementarea strategiei programelor educaționale; 

Coordonarea și monitorizarea activităților proiectelor; 

Supervizarea activității coordonatorilor; 

Implicare în  formarea de formatori; 

Evaluarea activității în programele educaționale. 

 

Numele și adresa angajatorului Centru Educațional PRO DIDACTICA, str. Armenească 13, Chișinău 

 

  

Perioada 1996 - 1998 

 

Funcția sau postul ocupat Coordonatorul secţiunii „Dezvoltarea curriculum-ului" 

Programul „Modernizarea învăţământului umanist” 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Elaborarea şi implementarea strategiei programului; 

Coordonarea, monitorizarea şi evaluarea activităţii; 

Elaborarea programului de instruire pentru formatori şi conceptori de curriculum; 

Coordonarea şi elaborarea materialelor curriculare;  

Evaluarea şi expertiza materialelor elaborate. 

 

Numele și adresa angajatorului    Fundaţia SOROS –Moldova, str. Bulgară 32, Chişinău 

 

  

Perioada 

 

1990 - 1999 

Funcția sau postul ocupat Cercetător științific, 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Cercetarea unor probleme de didactică a limbii române ca limbă maternă și de 

pedagogie generală; participare la elaborarea documentelor de politică  educațională, 
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a programelor, a manualelor şcolare de limbă română şi a materialelor  didactice 

suport; monitorizarea experimentului pedagogic cu privire la implementarea noilor 

conţinuturi la limba română. 

 

Numele și adresa angajatorului Institutul de Ştiinţe Pedagogice şi Psihologice din Chişinău, bul. Ștefan cel Mare, 200 

 

  

Perioada Ianuarie – Iunie 2005  

 

Funcția sau postul ocupat Profesoară (prin cumul) 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Predarea disciplinei de limba şi literatura română, 

 

Numele și adresa angajatorului Liceul Teoretic Naţional „ Columna”  

 

  

Perioada 1991 – 1996   

 

Funcția sau postul ocupat Profesoară (prin cumul) 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Predarea disciplinei de limba şi literatura română, 

 

Numele și adresa angajatorului Liceul academic român-englez „M. Eliade”, Chişinău  

 

  

Perioada 1989 – 1990        

 

Funcția sau postul ocupat Profesoară (prin cumul) 

 

Activități și responsabilități 

principale 

Predarea disciplinei de limba şi literatura română 

 

Numele și adresa angajatorului Şcoala nr. 62, Sângera, Chişinău 

 

 

 

 

Educație și Formare  

 

 

 

Perioada 2011-2012 

 

Calificarea / Diploma Obținută Studii de postdoctorat, Universitatea de Stat din Moldova. Doctor habilitat în 

pedagogie, teza „Teoria şi metodologia managementului proiectelor educaţionale de 

intervenţie” (2013) 

 

  

Perioada 2001 

 

Calificarea / Diploma Obținută Susţinerea tezei de doctorat „Perspectiva neologismelor în dezvoltarea competenţelor 

de comunicare la elevi”,  Doctor în pedagogie 

 

  

Perioada 1992-1996 

 

Calificarea / Diploma Obținută Studii de Doctorat 

 

Numele și tipul instituției de 

învățământ, de formare 

Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Litere şi Filozofie              

 



4 
 

Perioada 1990-1991 

 

Calificarea / Diploma Obținută Stagiu postuniversitar, Psihopedagogie generală şi didactica limbii române 

 

Numele și tipul instituției de 

învățământ, de formare 

Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei, Bucureşti 

 

  

 

 

 

Perioada 1985-1990 

 

Calificarea / Diploma Obținută Profesoară de Limba şi literatură moldovenească (română), filolog 

 

Numele și tipul instituției de 

învățământ, de formare 

Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Filologie 

 

  

Perioada 1981-1985                      

 

Calificarea / Diploma Obținută Învățătoare la clasele primare 

 

Numele și tipul instituției de 

învățământ, de formare 

Şcoala Pedagogică din Orhei 

 

 
 

 

Alte activități de dezvoltare 

profesională, inclusiv stagii de 

formare 

Perioadă 

Tipul activității 

Instituția/furnizorul de formare 

 

 

Perioadă 

Tipul activității 

Instituția/furnizorul de formare 

 

 

 
 
 
23-30 octombrie 2022 

 

Școala europeană danubiană „Uniți pentru pace în Ucraina” 

Departamentul pentru românii de pretutindeni, Danubiana Galați, Facultatea 

Transfrontalieră, Universitatea Dunărea de Jos, Galați 

 

 

23-28 noiembrie 2021 

 

Vizită de studiu BILDUNG, proiectul ERASMUS+, Întrunire transnațională 

ACEFIR, Girona, Spania 

 

 

 

 

Perioadă 1-30 septembrie 2019 

 
Tipul activității Bursă pentru stagiu de cercetare UNESCO ”Echitatea de gen și egalitatea copiilor în 

discursurile liberale și conservative. Implicații sociale și lingvistice” 

 

Instituția/furnizorul de formare Universitatea ”Elena Grzegorzewska”, Varșovia, Polonia 

 

  

Perioadă 25-29 noiembrie 2018 

 

Tipul activității Vizită de studiu Educație anticorupție 

 

Instituția/furnizorul de formare Centrul de Didactici Moderne, Vilnius, Lituania  

 

  

Perioadă 4-6 octombrie, 2018 



5 
 

 

Tipul activității Curs internațional de formare Transparență, responsabilitate și măsuri anti-corupție în 

educație 

 

Instituția/furnizorul de formare IIEP-UNESCO, NEPC, Tbilisi 

 

  

Perioadă 8-14 mai, 2017 

 

Tipul activității Program ERASMUS + de mobilitate în calitate de profesor universitar a cursului de 

educație civică și interculturală 

 

Instituția/furnizorul de formare Universitatea din Opole, Polonia 

 

  

Perioadă Decembrie 2017 

 

Tipul activității Vizită de studiu în Finlanda ”Schimb de experiență și bune practici” 

 

Instituția/furnizorul de formare CE PRO DIDACTICA, PNUD-Moldova, Mai multe instituții din Finlanda 

 

 

 

Perioadă 3-9 iulie, 2016 

 

Tipul activității Școala internațională de vară ”Managementul schimbării și al incertitudinii: educație 

pentru viitor” 

 

Instituția/furnizorul de formare NEPC, Durres, Albania 

 

  

Perioadă Iunie-iulie 2015 

 

Tipul activității Stagiu de calificare și cercetare în Consilierea educațională şi spirituală 

 

Instituția/furnizorul de formare Colegiul Wheation, SUA 

 

  

Perioadă Decembrie 2013-mai 2014 

 

Tipul activității Consultant Banca Mondiala pentru colectarea datelor în cadrul studiului SABER 

(System Approach for Better Education Results) 

 

Instituția/furnizorul de formare Banca Mondială 

 

  

Perioadă Noiembrie 2013 

 

Tipul activității Vizită de studiu în Austria pentru familiarizarea cu elaborarea şi implementarea 

currculumului modular în instituţiile vocaţionale 

 

Instituția/furnizorul de formare CE PRO DIDACTICA, Ministerul Educaţiei, Artei şi Culturii din Austria, Agenţia 

Austriacă pentru Dezvoltare 

 

  

Perioadă Ianuarie-februarie 2012 

 

Tipul activității Training în  Leadership 
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Instituția/furnizorul de formare Institutul de Leadership „J. Haggai” din Maui, statul Hawai, SUA 

 

  

Perioadă Mai 2012 

 

Tipul activității Vizită de studiu „Metode de instruire profesională practică” 

 

Instituția/furnizorul de formare Universitatea de Științe Aplicative, Magdeburg  Germania, Camera de Industiei şi 

Comerţ a R. Moldova  

 

  

Perioadă Decembrie 2012 

 

Tipul activității Vizită de studiu în Letonia şi Estonia „Politici de imersiune lingvistică şi de educație 

interculturală şi multilingvă” 

 

 

Instituția/furnizorul de formare 

 

Programul Est-Est al Fundației SOROS-Moldova 

 

  

Perioadă Septembrie 2005 – august 2007       

 

Tipul activității Expert-formator în cadrul proiectului „Asigurarea succesului şcolar la copiii cu 

dificultăţi la citire şi scriere”,    

 

Instituția/furnizorul de formare Centrul de Diversitate Etnoculturală, Cluj-Napoca  

 

  

Perioadă Ianuarie - Decembrie 2005      

 

Tipul activității Formator  şi autor de materiale didactice în cadrul proiectului  „Educaţie pentru 

dezvoltarea comunităţii”  

 

Instituția/furnizorul de formare Centrul Educaţional PRO DIDACTICA, CE PAS cu PAS, Fundaţia MOTT, SUA     

 

  

Perioadă Ianuarie – Mai 2005                                            

 

Tipul activității Formator  şi autor de materiale didactice în cadrul proiectului  „Pedagogia intercultrală. 

Educaţie pentru înţelegerea alterităţii” 

 

Instituția/furnizorul de formare CE PRO DIDACTICA 

 

  

Perioadă Ianuarie- Noiembrie 2004                                    

 

Tipul activității Formator  şi autor de materiale didactice în cadrul proiectului  „Psihopedagogia 

relaţiilor interpersonale. Educaţie pentru toleranţă” 

 

Instituția/furnizorul de formare CE PRO DIDACTICA 

 

  

Perioadă 2003 

 

Tipul activității Formator  şi autor de materiale didactice în cadrul proiectului  „Axiologia educației”, 

„Educaţie pentru dezvoltarea comunității” 

 

Instituția/furnizorul de formare CE PRO DIDACTICA 



7 
 

 

  

Perioadă 2001 

 

Tipul activității „Iniţiere în Metodologia Lectură şi Scriere pentru Dezvoltarea Gândirii Critice” 

 

Instituția/furnizorul de formare CE PRO DIDACTICA 

 

  

Perioadă Noiembrie, 2001  

 

Tipul activității Stagiul „Formarea adulţilor” 

 

Instituția/furnizorul de formare Biroul de Inginerie în Educaţie şi Formare, Universitatea Catolică Louvian-la-Neuve, 

Belgia                                                                                     

 

  

Perioadă Aprilie 2000 - Decembrie 2001  

 

Tipul activității Cursul de dezvoltare profesională „Self Managed Learning" 

 

Instituția/furnizorul de formare Centrul de dezvoltare managerială, Cluj-Napoca, România 

 

  

Perioadă Septembrie, 2000   

 

Tipul activității „Elaborarea curriculumului, a manualelor şcolare şi a materialelor  didactice”, 

 

Instituția/furnizorul de formare Institutul Coreean de Curriculum şi Evaluare,   Seul, Coreea de Sud 

 

  

Perioadă Mai-Iunie, 1997 

 

Tipul activității  “Evaluarea rezultatelor şcolare” 

 

Instituția/furnizorul de formare Centrul Internaţional de Studii Pedagogice, Paris, Franța 

 

  

Perioadă Ianuarie, 1997   

 

Tipul activității “Didactica limbii şi literaturii române”  

 

Instituția/furnizorul de formare Institutul Internațional de Limbi Moderne, Iaşi, România                                                 

 

  

Perioadă Septembrie, 1995   

 

Tipul activității “Optimizarea şi eficientizarea şcolii” 

 

Instituția/furnizorul de formare Universitatea Central-Europeană, Budapesta, Ungaria      

                                                           

 
 

 

Aptitudini şi competenţe 

personale 
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                            Limba(i) 

maternă(e) 

 

Româna 

 

 Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

 

Rusa  - bine, B2 

Engleza – intermediar, B1 

Franceza – intermediar, B1 

 

 

 

Competenţe şi cunoştinţe de  

utilizare a calculatorului 

Microsoft Word, Microsft Exccel, Microsoft Power Point. 

  
 

 

Competenţe profesionale 

 

  
 ❑ Domenii de interes ştiinţific: Didactica generală şi particulară; Didactica 

universitară;  Comunicarea educaţională; Dezvoltarea curriculară; 

Management educațional, Managementul proiectelor educaţionale, 

Managementul instituțional și strategic, Managementul dezvoltării personale 

etc. 

 

 ❑ Experienţă de peste 25 de  ani în elaborarea curricula, a manualelor şcolare 

şi a altor materiale didactice la limba română în ciclul primar şi secundar; 

 

 ❑ Autoare a peste 300 de publicaţii în domeniul pedagogic, managerial şi 

filologic;   

 

 ❑ Conducător de docorat în domeniul Științelor educației: 4 teze de doctorat 

susținute ( R. Bezede (2015), E. Baranetz (2015) și R. Shalash (2017) 

(Israel), S. Nastasiu (2019) și 12 în curs de elaborare, inclusiv consultant la o 

teză de dr habilitat (Sv. Turceak); 2 teze au fost susținute la Catedră: S. 

Orehovschi (IȘE) și Sv. Turceak (UPSC);  

 

 ❑ Referent oficial la peste 20 teze de doctor și doctor habilitat în științele 

educației; 

 

 ❑ Membru al Consiliului științific specializat în susținerea a peste 30 de teze 

de doctor și doctor habilitat;  

 

 ❑ Membru al Seminarelor științifice de profil în Științele Educației la USM si 

UPSC ”Ion Creangă”; 

 

 ❑ Recenzent la proiectele instituționale de pe lângă AȘM, din 2016 pană în 

2021 

 

 ❑ Coautor la Curriculumul Național dezvoltat pentru Învățământul primar, 

Limba și literatura română, ediția 2018, a Metodologiei de instruire la 

distanță în condițiile crizei pandemice (2020) 

 

 ❑ Coautor al Cadrului de referință pentru Curriculumul Universitar, 2017 

 

 ❑ Coordonator și expert/formator în multiple proiecte educaționale, în cadrul 

CE PRO DIDACTICA  

 

 ❑ Coordonator al grupului de lucru la Curriculumul de limbă română, cl.V-IX 

(Proiect al Ministerului Educaţiei  co-finanţat de Banca Mondială) 1998-

2000 
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 ❑ Membru al grupului de lucru la Curriiculumul de limbă română, clasele 

primare şi liceale 1998-2001 

 

 ❑ Coautor al standardelor disciplinare la limba şi literatura română – 2003-

2004, 2010 

 

 ❑ Membru al Comisiilor de evaluare a manualelor de limbă română  - 1998-

2001 

  

❑ Consultant în domeniul dezvoltare curriculară şi evaluarea manualelor 

şcolare 

 

 ❑ Expert naţional în proiectul Institutului pentru o Societate Deschisă de la 

Budapesta „Formarea iniţială şi continuă a cadrelor didactice în R. 

Moldova”, 2000 

 

 ❑ Coordonator al cercetărilor şi al publicaţiilor respective în domeniul 

educaţional, inclusiv: Probleme de integritate în angajarea și promovarea 

cadrelor didactice în R. Moldova „Dezvoltarea psiho-socială a copiilor în 

familiile dezintegrate din R. Moldova”, „Educaţie interculturală în R. 

Moldova”, Limba română – mijloc de integrare socială în R. Moldova”, 

„Studentul, viitor profesor – faţă în faţă cu şcoala”, „Politici educaţionale în 

domeniul formării continue a cadrelor didactice”, „Optimizarea calităţii 

educaţiei prin promovarea reţelelor educaţionale” etc. 2001-2004 

 

 ❑ Consultant în cadrul proiectului Băncii Mondiale „Dezvoltare curriculară în 

Azerbaijan”, decembrie, 2002 

❑ Angajat în proiectul Băncii Mondiale în R. Moldova pentru expertiza 

manualelor de limba română, clasele 3-4, aprilie-iunie, 2002 

 

 ❑ Autor al studiului elaborat în cadrul Institutului de Politici Publice 

„Evaluarea manualelor de limbă română, clasele 5-12, ianuarie-iunie, 2003 

 

 ❑ Angajat la Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei în calitate de cercetător ştiinţific 

superior la elaborarea studiului colectiv „Curriculum şcolar. Implementarea 

şi dezvoltarea” şi  în echipa de optimizare a Curriculmului de limbă română, 

cl.5-9 , ianuarie 2005- decembrie 2005 

 

 ❑ Coordonator al unor echipe eterogene pentru elaborarea curriculumului la 

decizia şcolii, a cursurilor opţionale universitare şi preuniversitare, a 

curricula de bază pentru formarea iniţială şi continuă a educatorilor din 

educaţia timpurie etc. 

 

 ❑ Membru al grupului consultativ de la MET în cadrul proiectului „Educaţie 

pentru toţi. Iniţiative educaţionale rapide” 

 
 

 

Calificări de bază  

 ❑ Formator naţional, experienţă de formare iniţială şi continuă a cadrelor 

didactice în domeniul psihopedagogic, al formării competenţelor prin 

intermediul strategiilor didactice interactive; managementul educaţional, 

managementul proiectelor, scriere şi evaluare de proiecte,  comunicare și 

negociere organizațională, dezvoltare strategică instituțională, noile educaţii;  

didacticii limbii române; leadership educaţional, educaţie pentru echitate de 

gen şi şanse egale etc.  
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 ❑ Experienţă de predare a limbii şi literaturii române, a pedagogiei generale şi a 

metodicii particulare în învăţămîntul preuniversitar şi universitar, a 

managementului strategic și al managementului proiectelor 

 

 ❑ Experienţă de cercetare individuală şi de echipă în domeniul pedagogic şi 

filologic  

  

❑ Experienţă în coordonarea şi administrarea proiectelor educaţionale, în 

coordonarea echipelor de cercetare a problemelor din domeniul educaţional 

  

❑ Experienţă de consultanţă psihopedagogică şi de consiliere metodică în 

implementarea proiectelor de dezvoltare individuală şi profesională, de 

dezvoltare curriculară, la nivel naţional şi internaţional 

 

 ❑ Experienţă de evaluare şi expertiză a proiectelor, a programelor şi a 

manualelor şcolare în calitate de evaluator intern şi extern, la nivel naţional şi 

internaţional 

 

 ❑ Experienţă de formare a cadrelor didactice şi manageriale în domeniul 

psihopedagogiei generale, a metodelor interactive de educaţie şi de predare-

învăţare-evaluare, a managementului educaţional şi al dezvoltării manageriale 

și personale. 

 

  
 
 

  
  
  

 
 

Semnătura: V. Postică 
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