
Programul
activitifilor educative

in Tabdra de odihnd,,Dumbrava" or. $tefan Vodi'
perioada estivali

07 iunie - 17 august 2019

Obiective:

- recrearea, intremarea ;i fonificarea s5ndt6lii ftzice gi psihice a copiilor prin

organizarea diverselor activitdli cu scop educativ;

- dervoltareapropriei libertbfi de a acfiona qi simli tot ce se petrece in jurul

copiilor;

- crearea condiliilor optime de dezvoltare qi autoevaluare, autoperfecfionare a
personalitdfii libere, creatoare prin desfEqurarea unor activitSli creative;

- formarea atitudinilor de responsabilitate pentru proteclia patrimoniului natural.

Nr.
d/o

Timpul Activitatea Forma de desfl$urare Responsabil

1 . Prima zi de
tabdrd

Inregistrare
a qi cazarea
copiilor

Inregistrarea copiilor;
Repartizarea in camere pe
categorii de vdrste;
Pr ezentarea planului de
activitdli ce se va
desfbqura pe parcursul
celor l0 zile de odihnd qi
al programului zilnic;
Informarea copiilor cu
privire la tehnica
securitSlii qi semnarea de
cdtre ei intru-un registru
special;
,,56 facem cunoqtinld. . .",
activitate de cunoastere a

Educatorul
superior qi
educatorii la
grupuri



copiilor din tabdra prin
identifi carea abilitdlilor
fiecdruia.

- Disculii cu privire la
comportamentul civ ilizat
de luare a mesei in
cantin6.

2. AII- a zi Alegerea
organelor
de
autoconduc
ere

I .Alegerea organelor de
autoconducere.
2.P lani fi carea activitililor.
3 .Concurs la amen ajarea patului,
nopti erei, geamantanului.
4.Discufie,,Regele taberei".
5.Deschiderea schimbului. Rug.
6.Competitii sportive.

Educatorul
superior gi
educatorii la
grupuri

Profesorul de
educalie fizicd

3. AllI-a zi - Concursul,,$telulele
taberei", concert in cadrul
cdruia copiii igi pun in
valoare capacitdlile
artistice (cea mai frumoas[
poezie, cel mai frumos
c6ntec, dans, etc.)

- - Discotecd.
- Competifii sportive.

Directorul
taberei gi
educatorul
superior

Profesorul de
educafie ftzicd

4. A IV -azi Ziua
umorului

C oncursul,,ce a mai hazlie
denumire qi emblemd a
echipei";
Expozilia fi gurilor hazlii
confeclionate din
plastelinS, hdrtie,
caricaturi desenate qi cea
mai hazlie vestimentali e ;
Concurs (numere
distractive, cdntece
umoriste, bancuri, glume
etc);
Competifii sportive;
T otalizar ea concursului ;
Se stabilesc umoriqtii
taberei;
Discotecd

Educatorii
impreund cu
educatorul
superior

Profesorul de
educalie fizicd

f,. AY- a zi Excursie - Excursie in or. Chigindu Educatorul
superior



6. AVI -Az i Z\ua
pddurii
noastre

Excursii tematice in
pddure;
Disculii despre varietatea
qi frumusefea Plaiului
natal;
Activitatea,,in lumea
florilor";
Confeclionarea de
echibane;
Concurs de poezie qi
eseuri cu genericul:

,,Pddure, verde pddure".
Prezentarea qi verb al\zarea
echibanelor;
Totaluri gi menliuni.
Concurs,,Miss qi Mister
tabdrd";
Discotecd

Educatorii

7. AV I I  - az i Z\ua
jocurilor
olimpice

- Inviorarea;
- Alergarealadistanle mici;
- Aruncarea discului;
- Sdrituri in lungime;
- ,,starturi vesele", concurs

de activitSli sportive Pe
categorii de v6rste;

- Totalizareaconcursului
prin identificarea celor
mai buni sportivi ai
schimbului;

- Discotecd

Educatorul de
sport

8. A VIII-a zi in lumea
cdrlilor

- IntAlnire cu colaboratorii
bibliotecilor Pentru coPii
din oraqul $tefan Vodd;

- confeclionareamdqtilor,
pdpuqilor, decorului Pentru
dr amatizare a P o ve qti lor ;

- $ezdtoare: ,,de la Poveqtile
strbmoqilor la cele
contemPorarre";

- Totalizarearezultatelor;
- Discoteci

Educatorii de
grupa



Conducdtorii
de cercuri a
Centrului de
Crealie

Educatorii de
detaSament

Profesorul de

ilntdlnire cu conducdtorii de cerc

de la Centrul de Crealie or'$tefan

VodS:
Ateliere de lucru:

- Folclor,
- aplicalie interior,
- ,,Croqeta fermecatt'
- origami

Iarmarocul lucririlor
confec!ionate

- Expozilie - vdnzare
- Cadouri etc.
- SPectacol cu actori din

Chiqindu
- SRL GEO-Don-Art'
- ComPetilii sPortive'

Ora
diverselor.
,rHai
impreund
sd cAntdm",
confecliond
m

AIX -azi

Directorul
taberei qi
educatorul
superior

- festivitate de inchidere a

perioadei de odihnd
- Premierea celor mai activi

copii din tabdrd
- Rug de tabdrd

nchiderea
sezonului
de odihnd

AX-a zi

Educatorii qi
intendentul

- Decazarea coPiilor
- Verificareainventarului

din tabdrd
- Se dd in Primire inventarul

din cisule 9i din cantin6'

Plecarea
copiilor din
tabdrd'

AXI-azi


