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Denumirea bucatelor Bruto Neto/gr | Unitatea de
masura gr
1Zi i
schimburi
Dejun
Terci de orez risipit 250
orez 60 <
Zahar 5
unt 10
Lapte 200 200
Pine de griu cu unt brinza tare 100/10/20
Pine 100
Unt 10
Brinza tare 25 20
Castraveti/tomate proaspete 50/50 48/45 100
Prinz
Bors din carne cu smintina 350/10
Varza 150 120
Morcov 20 16
Cartofi 80 78
Ceapa 10 8.5
Paste de tomate 3 -
Verdeata 10 6
Smintina 10
Unt 10
Ulei de floarea soarelui 3
Carne fiarta cu pireu de catofi cu sos 75/100
Carne de gaina 150 92.5
Faina de griu 5
Ceapa 8 6.8
Tomate in suc propriu -]
Ulei 15
Cartofi 200 144
Lapte 50
unt 5
Compot din mere 200
Mere proaspete 50 44
zahar 10
100 100
| Piine de secara
Chindii
Pateu cu magiun 60
Faina de griu
25
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