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_MOLDOVA EUROPEANA |

Data nasterii: 24/09/1981 | Cetatenie: moldoveana | Gen: Feminin |

Numar de telefon: (+373) 69035858 (Numar de telefon mobil) | E-mail:

sochirca.elena@upsc.md |

Adresa: Constructorilor street, 68, MD-2059, Chisinau, Moldova (Acasa)

o DESPRE MINE

Conferentiar universitar, doctor In geografie.
Activez la Universitatea Pedagogica de Stat "lon Creanga” din Chisindu, Facultatea de Geografie, Catedra
Geografie Umana, Regionala si Turism - sefd de catedra.

o EXPERIENTA PROFESIONALA

07/11/2018 -1N CURS Chisindu, Moldova . .
SEFA DE CA'[EDRA - CATEDRA GEOGBAFIE UMAN@, REGIONALA SI TURISM UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT "ION CREANGA" DIN CHISINAU, FACULTATEA DE GEOGRAFIE

02/01/2023 - 31/12/2023 UPSC, Moldova

CERCETATOR STIINTIFIC SUPERIOR - PROGRAM DE STAT ANCD, UPSC, CU CIFRUL
20.80009.7007.24. MODIFICARI SI TENDINTE SPATIO-TEMPORALE ALE COMPONENTELOR DE
MEDIU DIN BAZINUL HIDROGRAFIC BAC

01/01/2020 - 31/12/2023 Chisinau, Moldova

CERCETATOR STIINTIFIC SUPERIOR TN CADRUL PROGRAMULUI DE STAT ANCD, UPSC,
20.80009.0807.20 METODOLOGIA IMPLEMENTARII TIC IN PROCESUL DE STUDIERE A STIINTELOR
REALE IN SISTEMUL DE EDUCATIE

11/2018 - IN CURS Chisinau, Moldova

ABILITARE CU DREPT DE CONDUCATOR DE DOCTORAT. SPECIALITATEA 532.02. DIDACTICA
$COLARI\ UNIVERSITATEA PEDAGOGICA DE STAT "ION CREANGA” DIN CHISINAU, SCOALA
DOCTORALA

2020 - IN CUARS Chisinau, Moldova R .
MEMBRU IN COMISIA DE PROFIL IN DOMENIUL FORMARII PROFESIONALE CONTINUE,
ANACEC ANACEC

12/06/2023 - 18/06/2023 Antalxa, Moldova
MOBILITATE ACADEMICA ERASMUS + PENTRU INSTRUIRE, UNIVERSITATEA AKDENIZ
UNIVERSITATEA AKDENIZ

01/01/2022 - IN CURS Chisinau, Moldova .
CERCETATOR STIINTIFIC SUPERIOR CENTRUL DE CERCETARI ECONOMICO-GEOGRAFICE, UPSC

2018 - 2023 Moldova

MEMBRA AL COMISIEI DE EVALUARE IN CADRUL CONCURSULUI NATIONAL "MEDIUL LOCAL SI
DEZVOLTAREA DURABILA” DEDICAT ELEVILOR DIN CLASELE LICEALE, ORGANIZAT DE MEC IN
COLABORARE CU UPSC MEC, UPSC
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04/12/2022 - 17/12/2022 Galati, Romania .
MOBILITATE PENTRU PREDARE UNIVERSITATEA "DUNAREA DE JOS”

2020 - 2023
MEMBRA AL GRUPURILOR DE LUCRU - EVALUAREA MANUALELOR SCOLARE - GEOGRAFIE,
CLASELE 5-A (2020), 10-A (2020), 6-A (2017), 7-A (2017), 6-A (2023) MEC

2021 Moldova

MEMBRA AL GRUPULUI DE LUCRU - PROGRAMAf’ENTRU EXAMENUL NATIOI\!AL DE
BACALAUREAT. GEOGRAFIE. MEC. ANCE. CHISINAU, 2021 AGJENTIA NATIONALA PENTRU
CURRICULUM SI EVALUARE, MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

2014 - 202§ Moldova

MEMBRA AL GRUPULUI DE LUCRU - REPERE METODQLOGICE PRIVIND ORGANIZAREA
PROCESVULUI EDUCATIONAL LA DISCIPLINA SCOLARA GEOGRAFIE MINISTERUL EDUCATIEI SI
CERCETARII

01/11/2021 - 09/11/2021 Suceava, Romania
ERASMUS + MOBILITY FOR TEACHING UNIVERSITATEA "STEFAN CEL MARE"

2021 Moldova

MEMBRé AL GRUPULUI DE LUCRU - CyRR_I'CL_JLUAM DE BAZA PENTRU DOMENIUL STIINTA.
TEHNICA. TEHNOLOGII. EDUCATIA SI INVATAMANTUL EXTRASCOLAR MINISTERUL EDUCATIEI SI
CERCETARII

03/2020 Moldova .
AUTOARE A LECTIILOR VIDEO FILMATE PENTRU PREGATIREA DE BAC LA GEOGRAFIE, ANCE
ANCE, MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

2020 - 2021 Moldova

RECENZENTA AL LECTIILOR VIDEO LA DISCIPLINA SCOLARZ\ GEOGRAFIE TN CADRUL
PROIECTULUI "EDUCATIA ON-LINE” LANSAT DE CATRE PRIMARIA CHISINAU DIRECTIA
EDUCATIE, TINERET SI SPORT, CHISINAU

2020 - IN CURS Chisinau, Moldova
MEMBRU AL SEMINARULUI $TIINTIFI§ DE PROFIL. PROFILUL3 532. DIDACT!CA STIINTELOR
(EXACTE) UNIVERSITATEA PEDAGOGICA DE STAT "ION CREANGA” DIN CHISINAU

01/01/201§ -31/12/2021 Chisinau, Moldova

CERCETATOR STIINTIFIC SUPERIOR, UNIVERSITATEA DE STAT DIN TIRASPOL STUDIUL
PEISAJELOR CULTURALE PE TERITORIUL REPUBLICII MOLDOVA IN CONTEXTUL DEZVOLTARII
DURABILE

04/2019 - 07/2019 Chisindu, Moldova
MEMBRU AL GRUPULUI DE LUCRU - CURRICULUMUL DEZVOLTAT/RECONCEPTUALIZAT LA
DISCIPLINA SCOLARA GEOGRAFIE, 2019 MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII SI CERCETARII

19/06/2019 - 30/06/2019 Antalya, Turcia
ERASMUS + MOBILITY FOR TRAINING UNIVERSITATEA AKDENIZ

26/05/2015 - 06/11/2018 Chisinau, Moldova . .
SECRETAR SI MEMBRU AL CONSILIULUI DE DEZVOLTARE STBATEGICA INSTITUTIONALA
UNIVERSITATEA DE STAT DIN TIRASPOL (CU SEDIUL LA CHISINAU)
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2014 - 2023 Chisinau, Moldova
MEMBR}J AL CONSILIULUI OLIMPIC NATIONAL LA GEOGRAFIE MINISTERUL EDUCATIEI SI
CERCETARII

2014 - 2023 Chisinau, Moldova
PRESEDINTE AL COMJSIEI REPUBLICANE DE ATESTARE LA GEOGRAFIE, 2014-2023 MINISTERUL
EDUCATIEI SI CERCETARII

09/10/2017 - 15/12/2017 Chisinau, Moldova
EXPERT NATIONAL PENTRU EXPERTIZA CURRICULUMULUI LA GEOGRAFIE, DISPOZITIA NR. 492
DIN 31.10.17 MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII $I CERCETARII

09/10/201Z -15/12/2017 Chisinau, Moldova -
EXPERT IN CADRUL GRUPURILOR DE LUCRU PENTRU EVALUAREA CALITATII TESTELOR DE BAC,
2015-2017 MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII SI CERCETARII, DISPOZITIA NR. 448/2 DIN 09.10.2017

01/2015 - 05/2016 Chisinau, Moldova
PRESEDINTE AL CONSILIULUI OLIMPIC NATIONAL LA GEOGRAFIE - 2015, 2016 MINISTERUL
EDUCATIEI

01/05/2015 - 31/12/2016 Chisinau, Moldova .
CONDUCATOR DE PROIECT INDEPENDENT PENTRU TINERI CERCETATORI 5.819.06.16A
"EVALUAREA GEODEMOGRAFICA A CALITATII POPULATIEI REPUBLICII MOLDOVA", UST

2010 - 2018 Chisinau, Moldova
SECRETAR SI MEMBRU {-\L SEMINABULUI STIINTIFIC DE PROFIL ASEM, SPECIALITATEA 154.01
GEOGRAFIE ECONOMICA SI POLITICA

01/01/2012 - 31/12/2014 Chisindu, UST, Moldova .

CONDUCATOR DE PROIECT INDEPENDENT PENTRU TINERI CERCETATORI EVALUAREA
IMPACTULUI RISCURILOR NATURALE ASUPRA MEDIULUI, POPULATIEI S| ECONOMIEI DIN BAZINUL
PRUT

1172014 - 08/2015 Chisinau, Moldova R
EXPERT IN CADRUL PROIECTULUI "EDUCATIA IN REPUBLICA MOLDOVA - COMPETENTE
PENTRU PREZENT SI VIITOR”. MINISTERUL EDUCATIEI

01/09/2013 - 21/05/2015 Chisindu, Moldova
DECAN, FACULTATEA DE GEOGRAFIE UNIVERSITATEA DE STAT DIN TIRASPOL (CU SEDIUL LA
CHISINAU)

01/09/2009 - 25/08/2012 Chisindu, Moldova
PRODECAN, FACULTATEA DE GEOGRAFIE UNIVERSITATEA DE STAT DIN TIRASPOL (CU SEDIUL LA
CHISINAU)

01/09/2006 - 01/09/2010 Chisinau, Moldova
LECTOR UNIVERS!TAR, FACULTATEA DE GEOGRAFIE UNIVERSITATEA DE STAT DIN TIRASPOL (CU
SEDIUL LA CHISINAU)

01/09/2003 - 31/08/2006 Chisinau, Moldova
ASISTENT UNIVERSITAR, FACULTATEA DE GEOGRAFIE UNIVERSITATEA DE STAT DIN TIRASPOL
(CU SEDIUL LA CHISINAU)

01/09/2002 - 01\/‘09/2007 Chisinau, Moldova
PROFESOARA DE GEOGRAFIE SI BIOLOGIE LICEUL "PROSUCCES”
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» EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

2014 Chisinau, Moldova
CONFERENTIAR UNIVERSITAR Universitatea de Stat din Tiraspol cu sediul la Chisinau

22/04/2010£Ihi$inéu, Moldova . . .
DOCTOR IN GEOGRAFIE - GEOGRAFIE ECONOMICA, SOCIALA SI POLITICA Academia de Studii
Economice din Moldova

01/10/2006 - 01/11/2009 Chisinau, Moldova
STUDII DE DOCTORAT Academia de Studii Economice din Moldova

01/09/2003 - 01/07/2004 Chisinau, Moldova
MASTERAT IN GEOGRAFIE Universitatea de Stat din Tiraspol cu sediul la Chisindu

01/09/1998 - 01/07/2003 Chisinau, Moldova
LICENTIATA IN GEOGRAFIE SI BIOLOGIE Universitatea de Stat din Tiraspol cu sediul la Chisindu

o COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehevnsmne Citit Exprimare scrisa ~ Conversatie
orala
RUSA C1 C1 B2 B2 B2
ENGLEZA B2 B2 B2 B1 B2
SPANIOLA B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

o COMPETENTE DIGITALE

Navigare Internet | Microsoft Office | Social Media | Google Drive | Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype) | Zoom | buna utilizare a retelelor de socializare

o INFORMATII SUPLIMENTARE

PUBLICATII

Peste 90 de articole si publiatii stiintifico-didactice 2003-2023

RETELE SI AFILIERI

2015 Cluj-Napoca; http://rrge.reviste.ubbcluj.ro/, Facultatea de Geografie, Universitatea "Babes-Bolyai”
Membru al Colegiului de Redactie: Romanian Review of Geographical Education ISSN 2285-939X

2015 Societatea de Geografie din Romania, filiala lasi
Membru: Comitetul Stiintific al Revistei Repere Geografice, lasi

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B
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Decan, prodecan, conducator de proiecte Experienta extinsa in managementul de proiect si in gestiunea
echipelor de proiect, abilitati leadership, capacitate de analiza si sinteza, capacitati decizionale, spirit
organizatoric, aptitudini de coordonare, capacitate de autoperfectionare

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

COMPETENTE DE MANAGEMENT SI CONDUCERE

Abilitati foarte bune de comunicare, spirit de echipa, capacitate de adaptare sporita, capacitate de
asimilare de noi informatii Membru in mai multe grupuri de lucru cu privire la elaborarea/revizuirea/
reconceptualizarea unor produse curriculare din Tnvatamantul general;

Membru Tn grupuri de lucru cu privire la reevaluarea/evaluarea manualelor scolare de Geografie: Manualul
de Geografia mediului pentru clasa a Xll-a (2015); Manualul de Geografie pentru clasa a X-a (2020); Manualul
de Geografie pentru clasa a V-a (2020).

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

05/10/2018
Diploma Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii cu prilejul Zilei profesionale a lucratorilor in
invatamant acordata de catre ministra Monica Babuc - Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii

01/10/2020
Diploma Guvernului acordata de prim-ministrul lon Chicu - Guvernul Republicii Moldova

05/06/2021

Diploma Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii pentru implicarea cu abnegatie in elaborarea
Programei de examene la Geografie, acordata de catre ministra Lilia Pogolsa - Ministerul Educatiei,
Culturii si Cercetarii

05/10/2020
Diploma Meritul Academic al ASM acordata de catre acad. lon Tighineanu - Hotararea Prezidiului
ASM nr.127 din 24.09.2020

15/04/2023
Medalia "Promotor al culturii calitatii si cercetarii Tn educatie” de gradul Il (nr. 29-A din 10.04.2023)
acordata de catre Presedintele ANACEC - Andrei Chiciuc - ANACEC

05/10/2020
Medalia Universitatii de Stat din Tiraspol cu sediul la Chisinau - Universitatea de Stat din Tiraspol

PROIECTE

2019 - 2022

Suport pentru fortificarea capacitatilor Centrului National de Inovatii Digitale in Educatie “Clasa
Viitorului” implementat de catre Fundatia pentru Dezvoltare din R. Moldova, cu sprijinul financiar al
Liechtenstein Development Service / LED

2021 - 2024

Promovarea si dezvoltarea educatiei interculturale in formarea initiala a cadrelor didactice, faza Il.
Centrul Educational PRO DIDACTICA, cu sprijinul financiar al Fundatiei pentru Copii Pestalozzi din
Elvetia, numarul 513007

2021 - 2025
Proiect Horizont 101000518/05.05.2021, DOORS — H2020-BG-2018-2020 / H2020-BG-2020-2, EUROPEAN
COMMISSION Research Executive Agency

2022 - 2023
~Moldova Higher Education” Project (MHEP) (P167790) DEVELOP QUALIFICATION STANDARDS FOR THE
GENERAL FIELD OF STUDY 053 Physical Sciences

CONFERINTE SI SEMINARE

Participarea la peste 60 de manifestari stiintifice nationale si internationale, inclusiv cu implicare in
Comitetul organizatoric si cel stiintific.
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FORMATOR

2019 - IN CURS
Formator national in cadrul CNIDE "Clasa Viitorului”;

Elaborarea Programului de formare continua "Abordarea integrata a continuturilor de invdtare pe modelul
STEAM " - acreditat in anul 2022 pentru o perioada de 5 ani.

2021 - IN CURS
Organizator si moderator al sesiunilor de formare cu privire la atestarea cadrelor didactice la
Geografie, MEC

Introduceti aici descrierea...

2021
Formator national - seminare de informare privind Programa nationala de bacalaureat la Geografie

CV - Sochircd Elena

6. &

Republica Moldova , 05/11/2023

Elena Sochirca
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