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Climatoterapie:  
* terencur în condiţiile aerului de pădure cu distante  individuale N1  200 
m, N2 600m , sau 1000m , cu monitorizarea pulsului, tensiunii arteriale, 
frecventa respiratorie, zilnic de 3 ori pe zi plimbari pe teritoriul 
sanatoriului; 18 zile; 
*  Helioterapie in perioada calda a anului la orele 9.00-11.00 si 17.00-
19.00. In perioada rece a anului la orele 11.00-13.00 si 14.00-16.00. 
Timpul expunerii razelor solare se mareste traptat de la 10 min. pina la 50 
min, zilnic de 3 ori în zi, 18 zile;  
 *aeroterapie zilnic de 2-3 ori pe zi, 40-60 min.                                     
Balneoterapie:  oferirea băilor perlante cu apă minerală, sare de mare si  
cu remedii curative : 
 *băi cu conţinut de brom şi iod (la pacientii cu dislipidemii), concentratia 
20-30 gr\l t.37 grade  10-12 min. peste o zi, 8 proceduri; 
*bai cu Silicat de Na pe schema 50-150mg\l, t 37grade timp de 10-12 
min. peste o zi,8 proceduri; 
*băi cu extract de  conifere, peste o zi, 8 proceduri; 
*  băi cu extract de salvie, peste o zi, 8 proceduri; 
*bai cu extract  de pin, peste o zi, 8 proceduri;
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*bai cu extract de lavanda, peste o zi, 8 proceduri; 
* bai cu extract de ienupar t 370C, timp de 10-12 min.,peste o zi, 8 
proceduri; 
*bai cu emulsie de terebentină alba si galbena pe schema:15,0-20, 0-25, 
0-30, 0-35, 0-40,0 ml etc. t 37 grade timp de 10-12 min.peste o zi nr.8 
*băi cu sare de mare concentratia de 20gr\l  t36-37 grade, tip de 10-12 
min., 8 proceduri; 
*bai turbulente cvadricelulare cu sare de mare, cu silicat de natriu,  cu 
extract de conifere, cu emulsie de terebentina timp de 10-12 min., 37 
grade, peste o zi , 8 proceduri; 
  *oferirea înot liber în rîu (rîul Nistru – plajă amenajată) cu apă obișnuită 
15-40 min.in perioada calda a anului ,la orele 9.00-11.00 si 17.00-19.00 
zilnic, 15-16 zile. 
                                                                                                                  
Hidropatie: 
*  oferirea duşului  circular curativ t 370C, 5-7 min. peste o zi , 8 
proceduri; 
 *duș masaj  subacvatic cu apă minerală t 370C : 
cl.functionala I, presiune 1,5-2,0 atm.. timp de 15 min., peste o zi, 8 
proceduri; 
 cl. functionalaII 1,0-1,5 atm timp de 10- 15 min., peste o zi, 8 proceduri; 
  *duș ascendent ( perineal) contrastant cu apa rece si calda , durata 3-5 
min, peste o zi, 8 proceduri; 
 *duș Charcot  : t. 36 grade, de  la 5 min in crestere la 15 min. cu 2 jeturi 
de dus contrastant; 
*bai carbogazoase uscate(mofete) pe schema :semibai si bai generale , de 
la 10 min. pina la 20 min, peste o zi, 8 proceduri;   
 Fizioterapie:   
oferirea şedinţelor de fizioterapie, după indicaţii medicale: 
*Electroforeza  medicamentoasa cu sol.MgSO4 50%, sol.Papaverini 
Hydrochloridi 2%, sol.Euphyllini 2%, Sol Novocaini 5%, Sol Dibazoli 
1%,sol. KI 5% ,cu Bisofit diluat in apa 1:1- metodicile: gulerului dupa 
Vermel, aparat “Potoc-1”, guler galvanic cu sol.NaBr 5-10% timp de 10-
15 min. zilnic sau peste o zi, 8-12 proceduri ; 
*Amplipulsterapie: paravertebral la reg. C5-D6 peste o zi nr.8 sau 



 

 

amplipuls (terapie cu frecventa sonora de unde sinusoidale modulare)cu 
sol.Novocaini 10% aceiasi metodica; 
 *Magnitoterapie: terapie de frecventa joasa la nivelul C5-D4 zilnic 15 
proceduri; 
magnetoterapie de frecventa inalta(inductotermie) 7-8 proceduri 
scaun magnetic, peste o zi, 7-8 proceduri; 
*Fonoforeza_ ultrasunet cu ung. Indometacin, Bisolin gel.;  
 *Laseroterapie lung. undei 0,8 mkm , puterea 4-6 vt, frec. 80 Ht pe 
proiectia fasciculelor nervoase si vasculare cite  3-5  min.  la cimp, zilnic,  
10-12  proceduri; 
*Electromiostimulare 3-5 proceduri peste o zi; 
*Bioptron  timp de 10-15 min, zilnic sau peste o zi , 8-10 proceduri;  
 *Curenti D Arsonval reg. membrelor inferioare peste o zi , nr.8, timp de 
5-7 min.zilnic sau peste o zi nr.8, aparat “Iscra-1”; 
*SMT terapie, peste o zi, 7-8 proceduri; 
*DDT :terapie de frecventa joasa cu utilizarea curentilor diadinamici, 
peste o zi , 7-8 proceduri; 
   * Haloterapie (Salina) 8 ședințe peste o zi, durata 30 min. 
                      
Alte  
*masoterapie masaj  manual  curativ (regional , segmentar)paravertebral, 
reg. toraco-lombara sau masajul membrelor, cu ulei de salvie si vit. A 
timp de 15 min, peste o zi, nr. 8 proceduri;  
*aeroionomuzicoterapia: Lampa Cijevschi( ionizarea aerului  cu ioni 
usori) zilnic, 16 proceduri; 
*aromoterapia cu mix de uleiuri  esentiale de plante curative:”Calmul 
munților”, peste o zi, 8 proceduri; 
*fitoterapie: infuzie de specii din plante medicinale cu efect curativ de 
relaxare, calmare , antihipertensiv, diuretic, hipolipemiant:  cite 200 ml de 
2 ori in zi cu 30 min. inainte de dejun si prinz, 16 zile; 
* Terapia  cu oxigen: introducerea sistemica(injectare intravenoasa a sol. 
NaCl 0,9% barbotata cu ozon( picuratoare), durata 20 -30 min, peste o zi, 
8 proceduri; 
Administrare  locala  a ozonului subcutanat, intradermic, intramuscular, 
ozonopunctura: introducerea O3 intradermal in puctele de acupunctura



 

 

Administrare:folosirea interna  a  apei  ozonate 
aplicatii externe si folosirea  interna cu uleiuri ozonate, sacul cu ozon 
penru piciorul diabetic local in ulcere trofice ,sol fiziologica imbogatita cu 
O3 pentru gargari; 
*Fiziokinetoterapie individuală  și  în grup  cu scop profilactic si 
terapeutic ,cu scop de refacere a functiilor si sistemelor mioartro-kinetic si 
cardio-respirator( antrenatrea la efort, coordonarea control echilibru, 
reeducarea respiratorie zilnic sau peste o zi, 30 min, 7-12 proceduri; 
*Acupunctura complexa( corporala, auriculara, microacupunctura, 
moxibustia, farmacoacupunctura; introducerea medicamentelor in 
punctele de acupunctura), masaj cu ventuze mobile, ventuze fixe cu 
magnet ,presopunctura ;20-30 min, peste o zi 6- 8 proceduri, acupunctura 
superficială; 
*Hidrocolonoterapie( cu infuzie din Salvie) 1 procedură; 
*Coctail cu oxigen(oxigenoterapie enterală)  cu sirop Efitusin si suc de 
mar verde, 200 ml ,o data in zi, 15-16 proceduri; 
*Bioritmorezonansoapiterapie  durata procedurii 30 min.,  zilnic sau peste 
o zi, 7-12 poceduri; 
*Masaj mechanic talpi , durata procedurii 10 -15 min.,peste o zi nr.7-8 
proceduri; 
*Dietoterapie dieta nr.10 (sistem de nutritie medical utilizat in trtamentul 
maladiilor cardiovasculare)  hiposodata , hipolipemianta, reduce 
incarcatura inimii in timpul digestiei, creste diureza, limitarea cosumului 
de lichide si de sare in timp ce dieta ramine plina si echilibrata, 18 zile 
*Organizarea gimnasticii curative matinale, 30 min., 15-16 zile.    
                                                                                                                        
Peloidoterapie:   
*Aplicaţii cu argilă  fitoargiloterapie cu Bisofit, conifer, salvie(local sau 
regional):”cizmulite” sau “manusi”  local  35-36 gr. durata20-30 min 
peste o zi.7-8 proceduri; 
*Parafin-ozocherită  aplicatii locale cizmulite sau manusi,20-30 min, t 38-
40 grade celsius, peste o zi, 7-8 proceduri; 
*Aplicatii cu namol Tambucan t 35-36 gr.,15-20 min”,cizmulite sau 
manusi” la indicatie, peste o zi, 7-8 proceduri. 
                                                                                                                    



 

 

Alte proceduri:  
*Carboxiterapie (tratament local cu CO2) introducerea intradermala a 
CO2, o zona su 2 zone de 2 ori pe saptamina, sau carboxiacupunctura, 
introducerea CO2 in puctele de acupunctura; durata procedurii 15 min, 7-
8 proceduri; 
* Kinetoterapie activa  individuală 30 min, peste o zi sau in fiecare  zi 7-
12 proceduri; 
*Terapia ocupationala (mecaoterapia) pentru fortificarea musculara: 
antrenament cicloergometru, banda rulanda, trenajor multifunctional, 
minge medicala, minge Bobus, cercuri, benzi elastice, diferite greutati, 
zilnic sau peste o zi, la curs 7-14 sedinte; 
*seismoterapie: 8 ședințe, peste o zi, durata 10 min; 
 *Terapia medicamentoasa la necesitate. 
Condiţii de tratament:  
Blocul sanitar reparat;  dotat cu utilaj, echipamente tehnice, aparataj 
medical necesar;  
Curatenia se efectuiaza conform cerintelor dupa  “Standardele de igrijiri 
nursing pentru asistente medicsle si moase” editia II-a, Chisinau 2010, 
elaborate de MS RM; 
efectuarea investigaţiilor medicale de laborator, după indicaţii: 
ECG 
Glicemia 
Analiaza generala a singelui contra cost  
Analiza generala a urinei contra cost 
Analiza biochimica a singelui: ureea, acidul uric, creatinia, amilaza, 
bilirubina, probele hepatice,  profilul lipidic,INR, Protrombina contra cost 
Servicii de explorari functionale: USG (sistemul digestiv, sistemul 
urogenital, glanda tiroidă, articulații, dopler vase sangvine) contra cost. 
                                                                                                             
Organizarea alimentaţiei:  
Ospataria dispune de o sala pentru alimentatia pacientilor intr-un singur 



 

 

schimb, dotata cu aer conditionat vara-iarna; 
  Se alimenteaza nu mai puţin de 4 ori în zi, într-un singur schimb cu 
respectarea normei fiziologice și distanței sociale de 1,5m;  la masa stau 
asezati cite 4 persoane; 
Organizarea alimentaţiei dietetice,după indicaţii medicale (Dieta 10, 9, 8, 
7, 5, 15);  
deservirea la masă de chelneri bine instruiti; 
deservirea după sistemul meniului-comandă.                                                  
Condiţii de cazare:   
Amplasarea instituţiei balneosanatoriale în afara oraşului; Zona forestieră 
,,Parcul Nistrean„  
Blocul locativ dispune de ascensor; 
Cazare câte 2 persoane  în salon. (suprafaţă pentru un sungur loc, cel 
puţin 6,0 m2),  bine amenajate. Fiecare odaie are balcon si esire la balcon. 
Statiunea dispune de: blocul locativ cu cantina si sectia tratament intr-un 
singur bloc, ceea ce face comod amplasarea pacientilor la tratament, fara 
a ieși afara in timpul nefavorabil; 
Dotarea saloanelor cu bloc sanitaro-igienic pentru 2 persoane, 
mobilier, televizor; ,lengerie, tacimuri si servicii de deservire necesare. 
Bloc sanitar conform normelor, alimentarea blocului sanitaro-igienic cu 
apă rece şi apă caldă continuă, frigider pe etaj și în salonul pentru 
pacienții cu diabet zaharat, pentru a păstra preparatele de insulină; 
Curăţenia zilnică a salonului de catre infiermiere bine instruite; 
Lengeria este schimbata la fiecare 5 zile. Pentru fiecare pacient  in nodul 
sanitar este eliberat:sapun, hirtie igienica.                                                      
Deservirea culturală prin: 
 organizarea de activităţi cultural-distractive și anume: 
Dansuri de 6 ori pe saptamina, concerte live cu artisti autohtoni 2 ori în 
săptămână, concert cu participarea pacientilor o data in saptamină, 



 

 

intreceri sportive luni- vineri: joc de sah, dame,tenis de masa, biliard, 
excursii la cererea pacientilor: cu vaporul pe r.Nistru, manastirile Saharna, 
Curchi, Orheiul vechi, Hincu, Condrita, Capriana, Castelul Mimi, 
Beciurile din Cricova. 
Prestarea de servicii auxiliare:  Sanatoriul dispune de telefon mobil, fix, 
care functioneaza in regim non-stop.Telefonul sa afla permanent la 
receptie, postul de garda. Acces gratuit la WI-FI, internet. 
De la autogara centu Chisinau circula zilnic ruta autobuzului 131, 
Cisinau-Vadul lui voda, statia Sanatoriul Bucuria-Sind  orarul rutei este 
afisata  la intrare  in Statiune. 
Statiunea respecta cerintele 2,4,5,11 
Tratamentul conform procolului clinic de lucru,penrtu tratamentul 
maladiilor sisitemului cardiovascular, dib 07.02.2018 si PV din 
14.10.2018. 
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Climatoterapie:  
* terencur în condiţiile aerului de pădure cu distante  individuale N1  200 
m, N2 600m , sau 1000m , cu monitorizarea pulsului, tensiunii arteriale, 
frecventa respiratorie, zilnic de 3 ori pe zi plimbari pe teritoriul 
sanatoriului; 18 zile; 
*  Helioterapie in perioada calda a anului la orele 9.00-11.00 si 17.00-
19.00. In perioada rece a anului la orele 11.00-13.00 si 14.00-16.00. 
Timpul expunerii razelor solare se mareste traptat de la 10 min. pina la 50 
min, zilnic de 3 ori în zi, 18 zile;  
 *aeroterapie zilnic de 2-3 ori pe zi, 40-60 min.                                     
Balneoterapie:  oferirea băilor perlante cu apă minerală, sare de mare si  
cu remedii curative : 
 *băi cu conţinut de brom şi iod (la pacientii cu dislipidemii), concentratia 
20-30 gr\l t.37 grade  10-12 min. peste o zi, 8 proceduri; 
*bai cu Silicat de Na pe schema 50-150mg\l, t 37grade timp de 10-12 
min. peste o zi,8 proceduri; 
*băi cu extract de  conifere, peste o zi, 8 proceduri;

 



 

 

*  băi cu extract de salvie, peste o zi, 8 proceduri; 
*bai cu extract  de pin, peste o zi, 8 proceduri; 
*bai cu extract de lavanda, peste o zi, 8 proceduri; 
* bai cu extract de ienupar t 370C, timp de 10-12 min.,peste o zi, 8 
proceduri; 
*bai cu emulsie de terebentină alba si galbena pe schema:15,0-20, 0-25, 
0-30, 0-35, 0-40,0 ml etc. t 37 grade timp de 10-12 min.peste o zi nr.8 
*băi cu sare de mare concentratia de 20gr\l  t36-37 grade, tip de 10-12 
min., 8 proceduri; 
*bai turbulente cvadricelulare cu sare de mare, cu silicat de natriu,  cu 
extract de conifere, cu emulsie de terebentina timp de 10-12 min., 37 
grade, peste o zi , 8 proceduri; 
  *oferirea înot liber în rîu (rîul Nistru – plajă amenajată) cu apă obișnuită 
15-40 min.in perioada calda a anului ,la orele 9.00-11.00 si 17.00-19.00 
zilnic, 15-16 zile. 
                                                                                                                  
Hidropatie: 
*  oferirea duşului  circular curativ t 370C, 5-7 min. peste o zi , 8 
proceduri; 
 *duș masaj  subacvatic cu apă minerală t 370C : 
cl.functionala I, presiune 1,5-2,0 atm.. timp de 15 min., peste o zi, 8 
proceduri; 
 cl. functionalaII 1,0-1,5 atm timp de 10- 15 min., peste o zi, 8 proceduri; 
  *duș ascendent ( perineal) contrastant cu apa rece si calda , durata 3-5 
min, peste o zi, 8 proceduri; 
 *duș Charcot  : t. 36 grade, de  la 5 min in crestere la 15 min. cu 2 jeturi 
de dus contrastant; 
*bai carbogazoase uscate(mofete) pe schema :semibai si bai generale , de 
la 10 min. pina la 20 min, peste o zi, 8 proceduri;   
 Fizioterapie:   
oferirea şedinţelor de fizioterapie, după indicaţii medicale: 
*Electroforeza  medicamentoasa cu sol.MgSO4 50%, sol.Papaverini 
Hydrochloridi 2%, sol.Euphyllini 2%, Sol Novocaini 5%, Sol Dibazoli 
1%,sol. KI 5% ,cu Bisofit diluat in apa 1:1- metodicile: gulerului dupa 
Vermel, aparat “Potoc-1”, guler galvanic cu sol.NaBr 5-10% timp de 10-



 

 

15 min. zilnic sau peste o zi, 8-12 proceduri ; 
*Amplipulsterapie: paravertebral la reg. C5-D6 peste o zi nr.8 sau 
amplipuls (terapie cu frecventa sonora de unde sinusoidale modulare)cu 
sol.Novocaini 10% aceiasi metodica; 
 *Magnitoterapie: terapie de frecventa joasa la nivelul C5-D4 zilnic 15 
proceduri; 
magnetoterapie de frecventa inalta(inductotermie) 7-8 proceduri 
scaun magnetic, peste o zi, 7-8 proceduri; 
*Fonoforeza_ ultrasunet cu ung. Indometacin, Bisolin gel.;  
 *Laseroterapie lung. undei 0,8 mkm , puterea 4-6 vt, frec. 80 Ht pe 
proiectia fasciculelor nervoase si vasculare cite  3-5  min.  la cimp, zilnic,  
10-12  proceduri; 
*Electromiostimulare 3-5 proceduri peste o zi; 
*Bioptron  timp de 10-15 min, zilnic sau peste o zi , 8-10 proceduri;  
 *Curenti D Arsonval reg. membrelor inferioare peste o zi , nr.8, timp de 
5-7 min.zilnic sau peste o zi nr.8, aparat “Iscra-1”; 
*SMT terapie, peste o zi, 7-8 proceduri; 
*DDT :terapie de frecventa joasa cu utilizarea curentilor diadinamici, 
peste o zi , 7-8 proceduri; 
   * Haloterapie (Salina) 8 ședințe peste o zi, durata 30 min. 
                      
Alte  
*masoterapie masaj  manual  curativ (regional , segmentar)paravertebral, 
reg. toraco-lombara sau masajul membrelor, cu ulei de salvie si vit. A 
timp de 15 min, peste o zi, nr. 8 proceduri;  
*aeroionomuzicoterapia: Lampa Cijevschi( ionizarea aerului  cu ioni 
usori) zilnic, 16 proceduri; 
*aromoterapia cu mix de uleiuri  esentiale de plante curative:”Calmul 
munților”, peste o zi, 8 proceduri; 
*fitoterapie: infuzie de specii din plante medicinale cu efect curativ de 
relaxare, calmare , antihipertensiv, diuretic, hipolipemiant:  cite 200 ml de 
2 ori in zi cu 30 min. inainte de dejun si prinz, 16 zile; 
* Terapia  cu oxigen: introducerea sistemica(injectare intravenoasa a sol. 
NaCl 0,9% barbotata cu ozon( picuratoare), durata 20 -30 min, peste o zi, 
8 proceduri;



 

 

Administrare  locala  a ozonului subcutanat, intradermic, intramuscular, 
ozonopunctura: introducerea O3 intradermal in puctele de acupunctura 
Administrare:folosirea interna  a  apei  ozonate 
aplicatii externe si folosirea  interna cu uleiuri ozonate, sacul cu ozon 
penru piciorul diabetic local in ulcere trofice ,sol fiziologica imbogatita cu 
O3 pentru gargari; 
*Fiziokinetoterapie individuală  și  în grup  cu scop profilactic si 
terapeutic ,cu scop de refacere a functiilor si sistemelor mioartro-kinetic si 
cardio-respirator( antrenatrea la efort, coordonarea control echilibru, 
reeducarea respiratorie zilnic sau peste o zi, 30 min, 7-12 proceduri; 
*Acupunctura complexa( corporala, auriculara, microacupunctura, 
moxibustia, farmacoacupunctura; introducerea medicamentelor in 
punctele de acupunctura), masaj cu ventuze mobile, ventuze fixe cu 
magnet ,presopunctura ;20-30 min, peste o zi 6- 8 proceduri, acupunctura 
superficială; 
*Hidrocolonoterapie( cu infuzie din Salvie) 1 procedură; 
*Coctail cu oxigen(oxigenoterapie enterală)  cu sirop Efitusin si suc de 
mar verde, 200 ml ,o data in zi, 15-16 proceduri; 
*Bioritmorezonansoapiterapie  durata procedurii 30 min.,  zilnic sau peste 
o zi, 7-12 poceduri; 
*Masaj mechanic talpi , durata procedurii 10 -15 min.,peste o zi nr.7-8 
proceduri; 
*Dietoterapie dieta nr.10 (sistem de nutritie medical utilizat in trtamentul 
maladiilor cardiovasculare)  hiposodata , hipolipemianta, reduce 
incarcatura inimii in timpul digestiei, creste diureza, limitarea cosumului 
de lichide si de sare in timp ce dieta ramine plina si echilibrata, 18 zile 
*Organizarea gimnasticii curative matinale, 30 min., 15-16 zile.    
                                                                                                                        
Peloidoterapie:   
*Aplicaţii cu argilă  fitoargiloterapie cu Bisofit, conifer, salvie(local sau 
regional):”cizmulite” sau “manusi”  local  35-36 gr. durata20-30 min 
peste o zi.7-8 proceduri; 
*Parafin-ozocherită  aplicatii locale cizmulite sau manusi,20-30 min, t 38-
40 grade celsius, peste o zi, 7-8 proceduri; 
*Aplicatii cu namol Tambucan t 35-36 gr.,15-20 min”,cizmulite sau 



 

 

manusi” la indicatie, peste o zi, 7-8 proceduri. 
                                                                                                                      
Alte proceduri:  
*Carboxiterapie (tratament local cu CO2) introducerea intradermala a 
CO2, o zona su 2 zone de 2 ori pe saptamina, sau carboxiacupunctura, 
introducerea CO2 in puctele de acupunctura; durata procedurii 15 min, 7-
8 proceduri; 
* Kinetoterapie activa  individuală 30 min, peste o zi sau in fiecare  zi 7-
12 proceduri; 
*Terapia ocupationala (mecaoterapia) pentru fortificarea musculara: 
antrenament cicloergometru, banda rulanda, trenajor multifunctional, 
minge medicala, minge Bobus, cercuri, benzi elastice, diferite greutati, 
zilnic sau peste o zi, la curs 7-14 sedinte; 
*seismoterapie: 8 ședințe, peste o zi, durata 10 min; 
 *Terapia medicamentoasa la necesitate. 
Condiţii de tratament:  
Blocul sanitar reparat;  dotat cu utilaj, echipamente tehnice, aparataj 
medical necesar;  
Curatenia se efectuiaza conform cerintelor dupa  “Standardele de igrijiri 
nursing pentru asistente medicsle si moase” editia II-a, Chisinau 2010, 
elaborate de MS RM; 
efectuarea investigaţiilor medicale de laborator, după indicaţii: 
ECG 
Glicemia 
Analiaza generala a singelui contra cost  
Analiza generala a urinei contra cost 
Analiza biochimica a singelui: ureea, acidul uric, creatinia, amilaza, 
bilirubina, probele hepatice,  profilul lipidic,INR, Protrombina contra cost 
Servicii de explorari functionale: USG (sistemul digestiv, sistemul 
urogenital, glanda tiroidă, articulații, dopler vase sangvine) contra cost. 
                                                                                                         



 

 

Organizarea alimentaţiei:  
Ospataria dispune de o sala pentru alimentatia pacientilor intr-un singur 
schimb, dotata cu aer conditionat vara-iarna; 
  Se alimenteaza nu mai puţin de 4 ori în zi, într-un singur schimb cu 
respectarea normei fiziologice și distanței sociale de 1,5m;  la masa stau 
asezati cite 4 persoane; 
Organizarea alimentaţiei dietetice,după indicaţii medicale (Dieta 10, 9, 8, 
7, 5, 15);  
deservirea la masă de chelneri bine instruiti; 
deservirea după sistemul meniului-comandă.                                                  
Condiţii de cazare:   
Amplasarea instituţiei balneosanatoriale în afara oraşului; Zona forestieră 
,,Parcul Nistrean„  
Blocul locativ dispune de ascensor; 
Cazare câte 2 persoane  în salon. (suprafaţă pentru un sungur loc, cel 
puţin 6,0 m2),  bine amenajate. Fiecare odaie are balcon si esire la balcon. 
Statiunea dispune de: blocul locativ cu cantina si sectia tratament intr-un 
singur bloc, ceea ce face comod amplasarea pacientilor la tratament, fara 
a ieși afara in timpul nefavorabil; 
Dotarea saloanelor cu bloc sanitaro-igienic pentru 2 persoane, 
mobilier, televizor; ,lengerie, tacimuri si servicii de deservire necesare. 
Bloc sanitar conform normelor, alimentarea blocului sanitaro-igienic cu 
apă rece şi apă caldă continuă, frigider pe etaj și în salonul pentru 
pacienții cu diabet zaharat, pentru a păstra preparatele de insulină; 
Curăţenia zilnică a salonului de catre infiermiere bine instruite; 
Lengeria este schimbata la fiecare 5 zile. Pentru fiecare pacient  in nodul 
sanitar este eliberat:sapun, hirtie igienica.                                                      
Deservirea culturală prin: 
 organizarea de activităţi cultural-distractive și anume: 



 

 

Dansuri de 6 ori pe saptamina, concerte live cu artisti autohtoni 2 ori în 
săptămână, concert cu participarea pacientilor o data in  saptamină, 
intreceri sportive luni- vineri: joc de sah, dame,tenis de masa, biliard, 
excursii la cererea pacientilor: cu vaporul pe r.Nistru, manastirile Saharna, 
Curchi, Orheiul vechi, Hincu, Condrita, Capriana, Castelul Mimi, 
Beciurile din Cricova. 
Prestarea de servicii auxiliare:  Sanatoriul dispune de telefon mobil, fix, 
care functioneaza in regim non-stop.Telefonul sa afla permanent la 
receptie, postul de garda. Acces gratuit la WI-FI, internet. 
De la autogara centu Chisinau circula zilnic ruta autobuzului 131, 
Cisinau-Vadul lui voda, statia Sanatoriul Bucuria-Sind  orarul rutei este 
afisata  la intrare  in Statiune. 
Statiunea respecta cerintele 2,4,5,11 
Tratamentul conform procolului clinic de lucru,penrtu tratamentul 
maladiilor sisitemului cardiovascular, dib 07.02.2018 si PV din 
14.10.2018. 

 
Semnat:_______________        Numele, prenumele:  Cucobco  Viorica,   în calitate de: Administrator 
Ofertantul: Statiunea balneara „Bucuria-Sind”SRL,  Adresa: or. Vadul lui Voda, str. Balneara, nr.1 
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