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BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tube (Ïðîáèðêà ñ èíäèêàòîðîì ðîñòà ìèêîáàêòåðèé), ïîñòàâëÿåìàÿ ñ îáîãàùàþùåé 
äîáàâêîé BBL MGIT OADC Enrichment è BBL MGIT PANTA antibiotic mixture (Ñìåñü àíòèáèîòèêîâ), èñïîëüçóåìîé ïðè íåîáõîäèìîñòè, 
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ îáíàðóæåíèÿ è âûäåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé. Ê äîïóñòèìûì òèïàì îáðàçöîâ îòíîñÿòñÿ ôåðìåíòèðîâàííûå è 
äåêîíòàìèíèðîâàííûå êëèíè÷åñêèå îáðàçöû (çà èñêëþ÷åíèåì ìî÷è) è ñòåðèëüíûå áèîëîãè÷åñêèå æèäêîñòè (çà èñêëþ÷åíèåì êðîâè).

ÊÐÀÒÊÈÉ ÎÁÇÎÐ È ÎÏÈÑÀÍÈÅ

Â ïåðèîä ñ 1985 äî 1992 ãã. ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà âîçðîñëî íà 18 %. Îò òóáåðêóëåçà â ìèðå 
åæåãîäíî óìèðàåò îêîëî 3 ìëí. ÷åëîâåê, ÷òî ñòàâèò åãî íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè âñåõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ÿâëÿþùèõñÿ ïðè÷èíîé 
ñìåðòè.1 Íàáëþäåíèå çà áîëüíûìè ÂÈ× â ïåðèîä ñ 1981 ïî 1987 ãã. ïîêàçàëî, ÷òî 5,5 % ïàöèåíòîâ ñ ÂÈ× ñòðàäàþò äèññåìèíèðîâàííûìè 
ôîðìàìè íåòóáåðêóëåçíîé ìèêîáàêòåðèàëüíîé èíôåêöèè (íàïðèìåð, âûçâàííîé êîìïëåêñîì Mycobacterium avium). Ê 1990 ã. âîçðîñøàÿ 
çàáîëåâàåìîñòü äèññåìèíèðîâàííîé íåòóáåðêóëåçíîé ìèêîáàêòåðèàëüíîé èíôåêöèåé äîñòèãëà ñóììàðíîãî ïîêàçàòåëÿ 7,6 %.2 Ïîìèìî 
âîçîáíîâëåíèÿ àêòèâíîñòè òóáåðêóëåçà, ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé ñòàë òóáåðêóëåç ñî ìíîæåñòâåííîé ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâîñòüþ (ÒÁ 
ÌËÓ). Çàäåðæêè, âûçâàííûå íåîáõîäèìîñòüþ ëàáîðàòîðíîãî âûðàùèâàíèÿ, èäåíòèôèêàöèè è ñîñòàâëåíèÿ îò÷åòîâ î ñëó÷àÿõ ÒÁ ÌËÓ, 
ñïîñîáñòâîâàëè, ïî êðàéíåé ìåðå îò÷àñòè, ðàñïðîñòðàíåíèþ çàáîëåâàíèÿ.3

Öåíòðû ïî êîíòðîëþ è ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé ÑØÀ (CDC) ðåêîìåíäîâàëè ïðèëîæèòü âñå óñèëèÿ äëÿ ïåðåâîäà ëàáîðàòîðèé íà 
ñàìûå áûñòðûå è äîñòóïíûå ìåòîäèêè äèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ íà ìèêîáàêòåðèàëüíóþ èíôåêöèþ. Â ÷èñëî ýòèõ ðåêîìåíäàöèé âõîäèëî 
èñïîëüçîâàíèå êàê æèäêèõ, òàê è òâåðäûõ ïèòàòåëüíûõ ñðåä äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ ìèêîáàêòåðèé.3

Ïðîáèðêà MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tube ñîäåðæèò 4 ìë ìîäèôèöèðîâàííîé áóëüîííîé ñðåäû Ìèääëáðóêà Middlebrook 7H9 
Broth.4,5 Ïîëíûé êîìïëåêñ ñðåäû âìåñòå ñ 0,5 ìë ïèòàòåëüíîé äîáàâêè OADC è 0,1 ìë ñìåñè àíòèáèîòèêîâ PANTA antibiotic mixture 
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûõ æèäêèõ ñðåä äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ ìèêîáàêòåðèé.

Êëèíè÷åñêèå îáðàçöû âñåõ òèïîâ  êàê ëåãî÷íûå, òàê è âíåëåãî÷íûå (çà èñêëþ÷åíèåì êðîâè è ìî÷è)  ìîãóò áûòü îáðàáîòàíû äëÿ 
ïåðâè÷íîãî âûäåëåíèÿ â ïðîáèðêå MGIT ñ èñïîëüçîâàíèåì òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ.6 Îáðàáîòàííûé îáðàçåö çàñåèâàþò â ïðîáèðêó 
MGIT, èíêóáèðóþò è, íà÷èíàÿ ñî âòîðîãî äíÿ, åæåäíåâíî ñ÷èòûâàþò ïîêàçàíèÿ ñ ïîìîùüþ äëèííîâîëíîâîãî ÓÔ-èçëó÷åíèÿ. Ê ìîìåíòó 
îáíàðóæåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà â ïðîáèðêå áóäóò ïðèñóòñòâîâàòü îêîëî 104  107 ÊÎÅ/ìë ìèêîáàêòåðèé.

ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÌÅÒÎÄÈÊÈ

Â ñèëèêîí íà äíå ïðîáèðîê 16 x 100 ìì ñ çàêðóãëåííûì äíîì ââåäåí ôëóîðåñöåíòíûé êîìïîíåíò. Ôëóîðåñöåíòíûé êîìïîíåíò 
÷óâñòâèòåëåí ê ïðèñóòñòâèþ êèñëîðîäà, ðàñòâîðåííîãî â áóëüîíå. Ïåðâîíà÷àëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàñòâîðåííîãî êèñëîðîäà ãàñèò 
âûäåëåíèÿ ýòîãî âåùåñòâà, è îáíàðóæèâàåòñÿ ëèøü íåáîëüøàÿ ôëóîðåñöåíöèÿ. Â äàëüíåéøåì àêòèâíî äûøàùèå ìèêðîîðãàíèçìû 
ïîòðåáëÿþò êèñëîðîä, è ôëóîðåñöåíöèÿ ñòàíîâèòñÿ çàìåòíîé è ìîæåò áûòü îáíàðóæåíà ñ ïîìîùüþ ÓÔ-òðàíñèëëþìèíàòîðà ñ äëèíîé 
âîëíû èçëó÷åíèÿ 365 íì èëè ñ ïîìîùüþ äëèííîâîëíîâîãî ÓÔ-èçëó÷åíèÿ (ëàìïà Âóäà). Ðîñò ìîæåò áûòü òàêæå îáíàðóæåí ïî ïðèñóòñòâèþ 
íåãîìîãåííîé ìóòíîñòè, ìåëêèõ ÷àñòèö èëè õëîïüåâ â ñðåäå êóëüòóðû.

Êîìïîíåíòû ñðåäû  ýòî âåùåñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ áûñòðîãî ðîñòà ìèêîáàêòåðèé. Îëåèíîâàÿ êèñëîòà ïîòðåáëÿåòñÿ òóáåðêóëåçíûìè 
áàöèëëàìè è èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ìåòàáîëèçìå ìèêîáàêòåðèé. Àëüáóìèí ñëóæèò çàùèòíûì êîìïîíåíòîì, ñâÿçûâàþùèì ñâîáîäíûå 
æèðíûå êèñëîòû, êîòîðûå ìîãóò áûòü òîêñè÷íûìè äëÿ îðãàíèçìîâ Mycobacterium, è òàêèì îáðàçîì ñïîñîáñòâóåò èõ âûäåëåíèþ. Äåêñòðîçà 
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ýíåðãèè. Êàòàëàçà ðàçðóøàåò òîêñè÷íûå ïåðîêñèäû, êîòîðûå ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü â ñðåäå.

Óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ ìîæåò áûòü ñíèæåí ïóòåì ââåäåíèÿ â ñìåñü îñíîâû BBL MGIT è ïèòàòåëüíîé äîáàâêè BBL MGIT OADC ñìåñè 
àíòèáèîòèêîâ BBL MGIT PANTA antibiotic mixture ïåðåä çàñåèâàíèåì áóëüîíà êëèíè÷åñêèì îáðàçöîì.

ÐÅÀÃÅÍÒÛ

Ïðîáèðêà BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tube ñîäåðæèò: 110 ìêë ôëóîðåñöåíòíîãî èíäèêàòîðà è 4 ìë áóëüîíà. Èíäèêàòîð 
ñîäåðæèò ïåíòàãèäðàò òðèñ (4,7-äèôåíèë-1,10-ôåíàíòðîëèí) ðóòåíèÿ õëîðèäà â ñèëèêîíîâîé îñíîâå. Ïðîáèðêè çàïîëíåíû 10 % CO2 è 
çàêðûòû ïîëèïðîïèëåíîâûìè êðûøêàìè.

	 Ïðèáëèçèòåëüíàÿ ðåöåïòóðà* íà ëèòð î÷èùåííîé âîäû

	 Ìîäèôèöèðîâàííàÿ îñíîâà áóëüîííîé ñðåäû Ìèääëáðóêà 7H9....... 5,9 	 ã
	 Êàçåèíïåïòîí ......................................................................................... 1,25	ã

BBL MGIT OADC ñîäåðæèò 15 ìë îáîãàùàþùåé äîáàâêè Middlebrook OADC.

	 Ïðèáëèçèòåëüíàÿ ðåöåïòóðà* íà ëèòð î÷èùåííîé âîäû

	 Àëüáóìèí áû÷üåé ñûâîðîòêè............................50,0 ã 	 Êàòàëàçà.................................................. 0,03 ã
	 Äåêñòðîçà...........................................................20,0 ã	 Îëåèíîâàÿ êèñëîòà ................................ 0,6 	 ã

Ôëàêîí BBL MGIT PANTA ñîäåðæèò ëèîôèëèçèðîâàííóþ ñìåñü ïðîòèâîìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ.

	 Ïðèáëèçèòåëüíàÿ ðåöåïòóðà* íà ôëàêîí ëèîôèëèçèðîâàííîãî ðåàãåíòà PANTA

	 Ïîëèìèêñèí Â ............................................... 6 000 åäèíèö 	 Òðèìåòîïðèì ...........................................600 ìêã
	 Àìôîòåðèöèí Â ............................................... 600 ìêã	 Àçëîöèëëèí..............................................600 ìêã
	 Íàëèäèêñîâàÿ êèñëîòà ................................ 2 400 ìêã

*Ïðè íåîáõîäèìîñòè èçìåíÿåòñÿ è/èëè äîïîëíÿåòñÿ äëÿ ñîîòâåòñòâèÿ êðèòåðèÿì ýôôåêòèâíîñòè.

Èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ. Âîññòàíàâëèâàþò ëèîôèëèçèðîâàííûé ôëàêîí ñìåñè àíòèáèîòèêîâ BBL MGIT PANTA antibiotic mixture 
3 ìë ñòåðèëüíîé äèñòèëëèðîâàííîé èëè äåèîíèçèðîâàííîé âîäû.

Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè. Äëÿ äèàãíîñòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ in vitro.

Â îáðàçöàõ ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû, â òîì ÷èñëå âèðóñ ãåïàòèòà B è âèðóñ èììóíîäåôèöèòà 
÷åëîâåêà (ÂÈ×). Ïðè ðàáîòå ñ ëþáûìè ïðåäìåòàìè, çàãðÿçíåííûìè êðîâüþ è äðóãèìè áèîëîãè÷åñêèìè æèäêîñòÿìè, ñëåäóåò 
ñîáëþäàòü óíèâåðñàëüíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè1,2.

Ïðè ðàáîòå ñ Mycobacterium tuberculosis, âûðàùåííûìè â êóëüòóðå, ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü îáîðóäîâàíèå è èíñòðóìåíòû äëÿ 
áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû, à òàêæå ïðèìåíÿòü ìåðû áèîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè 3 óðîâíÿ.6

Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì íåîáõîäèìî îñìîòðåòü âñå ïðîáèðêè MGIT íà ïðåäìåò ïðèçíàêîâ çàãðÿçíåíèÿ èëè ïîâðåæäåíèÿ. Âñå ïðîáèðêè ñ 
ïîäîçðèòåëüíûìè âíåøíèìè ïðèçíàêàìè, â òîì ÷èñëå ñ çàìåòíîé ôëóîðåñöåíöèåé äî èñïîëüçîâàíèÿ, íåîáõîäèìî óòèëèçèðîâàòü.

Ïðîáèðêè, ïîäâåðãàâøèåñÿ ïàäåíèþ, íåîáõîäèìî òùàòåëüíî îñìîòðåòü. Ïðè îáíàðóæåíèè ïîâðåæäåíèé ïðîáèðêó ñëåäóåò óòèëèçèðîâàòü.

Íàáëþäàÿ çà ôëóîðåñöåíöèåé, íàäåâàéòå î÷êè, çàùèùàþùèå îò ÓÔ-èçëó÷åíèÿ, è èñïîëüçóéòå òîëüêî äëèííîâîëíîâîå èçëó÷åíèå 
(365 íì). ÍÅ ÈÑÏÎËÜÇÓÉÒÅ ÊÎÐÎÒÊÎÂÎËÍÎÂÎÅ ÓÔ-ÈÇËÓ×ÅÍÈÅ ÄËß Ñ×ÈÒÛÂÀÍÈß ÏÎÊÀÇÀÍÈÉ ÏÐÎÁÈÐÎÊ.

Ïåðåä óòèëèçàöèåé âûïîëíÿéòå àâòîêëàâèðîâàíèå âñåõ çàñåÿííûõ ïðîáèðîê MGIT.

UСм. глоссарий символов в конце вкладыша.
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Õðàíåíèå ðåàãåíòîâ. Ïðîáèðêè BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tube: ïîñëå ïîëó÷åíèÿ õðàíèòå ïðè òåìïåðàòóðå 2  25 °C. ÍÅ 
ÇÀÌÎÐÀÆÈÂÀÉÒÅ. Ñâåäèòå ê ìèíèìóìó âîçäåéñòâèå ñâåòà. Áóëüîí äîëæåí áûòü ïðîçðà÷íûì è áåñöâåòíûì. Íå èñïîëüçóéòå åãî, åñëè 
îí ìóòíûé. Ïðîáèðêè MGIT, õðàíÿùèåñÿ â óêàçàííûõ óñëîâèÿõ, ìîãóò áûòü çàñåÿíû â ëþáîå âðåìÿ äî äàòû çàâåðøåíèÿ ñðîêà ãîäíîñòè è 
èíêóáèðîâàíû íà ñðîê äî âîñüìè íåäåëü.

BBL MGIT OADC: ïîñëå ïîëó÷åíèÿ õðàíèòå â òåìíîòå ïðè òåìïåðàòóðå 2  8 °C. Èçáåãàéòå çàìîðàæèâàíèÿ èëè ïåðåãðåâàíèÿ. Îòêðûâàéòå 
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì. Ñâåäèòå ê ìèíèìóìó âîçäåéñòâèå ñâåòà.

Ñìåñü àíòèáèîòèêîâ BBL MGIT PANTA antibiotic mixture: ïîñëå ïîëó÷åíèÿ õðàíèòå ëèîôèëèçèðîâàííûå ôëàêîíû ïðè òåìïåðàòóðå 
2  8° C. Ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñìåñü PANTA ïðèãîäíà ê èñïîëüçîâàíèþ â òå÷åíèå 72 ÷ â óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ ïðè òåìïåðàòóðå 2  8 °C 
èëè äî 6 ìåñÿöåâ ïðè òåìïåðàòóðå -20 °C èëè íèæå. Ïîñëå ðàçìîðàæèâàíèÿ ñìåñü PANTA íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü íåìåäëåííî. 
Óòèëèçèðóéòå íåèñïîëüçîâàííóþ ÷àñòü.

ÂÇssÒÈÅ ÎÁÐÀÇÖÎÂ

Âñå îáðàçöû ñëåäóåò ñîáèðàòü è òðàíñïîðòèðîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè CDC, Clinical Microbiology Procedures Handbook 
(Ðóêîâîäñòâî ïî êëèíè÷åñêèì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïðîöåäóðàì) èëè ðóêîâîäñòâîì ïî ïðîöåäóðàì ëàáîðàòîðèè.6,8

ÔÅÐÌÅÍÒÀÖÈss, ÄÅÊÎÍÒÀÌÈÍÀÖÈss È ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈss

Îáðàçöû èç ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêîâ òåëà íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü ê ïîñåâó â ïðîáèðêè MGIT ñëåäóþùèì îáðàçîì.

ÌÎÊÐÎÒÀ. Îáðàçöû íåîáõîäèìî îáðàáîòàòü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà NALC-NaOH ïî ðåêîìåíäàöèÿì CDC Public Health Mycobacteriology: 
A Guide for the Level III Laboratory (Ìèêîáàêòåðèîëîãèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè: ðóêîâîäñòâî äëÿ ëàáîðàòîðèé óðîâíÿ III).6 Â êà÷åñòâå 
àëüòåðíàòèâû äëÿ îáðàáîòêè ìèêîáàêòåðèîëîãè÷åñêèõ îáðàçöîâ èñïîëüçóéòå êîìïëåêò BBL MycoPrep (ñì. ðàçäåë «Íàëè÷èå»).

ÆÅËÓÄÎ×ÍÛÅ ÀÑÏÈÐÀÒÛ. Îáðàçöû ñëåäóåò äåêîíòàìèíèðîâàòü àíàëîãè÷íî ìîêðîòå. Åñëè îáúåì îáðàçöà ïðåâûøàåò 10 ìë, åãî 
êîíöåíòðèðóþò öåíòðèôóãèðîâàíèåì. Ðàñòâîðÿþò îñàäîê â ñòåðèëüíîé âîäå îáúåìîì îêîëî 5 ìë, à çàòåì âûïîëíÿþò äåêîíòàìèíàöèþ. 
Äîáàâëÿþò íåìíîãî ïîðîøêà NALC (50  100 ìã), åñëè îáðàçåö ñëèøêîì ãóñòîé èëè ñëèçåïîäîáíûé. Ïîñëå äåêîíòàìèíàöèè ñíîâà 
êîíöåíòðèðóþò ïåðåä ïîñåâîì â ïðîáèðêó MGIT.

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÆÈÄÊÎÑÒÈ (öåðåáðîñïèíàëüíàÿ æèäêîñòü, ñèíîâèàëüíàÿ æèäêîñòü, ïëåâðàëüíûé âûïîò è ò. ï.). Îáðàçöû, ïîëó÷åííûå 
ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâèë àñåïòèêè è íå âûçûâàþùèå ïîäîçðåíèé î ïðèñóòñòâèè äðóãèõ áàêòåðèé, ìîæíî çàñåèâàòü áåç äåêîíòàìèíàöèè. 
Åñëè îáúåì îáðàçöà áîëüøå 10 ìë, åãî êîíöåíòðèðóþò öåíòðèôóãèðîâàíèåì ïðè 3000 x g â òå÷åíèå 15 ìèí. Ñëèâàþò íàäîñàäî÷íóþ 
æèäêîñòü. Çàñåâàþò ïðîáèðêó MGIT îñàäêîì. Îáðàçöû, äëÿ êîòîðûõ èìåþòñÿ ïîäîçðåíèÿ î íàëè÷èè äðóãèõ áàêòåðèé, íåîáõîäèìî 
äåêîíòàìèíèðîâàòü. 

ÒÊÀÍÈ. Îáðàçöû òêàíåé íåîáõîäèìî îáðàáîòàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè CDC Public Health Mycobacteriology: A Guide for the 
Level III Laboratory (Ìèêîáàêòåðèîëîãèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè: ðóêîâîäñòâî äëÿ ëàáîðàòîðèé óðîâíÿ III).6

ÑÒÓË. Ðàñòâîðÿþò 1 ã êàëà â 5 ìë áóëüîíà Ìèääëáðóêà. Âñòðÿõèâàþò ñóñïåíçèþ íà âèõðåâîé ìåøàëêå â òå÷åíèå 5 ñ. Ïîñëå ýòîãî 
âûïîëíÿþò ïðîöåäóðó NALC-NaOH â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè CDC Public Health Mycobacteriology: A Guide for the Level III 
Laboratory (Ìèêîáàêòåðèîëîãèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè: ðóêîâîäñòâî äëÿ ëàáîðàòîðèé óðîâíÿ III).6

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Ïðåäîñòàâëåííûå ìàòåðèàëû. Ïðîáèðêè BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tube, 4 ìë, â óïàêîâêàõ ïî 25 è 100 ïðîáèðîê èëè 
BBL MGIT OADC, 6 ôëàêîíîâ, 15 ìë èëè ñìåñü àíòèáèîòèêîâ BBL MGIT PANTA antibiotic mixture, 6 ëèîôèëèçèðîâàííûõ ôëàêîíîâ 
(ñì. ðàçäåë «Íàëè÷èå»).

Íåïðåäîñòàâëåííûå ìàòåðèàëû. Ïðîáèðêè äëÿ öåíòðèôóãèðîâàíèÿ Falcon 50 ìë, 4 % ðàñòâîð ãèäðîêñèäà íàòðèÿ, 2,9 % ðàñòâîð 
öèòðàòà íàòðèÿ, ïîðîøîê N-àöåòèë-L-öèñòåèíà, ôîñôàòíûé áóôåð ñ pH 6,8, âèõðåâàÿ ìåøàëêà, èíêóáàòîð ñ òåìïåðàòóðîé 37 °C, 
ñòåðèëüíûå ïèïåòêè 1 ìë, ñòåðèëüíûå ïèïåòêè áåç ãðàäóèðîâêè, ÓÔ-òðàíñèëëþìèíàòîð (365 íì) èëè ëàìïà Âóäà ñ èñòî÷íèêîì 
äëèííîâîëíîâîãî èëè óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ, 0,4 % ðàñòâîð ñóëüôèòà íàòðèÿ (ìåòîäèêà îïèñàíà äàëåå), àãàð Ìèääëáðóêà è 
Êîíà BBL Middlebrook and Cohn 7H10 Agar, BBL MycoPrep, áóëüîí Ìèääëáðóêà BBL Middlebrook 7H9 Broth (ñì. ðàçäåë «Íàëè÷èå») 
èëè äðóãîé ìèêîáàêòåðèàëüíûé àãàð èëè ñðåäà íà ÿè÷íîé îñíîâå, ãîìîãåíèçàòîð òêàíåé èëè ñòåðèëüíûé òàìïîí, ôèçèîëîãè÷åñêèé 
ðàñòâîð BBL Normal Saline (ñì. ðàçäåë «Íàëè÷èå»), øòàììû ATCC ¹ 27294, 12478, 6841, ìèêðîñêîï è ìàòåðèàëû äëÿ îêðàøèâàíèÿ 
íà ïðåäìåòíîì ñòåêëå, ïèïåòêè 100 ìêë è 500 ìêë, ñîîòâåòñòâóþùèå íàêîíå÷íèêè äëÿ ïèïåòîê, ïëàñòèíêà àãàðà ñ 5 % îâå÷üåé êðîâè, 
çàùèòíûå î÷êè (UVP ¹ UVC-303, San Gabriel, CA) è äåçèíôèöèðóþùåå ñðåäñòâî, óíè÷òîæàþùåå ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà.

Ïîñåâ â ïðîáèðêè MGIT.

1.	 Ïîìå÷àþò ïðîáèðêó MGIT íîìåðîì îáðàçöà.

2.	 Îòâèí÷èâàþò êðûøêó è äîáàâëÿþò â ïðîáèðêó 0,5 ìë äîáàâêè MGIT OADC, ñîáëþäàÿ ïðàâèëà àñåïòèêè.

3.	 Äîáàâëÿþò 0,1 ìë âîññòàíîâëåííîé ñìåñè àíòèáèîòèêîâ MGIT PANTA antibiotic mixture, ñîáëþäàÿ ïðàâèëà àñåïòèêè. Äëÿ äîñòèæåíèÿ 
íàèëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ äîáàâëåíèå îáîãàùàþùåé äîáàâêè OADC è ñìåñè àíòèáèîòèêîâ PANTA antibiotic mixture íåîáõîäèìî 
âûïîëíÿòü íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïîñåâîì îáðàçöîâ.

4.	 Äîáàâëÿþò 0,5 ìë êîíöåíòðèðîâàííîé ñóñïåíçèè îáðàçöà, ïîäãîòîâëåííîé, êàê îïèñàíî âûøå. Äîáàâëÿþò òàêæå êàïëþ (0,1 ìë) 
îáðàçöà íà ïëàñòèíêó àãàðà 7H10 èëè äðóãîãî ìèêîáàêòåðèîëîãè÷åñêîãî àãàðà èëè ñðåäû íà ÿè÷íîé îñíîâå. ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ. Îáúåìû 
îáðàçöîâ áîëåå 0,5 ìë ìîãóò óâåëè÷èòü çàãðÿçíåíèå èëè äðóãèì ñïîñîáîì îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà ýôôåêòèâíîñòü ïðîáèðîê.

5.	 Ïëîòíî çàâèí÷èâàþò êðûøêó ïðîáèðêè è òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò ñìåñü.

6.	 Ïîìåùàþò ïðîáèðêè â èíêóáàòîð, ïîääåðæèâàþùèé òåìïåðàòóðó 37 °C.

	 Äëÿ îáðàçöîâ ñ ïîäîçðåíèÿìè íà íàëè÷èå ìèêîáàêòåðèé, òðåáóþùèõ ðàçëè÷íûõ óñëîâèé èíêóáàöèè, ìîæíî ïîäãîòîâèòü âòîðóþ 
ïðîáèðêó MGIT è èíêóáèðîâàòü åå ïðè ñîîòâåòñòâóþùåé òåìïåðàòóðå, íàïðèìåð 30 °C èëè 42 °C. Çàñåèâàþò è èíêóáèðóþò ïðîáèðêó 
ïðè òðåáóåìîé òåìïåðàòóðå.

	 Äëÿ îáðàçöîâ ñ ïîäîçðåíèåì íà ñîäåðæàíèå Mycobacterium haemophilum â ïðîáèðêó âî âðåìÿ ïîñåâà íåîáõîäèìî ââåñòè èñòî÷íèê 
ãåìèíà, à èíêóáàöèþ îñóùåñòâëÿòü ïðè òåìïåðàòóðå 30 °C. Ñîáëþäàÿ ïðàâèëà àñåïòèêè, ïîìåùàþò îäíó ïîëîñêó BBL Taxo X Factor 
Strip â êàæäóþ ïðîáèðêó MGIT, òðåáóþùóþ äîáàâëåíèÿ ãåìèíà, ïåðåä ïîñåâîì îáðàçöîâ (ñì. ðàçäåë «Íàëè÷èå»).

7.	 Íà÷èíàÿ ñî âòîðîãî äíÿ, åæåäíåâíî ñ÷èòûâàþò ïîêàçàíèÿ ïðîáèðîê, ñëåäóÿ èíñòðóêöèÿì ðàçäåëà «Ñ÷èòûâàíèå ïîêàçàíèé ïðîáèðîê» 
äàëåå.

Ïîäãîòîâêà èíòåðïðåòàòèâíûõ êîíòðîëüíûõ ïðîáèðîê ñ îòðèöàòåëüíûì è ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòàìè. Êîíòðîëüíûå ïðîáèðêè 
ñ ïîëîæèòåëüíûì è îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàìè èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî äëÿ èíòåðïðåòàöèè ôëóîðåñöåíöèè è íå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ 
êîíòðîëÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè ñðåäû.

Êîíòðîëüíàÿ ïðîáèðêà ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì.

1.	 Óäàëÿþò áóëüîí èç íåçàñåÿííîé ïðîáèðêè MGIT.

2.	 Ïîìå÷àþò ïðîáèðêó êàê «ïîëîæèòåëüíûé êîíòðîëü» ñ óêàçàíèåì äàòû.

3.	 Ãîòîâÿò 0,4 % ðàñòâîð ñóëüôèòà íàòðèÿ (0,4 ã íà 100 ìë ñòåðèëüíîé äèñòèëëèðîâàííîé èëè äåèîíèçèðîâàííîé âîäû). Óòèëèçèðóþò 
íåèñïîëüçîâàííóþ ÷àñòü.

4.	 Äîáàâëÿþò 5 ìë ðàñòâîðà ñóëüôèòà íàòðèÿ â ïðîáèðêó, ïëîòíî çàêðûâàþò åå êðûøêîé è îñòàâëÿþò êàê ìèíèìóì íà ÷àñ ïðè êîìíàòíîé 
òåìïåðàòóðå ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì.

5.	 Êîíòðîëüíûå ïðîáèðêè ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì ìîæíî èñïîëüçîâàòü íåñêîëüêî ðàç. Êàæäóþ êîíòðîëüíóþ ïðîáèðêó ñ 
ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì ìîæíî èñïîëüçîâàòü äî ÷åòûðåõ íåäåëü â óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.
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Êîíòðîëüíàÿ ïðîáèðêà ñ îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòîì. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ïðîáèðêè èñïîëüçóþò íåîòêðûòóþ è íåçàñåÿííóþ 
ïðîáèðêó MGIT.

Ñ÷èòûâàíèå ïîêàçàíèé ïðîáèðîê.

1.	 Êîíòðîëüíûå ïðîáèðêè ñ ïîëîæèòåëüíûì è îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàìè âàæíû äëÿ ïðàâèëüíîé èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ.

2.	 Èçâëåêàþò ïðîáèðêè èç èíêóáàòîðà. Ïîìåùàþò ïðîáèðêè ïîä ÓÔ-èçëó÷åíèå ðÿäîì ñ êîíòðîëüíîé ïðîáèðêîé ñ ïîëîæèòåëüíûì 
ðåçóëüòàòîì è íåçàñåÿííîé ïðîáèðêîé (êîíòðîëüíîé ïðîáèðêîé ñ îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòîì). Ðåêîìåíäóåòñÿ ïîìåùàòü ïîä ÓÔ-
èçëó÷åíèå ïî îäíîìó øòàòèâó ïðîáèðîê (4 õ 10 ïðîáèðîê) çà ðàç. ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ. Íàáëþäàÿ çà ôëóîðåñöåíöèåé, íàäåâàéòå î÷êè, 
çàùèùàþùèå îò ÓÔ-èçëó÷åíèÿ. Â ïîìåùåíèè ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îáû÷íîå êîìíàòíîå îñâåùåíèå. Íå ñ÷èòûâàéòå ïîêàçàíèÿ 
ïðîáèðîê ïðè ñîëíå÷íîì ñâåòå èëè â òåìíîòå.

3.	 Âèçóàëüíî îïðåäåëÿþò ïðîáèðêè MGIT ñ ÿðêîé ôëóîðåñöåíöèåé. Ôëóîðåñöåíöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ÿðêî-îðàíæåâîå ñâå÷åíèå 
íà äíå ïðîáèðêè, à òàêæå îðàíæåâîå îòðàæåíèå íà ìåíèñêå. Çàòåì ïðîáèðêó MGIT íåîáõîäèìî èçâëå÷ü èç øòàòèâà è ñðàâíèòü ñ 
êîíòðîëüíûìè ïðîáèðêàìè ñ ïîëîæèòåëüíûì è îòðèöàòåëüíûì ðåçóëüòàòàìè. Êîíòðîëüíàÿ ïðîáèðêà ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì 
äîëæíà îáíàðóæèâàòü áîëåå ÿðêóþ ôëóîðåñöåíöèþ (î÷åíü ÿðêèé îðàíæåâûé öâåò). Êîíòðîëüíàÿ ïðîáèðêà ñ îòðèöàòåëüíûì 
ðåçóëüòàòîì íå ïðîÿâëÿåò ôëóîðåñöåíöèè, èëè ýòà ôëóîðåñöåíöèÿ î÷åíü ñëàáà. Åñëè ôëóîðåñöåíöèÿ â ïðîáèðêå MGIT áîëüøå 
ïîõîæà íà ôëóîðåñöåíöèþ â «ïîëîæèòåëüíîé» êîíòðîëüíîé ïðîáèðêå, ðåçóëüòàò ñ÷èòàåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì. Åñëè îíà áîëüøå ïîõîæà 
íà ôëóîðåñöåíöèþ â «îòðèöàòåëüíîé» ïðîáèðêå  ðåçóëüòàò îòðèöàòåëüíûé. Ðîñò ìîæåò áûòü òàêæå îáíàðóæåí ïî ïðèñóòñòâèþ 
íåãîìîãåííîé ìóòíîñòè, ìåëêèõ ÷àñòèö èëè õëîïüåâ â ñðåäå êóëüòóðû.

4.	 Äëÿ ïðîáèðîê ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ñëåäóåò âûïîëíèòü îêðàøèâàíèå íà ïðåäìåò êèñëîòîóñòîé÷èâûõ áàöèëë. Ïðîáèðêè 
ñ ìàçêàìè, ïîêàçàâøèå îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòàòû, äîëæíû áûòü ïðîâåðåíû íà áàêòåðèàëüíîå çàãðÿçíåíèå. Ïåðåñåâ äëÿ 
èäåíòèôèêàöèè è ïðîâåðêè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ëåêàðñòâàì ìîæíî âûïîëíèòü, èñïîëüçóÿ æèäêîñòü èç ïðîáèðêè BBL MGIT.

5.	 Åæåäíåâíîå ñ÷èòûâàíèå ïîêàçàíèé ïðîáèðîê ñ îòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü â òå÷åíèå âîñüìè íåäåëü 
èëè äîëüøå â çàâèñèìîñòè îò òèïà îáðàçöà è ïîñëåäóþùåé ðàáîòû ëàáîðàòîðèè. Ìîæíî óñòàíîâèòü äðóãîé ãðàôèê ñ÷èòûâàíèÿ 
ïîêàçàíèé. Ïðîïóñê ÷òåíèÿ ïîêàçàíèé ïðîáèðîê â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé, íàïðèìåð â âûõîäíûå èëè ïðàçäíèêè, ìîæåò çàäåðæàòü 
îïðåäåëåíèå ïðîáèðîê ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè, îäíàêî äðóãèõ îòðèöàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé íà ýôôåêòèâíîñòü ñðåäû îêàçàíî 
íå áóäåò. Ïåðåä óòèëèçàöèåé ïðîáèðêè íåîáõîäèìî îñìîòðåòü íà íàëè÷èå ìóòíîñòè, ìåëêèõ ÷àñòèö èëè ãðàíóë. Ïðîáèðêè MGIT ñ 
îòðèöàòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü ïîâòîðíî. Ïðè ïîäîçðåíèè íà ðîñò ìèêîáàêòåðèé âûïîëíÿþò ïðîöåäóðó îáðàáîòêè 
ïðîáèðêè MGIT ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì, êàê îïèñàíî äàëåå.

Ïîâòîðíàÿ îáðàáîòêà çàãðÿçíåííûõ ïðîáèðîê MGIT. Çàãðÿçíåííûå ïðîáèðêè MGIT ìîæíî ïîâòîðíî äåêîíòàìèíèðîâàòü è âîññòàíîâèòü 
èõ êîíöåíòðàöèþ, èñïîëüçóÿ òó æå ïðîöåäóðó, êàê è ïðè ïåðâîíà÷àëüíîé îáðàáîòêå îáðàçöà.

1.	 Ïîìåùàþò ñîäåðæèìîå çàãðÿçíåííîé ïðîáèðêè MGIT â ïëàñòèêîâóþ ïðîáèðêó äëÿ öåíòðèôóãèðîâàíèÿ îáúåìîì 50 ìë.

2.	 Äîáàâëÿþò 5 ìë ðàñòâîðà NALC-NaOH â ïðîáèðêó äëÿ öåíòðèôóãèðîâàíèÿ. Çàêðûâ êðûøêó, âñòðÿõèâàþò ïðîáèðêó â òå÷åíèå 5  20 ñ.

3.	 Îñòàâëÿþò ïðîáèðêó ñòîÿòü â òå÷åíèå 15  20 ìèí. Íå îñòàâëÿþò åå äîëüøå, ÷åì íà 20 ìèí.

4.	 Äîáàâëÿþò 35 ìë ñòåðèëüíîãî ôîñôàòíîãî áóôåðíîãî ðàñòâîðà ñ pH 6,8. Çàêðûâàþò êðûøêîé è ïåðåìåøèâàþò ñîäåðæèìîå.

5.	 Êîíöåíòðèðóþò îáðàçåö â öåíòðèôóãå ïðè ñêîðîñòè 3000 x g â òå÷åíèå 15 ìèí.

6.	 Îñòîðîæíî ñëèâàþò âñþ íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü. Ïîâòîðíî ñóñïåíäèðóþò îñàäîê, èñïîëüçóÿ ñòåðèëüíóþ ñòåêëÿííóþ ïèïåòêó ñ 
ôîñôàòíûì áóôåðíûì ðàñòâîðîì ñ pH 6,8.

7.	 Çàñåèâàþò 0,5 ìë ñóñïåíçèè â íîâóþ ïðîáèðêó MGIT.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ íîâîé ïîñòàâêè èëè ïàðòèè ïðîáèðîê MGIT ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäãîòîâèòü ñóñïåíçèè êîíòðîëüíûõ 
ìèêðîîðãàíèçìîâ ATCC â áóëüîíå Ìèääëáðóêà 7H9.

1.	 Äëÿ êóëüòóð òâåðäûõ ñðåä âîçðàñòîì ìåíåå 15 äíåé ãîòîâÿò ñóñïåíçèþ â áóëüîíå Ìèääëáðóêà 7H9.

2.	 Îñòàâëÿþò ñóñïåíçèþ îòñòîÿòüñÿ â òå÷åíèå 20 ìèí.

3.	 Ñëèâàþò íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü â ïóñòóþ ñòåðèëüíóþ ïðîáèðêó è äàþò åé îòñòîÿòüñÿ åùå 15 ìèí.

4.	 Ñëèâàþò íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü â äðóãóþ ïóñòóþ ñòåðèëüíóþ ïðîáèðêó.

5.	 Ñ ïîìîùüþ íåôåëîìåòðà äîáèâàþòñÿ ìóòíîñòè ñóñïåíçèè 0,5 ïî ñòàíäàðòó Ìàêôàðëàíäà.

6.	 Ðàçáàâëÿþò êîíòðîëüíûå ñóñïåíçèè ìèêðîîðãàíèçìîâ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñõåìîé ðàçáàâëåíèÿ, ïðèâåäåííîé â òàáë. 1.

7.	 Çàñåèâàþò ïðîáèðêè MGIT, ñëåäóÿ èíñòðóêöèÿì ðàçäåëà «Ïîñåâ â ïðîáèðêè MGIT».

Â ïðîáèðêàõ MGIT äîëæíà áûòü îáíàðóæåíà ôëóîðåñöåíöèÿ â òå÷åíèå âðåìåíè, óêàçàííîãî â òàáë. 1.

Òàáëèöà 1

Êóëüòóðà Íîìåð ATCC Ðàçáàâëåíèå ñóñïåíçèè ñ ìóòíîñòüþ 0,5 ïî 
ñòàíäàðòó Ìàêôàðëàíäà â ôèçèîëîãè÷åñêîì 

ðàñòâîðå

Äíåé äî ïðîÿâëåíèÿ 
ïîëîæèòåëüíîãî 

ðåçóëüòàòà
M. tuberculosis 27294 1:50 6  10
M. kansasii 12478 1:5000 7  11
M. fortuitum 6841 1:5000 2  3

Ê ìîìåíòó îáíàðóæåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà â ïðîáèðêå áóäåò ïðèñóòñòâîâàòü îêîëî 104  107 ÊÎÅ/ìë ìèêîáàêòåðèé. Åñëè õîòÿ 
áû îäíà èç ïðîáèðîê MGIT äëÿ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà íå ïîêàçàëà îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà, íå èñïîëüçóéòå îñòàâøèåñÿ ïðîáèðêè, ïîêà íå 
ñâÿæåòåñü ñ ìåñòíûì ïðåäñòàâèòåëåì êîìïàíèè BD.

ðåçóëüòàòû

Îáðàçåö ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì íà êóëüòóðó õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì ôëóîðåñöåíöèè èëè íåãîìîãåííîé ìóòíîñòè, ìåëêèõ 
÷àñòèö èëè õëîïüåâ â çàñåÿííîé ïðîáèðêå MGIT. Ñëåäóåò ïåðåñåÿòü ñîäåðæèìîå «ïîëîæèòåëüíûõ» ïðîáèðîê è ïîäãîòîâèòü ìàçêè 
êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò òåñòà ìàçêîâ êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ óêàçûâàåò íà ïðåäïîëîæèòåëüíîå 
ïðèñóòñòâèå â ïðîáèðêå æèçíåñïîñîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Îáðàáîòêà «ïîëîæèòåëüíîé» ïðîáèðêè MGIT.

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ. Âñå äåéñòâèÿ äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ â áèîëîãè÷åñêîì çàùèòíîì øêàôó.

à)	 Èçâëåêàþò ïðîáèðêó MGIT èç òåñòîâîãî øòàòèâà.

á)	 Ñ ïîìîùüþ ñòåðèëüíîé ïèïåòêè îòáèðàþò àëèêâîòó ñî äíà ïðîáèðêè (îêîëî 0,1 ìë) äëÿ îêðàøèâàíèÿ ìèêðîïðåïàðàòîâ (îêðàøèâàíèå 
êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ è îêðàøèâàíèå ïî Ãðàìó).

â)	 Èññëåäóþò ìàçîê è ïðåïàðàòû. Ñîñòàâëÿþò îò÷åò î ïðåäâàðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ òîëüêî ïîñëå îöåíêè îêðàøèâàíèÿ 
êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ.

Åñëè îêðàøèâàíèå êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ äàåò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò, âûïîëíÿþò ïåðåñåâ êóëüòóðû íà ïëîòíóþ ñðåäó 
è ñîñòàâëÿþò îò÷åò ïî ñëåäóþùåé ñõåìå: ðîñò  ïîëîæèòåëüíî, îêðàøèâàíèå êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ  ïîëîæèòåëüíî, òðåáóåòñÿ 
èäåíòèôèêàöèÿ.

Ïðè ïðèñóòñòâèè ìèêðîîðãàíèçìîâ, îòëè÷íûõ îò êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ, ñîñòàâëÿþò îò÷åò ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðîñò  
ïîëîæèòåëüíî, îêðàøèâàíèå êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ  îòðèöàòåëüíî, çàãðÿçíåíî.

Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ðåçóëüòàò çàíîñèòü â îò÷åò íå íóæíî. Ïåðåñåâàþò áóëüîí íà ïëàñòèíêó àãàðà ñ êðîâüþ è 
ñðåäó äëÿ ìèêîáàêòåðèàëüíîé êóëüòóðû, ïîâòîðÿþò ìàçîê ñ äîáàâëåíèåì áåëêà, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìóþ ôèêñàöèþ ïîñåâíîãî 
ìàòåðèàëà íà ïðåäìåòíîì ñòåêëå.



�

ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈss ÌÅÒÎÄÈÊÈ

Èçâëå÷åíèå ìèêîáàêòåðèé â ïðîáèðêå MGIT çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïðèñóòñòâóþùèõ â îáðàçöå, îò ìåòîäîâ ñáîðà 
îáðàçöîâ, îò ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, íàïðèìåð íàëè÷èÿ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, ïðåäûäóùåãî ëå÷åíèÿ è ñïîñîáà îáðàáîòêè.

Ðåêîìåíäóåòñÿ âûïîëíèòü äåêîíòàìèíàöèþ ñ ïîìîùüþ N-àöåòèë-L-öèñòåèíà è ãèäðîêñèäà íàòðèÿ (NALC-NaOH) èëè ìåòîäîâ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ùàâåëåâîé êèñëîòû. Äðóãèå ìåòîäû äåêîíòàìèíàöèè íå òåñòèðîâàëèñü ñî ñðåäîé BBL MGIT. Ðàñòâîðû äëÿ ôåðìåíòàöèè 
è äåêîíòàìèíàöèè ìîãóò îêàçàòü îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ìèêîáàêòåðèè.

Ìîðôîëîãèþ è ïèãìåíòàöèþ êîëîíèè ìîæíî îïðåäåëèòü òîëüêî â ïëîòíîé ñðåäå. Ìèêîáàêòåðèè ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ ïî 
êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè â çàâèñèìîñòè îò øòàììà, âîçðàñòà êóëüòóðû è äðóãèõ ôàêòîðîâ. ×åòêàÿ ìîðôîëîãèÿ ìèêðîïðåïàðàòîâ â ñðåäå 
BBL MGIT íå óñòàíîâëåíà.

Ñîäåðæèìîå ïðîáèðêè MGIT ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì îêðàøèâàíèÿ êèñëîòîóñòîé÷èâûõ øòàììîâ ìîæíî ïåðåñåÿòü êàê â 
ñåëåêòèâíóþ, òàê è â íåñåëåêòèâíóþ ìèêîáàêòåðèàëüíóþ ñðåäó äëÿ âûäåëåíèÿ â öåëÿõ èäåíòèôèêàöèè è ïðîâåðêè ÷óâñòâèòåëüíîñòè.

Ïðîáèðêè MGIT ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ìîãóò ñîäåðæàòü è äðóãèå (íå ìèêîáàêòåðèàëüíûå) êóëüòóðû. Êóëüòóðû, îòëè÷íûå 
îò ìèêîáàêòåðèàëüíûõ, ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ ëó÷øå ïðèñóòñòâóþùèõ ìèêîáàêòåðèé. Ïðîáèðêè MGIT ñ òàêèì ñîäåðæèìûì íåîáõîäèìî 
ïîäâåðãíóòü äåêîíòàìèíàöèè è ïåðåñåâó. 

Ïðîáèðêè MGIT ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ìîãóò ñîäåðæàòü îäèí èëè íåñêîëüêî âèäîâ ìèêîáàêòåðèé. Ìèêîáàêòåðèè ñ áîëåå 
âûñîêîé ñêîðîñòüþ ðîñòà ìîãóò âûçûâàòü ïîëîæèòåëüíóþ ôëóîðåñöåíöèþ äî åå âûçîâà áîëåå ìåäëåííî ðàñòóùèìè ìèêîáàêòåðèÿìè, 
ïîýòîìó âàæíî âûïîëíèòü ïåðåñåâ ñîäåðæèìîãî «ïîëîæèòåëüíûõ» ïðîáèðîê MGIT äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàäëåæàùåé èäåíòèôèêàöèè âñåõ 
ìèêîáàêòåðèé, ïðèñóòñòâóþùèõ â îáðàçöå.

Îáúåìû îáðàçöîâ áîëåå 0,5 ìë ìîãóò óâåëè÷èòü çàãðÿçíåíèå èëè äðóãèì ñïîñîáîì îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà ýôôåêòèâíîñòü ïðîáèðîê 
MGIT.

Èç-çà íàñûùåííîñòè áóëüîíà MGIT è íåñåëåêòèâíîé ïðèðîäû èíäèêàòîðà MGIT âàæíî âûïîëíÿòü óêàçàííóþ ïðîöåäóðó ôåðìåíòàöèè 
è äåêîíòàìèíàöèè âî èçáåæàíèå çàãðÿçíåíèÿ. Äëÿ îïòèìàëüíîãî âûäåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé íåîáõîäèìî ñòðîãî ñîáëþäàòü èíñòðóêöèè 
ìåòîäèêè.

Èñïîëüçîâàíèå ñìåñè àíòèáèîòèêîâ PANTA antibiotic mixture ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì äëÿ âñåõ íåñòåðèëüíûõ îáðàçöîâ, îäíàêî îíà ìîæåò 
îêàçàòü èíãèáèðóþùåå äåéñòâèå íà íåêîòîðûå ìèêîáàêòåðèè.

Âî âðåìÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé çàêëþ÷èòåëüíûå ïåðåñåâû íå âûïîëíÿëèñü ðåãóëÿðíî. Òàêèì îáðàçîì, äåéñòâèòåëüíûé óðîâåíü 
ëîæíûõ îòðèöàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (îïðåäåëÿåìûõ êàê ïðîáèðêè MGIT, îñòàâøèåñÿ «îòðèöàòåëüíûìè» â òå÷åíèå âñåãî âîñüìèíåäåëüíîãî 
ïåðèîäà èíêóáàöèè, ïîäâåðãøèåñÿ ïåðåñåâó è îáíàðóæèâøèå ðîñò ìèêîáàêòåðèé) â ýòî âðåìÿ îïðåäåëèòü íåâîçìîæíî.

Èññëåäîâàíèÿ çàñåÿííûõ êóëüòóð áûëè ïðîâåäåíû äëÿ äâàäöàòè òðåõ âèäîâ (ATCC è äèêèõ øòàììîâ) ìèêîáàêòåðèé ñ óðîâíÿìè ïîñåâà îò 
103 äî 105 ÊÎÅ/ìë. Â ïðîáèðêå MGIT îáíàðóæåíû ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû äëÿ ñëåäóþùèõ âèäîâ:

M. africanum	 M. gordonae*	 M. nonchromogenicum	 M. terrae
M. avium êîìïëåêñ*	 M. haemophilum	 M. phlei	 M. triviale
M. chelonae*	 M. intracellulare	 M. scrofulaceum	 M. tuberculosis*
M. flavescens*	 M. kansasii*	 M. simiae*	 M. vaccae
M. fortuitum*	 M. malmoense	 M. smegmatis	 M. xenopi*
M. gastri		  M. marinum		 M. szulgai	

*Áàêòåðèè, âûäåëåííûå âî âðåìÿ êëèíè÷åñêîé îöåíêè ïðîáèðêè MGIT.

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè âûäåëåíèå ìèêîáàêòåðèé â îáðàçöàõ èç äûõàòåëüíûõ ïóòåé, æåëóäî÷íûõ àñïèðàòîâ, òêàíåé, 
ñòóëà è ñòåðèëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé çà èñêëþ÷åíèåì êðîâè. Âûäåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé èç äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé äëÿ 
äàííîãî ïðîäóêòà íå áûëî îáíàðóæåíî.

ÎÆÈÄÀÅÌÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

 1. ×àñòîòíîå ðàñïðåäåëåíèå âðåìåíè âûäåëåíèÿ «ïîëîæèòåëüíûõ» îáðàçöîâ â õîäå êëèíè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ ñèñòåìû 
BBL MGIT ïîêàçàíî íà ñëåäóþùåì ðèñóíêå.
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Ïðîáèðêè BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tube èñïûòàíû â øåñòè êëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â ÷èñëî êîòîðûõ âõîäèëè êàê 
ìåäèöèíñêèå ëàáîðàòîðèè, òàê è êðóïíûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè â ðàçëè÷íûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðåãèîíàõ. 
Ïîïóëÿöèîííàÿ âûáîðêà ó÷ðåæäåíèÿ âêëþ÷àëà ïàöèåíòîâ, çàðàæåííûõ ÂÈ×, ïàöèåíòîâ ñ îñëàáëåííûì èììóíèòåòîì è ïàöèåíòîâ, 
ïåðåíåñøèõ ïåðåñàäêó îðãàíîâ. Ïðîáèðêè BBL MGIT ïîäâåðãàëèñü ñðàâíåíèþ ñ ðàäèîìåòðè÷åñêîé ñèñòåìîé BACTEC 460TB, ñèñòåìîé 
BBL SEPTI-CHEK äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìèêîáàêòåðèàëüíûõ êèñëîòîóñòîé÷èâûõ êóëüòóð è ñ òðàäèöèîííûìè ïëîòíûìè ñðåäàìè äëÿ 
âûðàùèâàíèÿ êóëüòóð ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ è âûäåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé èç êëèíè÷åñêèõ îáðàçöîâ (çà èñêëþ÷åíèåì êðîâè è ìî÷è). Â õîäå 
èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîòåñòèðîâàí 2801 îáðàçåö. Ïî èñòî÷íèêàì âçÿòûå îáðàçöû ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: äûõàòåëüíûå 
ïóòè (78 %), æåëóäîê (0,4 %), áèîëîãè÷åñêèå æèäêîñòè (9,8 %), òêàíè (7,0 %), ñòóë (2,5 %) è äðóãèå èñòî÷íèêè (2,4 %). 318 îáðàçöîâ, 
ïðåäñòàâëåííûõ 330 âûäåëåííûìè èçîëÿòàìè, â õîäå èññëåäîâàíèÿ äàëè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Èç ýòèõ 330 èçîëÿòîâ 253 (77 %) 
áûëè âûäåëåíû â ïðîáèðêàõ BBL MGIT, 260 (79 %)  â ñèñòåìàõ BACTEC 460TB è BBL Septi-Chek AFB è 219 (66 %)  â òðàäèöèîííûõ 
ïëîòíûõ ñðåäàõ. Â ïðîáèðêàõ BBL MGIT îáíàðóæåíî 0,5 % ëîæíûõ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ (ôëóîðåñöåíöèÿ MGIT ïðè îòñóòñòâèè 
êèñëîòîóñòîé÷èâûõ áàöèëë). Â ïðîáèðêàõ BBL MGIT íå óäàëîñü âûäåëèòü 3,7 % èçîëÿòîâ, êîòîðûå áûëè âûäåëåíû â îäíîé èëè 
íåñêîëüêèõ ýòàëîííûõ ñèñòåìàõ (BACTEC 460TB, BBL Septi-Chek AFB èëè òðàäèöèîííûõ ïëîòíûõ ñðåäàõ). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòî 
çíà÷åíèå ïðåäñòàâëÿåò ïîòåíöèàëüíóþ ïîòåðþ âûäåëåíèÿ, îíî íå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì äåéñòâèòåëüíîãî ëîæíîãî îòðèöàòåëüíîãî 
îïðåäåëåíèÿ (ñì. ðàçäåë «Îãðàíè÷åíèÿ ìåòîäèêè»). Èñïîëüçîâàíèå âòîðîé ñðåäû â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïîâûøàåò 
âåðîÿòíîñòü âûäåëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé. Ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ïðîíèêíîâåíèÿ çàãðÿçíåíèÿ äëÿ ïðîáèðîê BBL MGIT ñîñòàâèëà 9,7 %.
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Ó×ÐÅÆÄÅÍÈss BACTEC

Òàáëèöà 2. Îáíàðóæåíèå «ïîëîæèòåëüíûõ» èçîëÿòîâ ìèêîáàêòåðèé â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ

Èçîëÿò Âñåãî 
èçîëÿòîâ

Âñåãî  
MGIT

Òîëüêî  
MGIT

Âñåãî  
BACTEC

Òîëüêî 
BACTEC

Âñåãî 
òðàäèöèîííûõ

Òîëüêî 
òðàäèöèîííûå

MTB 113 91 2 98 7 92 6

MAC 99 76 9 86 13 57 3

M. kansasii 5 2 0 5 1 4 0

M. fortuitum 9 5 3 3 1 5 3

M. chelonae 2 0 0 2 1 1 0

M. xenopi 2 0 0 2 2 0 0

M. simiae 1 1 0 1 0 0 0

M. gordonae 11 4 1 4 1 9 5

M. flavescens 2 1 0 2 1 0 0

Âñå ìèêîáàêòåðèè 244* 180* 15* 203 27 168 17

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ. Â ýòè äàííûå íå âêëþ÷åíû 14 èçîëÿòîâ, èññëåäîâàííûõ ÒÎËÜÊÎ â ïðîáèðêàõ MGIT. Ïðåäïîëîæèòåëüíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ 
áûëà âûïîëíåíà áåç îêîí÷àòåëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ èäåíòèôèêàöèè.

Ó×ÐÅÆÄÅÍÈss SEPTI-CHEK

Òàáëèöà 3. Îáíàðóæåíèå «ïîëîæèòåëüíûõ» èçîëÿòîâ ìèêîáàêòåðèé â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ

Èçîëÿò
Âñåãî 

èçîëÿòîâ
Âñåãî  
MGIT

Òîëüêî  
MGIT

Âñåãî  
SEPTI-CHEK

Òîëüêî  
SEPTI-CHEK

Âñåãî 
òðàäèöèîííûõ

Òîëüêî 
òðàäèöèîííûå

MTB 30 25 1 29 2 26 0

MAC 34 26 5 28 2 25 0

M. kansasii 1 1 1 0 0 0 0

M. gordonae 2 2 2 0 0 0 0

Âñå ìèêîáàêòåðèè 67* 54* 9* 57 4 51 0

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ. Â ýòè äàííûå íå âêëþ÷åíû 5 èçîëÿòîâ, èññëåäîâàííûõ ÒÎËÜÊÎ â ïðîáèðêàõ MGIT. Ïðåäïîëîæèòåëüíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ 
áûëà âûïîëíåíà áåç îêîí÷àòåëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ èäåíòèôèêàöèè.

ÍÀËÈ×ÈÅ

¹ ïî êàò.	 Îïèñàíèå

245111	 BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tubes, 4 ìë, 25 ïðîáèðîê â êàðòîííîé óïàêîâêå.

245113	 BBL MGIT Mycobacteria Growth Indicator Tubes, 4 ìë, 100 ïðîáèðîê â êàðòîííîé óïàêîâêå.

245116	 BBL MGIT OADC, 15 ìë, 6 ôëàêîíîâ â êàðòîííîé óïàêîâêå. Ñîäåðæèìîãî êàæäîãî ôëàêîíà äîñòàòî÷íî äëÿ 25 ïðîáèðîê MGIT.

220908	 BBL Lowenstein-Jensen Medium Slants, 10 øò. â óïàêîâêå (ïðîáèðêè 20 x 148 ìì ñ êðûøêàìè).

220909	 BBL Lowenstein-Jensen Medium Slants, 100 øò. â êàðòîííîé óïàêîâêå (ïðîáèðêè 20 x 148 ìì ñ êðûøêàìè).

240862	 �BBL MycoPrep Specimen Digestion/Decontamination Kit, 10 ôëàêîíîâ ïî 75 ìë ñ ðàñòâîðîì NALC-NaOH è 5 óïàêîâîê 
ôîñôàòíîãî áóôåðà.

240863	 �BBL MycoPrep Specimen Digestion/Decontamination Kit, 10 ôëàêîíîâ ïî 150 ìë ñ ðàñòâîðîì NALC-NaOH è 10 óïàêîâîê 
ôîñôàòíîãî áóôåðà.

245114	 �BBL MGIT PANTA antibiotic mixture, ëèîôèëèçèðîâàííàÿ, 6 ôëàêîíîâ â êàðòîííîé óïàêîâêå. Ñîäåðæèìîãî êàæäîãî ôëàêîíà 
äîñòàòî÷íî äëÿ 25 ïðîáèðîê MGIT.

220959	 BBL Middlebrook and Cohn 7H10 Agar Slants, 100 øò. â óïàêîâêå.

295939	 BBL Middlebrook 7H9 Broth, 8 ìë, 10 ïðîáèðîê â óïàêîâêå.

221818	 BBL Normal Saline, 5 ìë, 10 øò. â óïàêîâêå.

221819	 BBL Normal Saline, 5 ìë, 100 øò. â êàðòîííîé óïàêîâêå.

231106	 BBL Taxo X Factor Strips, 1 ôëàêîí, 50 ïîëîñîê.
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