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CHESTI ONARUL PREAIIESTEZIC
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a Afi fost in ultimul timp sub ingrijire medical6?
Daci da, pentru ce boli?
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DA/ NU

a
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Suntefi ?nsdrcinatd?

Afi luat medicamente inainte?
Dacd da, ce fel de medicamente?

DA/ NU
DA/NU

Afi mai fost operat? Felul
Felul

Anul
Anul

DacI au fost particularitdli la anestezie
DacI da, care

DA/ NU

. Ati primit transfuzii de singe?

. Afi avut complicalii la transfuzii?

$TrTr cA surnnrfr DE:
. Boli musculare
o Boli cardiace (infarct miocardic, tulburdri de ritm, hipertensiune arteriald)
. Boli vasculare (arteriopatii. varice, tromboze)
. Afecliuni respiratorii (TBC, pneumonii, brongite, astm brongic)

' Boli hepatice (hepatit5, cirozd)
o Boli renale (pielonefritf, glomerulonefritS, litiazit)
. Diabet zaharat
r Boli a glandei tiroide
. Afectiuni oculare (glaucom, cataractI)
. Afectiunineurologice(epilepsie,paralizie)
o Afecfiuni psihice (depresii)
o Afectiuni osoase (spondiloze, artriti)

Tulburdri hemato logice (de co agulare, ep istaxis)
Alergii (alimentare, medicamentoase, rinitd)
Alte boli, carp

DA/I{U
DAAIU

DAAIU
DAAIU

DAAIU
DAAIU

DAA{U
DA/NU

DAA{U
DAAIU
DAAIU
DA/I{U

DAA{U
DAA{U
DAA{U
DAAIU
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Fumali regulat?

Consumafi alcool?

DAN{U
DA/NU

Dacb da, cdt pe zi?
Alte particularitdfi

DECL4,RATIA DE ACORD LA ANESTEZIE

Mediculanesteziolog,dlm-ainformatastdzidesprerezultatele
analizelor gi despre procedeul anestezic prevdzut pentru mine. Am inleles acestea 9i mi s-a rispuns la toate
intrebdrile legate de felul procedeului (avantaje gi dezavantaje), atdt despre eventualele intervenfii ulterioare
(perfuzii, transfuzii, cateter venos central), cdt gi despre riscurile legate de acestea. Nu am alte intrebdri.
Sunt de acord ca operafia planificatl sd fie efectuat5.

In anestezie senerald DAAIU
In anestezie regionald DAA{U

Sunt, de asemenea, de acord
Refuz urmbtoarele procedee

DATA-

cu premedicafia gi intreaga gamd de medicamente anestezice de care va fi nevoie.



Anexa nr. 2

Figa de informare a pacientului privind anestezia pentru interven{ii chlrurgicale

Numele gi prenumele Vdrsta sex MIF

Domiciliul 

-

Ve rug6tr.se 
"iU1i 

gi ii completafi chestionarul. Pregitifi-vI pentru o discufie cu medicul anesteziolog.

STIMATE PACIENT! Exploriri gi tratamente dureroase se fac ?n mod regulat sub anestezie (pentru eliminarea

durerii). De aceasta gi menlinerea funcliilor vitale (respirafie, circulafie) in timpul operafiei este rdspunzdtor

medicul anesteziolog. Colaborarea sa cu chirurgul servegre securitdlii dumneavoastrd.

Pentru eliminarea durerii, exista diferite procedee:

A. ANESTF,Z,IE A (a nestezie ge nera l[)
Anihileazd congtienla gi perceperea durerii in tot organismul. Vd aflafi, de la inceperea anesteziei gi pdnd la

terminarea ei, intr-o'staralinigiita, asemdndtoare cu somnul. Anestezia este inceputd dupd o injeclie de pregbtire

(premedicafie) gi continuatS cu injectarea unui narcotic intravenos suficient pentru intervenliile scurte (anestezie

scurtd intravenoas1). La intervenlii mai lungi, se repetd injectarea (anestezie intravenoasd) sau s-e.cqntinu6

anestezia cu o substan [d gazoasd(anestezie inhalatorie prin intubafie). in acest caz, se administreazf #igen cu

ajutorul unei m[gti, 
"a." 

i" aplici pe guri gi nas, apoi, prin intermediul unui tub, care se introduce in trahee,

dup6 ce ali adormit dvs, se administreazb oxigen gi narcotic. Intubarea asiguri un grad mare de siguranli pentru

respiralie gi protejeazd pldmAnul de posibile vome gi regurgitalii.

B. ANESTF;ZiI LL OCALA (regiona li, prin infi ltra{ie)
inldtura senzalia de durere in inumite regiuni ale corpului sau segmente pe car€ se opercazd, pe exemplu

anestezia plexului brahial (sub bral) elimind durerea in bralul respectiv. In anestezia spinali 9i peridurald, sunt

anesteziali nervii care duc la miduva spindrii. Pentru aceasta, anestezicul este injectat intr-un anumit loc al

coloanei vertebrale, in apropierea nervilor respectivi. lnjectarea este nedureroasd, pentru cd s-a ficut in prealabil

anestezierea pielii.
C. ALEGEREA PROCEDEULUI DE ANESTEZIE
Fiecare procedeu are avantaje gi dezavantaje. Noi vd propunem procedeul care este cel mai bun pentru operalia

prevdzutl pentru dvs. gi are cele mai puline dezavantaie.

NICT O INTERVENTIE NU ESTE FARA RISC!
Accidentele anestezice grave care ameninlb viali, cum este stopul cardiac sunt foarte rare, chiar la o s[ndtate

gubred6. Narcoza de astdzi permite d.ozarea exactl qi combinarea diferitelor substanle narcotice, folosirea

aparatului de anestezie permite un bun control al respiraliei gi monitorizarca circulaliei gi altor funclii vitale.
pentru a evita accidentele, supiaveghem aceste funcfii pe intreaga duratd a anesteziei. De asemenea, controlSm

in colaborare cu chirurgul agezarea pe masb de operafie, pentru a evita leziunile nervoase (tulbur6ri de

sensibilitate , paralizii) prin presiune.

D. vA RUGAM SA RESPECTATI URMATOARELE INDICATII.
pentru siguranla proprie, pentru a evita accidentele de aspirafie, s[ nu mdncafi gi s[ nu fumafi cu 8 ore ?nainte de

operalie, se permite sd befi lichide transparente (ap6, ceai) cu maxim 2 ore pdnd la operafie, spuneli medicului

anesteziolo gdacAati mdncat sau ali bdut in perioada interzisS. Vd rugdm sd scoatefi protezele dentare qi lentilele

de contact inainte cle operalie gi sd le pune{i in loc sigur. Nu folosili machiaj qi lac de unghii. Scoateti de

asemenea, inelele, cerceii gi peruca.

E. vA RUGAM sA xr TNFORMATI
Oriee jntervenlie chirurgicald solicitaiS cu anestezie, riscurile ei depind de circumstanlele cazului individual.

lmportante, mai ales, sunt felul gi giavitatea bolii, dar gi alte boli asociate, starea generald, vdrsta qi obiceiurile

dvi. prin urmatoarele intrebdri, vrem sh ne ddm seama despre eventualele riscuri gi, deci sd v[ asigurlm un grad

maxim de securitate. Sunt atdt de multe ?ntrebdri, pentru cd dorim sE prevenim gi riscurile rare qi relativ mici

(leziuni dentare prin intubalie, modificlri ale vocii, grefuri gi vbrsdturi). La rubrica alte particularitdli vi rog si
complqtali ce vi se pare important gi nu a fost amintit. Daci avefi nevoie de ajutor pentru rdspunsuri, vd rugim

sd apelali la asistenta sau medicul anesteziolog.


