CHESTIONARUL PREANESTEZIC

Iniltimea cm

ofloslzo F 11

Greutatea kg
Ati fost in ultimul timp sub ingrijire medicala? DA/ NU
Daci da, pentru ce boli?
o Sunteti insdrcinata? DA/ NU
o Ati luat medicamente inainte? DA/NU
Daci da, ce fel de medicamente?
° Ati mai fost operat? Felul Anul
Felul Anul
Daca au fost particularitati la anestezie DA/ NU
Daci da, care
° Ati primit transfuzii de singe? DA/NU
o Ati avut complicatii la transfuzii? DA/NU
STITI CA SUFERITI DE:
o Boli musculare DA/NU
° Boli cardiace (infarct miocardic, tulburdri de ritm, hipertensiune arteriala) DA/NU
o Boli vasculare (arteriopatii, varice, tromboze) DA/NU
o Afectiuni respiratorii (TBC, pneumonii, bronsite, astm bronsic) DA/NU
o Boli hepatice (hepatitd, ciroza) DA/NU
o Boli renale (pielonefrita, glomerulonefrita, litiazd) DA/NU
° Diabet zaharat DA/NU
o Boli a glandei tiroide DA/NU
° Afectiuni oculare (glaucom, cataractd) DA/NU
° Afectiuni neurologice (epilepsie, paralizie) DA/NU
° Afectiuni psihice (depresii) DA/NU
° Afectiuni osoase (spondiloze, artrit) DA/NU
° Tulburéri hematologice (de coagulare, epistaxis) DA/NU
® Alergii (alimentare, medicamentoase, rinitd) DA/NU
° Alte boli, care
e Fumati regulat? DA/NU
® Consumati alcool? DA/NU

Daca da, cét pe zi?

Alte particularitati

DECLARATIA DE ACORD LA ANESTEZIE

- Medicul anesteziolog, dl m-a informat astdzi despre rezultatele
analizelor si despre procedeul anestezic prevdzut pentru mine. Am inteles acestea si mi s-a rispuns la toate
intrebdrile legate de felul procedeului (avantaje si dezavantaje), atdt despre eventualele interventii ulterioare
(perfuzii, transfuzii, cateter venos central), cat si despre riscurile legate de acestea. Nu am alte intrebari.
Sunt de acord ca operatia planificatd sa fie efectuata.
In anestezie generali DA/NU
in anestezie regionald DA/NU
Sunt, de asemenea, de acord cu premedicatia si intreaga gaméd de medicamente anestezice de care va fi nevoie.
Refuz urmaitoarele procedee

DATA SEMNATURA




Anexa nr. 2
Fisa de informare a pacientului privind anestezia pentru interventii chirurgicale

Numele si prenumele Varsta sex M/F
Domiciliul :
Vi rugim si cititi si s completati chestionarul. Pregititi-vi pentru o discutie cu medicul anesteziolog.

STIMATE PACIENT! Exploriri si tratamente dureroase se fac in mod regulat sub anestezie (pentru eliminarea
durerii). De aceasta si mentinerea functiilor vitale (respiratie, circulatie) in timpul operatiei este raspunzitor
medicul anesteziolog. Colaborarea sa cu chirurgul servesre securitdtii dumneavoastra.

Pentru eliminarea durerii, exista diferite procedee:

A. ANESTEZIEA (anestezie generald)

Anihileaza constienta si perceperea durerii in tot organismul. Vi aflati, de la inceperea anesteziei si pand la
terminarea ei, intr-o stare linistit3, asemanitoare cu somnul. Anestezia este inceputd dupé o injectie de pregétire
(premedicatie) si continuati cu injectarea unui narcotic intravenos suficient pentru interventiile scurte (anestezie
scurtd intravenoasd). La interventii mai lungi, se repetd injectarea (anestezie intravenoasa) sau se continud
anestezia cu o substantd gazoasi (anestezie inhalatorie prin intubatie). In acest caz, se administreaza oxigen cu
ajutorul unei misti, care se aplica pe gurd si nas, apoi, prin intermediul unui tub, care se introduce in trahee,
dupi ce ati adormit dvs, se administreaza oxigen si narcotic. Intubarea asigurd un grad mare de sigurantd pentru
respiratie si protejeazé plaméanul de posibile vome si regurgitatii. '

B. ANESTEZIA LOCALA (regionald, prin infiltratie)

inlitura senzatia de durere in anumite regiuni ale corpului sau segmente pe care se opereazd, pe exemplu
anestezia plexului brahial (sub brat) elimina durerea in bratul respectiv. in anestezia spinala si peridurald, sunt
anesteziati nervii care duc la maduva spindrii. Pentru aceasta, anestezicul este injectat intr-un anumit loc al
coloanei vertebrale, in apropierea nervilor respectivi. Injectarea este nedureroasd, pentru cd s-a facut in prealabil
anestezierea pielii.

C. ALEGEREA PROCEDEULUI DE ANESTEZIE

Fiecare procedeu are avantaje si dezavantaje. Noi vd propunem procedeul care este cel mai bun pentru operatia
previzuti pentru dvs. si are cele mai putine dezavantaje.

NICI O INTERVENTIE NU ESTE FARA RISC!

Accidentele anestezice grave care ameninti viati, cum este stopul cardiac sunt foarte rare, chiar la o sanatate
subreda. Narcoza de astdzi permite dozarea exactd si combinarea diferitelor substante narcotice, folosirea
aparatului de anestezie permite un bun control al respiratiei si monitorizarea circulatiei si altor functii vitale.
Pentru a evita accidentele, supraveghem aceste functii pe intreaga duratd a anesteziei. De asemenea, controlam
in colaborare cu chirurgul asezarea pe masd de operatie, pentru a evita leziunile nervoase (tulburéri de
sensibilitate, paralizii) prin presiune. ;

D. VARUGAM SA RESPECTATI URMATOARELE INDICATIL

Pentru siguranta proprie, pentru a evita accidentele de aspiratie, sd nu méncati si sa nu fumati cu 8 ore inainte de
operatie, se permite si beti lichide transparente (apd, ceai) cu maxim 2 ore pand la operatie, spuneti medicului
anesteziolog daci ati mancat sau ati baut in perioada interzisd. V& rugdm sa scoateti protezele dentare si lentilele
de contact inainte de operatie si si le puneti in loc sigur. Nu folositi machiaj si lac de unghii. Scoateti de
asemenea, inelele, cerceii si peruca. ' '

E. VARUGAM SA NE INFORMATI

Orice interventie chirurgicald solicitatd cu anestezie, riscurile ei depind de circumstantele cazului individual.
Importante, mai ales, sunt felul si gravitatea bolii, dar si alte boli asociate, starea generald, varsta si obiceiurile
dvs. Prin urmitoarele intrebari, vrem si ne dim seama despre eventualele riscuri si, deci s va asigurdm un grad
maxim de securitate. Sunt atat de multe intrebiri, pentru cd dorim sa prevenim si riscurile rare si relativ mici
(leziuni dentare prin intubatie, modificiri ale vocii, greturi si varsaturi). La rubrica alte particularitéti va rog sa
completati ce vi se pare important si nu a fost amintit. Dacd aveti nevoie de ajutor pentru raspunsuri, vd rugdm
s4 apelati la asistenta sau medicul anesteziolog. ;
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