
Terci uscat instant cu lapte pe bază de cereale de OVĂZ, pentru sugari şi copii de vârstă  mică îmbogăţit cu  

vitamine şi minerale.  Recomandat ca aliment complementar pentru copii de la 5 luni. Marca comercială 

„Bellakt”. Masa netă: 200 g/ .  

Ușor digerabile. Uşor solubil. Contine vitamine si minerale. Fără adaos de sare. Nu contine OMG, aditivi 

artificiali, conservanţi, coloranţi.  

Ingrediente: lapte de vacă normalizat; făină de ovăz; maltodextrină; zahăr; ulei de porumb, substanțe 

minerale - clorură de calciu, sulfat de zinc, pirofosfat de fier (III), iodură de potasiu;  vitamine: C (L- acid 

ascorbic), PP (nicotinamidă), E (acetat de DL-alfa tocoferol), A (acetat de retinol), B1 (mononitrat de tiamină), B2 

(riboflavină), D3 (colecalciferol). 

Declaratia nutritionala la 100 g produs uscat/la 1 porţie de terci preparat lichid (20 g produs uscat  la 160 

ml de apă): grăsimi, g: 10,0/2,0; proteine, g: 14,0/2,8  glucide: 65,0/13,0,  din care: zăharuri – 15,0/3,0.Valoarea 

energetică la 100 g produs uscat/la 1 porţie de terci preparat lichid (20 g produs uscat  la 160 ml de apă): kcal/kJ: 

406,4/1713//81,2/342,6. Vitamine: niacină (PP), mg -  5,5/1,1; tiamină (B1) mg - 0,45/0,09; riboflavina (B2), mg - 

0,55/0,11; retinol (A), µg-echiv – 375,0/75,0;  tocoferol (E), mg – 5,0/1,0; calciferol (D), µg – 8,0/1,6; acid 

ascorbic (C), mg – 50,0/10,0; Minerale: calciu, mg: 500,0/100,0;b sodiu, mg – 123,0/24,6 (de origine naturală); 

fier;  mg - 8,0/1,6; iod, µg – 60,0/12,0; zinc, mg – 4,0/0,8. 

 

Schema individuală de alimentare a copilului Dvoastră este stabilită de medical pediatru. 

Sfaturi generale de preparare: - terciul trebuie preparat nemijlocit înainte de fiecare alimentare; - este 

obligatorie spălarea mîinilor înainte de prepararea mâncării; - fierbeți în decurs de 3-5 minute toată vesela 

destinată preparării produsului și alimentării copilului; - după ce a fost luată cantitatea necesară de terci uscat, 

ambalajul se închide ermetic. Toate alimentele complementare noi se introduc treptat, începând cu 1-2 lingurițe, 

crescând volumul zilnic până la cantitatea necesară. Este recomandabil să se mențină un interval de 5-6 zile între 

introducerea fiecărui nou produs alimentar complementar în alimentația copilului. 

 Mod de preparare a unei porţii lichide: Într-un vas curat se toarnă 160 ml de apă fiartă răcorită până la 

temepatura de 45-50 ºC. Treptat adăugaţi , amestecând în continuu, 20 g (aproximativ 3 linguri de masă rase) de 

terci uscat. Mestecaţi până la dizolvarea completă. După răcire până la temperatura  37+1ºC, terciul este gata 

pentru hrănirea copilului. Mod de preparare a unei porţii dense: Într-un vas curat se toarnă 160 ml de apă fiartă 

răcorită până la temepatura de 45-50 ºC. Treptat adăugaţi , amestecând în continuu, 35 g (aproximativ 5 linguri de 

masă rase) de terci uscat. Mestecaţi până la dizolvarea completă. După răcire până la temperatura  37+1ºC, terciul 

este gata pentru hrănirea copilului.  

A nu se administra copiilor alergici la oricare din ingredientele produsului. 

După deschiderea ambalajului, terciul se păstrează în termen de 28 zile  într-un loc uscat și la temperatura aerului 

nu mai mare de 20ºC. 

 

Lotul, data fabricării este indicată pe partea inferioară a ambalajului. Termen de valabilitate: 18 luni. A se păstra la 

temperatura de la +1 până la +25 ºC și umiditatea relativă a aerului nu mai mare de 85%.  

 

Producător: OAO Volcovisc «Bellakt», 23045,  or.Volcovisc, reg.Grodnensc, str. Octyabriscaia, 133, Republica 

Belarusi, www.bellakt.com 

Importator în R.Moldova:  SC „FET-AT”  SRL, str.Tudor Vladimirescu 12/2 ap 10, mun. Chișinău, Moldova. 

Tel/fax: (+373)79559019. e-mail: fetatmd@gmail.com 
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