PROCEDURA DE SISTEM

/LORASCOM S.R.L.

SANATATEA SI SECURITATEA OCUPATIONALA

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii si sinatifii In munca
Numele, Prenume: Cotoman Andrei, IDNO 2008034018112

Date personale ale lucratorului
Data nastern 20.05.1987
Studii:medii speciale
Calificarea (profesia) muncitor

Grupa sanguina -
Adresa domiciliului :MDA,

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata la data 05.05.2025 timp de 2_ ore,
Continutul instruirii:

1. misurile la nivelul locului de munca s1/sau postu1u1 de lucru privind stingerea incendiilor s
evacuarea lucratorilor in cazul unui pericol grav si imediat;

2. masuri privind utilizarea ech1pamentulu1 individual de protectie, mijloacelor de alarmare,
interventie, evacuare si acordarea prim ajutor in caz de accidentare in munca.

Semnitura persoanei instruite (/ﬁl/ Of2fe17)
Semnitura lucrdtorului desemnat de protectie si prev
a verificat cunostintele persoanei instruite
Propuneri referitoare la angajarea persoanei instrujte

care a efectuat instruirea introductiv-generala §1

IITERE LA LOCUL DE MUNCA

(semndtura lucrdtorulul desemna lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

ILocul de munca :Lorascom SRL

Postul de lucru : muncitor
Instruirea la locul de muncd a fost efectuata la data 05.05.2025 timp de __ ore, de citre COTOMAN M

. Acordarea ajutorului prim medical
Securitatea antiincendiara
Regulamentul intern a intreprindertii

Riscurile specifice functiel
Conferirea I grupe calificative de electrosecuritatea personalului neelectrotehnic

N » B WD

Instructiuni de securitate g1 sanatate in munca conform fisei de post

Semnatura muncitorului instruit _ O~ Q)//ZL‘D e

Semnatura conducatorului locului de munca care a efect t ipdtpuirea la locul de muncd si a verificat
cunostiniele muncitorului instruit

Decizie privind admiterea muncitorului instruit la lucr @)MITE
Data: 05.05.2025

(semnatura Londucalorulm 0 uluggggw ;mamﬁ)

OOOOOOOOOOOOOO
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PROCEDURA DE SISTEM

LORASCOM S.R.L.

SANATATEA SI SECURITATEA OCUPATIONALA

e

IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucritorului

Numele, prenumele,
semndtura lucrdtorului
desemnat/lucratorului

serviciului de protectie i

prevenire, care a eliberat

lucratorului informatiile,
instructiunile

¢ (9)(/ o zfiy” Cotoman Mariang ‘”‘

Cotoman Mariana / '

elp P U, u.eu

| ) Cotoman Mariana ' ,’
f @/{‘IM AJ.‘J
electrosecuritatea a personalului

| Cotoman Mariana
| L0784,
neelectrotehnic A

e nr.6 pentru santier in constructii /) Cotoman Mariana (ﬂw
5 | s cntime |2

nr.7 pentru santier in constructii oY Cotoman Mariana
V0028 P C’éWUL n O&A

-case de locuit

Semnatura
lucratorului
care a primit

Denumirea informatiilor
s1 instrucfiunilor
informatiile,
instructiunile

Data eliberarii

nr.l cu privire la instruirea introductiv
generala

nr.2 cu privier la acordarea primului
ajutor medical
nr.3 pentru asigurarea securitatii
antiincendiare la inreprindere

nr 10 pentru grupe calificative de
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PROCEDURA DE SISTEM

/ LOR. ASCOM S.R.L. SANATATEA SI SECURITATEA OCUPATIONALA

/

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii si sinatitii In munca
Numele, Prenume: Stirbu Andrei , IDNO 2002034075470

Date personale ale lucritorului

Data nasterii 03.12.1985
Studii:medii speciale
Calificarea (profesia) muncitor
Grupa sanguina -

Adresa domiciliulu1 :MDA,

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata la data 05.05.2025 timp de 2_ ore,

Continutul instruirii:
1. masurile la nivelul locului de munci si/sau postului de lucru privind stingerea incendiilor s1

evacuarea lucritorilor in cazul unui pericol grav gi imediat;
2. masuri privind utilizarea echipamentului individual de protectie, mijloacelor de alarmare,

interventie, evacuare gi acordarea prim ajutor in caz de accidentare in munca.
i | | {

Semnétura persoanei instruite ’ 5 / / ’750" |

~ ~ . . . - ﬂ o . . . . F .
Semnitura lucritorului desemnat de protecfie §hp ,mre, care a efectuat instruirea introductiv-generala §1

a verificat cunostintele persoanei instruite A
Propuneri referitoare la angajarea persoanei instruite WDMITERE LA LOCUL DE MUNCA

|
‘,L X
(semnitura lucratorului dese nat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

II. Instruirea la locul de munca

I,ocul de munca :Lorascom SRL

Postul de lucru : muncitor
Instruirea la locul de munci a fost efectuatd la data 05.05.2025 timp de __ ore, de cdtre COT OMAN M

| Acordarea ajutorului prim medical
Securitatea antiincendiara
Regulamentul intern a intreprinderi

Riscurile specifice functiei
Conferirea I grupe calificative de electrosecuritatea personalului neelectrotehnic

ci conform fisei de post

AN A WL

Instructiuni de securitate §i sandtate in mun

M'*

gi:. 7 éu- | A%}

cA care a efectuat instruirea la locul de muncd si a verificat

~_ — — -— P

Semnatura muncitorului instruit

Semnatura conducitorului loculul
cunostinfele muncitorului instruit

Decizie privind admiterea muncjto ul ingtruit la lucru SE ADMITE
Data: 05.05.2025

(semnitura conducétorulu locului de munca)

VERSIUNEA2.0 ~  DATA:23.10.2023 PAG.: 174
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LORASCOM S.R.L.

IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucritorului
Semnatura Numele, prenumele,

Denumirea informatiilor lucratorulul semnatura lucratorulu

si instructiunilor care a primit desemnat/lucratorului
informatiile, serviciului de protectie sl
instructiunile | prevenire, care a eliberat
lucritorului informatiile,
NN instructiunile
nr.1 cu privire la instruirea introductiv (\& 5 \\ie\|\ Cotoman Mariana

0560 40 generala D~ A\

nr.2 cu privier la acordarea primului

Data eliberari

g BT _-.

Cotoman Mariana

090D A2 ajutor medical X
- nr.3 pentru asigurarea securitatii O \ Cotoman Mariana
09.05 . A9 antiincendiare la inreprindere _L‘ )

Cotoman Mariana

)

/ X
™ otoman Mariana

nr 10 pentru grupe calificative de
electrosecuritatea a personalului

X neelectrotehnic

nr.6 pentru santier in constructil
0. 05.000 apeduct si canalizare

5 9 nr.7 pentru santier in constructii a4, - O\ Cotoman Mariana
o505 AS .case de locuit ﬂ ., \

Ad

R —— - \

™ ——
- = T C sw-m—.’p——,_- e ———

———_F

— -— ——
— — . e

—— —— e
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PROCEDURA DE SISTEM

/ LORASCOM S.R.L. SANATATEA SI SECURITATEA OCUPATIONALA

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii §i sanatafii in munca
Numele, Prenume: Harabadji Maxim , IDNO 2011034006234

Date personale ale lucratorului

Data nasterii 24.10.1996
Studii:medii speciale
Calificarea (profesia) muncitor
Grupa sanguina -

Adresa domiciliului :MDA,

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generald a fost efectuata la data 05.05.2025 timp de 2_ ore,

Continutul instruirii:
1 masurile la nivelul locului de munci si/sau postului de lucru privind stingerea incendiilor §l

evacuarea lucritorilor in cazul unui pericol grav si imediat;
2. masuri privind utilizarea echipamentului individual de protectie, mijloacelor de alarmare,

interventie, evacuare §i acordarea prim ajutor i]n caz de accidentare in munca.
\ ;

Semnitura persoanei instruite | iy
Semnitura lucritorului desemnat de protectie menire, care a efectuat instruirea introductiv-generala g1

a verificat cunostintele persoaneinstruite ,
Propuneri referitoare la angaj ersoanei instruite ADMITERE LA LOCUL DE MUNCA

(#emnatura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Iocul de munci :Lorascom SRL

Postul de lucru : muncitor
Instruirea la locul de munci a fost efectuatd la data 05.05.2025 timp de  ore, de citre COTOMAN M :

1. Acordarea ajutorului prim medical A
Securitatea antiincendiara ]
Regulamentul intern a intreprinderii zt
\
v

Riscurile specifice functiel
Conferirea I grupe calificative de electrosecuritatea personalului neelectrotehnic

N » B W

Instructiuni de securitate gi sdnatate in munca conform fisei de post

V2
; . ' / n
Qemnitura muncitorului instruit o _ . 2} 3

Semnitura conducatorului loculuiMncé care a efectuat instruirea la locul de munca si a verificat

cunostintele muncitorului instruit

)
Decizie privind admiterea muncitorul ‘Qisﬂtruit la lucru SE ADMITE
Data: 05.05.2025 :

/ (semndtura conducitorului locului de muncd)

VERSIUNEA 2.0 DATA:23.102023  PAG:U/d4
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PROCEDURA DE SISTEM

LORASCOM S. -R.L. SANATATEA SI SECURITATEA OCUPATION

can - — -

. ———

IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucriatorulul
Numele, prenumele,

Semnatura

:,g Denumirea informatiilor lucratorului semnéatura lucrétorulu.i

o si instructiunilor care a primit desemnat/lucratorului .
% informatiile, | serviciului de protectie $1
S instructiunile | prevenire, care a eliberat
] lucratorului informatiile,

instructiunile

ip\} Cotoman Mariana

nr.1 cu privire la instruirea introductiv

%2

o000 A% generala ‘
nr.2 cu privier la acordarea primului \ é' 1Cotoman Mariana
£0.00. &S ajutor medical o — N\
: WASN

nr.3 pentru asigurarea securitatit
antiincendiare la inreprindere

nr 10 pentru grupe calificative de ‘ otoman Mariana

electrosecuritatea a personalului 14)/ =
CO.05.25 neelectrotehnic |

nr.6 pentru santier in constructii \ \§otoman Mariana
05.05.25 apeduct si canalizare ,

nr.7 pentru santier in constructii i / toman Mariana
N

\ m | R otoman Mariana

A

S 05 25 -case de locuit

COD: F-PS.06.02-6 VERSIUNEA 2.0 DATA: 23.10.2023 PAG.: 4/ 4
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PROCEDURA DE SISTEM

SANATATEA SI SECURITATE /

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securitatii si sanatitii in munca
Numele, Prenume: Alexeev Gheorahe . IDNO 201003400037

Date personale ale lucratorului
Data nasterii 06.06.1994
Studii:medii speciale
Calificarea (profesia) muncitor
Grupa sanguinj -
Adresa domiciliului :MDA.

I. Instruirea introductiv-generali

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata la data 05.05.2025 timp de 2 ore,
Continutul instruirii:

I. masurile la nivelul locului de munca si/sau postului de lucru privind stingerea incendiilor si
evacuarea lucratorilor in cazul unui pericol grav si imediat:

2. masuri privind utilizarea echipamentuluii'nd'i'vi‘d‘a‘a'}-vdq‘protectie. mijloacelor de alarmare.
Interventie, evacuare si acordarca prim ajutor in caz de Accidentare in munc.

| 1
& o . o 7 4 /
Semnatura persoanei instruite | ; s

: § . Y e e . j S : oo
Semnatura lucratorului desemnat deprotectie sinprevenire care a efectuat instruirea introductiv-generala si
a verificat cunostintele persoanei inslruitcw

Propuneri referitoare la angajarea persoarw i

;tr}itc ADMITERE LA LOCUL DE MUNCA

L\ — . .
(semnatura TSIl desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

1. Instruirea la locul de munci

lLocul de munca :Lorascom SRI.
Postul de lucru : muncitor

Instruirea la locul de munci a fost efectuati la data 05.05.2025 timp de  ore, de catre COTOMAN M
|.  Acordarea ajutorului prim medical

2. Securitatea antiincendiara

3. Regulamentul intern a intreprinderii
4. Riscurile specifice functiei

5.

Conferirea | grupe calificative de electrosecuritatea personalului neelectrotehnic

0. Instructiuni de securitate si sinitate in mu
=2

1ca conlon fiseide post

—

Semnatura muncitorulul instruit

—— — S——

Data: 05.05.2025

wulut de munci)

—— e g —_

Lsemunanira conducatoruln L

e &

COD: F-PS.06.02-6 VLERSIUNEA 2.0 DATA: 23.10.2023 PAG(, 1/ 4
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IV. Tabelul informatiilor st instructiunilor eliberate lucriatorului l
" . s Semnatura Numele, prenumele. L.
5 Denu.n.nrea mt.ormatiilor lucrdtorului semndtura lucratorulus a
2 $1 mstructiunilor care a primit desemnat/lucratorului
3 informatiile. | serviciului de protectie §i
= instructiunile | prevenire, care a eliberat
= lucratorului informatiile.

instructiunile

0505, nr.l cu privire la instruirea introductiv V&P ‘ rCotoman Mariana
: generala 8/ [ 5

nr.2 cu privier la acordarea primului 7
Otj\&{ﬁ% . o p 7 '
ajutor medical 1
nr.3 pentru asigurarea securitatii
A e : . .
05.054 antiincendiare la inreprindere W |

nr 10 pentru grupe calificative de ,
©5 o524 electrosecuritatea a personalului % /
neelectrotehnic L
o5 057 nr.6 pentru santier in constructii
' apeduct si canalizare

o5 O T, nr.7 pentru santier in constructil
' .case de locuit

‘otoman Mariana

otoman Mariana

oman Mariana

toman Mariana

VA .
dtoman Mariana

COD: F-PS.06.02-6 VERSIUNEA 2.0 DATA: 23.10.2023 PAG.: 4/ 4
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/ LORASCOM S.R.L.

/

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii si sinititii in munca
Numele, Prenume: Pinzarean Sergehi , IDNO 2005034093804

Date personale ale lucritorului

Data nasterii 23.04.1986
Studii:medii speciale

Calificarea (profesia) muncitor
Grupa sanguina -
Adresa domiciliului :MDA,

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati la data 05.05.2025 timp de 2 ore,
Continutul instruirii;

1. masurile la nivelul locului de munca si/sau postului de lucru privind stingerea incendiilor i
evacuarea lucréatorilor in cazul unui pericol grav si imediat;

2. masuri privind utilizarea echipamentului individual de protectie, mijloacelor de alarmare,
interventie, evacuare §i acordarea prim-ajutor in caz de accidentare in munca.

Semndtura persoanei instruite e
Semndtura lucrédtorului desemnat de protectie si@Rﬁre, care a efectuat instruirea introductiv-generala si

a verificat cunostintele persoanei instruite Y .
Propuneri referitoare la angajarea persommite ADMITERE LA LOCUL DE MUNCA )

(semndtura lucratorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca :Lorascom SRL
Postul de lucru : muncitor

Instruirea la locul de munca a fost efectuatd la data 05.05.2025 timp de  ore, de citre COTOMAN M
. Acordarea ajutorului prim medical

Securitatea antiincendiara

Regulamentul intern a intreprinderii

Riscurile specifice functiei

Conferirea I grupe calificative de electrosecuritatea personalului neelectrotehnic

N YR W N

Instructiuni de securitate i sdndtate in munca conform fisei de post

Semnatura muncitorului instruit / /

Semnatura conducétorului locului dg nfunca care a efectuat instruirea la locul de munca si a verificat
cunostintele muncitorului instruit W

\
Decizie privind admiterea munci@oru\lui nstruit la lucru SE ADMITE

Data: 05.05.2025 D\

/ (semndtura conducitorului locului de munca)

- COD: F-PS.06.02-6
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A DE SISTEM B C
PROCEDURA <

-.,'p )
LORASCOM S.R.L.  ;yiratea s1SECURITATEA OCURATIONA ©0

| ficy
ut

R e —

or eliberate lucratorulul

IV. Tabelul informatiilor i instructiunil
Numele, prenumele,

prevenire, care a eliberat
lucratorului informatiile,
instructiunile p; [

/  Cotoman Mariane ". ’,’
e N

9/ ) Cotoman Mariana( Ia‘u
Y- - = LA

instructiunile

—

Semnatura i
4= I F % ' 3 2 ul
= Denumirea informatiilor lucratorului semnatura luc:rattorul ”
3 si instructiunilor care a primit desemnat/lucratorulur
D informatiile, | serviciului de protecli€ §l
S
o
-

nr.1 cu privire la instruirea introductiv
generala

nr.2 cu privier la acordarea primului
ajutor medical

nr.3 pentru asigurarea securitatii
antiincendiare la inreprindere \

nr 10 pentru grupe calificative de

. electrosecuritatea a personalului
00.00.25 neelectrotehnic

nr.6 pentru santier in constructii ARL/Ls
. .25 apeduct s1 canalizare — 7%,

D04 A8
.55

£9.05. 25

nr.7 pentru santier in constructii
9.095.25 :case de locuit

COD: F-PS.06.02-6 il 'VERSIUNEA 2.0  DATA: 23.10.2023 PAG.: 4/4
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\
| LORASCOM SRL
1dez-zunu'reu uniialii)
, FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securitatii
S1 sdnatafii in munci

Date personale

Numele, Prenumele: Constantinov Ghenadie .

an na.s.terii 07.04.1972, numar de identificare 0982008015882
Studili _ medii  speciale

Calificarea (profesia)  Muncitor profil larg
Grupa sanguina

1. Instruirea introductiv-generali

Instruirea introductiv-generali a fost efectuata £/ @5 MM timp de 2_ ore, de catre:

COtOlTlan M(numelc. prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie i prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul introductiv- general de sccuritate 1 sanatate in munca.

Instruirea de securitate si sanatate in thunc¢é_pentru acordarea primului ajutor medical accidentatulul _

~

Semnatura persoanel instruite\_‘ A Lo

Semnitura lucritorului desemnat fare a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
\

cunostinfele persoanei instruite '\

\WINE

L QLY

Propuneri referitoare la angajarea pcrsoaneiwna la locul de muncadin / /[ F

(semniitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectfie st prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru Muncitor

Instruirea la locul de munca a fost efectuata la, /. C6. 1C7Y
4 timp de 2 ore/. de citre:Cotoman M (?Qég

(numele, prenumele conducitorului loculuidle munci)

Continutul instruirii :
Instructiunea de baza a meseriel

Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura

. Acordare ajutor prim medical

Cu privire la securitatea antiincendiara,

obligatiile in domeniul ssm(fisa de post) si responsabilitatile salariatilor
Regulament intern

Riscurile specifice functiel

INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
INTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU (¢ FERIRFA | GRUPE CALIFICATIVE DE

FILECTROSECURITATE A PERSONALULII NEE TOTEHNIC
Semnatura muncitorului instruit |

D = LI

Semnatura conduciatorului locului de mun
verificat cunostintele muncitorului instruit

01 D6 ALY

Decizia privind admilc.?‘a mcitorului instruit la luctu se admite/nu se admite din data:
Cotoman Mariana 845 L i

v




IIL Instruirea periodici
LA MAXIM 6 LUNI

Materialul predat
(informatfii, instructiuni de
securitate si sindtate in
munca ete.)

Semnatura
muncitorul
uiimstruit/

Numele, prenumele,
semnatura
conducatorului
locului de munca
care a efectuat
instruirea si a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

6

Semnitura i
decizia
conducatorului
locului de munca
privind admiterea
muncitorului
instruit la lucru
(se admite/nu se
admite)

Instructiunea SSM nr.1 cu |/
pruvire la instruirea
introductiv generala

Instructiunea SSM nr.2 cu , |/
privier la acordarea \
primului ajutor medical

Instructiunca SSM nr.3
pentru asigurarea securitatii\ |

antiincendiare la
inreprindere

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Instructiunca SSM nr 4
pentru conferirea | grupe
calificative de
electrosecuritatea a
personalului neelectrotehnic |

: —H——
Instructiunca SSM  pentru |
instalatori retele apa s Y a4

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

o
- s
§ = =
v o 3
k= v y
- >
g |
s o
a
2 3
02 Muncitor
iy
0@ Muncitor
103 ;
Muncitor
00320
Muncitor
0/ 0430
Muncitor
0/ 0345 A
Muncitor

Instructiunea SSM  pentru | |
pentru  activitatea  de P
reparatii, finisaje, VOpSIri si

Cotoman Mariana

zugravell




LORASCOM SRL

(denumirea unitatii)

FISA PERSONALA

d instruire in domeniuyl securitaii
SI Sanatatii in muncs

Date personale

Numele. Prenumele: Bors Andreij.
an nastere:14.12.1996 .

IDNP 2005040001527

domiciliat in MDA .Cimislia .Mereni Studi; medii
Calificarea (profesia) ~ Muncitor " )
Grupa sanguina

I. Instruirea introductiv-generali

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati _11.11.2024 __ timp de 1 ore. de catre:

Cotoman M(numclc. prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul introductiv- general de securitate si sanatate in munca.

Instruirea de securitate si sanatate i munca pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului
/) y

Semnatura persoanei instruite
Semnatura lucratorului desemnat
cunostintele persoanei instruite

¢ a efectuat instruirea introductiv-generali si a verificat

|

Propuneri referitoare la angajarea p s% :Se accepta la locul de munca din 11.11.2024 B

(semditura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

II. Instruirea la locul de munca

[Locul de munca SRL Lorascom

Postul de lucru Muncitor
Instruirea la locul de munca a fost efectuatala 11.11.2024

timp del ore/. de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :
Instructiunea de baza a meseriel
Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura
. Acordare ajutor prim medical
2. Cu privire la securitatea antiincendiara,
3. obligatiile in domeniul ssm(fis de post) si responsabilitatile salariatilor
4. Regulament intern

5. Riscurile specifice functiel
NSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
NTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N.4, IN SSM PRU CONFERIREA | GRUPE CALIFICATIVE DE

-LECTROSECURITATE A PERSONAL Ul! Ul NEELECTROTEHNIC
Semniatura muncitorului instruit \yj 2R _

A
Semnatura conducatorului locului de munca CY efectuat instruirea la locul de munca si a

verificat cunostintele muncitorului instruit

Decizia privind admitereg muncitorului instruit la luer (se admitenu se admite ) din data:

11.11.2024 Q\ \

(Cotoman Mariana




IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucritorului

SE COMPLECTRAZA LA ANGAJARE

£
= Semnatura
o lucratorului Numele, prenumele, semnatura
= Denumirea informatiilor 2 A G
= 41 P t DESEMNAT lucriatorului desemnat/
si instructiunilor Sou
= care a primit
S instructiunile /
11.11.2024 | Instructiunea SSM nr.1 cu pruvire la instruirea | Cotoman Mariana & /
introductiv generala 2 }Z

11.11.2024 | Instructiunea SSM nr.2 cu privier la acordarea

j Cotoman Mariana M
primului ajutor medical }/c.%

. . . . e
17 11.2024 | Instructiunea SSM nr.3 pentru asigurarea securitatii \/ Cotoman Mariana
antiincendiare la inreprindere bf% |

177 77,2024 | Instructiunea SSM nr 4 pentru conferirea I grupe Cotoman Mariana 7

L
calificative de electrosecuritatea a personalului J M
neelectrotehnic /m .

172024 | Instructiunea SSM pentru instalatori retele apa /-}pj/f Cotoman Mariana

= 4




LORASCOM SRL

(denumirea unitatii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitatii
1 sanatafu in munca

Date personale

Numele, Prenumele: Pascaneanu Marin ,
an n.28.08.1987,

IDNP 2004040008910,
domiciliat MDA, Cimislia, Mereni

I. Instruirea introductiv-senerala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata  11.11.2024 _ timp de ]__ ore, de catre:

Cotoman M(numclc. prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul introductiv- general de securitate si sanatate in munca,

lPx Instruirea de securitate s1 sanatate }ymunca ;gntru acordarea primului ajutor medical accidentatulur _
Semnatura persoanel instruite

- - o f
Semniitura lucritorului desemnat care #\|¢fectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite

Propuneri referitoare la angajarea persoanei :Se accepta la locul de munca din 11.11.2024

(semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protecfie st prevenire) /

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lueru Muncitor
Instruirea la locul de munca a fost efectuata la 11.11.2024

timp del ore/. de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :

[nstructiunea de baza a meseriel

Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura
. Acordare ajutor prim medical

2. Cu privire la securitatea antiincendiara.

3. obligatiile in domeniul ssm(fis de post) si responsabilitatile salaratilor
4. Regulament intern

5. Riscurile specifice functiel

NSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
NTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N4 IN SSM PRUCONFERIREA | GRUPE CALIFICATIVE DE
1LECTROSECURITATE A PERSONALULUI le./J;QTROTLHNI(

Semnatura muncitorului instruit

L4 ,, -

Semnatura conducatorului locului de munca care a efectuat instruirea la locul de munca si a
verificat cunostintele muncitorului instruit

ncitorului instruit la lucru (@unu se admite ) din data:

(semnitura conducitorulut loculur de munca)

Decizia privind admiterea
11.11.2024

Cotoman Marana




IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucratorului

SE COMPLECTRAZA LA ANGAJARE

Semnatura
lucratorului
DESEMNAT
care a primit
instructiunile /

Denumirea informatiilor
si instructiunilor

Numele, prenumele, semnatura
lucritorului desemnat/

=
=
=
o
-
"
=
vt
=
-]

11.11.2024 | Instructiunea SSM nr.1 cu pruvire la instruirea Cotoman Mariana M
introductiv generala r »/;_/’ / d
11.11.2024 | Instructiunea SSM nr.2 cu privier la acordarea \/ , / " | Cotoman Mariana M
primului ajutor medical ,c/_ﬁéf""
17.11.2024 | Instructiunea SSM nr.3 pentru asigurarea securitatii 7 & ) | Cotoman Mariana
antiincendiare la inreprindere \J / M{;‘*{ ‘ M
11.11.2024 | Instructiunea SSM nr 4 pentru conferirea | grupe | ,T(/ ix/: /)| Cotoman Mariana '
calificative de electrosecuritatea a personalului I A&l'" M
L neelectrotehnic ‘ """ioff’" —y 7 Vi
11.11.2024 | Instructiunea SSM pentru instalatori retele apa Y Agy ¢¥”——| Cotoman Mariana ’




LORASCOM SRL

(denumirea unitdii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitatii
$1 sanatatii in munca

Date personale

Numele, Prenumele: Caraus Stefan. Aol 7 N\
an nastere:14.12.1981, WSE  ar )
IDNP 2000034052646 (=] i
domiciliat in MDA Stefan Voda Crocmaz s ok “LORASLL |

Studit _medii  speciale /
Calificarea (profesia)  Muncitor profil larg

. Grupa sanguina

-C

. L. Instruirea introductiv-generala

’ Instruirea introductiv-generala a fost efectuati 02.09.24 timp de 2 ore, de citre: Cotoman M

@ (numele, prenumele lucriatorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
Continutul instruirii:Instructajul introductiv- general de securitate si sdnatate Tn munc.

[nstruirea de securitate §i sdnatate in munca pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului
Semnatura persoanei instruite Ceot&f
Semnatura lucratorului desemnat caﬁe efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite \

Propuneri referitoare la angajarea persoaner:Se accepta la locul de munca din 02.09.24

— O

t lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

= I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom

Postul de lucru Muncitor
Instruirea la locul de munca a fost efectuata la 02.09.2024

«  timp de 2 ore/. de ciatre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :

[nstructiunea de baza a meseriel

Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura
. Acordare ajutor prim medical

2. Cu privire la securitatea antiincendiara,

3. obligatiile in domeniul ssm(fisa de post) si responsabilitatile salariatilor
4. Regulament intern

5. Riscurile specilice functiel

'\\l-l(l CTIUNEA N3 INSSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
NTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA | GRUPE CALIFICATIVE DE
LECTROSECURITATE A PERSONALULUI NEELECTROTEHNIC

Semnatura muncitorului instruit Co/Ti T
Semndatura conducatorului loculur de munc%‘ga efectuat instruirea la locul de munca si a
verificat cunostintele m uncS Sg ului instruit \ : 02.09.2024

C otoman Mariana ' \ ~(semndtura conducitorulut loculul de munci)

g |




Data instruirn
Durata instruirii (ore)

I11. Instruirea periodica
LA MAXIM 6 LUNI

»
i

Semnitura si
decizia :
conducitorului
locului de munci
privind admiterea
muncitorului
instruit la lucru
(se admite/nu se
admite)

Numele, prenumele,
semnatura
conducatorului
locului de munca

Materialul predat
(informatii, instructiuni de
securitate si sinatate in
munca etc.)

Semnatura
muncitorul

- . care a efectuat
ui instruit/

instruirea §i a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

6

Muncitor | Instructiunea SSM nr.1 cu Cotoman Mariana
O/(E 2 pruvire la instruirea
g introductiv generala
Muncitor | Instructiunea SSM nr.2 cu Cotoman Mariana
o/ OE‘M p{_, privier la acordarea
primului ajutor medical
Muncitor | Instructiunea SSM nr.3 Cotoman Mariana
03 M Ly pentru asigurarea securitatil
0/' antiincendiare la
inreprindere
Muncitor | Instructiunea SSM nr 4 Cotoman Mariana
0/ [ } ) pentru conferirea | grupe
| calificative de
OQ/ electrosecuritatea a
personalului neelectrotehnic
| Muncitor | Instructiunea SSM  pentru Cotoman Mariana
0/ 054 OQ/ instalatori retele apa
_ Muncitor | Instructiuni  SSM pentru Cotoman Mariana
Ol 0}% ‘Q/ lucrari ) generale de
constructi s w.g




P"&‘ JULT TR0 0 0 0 0 R i T TR

~ LORASCOM SRL

(denumirea unitajii)

FISA PERSONALA
de instruire in domeniul securitiatii

si sanatagii in munca

Numele, Prenumele

Stirbu Vitalie , an n 25.04.1985, numar de identificare 2002021046 966, buletin seria A 211 22235
eliberat of 21 in 16.09.2011 ,domiciliat in MDA, Criuleni, saf Ciopleni,

Studii medii speciale N

Calificarea (profesia) _Tractorist-mecanic__
Grupa sanguina

- — ————

(.-l I. Instruirea introductiv-generala
1L - o

Instruirea introductiv-generala a fost efcctuatiijﬂz%imp de Z  ore, de catre: Cotoman

M(numclc. prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectic si presenire)

Continutul instruirii:Instructajul imroductiv— seneral de securitate §i s@ndtate in munca.
Instruirea de securitate §i sz'métate\'jn muncé peatrydcordarea primului ajutor medical accidentatulul _
Semnitura persoanei instruite %_/_

Semnitura lucritorului desemnat ( Lo a“efectuat instruirea introductiv-generald si a verificat
cunostintele persoanei instruite

. . v . . /. Y 1,
Propuneri referitoare la angajarea persoianel o0 cepta la locul de munca din, y?/. ki Mﬁ// 3

semnatura luCritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

(&

[.ocul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru SRL Lorascom ey |
Instruirea la locul de munci a fost efectuati la_4% 14 MQZL/
timp de/ 2 ore/. de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii : INSTRUCTIUNEA N22 IN SSM LA PENTRU SOFERI Si
INSTRUCTIUNEA N23 IN SSM LA PF\N' RU TRACATORISTIL

Semnatura muncitorului instruit™

verificat cunostintele muncitorului instruit

Decizia privind admiterea muncitorului instruit la lueru o @m se admite ) din data:
A 14 _J_(é)/{_y | =

(Cotoman Mariana

—_—

(serandtura conducd torului lecviur do munchy




IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucritorului

Semnatura
Denumirea informatiilor lucriatorului

- o . lucratorului desemnat/
st instructiunilor care a primit

instructiunile /

L™
s
h -

2 Numele, prenumele, semnatura
o

S

™

e

INSTRUCTIUNEA N1 IN SSM CU PRIVIRE LA INSTRUIREA

Cotoman Mariana
} 0'{ A INTRODUCTIV GENERALA A/. /

INSTRUCTIUNEA N2 IN SSM CU PRIVIRE LA ACORDAREA
5 'l PRIMULUT AJUTOR MEDICAL ACCIDENTATULUI
/] /

Cotoman Mariana

V -

Cotoman Mariana % ; /

Cotoman Mariana

W

Cotoman Marlanz:%7
Cotoman Marian%

INSTRUCTIUNEA N3 INSSM PRU ASIGURAREA SECURITATIL
;/5 'ﬂ INCENDIAR LA INTREPRINDERE
{

INSTRUCTIUNEA N4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE

ﬂ CALIFICATIVE DE ELECTROSECURITATE A PERSONAL ULUI
l NEELECTROTEHNIC

INSTRUCTIUNEA N22 IN SSM LA PENTRU SOFERI

INSTRUCTIUNEA N23 IN SSM LA PENTRU TRACTORISTI

—_———————— —




ST
) .
LORASCOM SRL

tf\{"
' jdmmmirca unitatii) _
; FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitagi
<1 sanatati in munca

Date personale

Numele. Prenumele: Vieru Anatolic

an. n. 10.04.1967 ,
numar de identificare 0972008015882

Studii  medii_ speciale
Calificarea (profesia) _ Muncitor prolil larg

Grupa sanguina :

L Instruirea introductiv-generala
s 0I4A5

Instruirea introductiv-generala a fost efectuat
JesemnatTueratorului serviciului de protectie §i prevenire)

timp de 2__ ore. de catre:

Cotoman M(numelc. prenumele lucritorului

neral de securitate si sandtate in munca,

( Continutul ‘nstruirii:Instructajul introductiv- g€
mului ajutor medical accidentatului _

Instruirea de securitate g1 sanatale in munca pentru acordarca pri
— . - . \
Semniitura persoanei instruite ﬁ_(l{( L.Z.L_.&.. '
a introductiv-generald si a verificat

n

Semnatura lucritorului desemnat care a efectuat mstruire
L L - v p“_
cunostintele persoanei instruite ‘&MH
locul de munca din -/ ﬂ__L [?éé Mj'/

si prevenire)

——— A — . — =

1 :Se acceple

- L . \
Propuneri referitoare la angajarea persoane

(semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie

1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca ~SRL Lorascom
Postul de lucru Muncitor

Instruirea la locul de munca
timp de 2 ore/. de catre:Cotoman M_____

v(vndm:..mru'ui oculu

SOCRMM

a fost efectuata la

| ll?ZlUﬂCﬁ)

l\—

(numele, prenumele

Continutul instruiriti :
Instructiuned de baza a mesericl

Instructiuni de utilizare a utilajul
1. Acordare ajutor prim medical
2 Cu privire la securitatea antiincendiara.
3. obligatiile in domeniul ssm(fisa de nosl) si responsa

4. Regulament intern

5. Riscurile specilice functiel
NSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRUI ASIG
Nlthl’Rl‘\‘I)I;Rli.lNSTRU(TlUNli‘\ N
LECTROSECURI TATE A PERSON Al\\l

Sempatura muncitorului instruit’ B P A Lt NS .
. efectuat instruirea la locul de munca §t 2

Semnatura conducitorulul locului de mupggca carc
= s o . \' !
muncitorului instruit N //
- _ 7 N0/
e din dataz . &ﬂ/? ACAD

verificat cunostintele |
Decizia privind admitercgym Fitorului instruit la lucru se admite/nu se admit
TR /
:  (semniturR conducitorului loculut de munca)

Cotoman NMariana

ui. echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparal sudura

hilitatile salariatilor

LUIRAREA SECURITA [11 INCENDIAR LA
IN SSM PRU CONFERIREA | GRUPE CALIFICATIVE DE

Ul NEELI i}’\'l’ROTEHNlC




IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucriitorului

4 SE COMPLECTRAZA LA ANGAJARE
2
| = Semnitura
N .
= Denumirea informatiilor ll)lgsr:tlslr]:lm Numlele,vpremlmolzle, semnt{}tura
: si instructiunilor | .Atl‘ ucratorulur desemna
- care a primit
= o . o
= instructiunile /
Instructiunea SSM nr.1 cu pruvire la instruirea \ |/ A Cotoman Mariana
0.4 A3\ introductiv generala ZG’_‘ D 4 A
Instructiunea SSM nr.2 cu privier la acordarea .| ‘(\_ Cotoman Mariana /
O 7 24 primului ajutor medical 2 4; ? 2 I
Instructiunea SSM nr.3 pentru asicurarea s couritatii N Cotoman Mariana
7)) 7 /7 antiincendiare la inreprindere | g/(/ &,{, L
T — . £
Instructiunea SSM nr 4 pentru conferirea | arupe = | Cotoman Mariana
70 (7 25| calificative de electrosecuritatea personalului R Ny . M
C neclectrotehnic = ([ f Ll /
OO0 R3 Instructiunea SSM pentru mslalal i retele apa z/ > L Cotoman Mariana ///m

. 1/
) D7 “Instructiuni SSM pentru lucrart gener cll( dc constructil ?//[ > f:' s Cotoman Mariana //

U




\

T St e S RN BT SR RN R R B N ——— i e s A I e vl T~

LORASCOM SRL

(denumirea unitatii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitatii
s1 sandtatii in munca

Date personale

d//” \‘\
//'_ \ | . .
Numele. Prenumele: Constantinov Alexandru., /’ 7 X
an n 27.05.1978, -~ f .‘-.\
numar de identificare 0970912342634, ( °H LORASCOM” <
domiciliat MDA, Stefan Voda, Crocmaz , str Independentei nr.17 \ A, /
Studii  medii speciale RS 00350055 ¥4
. 2 3 - R \ e - _:’
Calificarea (profesia)  Muncitor profil larg YL

Grupa sanguina

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuati —08:08:24 timp de 2 ore, de citre: Cotoman M
(numele, prenumele lucriatorului desemnat/lucratorului serviciului de protectlc §i prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul introductiv- peneral de seguritate si sdnatate in munca,

Instruirea de securitate si sanitate4fi munca pentru acordar€a primului ajutor medical accidentatulur _
Semnatura persoanei instruife et

Semnatura lucratorului desemans a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite \\\ |

~ - v

Propuneri referitoare la angajarea persoanei :Se accepta la locul de munca din 08.08.24 _

(semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru Muncitor

Instruirea la locul de munca a fost efectuata la 08.08.2024
timp de 2 ore/, de citre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :

[nstructiunea de baza a meseriel

Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura
1. Acordare ajutor prim medical

Cu privire la securitatea antiincendiara,

obligatiile in domeniul ssm(fisa de post) si responsabilitatile salariatilor
Regulament intern

5. Riscurile specifice functiel
NSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITA

S US I S

INCENDIAR LA

Semniatura conducatorului locului de munc
verificat cunostintele muncitorului instruit

Decizia privind admitereﬁ m\‘ ncitorului instruit la lucru se admite/nu se admite din data: 08.08.2024

care a efectuat instruirea la locul de munca si a

Cotoman Mariana (semnidtura conducitorului locului de munci)

)
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Durata instruirii (ore)

Ocupatia

Muncitor

Semnatura Si
decizia
cond ucitorului

Materialul predat
. iostructiuni de

securitate si sana
munca etc.)

privi
muncitorului
instruit 1a lucru
(se admite/nu S€
admite)

Semnatura

care a efectuat
‘nstruirea $1

7

pruvire la instruirea
introductiv generala

Muncitor

[nstructiunea SSM nr.2 cu
privier la acordarea
primului ajutor medical

Cotoman Mariana

W e

Muncitor

[nstructiunea SSM nr.3
pentru asigurarca securitatit |~
antiincendiare la é

inreprindere
Cotoman Mariana

Muncitor

[nstructiunea SSM nr 4

pentru conferirea I grupe )
calificative de Z>

electrosecuritatea a
personalulut neelectrotehnic

Muncitor

[nstructiuneca SSM  pentru W Cotoman Mariana JX

instalatori retele apa

Muncitor

Instructiuni  SSM  pentru Cotoman Mariana
lucrart generale de | /. / |

constructil




4 e = M
LORASCOM SRL

(denumirea unitdii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitatii
sl sdnatatii in munca

Date personale

i
|
|
|
|
|
!
Numele, Prenumele: Ixari Alexandry e
ann 13.10.1983, U~
IDNP2001034016393. YT T % |
domiciliate in MDA, Stefan Voda, Crocmaz / A |
Studii __medii_ speciale f, _
Calificarea (profesia)  Muncitor profil larg A
Grupa sanguini

L. Instruirea introductiv- enerala

Instruirea introductiv-generali a fost efectuati _13.08.2024 timp de 2 ore, de citre: Cotoman M

(numele, prenumele lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)
y Continutul instruirii:Instructajul introductiv-general de-securitate si sindtate in munca,

" o . - - - \ . . . . . o
Instruirea de securitate si sanit n munci pentru acordarea)primului ajutor medical accidentatului
r
Semnatura persoanei instrdite " X 1

Semnitura lucritorului desemnat.ca
cunostintele persoanei instruite |

Propuneri referitoare la angajarea perioa.

o

_a_efectuat instruirea introductiv-generald si a verificat

11. Instruirea la locul de munca
21. 1NSruirea 1a iocul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru Muncitor

Instruirea la locul de munci a fost efectuati la 02.09.2024
timp de 2 ore/. de citre:Cotoman M

,‘ (numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :

Instructiunea de baza a meseriei

Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual,
I. Acordare ajutor prim medical

Cu privire la securitatea antiincendiara.

obligatiile in domeniul ssm(fisa de post) si responsabilitatile salariatilor
4. Regulament intern
5. Riscurile specifice functiei .
INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECUR [ INCENDIAR LA

INTREPRINDERE,INSTRUCTIUNEA N.4-IN SSM PRU CONFERIREA | GRUPE CALIFICATIVE DE
ELECTROSECURITATE A PERSONALULUI NEELECTROTEHNI

Semnaitura muncitorului instruit ‘ij (ﬁ/& (

Semnatura conduciatorului locului-d
verificat cunostintele

scara portabila, apparat sudura

L) I

L(¢are a efectuat instruirea la locul de munci

¢ sl a
auncitorului instruit 13.08.2024

Cotoman Mariana \'

(semnitura conducﬁtoru}ui locului de munci)
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I11. Instruirea periodica
LA MAXIM 6 LUNI

Semnitura g; Az
decizia
conducatorului

Numele, prenumele,
semnatura
conducatorului
locului de munca
care a efectuat
instruirea si a
verificat cunostingele
muncitorului instruit

locului de muncj
privind admiterea
muncitorului
instruit la lucru
(se admite/nu se

6

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

m
—
= = Materialul predat
g = ,% (mform.atn, n.lsiru.ctlun: de et
z = S securitate s1 sanatate in muncitorul
= 4 = munca etc.) : :
s = 8 ui instruit/
X S
- S
—
-
-
3
Muncitor | Instructiunea SSM nr.1 cu
pruvire la instruirea N\ ,
introductiv generala {)x_@,"z (
Muncitor | Instructiunea SSM nr.2 cu
privier la acordarea |
primului ajutor medical J ./K\@LL
Muncitor | Instructiunea SSM nr.3
pentru asigurarea securitatii _
Cf (54 OZ antiincendiare la N
inreprindere 7}‘[@. /%7
Muncitor | Instructiunea SSM nr 4
pentru conferirea | grupe :
0L 0320 o2 calificative de |
electrosecuritatea a .
personalului neelectrotehnic bt@k’{/\
07 h2 9 oz Muncitor | Instructiunea SSM pentru ) -
- (ot instalatori retele apa ):)7(‘(3_1\
Muncitor | Instructiuni  SSM  pentru
N 03 D55 02 lucrari generale de .
&7 constructii ‘Sg x2\

Cotoman Mariana

)




____LORASCOM SRL,__

(denumirea unitdii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii

si sanatitfii In munca

Numele 2 K &7/

Prenumele
Patronimicul

Date personale ale lucrédtorului

Data nasterii '7& /7 /474{7
77

Studii v
Calificarea (profesia) —

.\. Grupa sanguini i

4
Adresa domiciliului 7L (ﬂ%ﬂ Jol

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuatidy &) Mufé timp de QZ ore, de catre:

Cotoman M(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

al de securitate si sdnatate in munca,

Continutul instruirii:Instructajul introductiv="gengr
“acordarea primului ajutor medical accidentatulul _

Instruirea de securitate si sdnatate n uﬁéj
Semniitura persoanei instruite /s
Semnitura lucritorului desemnat

cunostintele persoanei instruite m

/
Propuneri referitoare la angajarea persoE'M;e accepta la locul de munca din A6, {4 M

(semnitura lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

efectuat instruirea introductiv-generald si a verificat

@

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom

Postul de lucru SRL Lorascom
Instruirea la locul de munca a fost efectuata la

.29 ” junie 2021 timp de/ ore/, de ciitre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

FLECTROSECURITATE A PERSONALUL?I/N J |
Semnitura muncitorului instruit -

Semnitura conducitorului locului de mu
verificat cunostintele muncitorului instruit

Decizia privind admiterea muncitorului instruit la lucru £/ Q_(LM(& admite/nu se admite ) din data:
07 O3 A0ALH

era efectuat instruirea la locul de munca §1 a

Cotoman Mariana (semnétura conducitorului locului de munci)

P E L E Sy 2 2 2 LY
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IV. Tabelul Informatii

ilor si instructiunilor eliberate lucritorului

Numele, prenumele, semnitura
lucrdtorului
desemnat/lucratorului
serviciului de protectie si
prevenire care a eliberat
lucritorului informatiile,
instructiunile /

Semnitura
lucritorului
care a primit
informatiile,

instructiunile /

Denumirea informatiilor
$i instructiunilor

Data eliberarii

Q/ 0 j NSTRUCTIUNEA N.1 IN SSM CU PRIVIRE LA INSTRUIREA
U/ AV/NTRODUCTIV GENERALA

/ Q7 INSTRUCTIUNEA N.2 IN SSM CU PRIVIRE LA ACORDAREA
(D Jj PRIMULUI AJUTOR MEDICAL ACCIDENTATULUI

; 0 5 7 INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII
\ . 7,

Cotoman Mariana " /

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana
INCENDIAR LA INTREPRINDERE

INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA | GRUPE

3 7 CALIFICATIVE DE ELECTROSECURITATE A PERSONALULUI
{02 57) NEELECTROTEHNIC
05.3h
N ).o)

INSTRUCTIUNEA N.5 IN DOMENIUL SSM PRU LUCRARI LA
/05'

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana
INALTIME

INSTRUCTI'UNEA N6. IN SSM PRU ACTIVITATEA DE REPARATIL
FINISAJE, VOPSIRI S| ZUGRAVELI

INSTRUCTIUNEA N7 IN SSM PRU ZUGRAV

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N.8 IN DOMENIUL SSM

PRU TENCIUTOR : :
INSTRUCTIUNEA N9 IN SSM PRU ZIDAR / /[)7/(?/ Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEAN 10 IN SSM PRU Cotoman Mariana
PREPARAREA, TRANSPORTAREA, TURNAREA BETOANELOR Sl

EXECUTAREA LUCRARILOR ,
INSTRUCTIUNEA N 11 DE SSM PRU ARMATOR

Cotoman Mariana

— T e ———— SIS S - S-S - A S S S S S T S S S — — . .

INSTRUCTIUNEA N 12 DE SSM PRU OPERATOR LA MALAXOR
MOBIL DE BETON

INSTRUCTIUNEA N 13 DE SSM PRU FIERAR Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N 14 DE SSM PRU MONTATOR DE CONSTRUCTI Cotoman Mariana
METALIXCE SI DIN BETON ARMAT

INSTRUCTIUNEA N 15 DE SSM PRU DULGHER Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N 16 DE SSM PRU EFECTUAREA LUICRAILOR LA Cotoman Mariana
MASINELE DE ASCUTIT SCULE

INSTRUCTIUNEAN 17 DE SSM PRU IZOLATOF Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N 18 DE SSM PRU-MUNCITORI LA FXECUTAREA Cotoman Mariana
ACOPERISULUI DIN MATERIAEE IN RULOURI SI BUCATI

INSTRUCTIUNEA N19 IN POMENIUL SSM PENTRU ELECTRICIAN Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N20 DE SSM PRU SUDOR CU ARC ELECTRIC Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 21 DE SSM PRU SUDOR CU GAZE Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N22 IN SSM LA PENTRU SOFERI Cotoman Mariana
XSTRUCTIUNEA N23 IN SSM LA PENTRU TRACTORISTI Cotoman Mariana
i INSTRUCTIUNEA N 24 PRU UTIIIZARFA SCHELELOR Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N 25 PRU ACTIVITATEA DE LACATUSERIE Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N 26 PRU INSTALATOR RETELE APA Cotoman Mariana
INSTRUCTIUNEA N.27 PRU INSTALATOR TEHNICO-SANITAR Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N.28 IN SSM PRU MAISRU Cotoman Mariana




-

(denumirea unitdii)

ﬂﬂﬂﬂ

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii
s1 sanatatii in munca

Numele, Prenumele
dnul Amortila Gheorghe
an. n. 16.12.1971,
numar de identificare 2004050072868,

buletin de identitate B 21022137 eliberat of 11.05.2018,
domiciliat in MDA, Criuleni, sat Boscana

Studii medil
Calificarea (profesia)  Muncitor
Grupa sanguina A(III)RH+

~

1. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata _Of 11 X,Oéz timpde Z  ore, de catre:

Cotoman M(numelc, prenumele lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul introductiv- general de securitate §i sandtate in munca,

Instruirea de securitate §1 sanatate in muncé}c tru acopdarea primului ajutor medical accidentatulur _

Semnitura persoanei instruite _ ,
Semnitura lucritorului desemnat gaflia efectuat instruirea introductiv-generald si a verificat

cunostintele persoanei instruite

Propuneri referitoare la angajarea persoanei :Se accepta la locul de munca din 08.09.2022

(semniitura lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie i prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru SRL Lorascom !
Instruirea la locul de munca a fost efectuata la ﬂ / ///\) J/(&W

timp de/ 2 ore/, de citre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munca)

Continutul instruirii :
NSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
NTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE CALIFICATIVE DE

CLECTROSECURITATE A PERSONALULUI NEEL ROTEANIC
Semnitura muncitorului instruit AL

Semnitura conducatorului locului de munc:
verificat cunostintele muncitorului instruit

a efectuat instruirea la locul de munca §1 a

Decizia privind admiterea muncitorului instruit la lucru (se admite/nu se admite ) din data:
(Cotoman Mariana (semnitura conducitorului locului de munca)




I11. Instruirea periodica / [Tepuoanueckoe oOyueHue

o Semnitura §i
_ S : Numele, prenumele, Tecizla
= = | Materialul predat semnitura conducatorului
g = S (informatii, instructiuni de Gaanaitone conducatorului locului de muncé
z = S securitate si sinitate in , locului de munca e .
= = = muncitorul privind admiterea
- = > munci etc.) . . care a efectuat ; :
- - Q ui instruit/ . . . muncitorului
& - instruirea $1a . .
= i : : instruit la lucru
= verificat cunostingele :
. - . (se admite/nu se
= muncitorului instruit :
admite)
Muncitor | Instructiunea SSM nr.1 cu Cotoman Mariana

0/ ; 05 ‘7?/ 0?/ pruvire la instruirea

introductiv generala 4

Muncitor | Instructiunea SSM nr.2 cu
privier la acordarea / "
primului ajutor medical |

/" Cotoman Mariana
/

Muncitor | Instructiunea SSM nr.3
pentru asigurarea securitatii | |
antiincendiare la k
inreprindere -~

Muncitor | Instructiunea SSM nr 4
pentru conferirea | grupe
calificative de
electrosecuritatea a (
personalulul neelectrotehnic |

Muncitor | Instructiunea SSM pentru
0/05 0/w 7'1/ instalatori retele apa
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LORASCOM SRL

(denumirea unitdtii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitafii
si sanatafii in munca

Date personale

Numele, Prenumele: Savitchii Alexandru,

an nastere:26.07.1982,
IDNP 2005034120647
domiciliat in MDA Tighina, Studii __medii_ speciale

Calificarea (profesia) _ Muncitor profil larg

Grupa sanguind

1. Instruirea introductiv- enerala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata - 09.02.2024 timp de 2 ore, de citre: Cotoman M

(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratopadui serviciului e protectie $i prevenire)
6 Continutul instruirii:Instructaj ‘ntroductiv- gdneral de securitate §1 sanatate In munca,

Instruirea de securitate si sdnatafe in munca penjru acordarea primului ajutor medical accidentatulul _

Semnitura persoanel instruitet -
Semnitura lucratorului desemmre a efectuat instruirea introductiv-generala s1 a verificat
\ ‘\

cunostintele persoanei instruite

Propuneri referitoare la angajarea pers yanei :Se accepta la locul de munca din 08.08.24 _

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru Muncitor
Instruirea la locul de munca a fost efectuata la 09.02.2024

timp de 2 ore/, de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :
Instructiunea de baza a meseriel
Instructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura

1. Acordare ajutor prim medical

Cu privire la securitatea antiincendiara,
obligatiile in domeniul ssm(fisa de post) si responsabilitatile salariatilor

4. Regulament intern
5. Riscurile specifice functiei —

—

NSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASy}URA.REA SECURITATII INCENDIAR LA
NTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE CALIFICATIVE DE

CLECTROSECURITATE A PERSON/}/LULUI NEELECTROTEHNIC
Semnitura muncitorului instruit _ga,l}/fﬁﬁju

L) 19

N

Semnitura conducitorului locului_de munca care a efectuat instruirea la locul de munca s§i a
verificat cunostintele. m citorului instruit 09.02.2024
Cotoman Mariana \ "

(semnitura conducitorului locului de munca)




l11. Instruirea periodici
LA MAXIM 6 LUNI

Semnitura si
decizia
conducatorului
locului de munca
privind admiterea
muncitorului
instruit la lucru
(se admite/nu se
admite)

Numele, prenumele,
semnatura
conducatorului
locului de munci
care a efectuat
instruirea si a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

Materialul predat
(informatii, instructiuni de
securitate si sindtate in
munca etc.)

Semnatura
muncitorul
ui instruit/

Data instruirii
Durata instruirii (ore)

6

Cotoman Mariana

r

Muncitor | Instructiunea SSM nr.1 cu \]
pruvire la instruirea

01 09, V5 <7Q’ introductiv generala /@Wé’&

Muncitor | Instructiunea SSM nr.2 cu !
privier la acordarea \

o103 Ak 0@ primului ajutor medical j})&/k )

Muncitor | Instructiunea SSM nr.3

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

pentru asigurarea securitatii
antiincendiare la

Pro3. 02/ ()& inreprindere 47

/7

Muncitor | Instructiunea SSM nr 4 Cotoman Mariana

<)Z pentru conferirea I grupe
calificative de

|
| /7
electrosecuritatea a j , l i l
personalului neelectrotehnic ﬁfw ﬁc}b
oy, (
E

Muncitor | Instructiunea SSM pentru | Cotoman Mariana )
instalatori retele apa ' O\DML &7

Muncitor | Instructiuni SSM  pentru \ Cotoman Mariana
lucrari generale de

constructii J/JIQ 1h

(&4

v A




LA
s

LORASCOM SRL

(denumirea unitdii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitatii
si sanatatii in munca

Numele  MASCENCO Vasile
Prenumele

Patronimicul

Date personale ale lucritorului

Data nasterii ~~ 04.11.1998
Studii medii i

e Calificarea (profesia) :
~ Grupa sanguina A(II)RH+
Adresa domiciliului MDA Stefan Voda, Olanesti _, str Pirogov 96

—— —

|
|
!
I. Instruirea introductiv-generala !
Instruirea introductiv-generala a fost efectuata A, OAAT timp de a@ ore, de catre:
Cotoman M(numele, prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie i prevenire)
Continutul instruirii:Instructajul infgo y general de securitate §1 sanatate In munca, :
Instruirea de securitate s1 sanatate in yrp / \/Aentru acordarea primului ajutor medical accidentatulul _ :
Semnatura persoanei instruite
Semnitura lucratorulul desemnat a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat
cunostintele persoanei instruite
Propuneri referitoare la angajarea persoanei :Se accepta la locul de munca din
" ;
(semniitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie i prevenire) E
[1. Instruirea la locul de munca !
Locul de munca SRL Lorascom E
Postul de lucru SRL Lorascom
j 3 3 ATOR. A
Instruirea la locul de munci a fost efectuata la LA (
., 29 ” junie 2021 timp de/ Y, ore/, de catre:Cotoman M
(numele, prenumele conducitorului locului de munci) |
I

Continutul instruirii :INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
INTREPRINDERE,INSTRUCTIUNEA N.4 IN §SM ARU CONFERIREA 1 GRUPE CALIFICATIVE DE

ELECTROSECURITATE A PERSONALULL} OTEHNIC,

‘/, /vl
Semnatura conducatorului locululi de munc e a efectuat instruirea la locul de munca si a
verificat cunostintele muncitorului instruit

A
Decizia privind admiterea muncitorului instruit la *ucru /449?7’0 (se admite/nu se admite ) din data:

A7 . @7/205'

Cotoman Mariana (semnitura conducitorului locului de munci)

Semnatura muncitorului instruit
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Data eliberarii

IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucratorului

Denumirea informatiilor

si instructiunilor

NSTRUCTIUNEA N.1 IN SSM CU PRIVIRE LA INSTRUIREA

A INTRODUCTIV GENERALA

Semnitura
lucritorului
care a primit

instructiunile /

Cotoman Mariana

NSTRUCTIUNEA N.2 IN SSM CU PRIVIRE LA ACORDAREA
PRIMULUI AJUTOR MEDICAL ACCIDENTATULUI

Cotoman Mariana

Numele, prenumele, semnatura
lucritorului desemnat/

W

INSTRUCTIUNEA N.3 INSSM PRU ASIGURAREA SECURITATII
INCENDIAR LA INTREPRINDERE

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE

CALIFICATIVE DE ELECTROSECURITATE A PERSONALULUI
NEELECTROTEHNIC

INSTRUCTIUNEA N.5 IN DOMENIUL SSM PRU LUCRARI LA
INALTIME

INSTRUCTIUNEA N6. IN SSM PRU ACTIVITATEA DE REPARATII,
A FINISAJE, VOPSIRI SI ZUGRAVELI

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N7 IN SSM PRU ZUGRAV

Cotoman Mariana

4 INSTRUCTIUNEA N.8 IN DOMENIUL SSM

PRU TENCIUTOR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N9 IN SSM PRU ZIDAR e

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEAN 10 IN SSM PRU
PREPARAREA, TRANSPORTAREA, TURNAREA BETOANELOR SI
EXECUTAREA LUCRARILOR

W an Mariana
“otoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 11 DE SSM PRU ARMATOR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 12 DE SSM PRU OPERATOR LA MALAXOR
MOBIL DE BETON

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 13 DE SSM PRU FIERAR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 14 DE SSM PRU MONTATORAE CONSTRUCTII

4
“ - ;' \ 1 [}

Cotoman Mariana

-—

INSTRUCTIUNEA N 15 DE SSM PRU D HER

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 16 DE SSM PR EFECTUAREA LUICRAILOR LA
MASINELE DE ASCUTIT SCUM:

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 17 DEASM PRU [ZOLATOR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 8 DE SSM PRU MUNCITORI LA EXECUTAREA
ACOPERISULUI AN MATERIALE IN RULOURI SI BUCATI

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNMN:A N19 IN DOMENIUL SSM PENTRU ELECTRICIAN

Cotoman Mariana

INSTRUCATUNEA N 20 DE SSM PRU SUDOR CU ARC ELECTRIC

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 21 DE SSM PRU SUDOR CU GAZE

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N23 IN SSM LA PENTRU TRACTORISTI

INSTRUCTIUNEA N 24 PRU UTILIZAREA SCHELELOR

1Coatoman Mariana
Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 25 PRU ACTIVITATEA DE LACATUSERIE

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 26 PRU INSTALATOR RETELE APA

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N.27 PRU INSTALATOR TEHNICO-SANITAR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N.28 IN SSM PRU MAISRU

Cotoman Mariana




LORASCOM SRL__

(denumirea unitdtii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitagii
si sanatatii In munca

Numele  PRICOP Denis
Prenumele

Patronimicul

Date personale ale lucratorului
Data nasterii  25.05.1934

Studii medii
@ Calificarea (profesia)
Grupa sanguind A(II)RH+
Adresa domiciliului MDA Stefan Voda Olanesti_, str A Donici

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata %ﬂ/{ézf timp de ,/f) g, ore, de catre:

Cotoman M(numele. prenumele lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul introductiv- general de securitate i sandtate in munca,
!

Instruirea de securitate si sanatate in ci pentru acordarea primului ajutor medical accidentatulul
$ > 10 ) p / P y -

Semnitura persoanei instruite | |
Semnitura lucritorului desemnat” ca efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat

cunostintele persoanei instruite

Propuneri referitoare la angajarea persoanei :Se accepta la locul de munca din

(semniitura lucriitorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom

Postul de lucru SRL Lorascom _
Instruirea la locul de munci a fost efectuata la a&f.ﬂﬂf&/{j

29 junie 2021 timp de/ £ ore/, de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conducitorului locului de munci)

Continutul instruirii :INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
INTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE CALIFICATIVE DE

ELECTROSECURITATE A PE {SONALL{le NEELECTROTEHNIC,
Semnitura muncitorului instruit
Semnitura conducitorului locului de munca care azeéZ[z at instruirea la locul de munca §i a

verificat cunostintele muncitorului instruit
- . . . . i . e L ’
Decizia privind admiterea muncitorului instruit la lucru L7724 (se admite/nu se admite ) din data:

2502026
Cotoman Mariana / (semndtura conducitorului locului de munci)

/




IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucritorului

Semnitura
lucriatorului
care a primit

instructiunile /

Numele, prenumele, semnitura

Denumirea informatiilor lucritorului desemnat/

si instructiunilor

Data eliberirii

' INSTRUCTIUNEA N.1IN SSM CU PRIVIRE LA INSTRUIREA
,ﬂu{ INTRODUCTIV GENERALA

JINSTRUCTIUNEA N2 IN SSM CUPRIVIRE LA ACORDAREA
PRIMULUI AJUTOR MEDICAL ACCIDENTATULUI

INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII
INCENDIAR LA INTREPRINDERE

INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE

CALIFICATIVE DE ELECTROSECURITATE A PERSONALULUI
NEELECTROTEHNIC

INSTRUCTIUNEA N.5 IN DOMENIUL SSM PRU LUCRARI LA
A INALTIME

INSTRUCTIUNEA N6. IN SSM PRU ACTIVITATEA DE REPARATII,
FINISAJE, VOPSIRI SI ZUGRAVELI

£ INSTRUCTIUNEA N7 IN SSM PRU ZUGRAYV

I

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana

Cotoman Mariana (b

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N.8 IN DOMENIUL SSM
PRU TENCIUTOR

INSTRUCTIUNEA N9 IN SSM PRU ZIDAR

Cotoman Mariana % ()\

Cotoman Mariana =N

INSTRUCTIUNEAN 10 IN SSM PRU CotomanMariana
PREPARAREA, TRANSPORTAREA, TURNAREA BETOANELOR S|

EXECUTAREA LUCRARILOR

INSTRUCTIUNEA N 11 DE SSM PRU ARMATOR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 12 DE SSM PRU OPERATOR LA MALAXOR Cotoman Mariana
MOBIL DE BETON

INSTRUCTIUNEA N 13 DE SSM PRU FIERAR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 14 DE SSM PRU MONTATOR DE CONSTRUGH Cotoman Mariana
METALIXCE SI DIN BETON ARMAT

INSTRUCTIUNEA N 15 DE SSM PRU DULGHER_

ploman Mariana

JINSTRUCTIUNEA N 16 DE SSM PRU EFECTUARFA LUICRAILOR LA Cotoman Mariana ———
MASINELE DE ASCUTIT SCULE
INSTRUCTIUNEA N 17 DE SSM PRU 1IZOTATOR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 18 DE SSM PRU MUNCITORI LA EXECUTAREA Cotoman Mariana
ACOPERISULUI DIN MATERIALE IN RULOURI SI BUCAT]

INSTRUCTIUNEA N19 OMENIUL SSM PENTRU ELECTRICIAN

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEAX 20 DE SSM PRU SUDOR CU ARC ELECTRIC

Cotoman Mariana

INSTRUCTHINEA N 21 DE SSM PRU SUDOR CU GAZE Cotoman Mariana

INSIRUCTIUNEA N22 IN SSM LA PENTRU SOFERI
, “INSTRUCTIUNEA N23 [N SS

Cotoman Mariana

» - -~ - . - ‘l
) 4 w 1§

Cotoman Mariana

RUCTIUNEA N 24 PRU UT ILIZAREA SCHELELOR

Cotonman-Mariana

INSTRUCTIUNEA N 25 PRU ACTIVITATEA DE LACATUSERIE Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 26 PRU INSTALATOR RETELE APA Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 27 PRU INS ALATOR TEHNICO-SANITAR Cotoman Mariana

"INSTRUCTIUNEA N 28 IN SSM PRU MAISRU Cotoman Mariana




LORASCOM SRL

(denumirea unitdfii)

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securitatii
si sAnatatii in munca

Numele  DONCILA Claudia
Prenumele

Patronimicul

Date personale ale lucratorului

Data nasterii ~ 07.03.1983

Studii medii

. Calificarea (profesia) ;
o Grupa sanguina B(III)RH+ |
Adresa domiciliului  rl Stefan Voda, sat Rascaieti :

I. Instruirea introductiv-generala

Instruirea introductiv-generala a fost efectuata 24 OIAT timp de ;ﬂ ore, de catre:

Cotoman M(numele. prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

roductiv- general de securitate si sanatate in munca,

Instruirea de securitate si sdnatate in/mynga pentru acordarea primului ajutor medical accidentatului _

Semnaitura persoanei instruite
Semnatura lucratorului desemna

cunostintele persoanei instruite

i
i
:
! Continutul instruirii:Instructajul 1
?

/

| Propuneri referitoare la angajarea persoanei :S%cepta la locul de munca din &W

g ~ /
(semniturgAucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

Locul de munca SRL Lorascom
Postul de lucru SRL Lorascom

Instruirea la locul de munca a fost efectuata la @f [)JM
., 29 ” junie 2021 timp de/ Qé ore/, de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conducidtorului locului de munci)

:
a efectuat instruirea introductiv-generald si a verificat
|

Continutul instruirii :INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII INCENDIAR LA
INTREPRINDERE.INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA | GRUPE CALIFICATIVE DE
ELECTROSECURITATE A PERSONALULUI NEELECTROTEHNIC,

Semniatura muncitorului instruit

Semnitura conducatorului locului de mungg\pgare a efectuat instruirea la locul de munca si a
verificat cunostintele muncitorului instruit

- ——-——

;
|
:
|
:
|
!

BN AN J
Decizia privind admiterea muncitorulul instruit la|lucru MCO = (se admite/nu se admite ) din data:

o/ .03.2024) M
Cotoman Mariana } (semnitura conducitorului locului de munci)

e
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Data eliberarii

0/03 45

IV. Tabelul informatiilor si instructiunilor eliberate lucritorului

Semnitura
Denumirea informatiilor lucritorului

si instructiunilor care a primit
instructiunile /

Numele, prenumele, semnéitura
lucriatorului desemnat/

INSTRUCTIUNEA N.1IN SSM CU PRIVIRE LA INSTRUIREA
INTRODUCTIV GENERALA

Cotoman Mariana J
(0

054
0103 2y

INSTRUCTIUNEA N.2 IN SSM CU PRIVIRE LA ACORDAREA
PRIMULUI AJUTOR MEDICAL ACCIDENTATULUI

Cotoman Mariana M
Cotoman Mariana M

INSTRUCTIUNEA N.3 IN SSM PRU ASIGURAREA SECURITATII
INCENDIAR LA INTREPRINDERE

‘%'/ﬂ'

INSTRUCTIUNEA N.4 IN SSM PRU CONFERIREA 1 GRUPE

_CALIFICATIVE DE ELECTROSECURITATE A PERSONALULUI
/NEELECTROTEHNIC

- 7
Cotoman Mariana

/044

INSTRUCTIUNEA N.5 IN DOMENIUL SSM PRU LUCRARI LA
INALTIME

Cotoman Mariana M

Q/% Y FINISAJE, VOPSIRI SI ZUGRAVELI

INSTRUCTIUNEA N6. IN SSM PRU ACTIVITATEA DE REPARATII,

Cotoman Mariana ,, /
. £/

oLes

- NSTRUCTIUNEA N7 IN SSM PRU ZUGRAYV

Cotoman Mariana /jyi -

CLes,

INSTRUCTIUNEA N.8 IN DOMENIUL SSM

Cotoman Mariana
PRU TENCIUTOR

INSTRUCTIUNEA-NQ IN_SSMPRU_ZIDAR Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 10 IN SSM PRU
PREPARAREA, TRANSPORTAREA, TURNAREA BETOANELOR SI
EXECUTAREA LUCRARILOR

otoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 11 DE SSM PRU ARMATOR Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 12 DE SSM PRU OPERATOR LA MALAXOR

Cotoman Mariana
MOBIL DE BETON

INSTRUCTIUNEA N 13 DE SSM PRU FIERAR Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 14 DE SSM PRU MONTATOR DE COMSTRUCTII

Cotoman Mariana
METALIXCE SI DIN BETON ARMAT

INSTRUCTIUNEA N 15 DE SSM PRU DULGHER Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 16 DE SSM PRU EFECTHVAREA LUICRAILOR LA

Cotoman Mariana
MASINELE DE ASCUTIT SCULE

INSTRUCTIUNEA N 17 DE SSM PRU ZOLATOR Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 18 DE SSMARU MUNCITORI LA EXECUTAREA

Cotoman Mariana
ACOPERISULUI DIN MATERALE IN RULOURI SI BUCATI

INSTRUCTIUNEA N19 INDOMENIUL SSM PENTRU ELECTRICIAN Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N20 DE SSM PRU SUDOR CU ARC ELECTRIC Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNFA N 21 DE SSM PRU SUDOR CU GAZE Cotoman Mariana

INSTRUCJAUNEA N22 IN SSM LA PENTRU SOFERI Cotoman Mariana

INSTREOCTIUNEA N23 IN SSM LA PENTRU TRACTORISTI

e —

Cotoman Mariana

INS 24 PRU UTILIZAREA SCHELELOR

Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 25 PRU ACTIVITATEA DE LACATUSERIE

_Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 26 PRU INSTALATOR RETELE APA Cotoman Mariana
¢

INSTRUCTIUNEA N27 PRU INSTALATOR TEHNICO-SANITAR Cotoman Mariana

INSTRUCTIUNEA N 28 IN SSM PRU MAISRU C()[Oman [\,‘lariana
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- LORASCOM SRL
(denumirea uniidajii)

FISA PERSONALA
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de instruire in domeniul securitafis
s1 sanatagil in muncd

L
Y

)
)
"
I

I 5
|"
L »
vy "

)
‘ynn
)
*% )
N
,‘?'\‘\\
¥ Y

O
s

=  Date personale

A AN
‘\‘1‘!.\

ﬁnq\

Numele, Prenumele: Cociug Alexandru,

an. n. 01.07.1961,

numar de identificare 0971608608179 ,
buletin de identitate A 21098125, eliberat of 21 in 06.02.2007,
domiciliat in MDA, Criuleni, Cruglic,

Studii  medi, speciale

Calificarea (profesia)  SOFER-mecanic

Grupa sanguina A(II1)RH+

I. Instruirea introductiv-generala

a Instruirea introductiv-generala a fost efectuata /A A4 timp de Z  ore, de citre: Cotoman
7 s

M(numclc. prenumele lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protecfic si prevenire)

ral de securitate si s@natate in munca,
a primului ajutor medical accidentatulur _

Continutul instruirii:Instructajul introducti
Instruirea de securitate si sandtate in mung pgniru acordare

Semnaitura persoaneli instruite \ ) |
Semnitura lucratorului desemnag X a efectuat instruirea introductiv-generald si a verificat

cunostintele persoanei instruite

oanel %c >pta la locul de munca din ©
2 Q90 D). O L2

”~ . R o _ o . . o >
(semnitura lucrdtorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie si prevenire)

RS AN AN . ) ] :
\\\\‘\\C\\\\‘\\\q\‘\."““"' )

AV N

AR ER
AR AN IAERRARRAALRTE AT

Propuneri referitoare la angajarea pers

ALEERER)

& =% &8 = W=

i I1. Instruirea la locul de munca

» A9 N : Y 2 \
M RN R Y A

B

' 2 .5
" hAa )

Locul de munca SRL Lorascom

Postul de lucru Muncitor
17X A0RY

Instruirea la locul de munca a fost efectuata la
timp de2 ore/. de citre:Cotoman M 'y

(numele, prenumele conducitorului locuMii de munci)

L)

AN A AR

"

b Viky

s

Continutul instruirii :
| Instructiunea cu privire la instruirea introductiv generala
7 Instructiunea cu privire la acordarea primului ajutor medical

3 Instructiunea SSM pentru asigurarea securitatil antiincendiare la inreprindere
SSM pentru conferirea I grupe calificative de electrosecuritatea a personalului neelectrotehnic

HERNEE A

.‘0‘ 44

,
i

P L

. Instructiunea
Instructiunea SSM pentru instalatori retele apa

5
6. Instructiunea SSM pentru pentru sofer-mecanic

6. Regulament intern a intreprinderii |
7.Riscurile specifice functiel Q /
1

4=

TR AT mo_—mw—
SARASKSRRNTYNY RN RWA

Semnitura muncitorului instruit

Semnitura conducitorului locului d
verificat cunostintele muncitorului instruit

Decizia privind admiterea mungitorului instruit la lucru Q_dgg/};}. (se admite/nu se admite ) din data:

07 1R ACRY

Cotoman Muriana " (semnidtura conducatorulut loculu de muncd)

-

are a efectuat instruirea la locul de munca §i a

\\ |
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Sofer-

02/ mecanic

III. Instruirea periodica
LA MAXIM 6 LUNI

EAEs i T IESIEE—— RS &SN B0 BER . GRS S e -

Semnitura $i
decizia
conducatorului
locului de munca
privind admiterea
muncitorului
instruit la lucru
(se admite/nu se
admite)

Numele, prenumele,
semnatura
conducatorului
locului de munca
care a efectuat
instruirea $i a
verificat cunostintele
muncitorului instruit

Materialul predat
(informatii, instrucfiuni de
securitate si sinitate in
munca etc.)

Semnatura
muncitorul
ui instruit/

6

Cotoman Mariana

Instructiunea SSM nr.1 cu
privire la instruirea
introductiv generala

Sofer-
mecanic

Instructiunea SSM nr.2 cu
privier la acordarea
primului ajutor medical

Cotoman Mariana

Instructiunea SSM nr.3

pentru asigurarea securitatil |
antiincendiare la |

inreprindere

Cotoman Mariana

Instructiunea SSM nr 4
pentru conferirea | grupe
calificative de
electrosecuritatea a
personalului neelectrotehnic

Cotoman Mariana

\.-

Sofer-
mecanic

Instructiunea SSM  pentru
instalatori retele apa

/7
q

Cotoman Mariana W

Sofer-
mecanic

Instructiunea SSM pentry ‘
sentru soferi-mecanic /! /‘f

Cotoman Mariana W

— -




= LORASCOM SRL

(denunirea unitayii)
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Date personale

<

TS
"’

5 g4y
=)

Numele, Prenumele: Rogai Mihail
an nasteri: 06.01.1971

, numar de identificare 0982304215709
Studil  medii_ speciale

Calificarea (profesia) ~ Maistru b//?,{j/m‘ TE § ARTIEE.
Grupa sanguind

L. Instruirea introductiv-generala
Instruirea introductiv-generala a fost efectuata ﬁa? 09 A3

FISA PERSONALA

de instruire in domeniul securititii

timp de 2_ ore, de catre:

m Cotoman M(numele. prenumele lucriitorului desemnat/Aucratorului serviciului de protectie si prevenire)

Continutul instruirii:Instructajul i
Instruirea de securitate si sanatat
Semnatura persoanei instruite
Semnatura lucratorului desemmnat
cunostintele persoanei instruite

\

Propuneri referitoare la angajarea pe

soanei :Se accepta la locul de munca din

W- general de securitate §i sandtate 1in munca.
§ pentpracordarea primului ajutor medical accidentatulur _
Vi

e a efectuat instruirea introductiv-generala si a verificat

04,052

(semnitura lucritorului desemnat/lucratorului serviciului de protectie §i prevenire)

I1. Instruirea la locul de munca

LLocul de munca SRL Lorascom

Postul de lucru Muncitor
Instruirea la locul de munca a fost efectuata la ﬂg?. Ofdﬁ

timp de 2 ore/, de catre:Cotoman M

(numele, prenumele conduciitorului locului de munca)

Continutul instruirii :
[nstructiunea de baza pentru diriginte de santier

[nstructiuni de utilizare a utilajului, echipamentelor electric sau manual, scara portabila, apparat sudura

. Acordare ajutor prim medical

2. Cu privire la securitatea antiincendiara,
3. obligatiile in domeniul ssm(fisa de post) §f responsabilitatile salariatilor
4. Regulament intern
5. Riscurile specifice functiel i
U

Semnatura muncitorului instruit

N > - . . {
Semnitura conducatorului locului d/l
verificat cunostintele muncitorului instrualg

Cotoman Mariana

Decizia privind admiter@uncitorului instruit la lucru se admite/nu se admite din data: €4 ﬂﬁ:g

— e —— — o — —— - —

(semnatura conducitorulu loculul de munca)




II1. Instruirea periodici
LA MAXIM 6 LUNI

J
M) Semnatura si
/ = Numele, prenumele, A ?
| = = : decizia
= - Materialul predat semnitura .
/ S = inf i instructianid ducitorului conducitorului
- é i Orm.ft:" ".]S‘ru;tt';m: = Semnatura Iconl uc('i (r)l:uncé locului de munca
= % il $l:‘S¢ tn S muncitorul ocurcu; c(;'ectl:mt privind admiterea
S = MENES €Ly ui instruit/ c.a it et 4 muncitorului
S *2 r'|ll“:zat cunostin;ele instruit la lucru
3 iy ot o it (se admite/nu se
- muncitorulur instrul admite)
-
1 3 6 7

Cotoman Mariana

Santier | pruvire la instruirea
introductiv generala

Diriginte | Instructiunea SSM nr.1 cu J

((//’/

Diriginte | Instructiunca SSM nr.2 cu Cotoman Mariana

Santier | privier la acordarea
primului ajutor medical

Diriginte | Instructiunea SSM nr.3 Cotoman Mariana

0& Santier | pentru asigurarea securitatii
antiincendiare la
0/ 3 ) inreprindere
Diriginte | Instructiunea SSM nr 4
OZ Santier | pentru conferirea | grupe
calificative de

C1 O3 05 electrosecuritatea a

personalului neelectrotehnic

Cotoman Mariana

Diriginte | Instructiunea SSM  pentru Cotoman Mariana

DLAS825 pa Santier | Instalatori retele apa

Diriginte | Instructiunea SSM pentru | |
Santier | diriginte de santier |

Cotoman Mariana

@
24
Z
Z 4

- — -
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