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INFORMAȚII PERSONALE  

                                      Eugenia Foca 

 Republica Moldova, Bălți, str.Pușkin 29, 3100 

 079764495  023152358 023160023 

  janetafoca@gmail.com     eugenia.foca@usarb.md 

  https://www.linkedin.com/in/foca-eugenia-b63339151 

 Sexfeminin|Data nașterii01/01/1978| Naţionalitate Republica Moldova 

 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

 

                           

2017–prezent  Asistent universitar 

                         Universitatea de Stat Alecu Russo, Bălți (Moldova) 

Predare și cercetare: Etică și deontologie profesională, Inițiere în cariera pedagogică, 

Art-pedagogie. 

 2011–2017 Lector universitar 

                        Universitatea de Stat Alecu Russo, Bălți (Moldova) 

Predare și cercetare: Pedagogie, Teoria și metodologia curriculumului, Managementul 

activităților extracurriculare, Etică și deontologie profesională, Inițiere în cariera 

pedagogică, Art-pedagogie. 

2007–2011   Asistent universitar 

                    Universitatea de Stat Alecu Russo, Bălți (Moldova) 

Predare și cercetare: Pedagogie, Teoria și metodologia curriculumului, Pedagogia 

școlii primare, Etică și deontologie profesională, Învățământ preșcolar inovator, 

Educație tehnologică, Pedagogie preșcolară. 

2006–2010 Coordonator al cercului de creație 

                     Casa de Creație pentru Copii, Bălți (Moldova) 

                     Coordonator al cercului de creație „Art-Neo”. Educație și creație artistică. 

1999–2006 Învățătoare la clasele primare 

                     Școala Primară „Spiridon Vangheli”, Bălți (Moldova) 

Asigurarea desfășurării bune a procesului educațional, managementul clasei de elevi, 

monitorizarea frecvenței și succesului claselor primare. 

 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE 

 
2011–2015 Studii doctorale, Universitatea de Stat Alecu Russo, Bălți (Moldova) 

2006–2007 Master în Științe ale Educației, Universitatea de Stat Alecu Russo, Bălți (Moldova) 

1998–2002 Licențiat în Științe ale educației, Universitatea de Stat Alecu Russo, Bălți (Moldova) 

1993–1998 Pedagogia învăţământului primar. Învăţător la clasele primare, Școala Normală, Bălți  

 

PARTICIPAREA LA PROIECTE DE CERCETARE, DEZVOLTARE,  

INOVARE ŞI TRANSFER TEHNOLOGIC 

 
• Cercetător ştiinţific în cadrul Proiectului instituţional cifrul 11.817 .08.70A, codul 16.08, numărul 2.5 

„Cercetarea fenomenului rezistenţei educaţiei sub aspect socio psiho-pedagogic în şcoala primară rurală”, 2011 

2014; 

mailto:janetafoca@gmail.com
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• Membru de echipă al proiectului „Educația incluzivă: dimensiuni, provocări, soluții”, din cadrul direcției 

strategice 08.07: „Patrimoniul naţional şi dezvoltarea societăţii”, înscris în Registrul de stat al proiectelor din 

sfera științei și inovării cu cifrul 18.00059.08.20A/MS, 2015-2019; 

• Membru de echipă în proiectul „Promovarea şi dezvoltarea educaţiei interculturale în formarea iniţială a cadrelor 

didactice”, Fundaţia pentru copii Pestalozzi, Elveția, 2018 –2020;  

• Membru de echipă în proiectul 585620-EPP-1-2017-1-EL-EPPKA2-CBHE-JP Fostering university-enterprise 

cooperation and entrepreneurship of students via SMART Caffes/SMART, 2017 -2020; 

• Membru de echipă în cadrul proiectului CONNECT –,,Connecting universities-industry through smart 

entrepreneurial cooperation and competitive intelligence of students in Moldova, Georgia and 

Armenia”/,,Conectarea dintre universități și industrie prin cooperare antreprenorială inteligentă și inteligența 

competitivă a studenților din Moldova, Georgia și Armenia”,număr de referinţă 617393-EPP-1-2020-1-MD-

EPPKA2-CBHE-JP, din cadrul programului european Erasmus+, 2021-2024. 

• Membru de echipă în cadrul proiectului MEDIA - Întărirea calității educației online în instituțiile de învățământ 

superior din Moldova și Armenia, cofinanțat de Uniunea Europeană, programul Erasmus+, CBHE, acordul de 

finanțare cu numărul 101082889, 2023-2027. 

 

 

STAGII, VIZITE DE DOCUMENTARE, 

CURSURI DE FORMARE PROFESIONALĂ  

 

● Stagiu în cadrul proiectului SAMRS / 2011/04/04, „Modernizarea învăţământului în Moldova - pregătirea 

profesorilor și studenților pentru metodologia e-learning îmbunătățește accesul la educație flexibilă” Svätý Jur, 

Slovacia (2012); 

● Vizită de documentare în cadrul proiectului TEREC, Universitatea din Aveiro, Portugalia (2012); 

● Stagiu în cadrul Proiectului SAMRS / 2011/04/04, „ Modernizarea educației în Moldova – pregătirea 

profesorilor și studenților pentru metodologia e-learning îmbunătățește accesul la educație flexibilă” Svätý Jur, 

Slovacia (2013); 

● Cursul e learning „Tehnologii informaţionale securizate” în cadrul proiectului „Education for Democracy 

Foundation”, Polish American Freedom Foundation, nr. 2012, RITA, 102; 

● Training a nd Networking Projects, Programe „Rehearsal for Life”, Curtea de Argeş, România, 01-09 

februarie, 2014; 

● Workshop „Aplicații ale principiilor neuro-sinergetice în adaptarea școlară”, Universitatea „Petre Andrei” 

din Iași, în cadrul Simpozionului cu participare internațională „KREATIKON. Creativitate- Training-

Performanță”, ediția a XI-a, Iași, România (2014); 

● Workshop „Tehnici de activare a motivației și personal branding”, Universitatea „Petre Andrei” dinIași, în cadrul 

Simpozionului cu participare internațională „KREATIKON. Creativitate-Training-Performanță”, ediția a XI-a, 

Iași, România (2014); 

● Sesiune de instruire desfășurată în cadrul proiectului SMART - Promovarea cooperării universitare-întreprindere 

și a antreprenoriatului studenților prin SMART Caffes, nr. Referință - 585620-EPP-1-2017-1- EL- EPPKA2-

CBHE-JP, în cadrul Programului Erasmus + KA2, Capacity Building in Higher Education, 27-30 mai, Varna 

Management University, Bulgaria (2019); 

● Atelier „Metoda SOLE: Experiențele internaționale” organizat cu sprijinul Programului Regional DARE „A 

better life for our children”, Dr. James B. Stanfield, Lector la Newcastle University, Marea Britanie (2019); 

● Formare pentru proiectanții de curriculum universitar în domeniul intercultural educație în perioada 17-19 

aprilie, ProDidactica, Chișinău, Moldova (2019); 

● Curs de formare pentru formatori și ulterior cu implicare în pilotarea și implementarea programului de formare 

continuă la „Managementul carierei”, 3-7 iunie, CEDA, Chișinău, Moldova (2019); 

● Sesiune de training realizată în cadrul proiectului SMART–Fostering universityenterprise cooperation and 

entrepreneurship of students via SMART Caffes, nr. de referință–585620-EPP-1-2017-1- EL-EPPKA2-CBHE-

JP, din cadrul Programului Erasmus+KA2, Capacity Building in Higher Education, în perioada 14-19 august 

2021 Universitatea de Management din Varna, Bulgaria;  

● Sesiune de training realizată în cadrul proiectului CONNECT ,,Connecting universities-industry through smart 

entrepreneurial cooperation and competitive intelligence of students in Moldova, Georgia and Armenia”, nr. de 

referință.: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP), din cadrul programului Erasmus+ în perioada 20-

26 martie 2022, UNATC, București, România 
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● Trainer în cadrul Târgului de Oportunități de Carieră, organizat de Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți 

în parteneriat cu Ministerul Educației și Cercetării, Goethe-Institut București, Ambasada Germaniei la Chișinău, 

Camera de Comerț și Industrie a Republicii Moldova și Agenția Națională de Ocupare a Forței de Muncă, în 17 

noiembrie 2022. Atelier tematic: „Cum să aplici pentru un loc de muncă?”; 

● Vizită de studiu la Universitatea de Științe Aplicate RISEBA din Riga, Letonia, ca parte a consorțiului de proiect 

CONNECT, „Conectarea universităților-industrie prin cooperare întreprinzătoare inteligentă și inteligență 

competitivă a studenților din Moldova, Georgia și Armenia” (număr de referință: 617393-EPP -1-2020-1-MD-

EPPKA2-CBHE-JP),  4-8 iulie 2022; 

● Vizită de studiu la Universitatea Națională de Artă Teatrală și Cinematografică „IL Caragiale” (UNATC) din 

București, România, organizată în cadrul proiectului CONNECT, „Conectarea universităților-industrie prin 

cooperare antreprenorială inteligentă. și inteligența competitivă a studenților din Moldova, Georgia și Armenia” 

(număr de referință: 617393-EPP-1-2020-1-MD-EPPKA2-CBHE-JP), parte a programului Erasmus+, 27 

februarie – 3 martie 2023; 

● Vizită de studiu în campusul Universității de Științe Aplicate pentru IMM-uri (Fachhochschule des Mittelstands 

- FHM) din Bielefeld, Germania, realizată în cadrul proiectului MEDIA - Întărirea calității educației online în 

instituțiile de învățământ superior din Moldova și Armenia, cofinanțat de Uniunea Europeană, programul 

Erasmus+, CBHE, acordul de finanțare cu numărul 101082889, 25 – 29 iunie 2023;  

● Vizită de studiu în cadrul campusului Universității de Științe Aplicate RISEBA din Riga, Letonia, a consorțiului 

proiectului CONNECT ,,Connecting universities-industry through smart entrepreneurial cooperation and 

competitive intelligence of students in Moldova, Georgia and Armenia”, nr. de referință: 617393-EPP-1-2020-

1-MD-EPPKA2-CBHE-JP), 17-20 iulie 2023.

  

PARTICIPĂRI CU COMUNICĂRI LA FORURI ŞTIINŢIFICE NAŢIONALE ŞI INTERNAŢIONALE 

 

                                                Participarea la peste  40 de conferințe științifice naționale și internaționale 

PUBLICAȚII

22 articole științifice, 20 articole științifico-metodice, 2 ghiduri practice (în colaborare), 4 

suporturi teoretice și aplicative (în colaborare). 

Semnificativ: 

● FOCA E. Evolution of the concept „art-pedagogy”. In: Review of artistic education, 

no.9-10, Artes Publishing House, Iasi, Romania, 2015. pag. 299-303. ISSN 2069-7554 

● ZOLOTARIOV E., FOCA E., Strategies for modelling the educational process from the 

perspective of internal resources stimulation of the child. In: Review of artistic 

education, no.13-14, Artes Publishing House, Iasi, Romania, 2017. pag. 277-283. ISSN 

2501-238X 

● FOCA, E. Benefits of Art Pedagogical Technologies in the Process of Primary School 

Adaptation, In: Review of Artistic Education, 16(1), 2018, pag. 303-309.: 

https://doi.org/10.2478/rae-2018-0035 

● FOCA E., Art-pedagogy: praxiological aspects of the development of creativity. In: The 

art of education versus artistic education / coord.: Eugenia-Maria Paşca, Carmen Elena 

Antochi ; trad.: Ştefania Moga - Iaşi : Ars Longa, 2023, ISBN 978-973-148-433-4. 

 

COMPETENȚE PERSONALE 
 

 

Limba maternă 

 

Română 

 

     Limbi  straine ÎNŢELEGERE VORBITOR SCRIS 

 Ascultare Citind Interacțiunea 

vorbită 

Producție 

vorbită 

 

           Rusă C1 C C1 C1 C1 

           Engleză B1 B2 A2 A2 B1 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator de bază - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: 

Utilizator competent  Cadrul european comun de referință pentru limbi 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
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Abilități de comunicare:   abilități de comunicare interactivă, adaptabilitate la publicul țintă, 

mentorat și îndrumare, comunicare în cercetare, colaborare 

interdisciplinară, gestionarea conflictelor, abilități de comunicare 

online. 

Aptitudini organizationale 

/ manageriale: 

Director al Centrului de Formare Profesională Continuă, USARB; 

coordonator al activităților extracurriculare la Facultatea de Științe 

ale Educației, Psihologie și Arte; organizarea de conferințe naționale; 

trainer cercetător în proiecte naționale și internaționale de cercetare 

(din 2010). 

Abilități digitale: utilizarea platformelor de învățare online;  utilizarea instrumentelor 

de comunicare online:  design instrucțional digital; analiză de date și 

statistici; cercetare online; social media și blogging academic; ediție 

și publicare online; securitate cibernetică și confidențialitate; 

competențe de a crea și de a edita conținut multimedia. 

 

Alte aptitudini: fotografie, pictură, editare video, lectură, interpretare la pian 
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