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2004-prezent Profesor de limbă franceză și engleză IPLT ,,Grigore Vieru”, com.Băcioi 

- elaborarea proiectărilor de lungă durată 

- elaborarea proiectărilor zilnice 
Secretar al Consiliului Pedagogic 

Completarea registrului Consiliului Profesoral 

Ducerea evidenței documentației aferente 

Șef Comisie Metodică Limbi Străine 

Verificarea documentației școlare și coordonarea procesului educațional la CM 

2020-prezent Profesor de limbă engleză la Centrul de Limbi Străine,, Quo -Vadis” 

2023-prezent Formator limba engleză CMIEA (Centrul Municipal de Învățare și Educație al 

Adulților) Chișinău 

 

2014-2020 Profesor de limbă engleză Centrul de Limbi Străine ,,Oratorica” 

2015-2016 Profesor de engleză ,,Colegiul de Comerț” 

2010-2012 Profesor de engleză,, Camera de Industrie și Comerț al RM” 

2011 Profesor de limba engleză ,,Proiectul Recalificarea Militarilor OSCE” 
 

1999-2003 USM, Facultatea Limbi Străine, specialitatea Limba francezâ-Limba engleză 

1986-1999  Liceul Teoretic nr .2 Briceni 

 
20-21.04.2023 Comunități de bune practici a Corpului Păcii în educație 

30.03.2023 Implementarea corectă și calitativă a metodelor cu privire la prevenirea și combaterea 

Bullyingului 

11.02.23 Conflict Resolution Skills with boardgames (America House) 
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Octombrie 2022-aprilie 2023 

Proiect național „English education community of practice” (Corpul Păcii) 

27.12.2022  Oportunități pluridisciplinare din cadrul proiectelor „Educație fără hotare” 

10.01.2022-16.04.2022 

Proiect PRIM Reforma invățământului Formarea standardelor de competență 

Profesională „Implementarea Standartelor de competență profesională în învățământul 

General 

August 2021-martie 2022 

Proiect Național „English education community of practice „( Corpul Păcii) 

17.09.2021/24.09.2021 

Didactica utilizării bibliotecii digitale Educație online/ activități create pe platformă 

August 2021-noiembrie 2021- 

Proiect național „English education community of practice „( Corpul Păcii) 

August 2021-Martie 2022 

Formator local în cadrul proiectului Comunități de bune practici a partenerilor Corpului 

Păcii în Educație. 

12.02-14.02.2020 Project Planning Workshop (Corpul Păcii) 

26.07-02.08.2019 

„ English language technical training and service as a partner during English Language 

Practice school for the US Peace Corps trainees” 

01.11.2019 Atelier internațional „Clasa Digitalizată” Ed.IV 

14.11.2019 Managementul temelor pentru acasă la limbile străine 

20-22.11.2019 Reconnect in-service training for PC volunteers (Corpul Păcii) 

21.02.2019 Conferința municipală „Extracurricular activities or educational partnerships in training 

 
27-28.09.2019 

Support of the students communicative competence in the English language” 

International ELT Forum „Apt to teach-Fit to learn” 
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Punctualitate, responsabilitate, disciplină, comunicare, seriozitate, spirit de inițiativă, creativitate, 

capacitate sporită de asimilare a informațiilor noi, perseverentă, sociabilitate, spirit de echipă si capabilitate 

de a lucra in condiții de stres, claritate si coerență în exprimare, putere de expunere și transferare a 

cunoștințelor, comunicare eficientă și negociere, capacitate de adaptare sporită, capacitate de analiză, spirit 

de evaluare, rezistență la efort și stres profesional, tendință spre dezvoltare profesională continuă, orientare 

spre rezultate și obținerea acestora 

Limba maternă Română 

Alte limbi străine cunoscute 

 

Franceză 

Engleză 

Rusă 

Niveluri: 

A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator 

experimentat 

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competenţe de comunicare ▪ competenţe de comunicare excelente dobândite prin experienţa proprie de 

organizare, participare și dirijare a diferitor întruniri de talie națională și 

internațională, inclusiv protocol diplomatic. 
Competenţe organizaţionale/ 

Manageriale 

Competenţe şi abilități sociale 

▪ leadership 

▪ competenţe organizaţionale perfecte 

▪ o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii manageriale. 

▪ Respect față de oameni, diplomație, flexibilitate, bun simț. 
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ÎNŢELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral 
 

B2 C1 B1 B1 B2 

C1 C1 C1 C1 C1 

B2 C2 B2 B2 B2 
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