Anexa nr. 22
la Documentatia standard nr.

din “ ” 20
Specificatii tehnice
[Acest tabel va fi completat de catre ofertant in coloanele 2, 3, 4, 6, 7, iar de catre autoritatea contractantd — in
coloanele 1, 5,]
Numarul procedurii de achizitie ocds-b3wdpl1-MD-1784493974145 din 20 iulie 2026
Obiectul achizitiei: Diverse articole si echipament de sport, CPV: 37400000-2
Nr. Denumirea Denumirea modelului Tara de | Produ-ciatorul | Specificarea tehnica deplina solicitata Specificarea tehnica deplina Standar
crt. bunurilor/serviciilor bunului/serviciului origine de catre autoritatea contractanta propusa de citre ofertant de de
referinta
1 2 3 4 5 6 7
Lotul 1(lista pozitiilor din
lot) - Articole si
echipament de sport, CPV:
37400000-2
Statie duala (2in 1) Specificatii tehnice de referinta (sau (IL _—p gl)m;: ?glgl;finf lr ; l:m
comerciala (pin-loaded / echivalent similar de uz comercial, <1815 Cm‘ ’
selectorizatd) pentru cu devieri acceptabile ale ’ ) <
o . . .. 2. Greutate totala
tractiuni verticale (lat parametrilor tehnici de +/-10-15%, masini: 249 ke (cadru 102.9 k
pulldown) si orizontale conform tehnologiilor individuale de +g t’ivé)' & e
(seated row), destinata producere ale producatorilor ): 3 .Greu tate stivi (weight
antrenarii spatelui, 1. Dimensiuni generale (L x 1 s t.ack)' 105 ke (21 plici x 5 ﬁ )
umerilor, bicepsuluisi | Insportline Velocer x H): 2185 em x 118 cm x 181.5 om. | 4% Incre%n o tpde &)
1. muschilor posteriori,in | LPSR105 Cehia Insportline 2. Greutate totald masina: 249 ilicﬁrcare' maenetic bin pentru
set cu accesoriile de kg (cadru 102.9 kg + stiva). reclare ra .i a5 Sgl i ur% rg ort
lucru, echivalent sau mai 3. Greutate stiva (weight 1.% pica st sigura, rap
bun decit produs de stack): 105 kg (21 pléci x 5 kg). o ] .
referinta Impulse PL 4. Increment de incércare: ?00 <5 (}) ::;ﬁrlnﬁdm’ otel masiv
9002-170 (825) Lat magnetic pin pentru reglare rapida si 6 Capaci tzi te utilizator
Pulldown / Seated Row sigura, raport 1:1. niaxim' 188 K
sau Insportline Velocer 5. Profil cadru: otel masiv 100 ’ & .
’ 7. Reglaj scaun: 5 pozitii

LPSR105

x 50 x 3 mm.

ergonomice.




6. Capacitate utilizator
maxim: 180 kg.

7. Reglaj scaun: 5 pozitii
ergonomice.

8. Manere: anti-alunecare,
multiple variante de priza pentru lat
pulldown si seated row, ménere
incluse in set.

9. Tapiterie: spuma de inalta
densitate, grosime 7 cm, rezistenta la
transpiratie si uzura.

10. Finisaj cadru: pudra
(powder-coated), rezistent la
zgarieturi §i coroziune.

11. Puncte de fixare
suplimentare: suport sticld/apa,
diagrama exercitii pe masina.

12. Rezistenta cablu /
tractiune: 1140 kg rezistenta la
rupere.

13. Clasa / utilizare: S (EN
20957) — comercial profesional,
extrem de durabil.

14. Confort: perne ergonomice
inalt-densitate + reglaje multiple
pentru toate tipurile de utilizatori.
15. Functionalitate duala:
tractiune verticala (lat pulldown) +
orizontala (seated row) fara
schimbare de statie.

16. Stabilitate: cadru industrial
cu greutate mare, ideal pentru trafic
intens.

17. Garantie: minim 24 luni.

8. Manere: anti-alunecare,
multiple variante de priza pentru
lat pulldown si seated row,
manere incluse in set.

9. Tapiterie: spuma de
inalta densitate, grosime 7 cm,
rezistentd la transpiratie si uzura.
10. Finisaj cadru: pudra
(powder-coated), rezistent la
zgarieturi si coroziune.

11. Puncte de fixare
suplimentare: suport sticld/apa,
diagrama exercitii pe masina.
12. Rezistenta cablu /
tractiune: 1140 kg rezistenta la
rupere.

13. Clasa / utilizare: S (EN
20957) — comercial profesional,
extrem de durabil.

14. Confort: perne
ergonomice Tnalt-densitate +
reglaje multiple pentru toate
tipurile de utilizatori.

15. Functionalitate duala:
tractiune verticala (lat pulldown)
+ orizontala (seated row) fara
schimbare de statie.

16. Stabilitate: cadru
industrial cu greutate mare, ideal
pentru trafic intens.

17. Garantie: 24 luni.

Statie duala (2 in 1) Leg
Extension + Leg Curl
(dual, inclusiv cu pozitie
culcat), comerciala (pin-
loaded / selectorizata)
pentru antrenarea

Leg Machine
inSPORTlIine Velocer
LEC95

Cehia

Insportline

Specificatii tehnice de referinta (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10-15%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producitorilor ):

1. Functie: Leg Extension +
Leg Curl (dual, pozitie culcat)
2. Tip sarcind Selectorizat, pin
magnetic




grupelor musculare
Cvadriceps /
ischiogambieri,
ligamente/articulatie
genunchi, in set cu
accesoriile de lucru,
echivalent sau mai bun

decdt produs de
referinta Impulse PL
9019-170 (671) sau
Insportline Velocer
LEC95

1. Functie: Leg Extension + Leg
Curl (dual, pozitie culcat)
2. Tip sarcina Selectorizat, pin
magnetic
3. Grupe musculare tinta
Cvadriceps + ischiogambieri,
ligamente/articulatie genunchi
4. Stiva de greutati 95 kg (19x5
kg)
5. Sistem selectare greutate Cui
magnetic de siguranta
6. Sarcina max. cablu Rezistenta
tractiune 1140 kg
7. Sectiune cadru Profil
100x50%3 mm
8. Sistem scripeti/role Role otel,
cadru rigid
9. Tratament suprafata
Vopsire pulbere (powder
coating)
10. Cablu tractiune  Cablu otel
armat
11. Captuseala Spuma inalta
densitate, 5,5 cm grosime, suprafata
igienizabila
12. Reglaje disponibileBrate cu role
reglabile pe 6 pozitii; spatar rabatabil
13. Méner/accesorii Manere anti-
alunecare, suport sticld apa,
instructiuni pictografice pe masina
14. Dimensiuni (Lx1xH, mm)
1730x1090%1460
15. Greutate produs (neta) 319,5
kg (cadru 175 kg + stiva)
16. Sarcina max. utilizator 180
kg
17. Certificare / clasda  Categoria S
— EN 20957 (uz comercial)
18. Garantie producator minim 24
luni.

3. Grupe musculare tinta
Cvadriceps +

ischiogambieri,

ligamente/articulatie genunchi

4. Stiva de greutati 95 kg

(19%5 kg)

5. Sistem selectare greutate
Cui magnetic de

siguranta

6. Sarcina max. cablu
Rezistenta tractiune

1140 kg

7. Sectiune cadru Profil

100x50%3 mm

8. Sistem scripeti/role Role

otel, cadru rigid

9. Tratament suprafata
Vopsire pulbere

(powder coating)

10. Cablu tractiune  Cablu

otel armat

11. Captuseala Spuma inalta

densitate, 5,5 cm grosime,

suprafata igienizabila

12. Reglaje disponibileBrate cu

role reglabile pe 6 pozitii; spatar

rabatabil

13. Maner/accesorii Manere

anti-alunecare, suport sticld apa,

instructiuni pictografice pe

masina

14. Dimensiuni (LxIxH, mm)
1730%x1090%1460

15. Greutate produs (neta)
319,5 kg (cadru 175 kg

+ stiva)

16. Sarcina max. utilizator
180 kg

17. Certificare / clasa
Categoria S — EN

20957 (uz comercial)




18. Garantie producator minim
24 luni.

Statie duala (2in 1)
Multi Press (Flat /
Incline / Behind Neck),
comerciala (pin-loaded /
selectorizatd) pentru
antrenarea grupelor
musculare Pectoral,
deltoid, triceps, in set cu
accesoriile de lucru,
echivalent sau mai bun
decdt produs de
referintd Impulse PL
9021-170 Multi Press
(Flat / Incline / Behind
Neck) sau Insportline
Velocer CSP 120

Chest & Shoulder Press
Machine inSPORTlIine
Velocer CSP 120

Cehia

Insportline

Specificatii tehnice de referintd (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10-15%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

1. Functie Presa piept + presa
umar (dual, backrest 2 pozitii)
2. Tip sarcind Selectorizat, pin
magnetic
3. Grupe musculare tinta
Pectoral, deltoid, triceps
4. Stiva de greutati 100 kg (20x5
kg)
5. Sistem selectare greutate  Cui
magnetic de siguranta, raport 1:1
6. Sarcina max.cablu Rezistenta
tractiune 1140 kg
7. Sectiune cadru
100x50%3 mm
8. Sistem scripeti/role Role otel,
cadru rigid
9. Tratament suprafata
Vopsire pulbere (powder
coating)
10. Cablu tractiune
armat
11. Captuseala Spuma inalta
densitate, 7/7,5 cm grosime,
suprafatd igienizabild
12. Reglaje disponibileManere pe 8
pozitii; spatar pe minim 2 pozitii
13. Maner/accesorii Manere
antiderapante, suport sticla apa,
instructiuni pictografice pe masina
14. CSP 120 (Lx1xH, mm)
1635%1390%1460

Profil

Cablu otel

1. Functie Presa piept +

presa umar (dual, backrest 2

pozitii)

2. Tip sarcind Selectorizat, pin

magnetic

3. Grupe musculare tinta
Pectoral, deltoid, triceps

4. Stiva de greutati 100 kg

(20x5 kg)

5. Sistem selectare greutate
Cui magnetic de

siguranta, raport 1:1

6. Sarcina max.cablu
Rezistenta tractiune

1140 kg

7. Sectiune cadru

100x50%3 mm

8. Sistem scripeti/role Role

otel, cadru rigid

9. Tratament suprafata
Vopsire pulbere

(powder coating)

10. Cablu tractiune

otel armat

11. Captusealia Spuma inalta

densitate, 7/7,5 cm grosime,

suprafata igienizabila

12. Reglaje disponibileManere

pe 8 pozitii; spatar pe minim 2

pozitii

13. Maner/accesorii Manere

antiderapante, suport sticld apa,

instructiuni pictografice pe

masina

14. CSP 120 (Lx1xH, mm)
1635x1390%1460

15. Greutate produs (neta)
296,5 kg (cadru 139 kg

+ stiva)

Profil

Cablu




15. Greutate produs (netd) 296,5
kg (cadru 139 kg + stiva)

16. Sarcind max. utilizator 180
kg

17. Certificare / clasa Categoria S
— EN 20957 (uz comercial)

18. Garantie producator

minim 24 luni

16. Sarcina max. utilizator
180 kg

17. Certificare / clasa
Categoria S — EN

20957 (uz comercial)

18. Garantie producator
minim 24 luni

Statie duala (2 in 1)
(Dual Function Pec Deck
/ Rear Delt), comerciala
(pin-loaded /
selectorizatd) pentru
antrenarea grupelor
musculare Pectorali si
deltoid posterior, in set
cu accesoriile de lucru,
echivalent sau mai bun
decdt produs de
referintd Impulse PL
9022-170 (1023) Pec
Deck/Rear Deltsau
Insportline Velocer
BRD80

Pec Fly/Rear Delt
Machine
inSPORTlIine Velocer
BRDS80

Cehia

Insportline

Specificatii tehnice de referinta (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10-15%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

1 Tip aparat Dual
Function Pec Deck / Rear Delt
2 Destinatie Utilizare
comerciald profesionala
3 Grupe musculare

Pectorali si deltoid posterior

4 Brate independente Da

5 Reglaj pozitie brate Da

6 Reglaj scaun Da

7 Reglaj pozitie de pornire
Da

8 Pachet greutati selectorizat
77 kg

9 Selectare greutate Pin

magnetic

10 Cadru otel
sudat industrial

Profil oval

11 Grosime minima profil =2,5

mm

12 Rezistenta cablului =

1.900 kg

13 Rulmenti industriali etansati
Da

14 Tapiterie PU

profesional

1 Tip aparat Dual
Function Pec Deck / Rear Delt
2 Destinatie Utilizare
comerciald profesionala
3 Grupe musculare
Pectorali si deltoid
posterior
4 Brate independente
Da
5 Reglaj pozitie brate
Da
6 Reglaj scaun Da
7 Reglaj pozitie de pornire
Da
8 Pachet greutiti
selectorizat 80 kg
9 Selectare greutate
Pin magnetic
10 Cadru otel Profil
oval sudat industrial
11 Grosime minima profil 3
mm
12 Rezistenta cablului 1140
kg
13 Rulmenti industriali
etansati Da
14 Tapiterie PU
profesional
15 Protectie pachet greutati
Integrala
16 Instructiuni grafice pe

aparat Da




15 Protectie pachet greutati

Integrala
16 Instructiuni grafice pe aparat
Da
17 Finisaj Vopsire electrostatica
18 Manere ergonomice
antiderapante Da
19 Capacitate utilizator =
150 kg

20 Standard european EN
ISO 20957
21 Garantie producitor

minim 24 luni

17 Finisaj Vopsire

electrostatica

18 Manere ergonomice

antiderapante Da

19 Capacitate utilizator
180 kg

20 Standard european
S(EN 20957)

21 Garantie producator 24
luni

Statie duala (2 in 1) (Hip
Adductor / Abductor),
comerciala (pin-loaded /
selectorizatd) pentru
antrenarea grupelor
musculare Fesieri si
muschii
interiori/exteriori ai
coapsei, in set cu
accesoriile de lucru,
echivalent sau mai bun
decdt produs de
referinta Impulse
IT9508 / IF9508Hip
Adductor / Abductorsau
Insportline Velocer
IOTASS

Hip
Adductor/Abductor
Machine inSPORTline
Velocer IOTAS8S

Cehia

Insportline

Specificatii tehnice de referintd (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10-15%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

1 Tip aparat Hip
Adductor / Abductor 2 1n 1
2 Destinatie Utilizare
comerciald profesionala
3 Sistem de rezistenta

Pachet de greutati
selectorizat
4 Functii Adductie + Abductie

sold (Fesieri si muschii
interiori/exteriori ai coapsei)

5 Reglaj pozitie de pornire

Da, 7 pozitii
6 Schimbare rapida intre
exercitii Da
7 Raport transmisie 1:1
8 Pachet greutati 85 kg (17 x5
kg)
9 Selectare greutate Pin
magnetic

10 Cadru Profil 100 x 50 x 3
mm

1 Tip aparat Hip

Adductor / Abductor 2 in 1

2 Destinatie Utilizare

comerciald profesionald

3 Sistem de rezistenta
Pachet de greutati

selectorizat

4 Functii Adductie +

Abductie sold (Fesieri si
muschii interiori/exteriori ai

coapsei)
5 Reglaj pozitie de pornire
Da, 7 pozitii
6 Schimbare rapida intre
exercitii Da
7 Raport transmisie
1:1
8 Pachet greutati 85 kg
(17 x 5kg)
9 Selectare greutate

Pin magnetic
10 Cadru Profil 100 x 50
X 3 mm
11 Grosime cadru 3 mm
12 Cablu profesional
Rezistenta la tractiune
1140 kg




11 Grosime minimé cadru 3

mm

12 Cablu profesional
Rezistenta la tractiune 1140

kg

13 Tapiterie Spuma de

inalta densitate (7 cm)

14 Manere ergonomice
Antiderapante

15 Protectie pachet greutati
Integrala

16 Finisaj Vopsire electrostatica

17 Instructiuni grafice pe aparat
Da

18 Suport sticla  Da

19 Greutate maxima utilizator
180 kg

20 Standard de sigurantd EN
20957 Clasa S

13 Tapiterie Spuma
de 1nalta densitate (7 cm)

14 Manere ergonomice
Antiderapante

15 Protectie pachet greutati
Integrala

16 Finisaj Vopsire

electrostatica

17 Instructiuni grafice pe

aparat Da

18 Suport sticla  Da

19 Greutate maxima

utilizator 180 kg

20 Standard de siguranta
EN 20957 Clasa S

Aparat pentru
hiperextensie la 45 de
grade(intarirea spatelui
inferior, glutei si
hamstrings), versiune
fixa / plate-loaded sau cu
rezistenti, in set cu
accesoriile de lucru,
echivalent sau mai bun
decdt produs de
referinta Impulse IF 45
(673)sau Insportline
Hyperextension Bench
ON-X RCB20

Hyperextension
Machine
inSPORTline X-NT
RC40

Cehia

Insportline

Specificatii tehnice de referinta (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10-15%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

Aparat pentru hiperextensie la 45
de grade (intarirea spatelui inferior,
glutei si hamstrings), versiune fixa /
plate-loaded sau cu rezistenta, in set
cu accesoriile de lucru, echivalent
sau mai bun decdt produs de
referintd Impulse IF 45 (673)sau
Insportline Hyperextension Bench
ON-X RCB20

Reglaj suport picioare - Da

Reglaj suport pelvis / coapse - Da
Clasa utilizareComercial S (EN
20957)

Reglaj suport picioare - Da
Reglaj suport pelvis / coapse —
Da

Max load capacity: 180 kg
Clasa utilizareComercial S




Bara olimpica D50 mm, Loading:
700LB (2.20 m)

High-quality steel

6 high-quality needle bearings
Ribbed anti-slip handles for
perfect grip

Ceramic grip section

Suitable for weight plates with

Bara .ollmplca D50 mm, Barb.e I with Greutate maxima incarcare: 270 kg 50mm hole
Loading: 700LB (2.20 Bearings . . . o
A A . . . . Grip diameter 28mm Suitable for weight-lifting and
7. m) in set cu 2 manere inSPORTline Cehia Insportline Grip length 131cm, Sleeve length circuit trainingBarbell length:
flexibil de OLYMPIC OB-86 pleng ’ g & g
rindere/fixare greutiati | PCMC 4lem 220cm
P g ’ Maner flexibil de prindere/fixare Weight plate part length: 41cm
greutati — 2 buc Weight plate part diameter:
50mm
Handle diameter: 28mm
Barbell weight: 20kg
Weight limit: 675kg
Suporturi reglabile pentru
picioare, coapse $i spate
Talpi antiderapante pentru o
stabilitate sporita
Unghi reglabil al sezutului: 0—
16°
Specificatii tehnice de referinta (sau | Tapiterie de inalta calitate,
echivalent similar de uz comercial, rezistentd la uzura
cu devieri acceptabile ale Maénere cu suprafata
Aparat Seated Leg parametrilor tehnici de +/-10-15%, antiderapanta
Extension, in set cu . conform tehnologiilor individuale de | Suport pentru depozitarea
. Leg Extension/Curl SN o
accesoriile de lucru, Machine producere ale producatorilor ): discurilor
15. echivalent sau mai bun Cehia Insportline Dimensiuni: 125 x 110 x 92 cm

decdt produs de
referinta Impulse
IFP1605

inSPORTIine X-NT
LE20

Aparat Seated Leg Extension, in set
cu accesoriile de lucru, echivalent
sau mai bun decdt produs de
referintd Impulse IFP1605
https://www.impulsehealthtech.com/i
fp1605-seated-leg-extension-product/

(L x1xT)

Profilul cadrului: 70 x 50 x 2
mm

Material cadru: otel
Dimensiuni perna: 45 x 28 cm
Grosimea pernei: 7 cm
Material perna: tapiterie din
PVC, placa din lemn stratificat,
spumad PE si spuma turnata
Capacitate maxima de Incarcare:
150 kg

Greutate: 50 kg



https://www.impulsehealthtech.com/ifp1605-seated-leg-extension-product/
https://www.impulsehealthtech.com/ifp1605-seated-leg-extension-product/

Categorie: S (ISO EN 20957) —
potrivit pentru utilizare
comerciala

Compatibil cu discuri olimpice
cu diametrul de 50 mm
Discurile nu sunt incluse.

Aparat Standing Hip
Abductor, in set cu
accesoriile de lucru,

Plate-Loaded

Specificatii tehnice de referintd (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10-15%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

Conceput pentru antrenarea
tintitd a fesierilor si a bicepsilor
femurali, asigurand activare
maxima

Incarcare cu discuri olimpice de
50 mm (discurile nu sunt
incluse)

Cadru robust din otel

Tapiterie ergonomica din spuma
PU de 1nalta densitate
Dimensiuni: 160 x 97 x 139,5
cm

Dimensiuni perna pentru

. . Standing Hip . . . )
16. echlAvalent sau mai bun Abduction Machine Cehia Insportline Aparat Standing Hip Abductor, in picioare: 34 X 2% X 5 cm
decdt produs de . . .. , Greutate maxima utilizator: 180
. inSPORTlive Velocer set cu accesoriile de lucru, echivalent
referintd Impulse . A — | kg
y sau mai bun decdt produs de . o )
IFP1622 — Capacitate maxima de incarcare:
referinta Impulse IFP1622 150 kg pe fiecare parte (300 k
https://www.impulsehealthtech.com/i n tot fl)p P &
fp1622-standing-hip-abductor- Profilul cadrului: 100 x 50 x 3
product/ mm
Materiale: otel, spuma PU, piele
sintetica, lemn
Greutatea aparatului: 118 kg
Categorie: S (EN 20957) —
potrivit pentru utilizare
comerciald
Aparat Leverage Specificatii tehnice de referinta (sau Aparat profe'sAl oria! pentru
N . L. S antrenarea S1 Intarirea
Squat/Calf, in set cu echivalent similar de uz comercial, musculaturii icioarelor
accesoriile de lucru, Plate-Loaded Hack cu devieri acceptabile ale fnciircare cu (Ii)iscuri olimpice de
17. echivalent sau mai bun Squat Machine Cehia Insportline parametrilor tehnici de +/-10-15%, 50 mm (discurile nu sun tp
decdt produs de inSPORTlIine Velocer conform tehnologiilor individuale de

referinta Impulse
IFP1707

producere ale producatorilor ):

incluse)
Cadru robust din otel de 1nalta
rezistenta



https://www.impulsehealthtech.com/ifp1622-standing-hip-abductor-product/
https://www.impulsehealthtech.com/ifp1622-standing-hip-abductor-product/
https://www.impulsehealthtech.com/ifp1622-standing-hip-abductor-product/

Aparat Leverage Squat/Calf, in set
cu accesoriile de lucru, echivalent
sau mai bun decdt produs de
referinta Impulse IFP1707
https://www.impulsehealthtech.com/i
fp1707-leverage-squatcalf-product/

Tapiterie ergonomica din spuma
PU de inalta densitate
Dimensiuni: 180,8 x 155,5 x
196,3 cm

Dimensiuni spatar: 77 X 39 X 5
cm

Dimensiuni perna frontala
pentru umeri: 39,8 X 12 x 6,5
cm

Dimensiuni pernd posterioara
pentru umeri: 21 X 12 X 6,5 cm
Greutate maxima utilizator: 180
kg

Capacitate maxima de incarcare:
150 kg pe fiecare parte (300 kg
in total)

Profilul cadrului: 100 x 50 x 3
mm

Materiale: otel, spuma PU, piele
sintetica, lemn

Greutatea aparatului: 170 kg
Categorie: S (EN 20957) —
potrivit pentru utilizare
comerciald

18.

Banda de alergare
profesionala, in set cu
accesoriile de lucru,
echivalent sau mai bun
decdt produs de referinta
Banda de alergare
inSPORTline Velocer
Run

Treadmill
inSPORTlIine Velocer
Run

Cehia

Insportline

Specificatii tehnice de referinta (sau
echivalent similar de uz comercial,
cu devieri acceptabile ale
parametrilor tehnici de +/-10%,
conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

Banda de alergare profesionala, in
set cu accesoriile de lucru, echivalent
sau mai bun decdt produs de
referinta Banda de alergare
inSPORTlIine Velocer Run

Descriere tehnica:

Caracteristica  Specificatie
Putere motor 6 CP

Caracteristicd Specificatie
Putere motor 6 CP
Dimensiuni suprafata de

alergare 160 x 60 cm

Inclinatie suprafata de alergare
Electronica

Numar pozitii inclinatie20

Inclinatie maxima 8,3°

(14%)

Viteza 0,5 —-25 km/h

Potrivit pentru mers ~ Da, fara

restrictii

Numar total programe 76

Programe presetate 64

Programe utilizator 3

Program HRC Da, 3

Program manual Da, 1



https://www.impulsehealthtech.com/ifp1707-leverage-squatcalf-product/
https://www.impulsehealthtech.com/ifp1707-leverage-squatcalf-product/

Dimensiuni suprafata de alergare
160 x 60 cm

Inclinatie suprafati de alergare
Electronica

Numar pozitii Inclinatie 15

Inclinatie maxima 8,3° (14%)

Viteza 0,5 - 25 km/h

Potrivit pentru mers ~ Da, fara
restrictii

Numar total programe 50
Programe presetate 50

Programe utilizator 3
Program HRC Da, 3

Monitorizare ritm cardiac

Da
Suport pentru sticld de apa
Da
Roti de transport Da
Ajustare pentru suprafete
denivelate Da
Suspensie Silent Block
Frana de siguranta Da

Receptor centura HR  Da,
Bluetooth

Centura HR inclusa Nu
Intrare audio  Da, Bluetooth

Program manual Da, 1 Port USB Da, doar pentru
Monitorizare ritm cardiac Da media
Suport pentru sticla de apa Da Pliabil Nu
Roti de transport Da Dimensiuni generale 165 x
Ajustare pentru suprafete denivelate | 211 x 99 cm
Da Capacitate maxima de incarcare
Suspensie Silent Block 180 kg
Frana de siguranta Da Greutate 223 kg
Receptor centura HR  Da, Alimentare 220230V
Bluetooth Categorie SA (EN ISO
Centurda HR inclusa  Da 20957)
Intrare audio  Da, Bluetooth Utilizare Comerciala /
Port USB Da, doar pentru profesionala
media
Pliabil Nu
Dimensiuni generale 165 x 211 x
99 cm
Capacitate maxima de incarcare 180
kg
Greutate 223 kg
Alimentare 220-230 V
Categorie SA (EN ISO 20957)
Utilizare Comerciala /
profesionald
Set aparat Power Rack Power Rack Specificatii tehnice de referintd (sau | o Professional power rack
Cable Column Double, inSPORTline Cable . . echivalent similar de uz comercial, that offers a wide range of
19. . . Cehia Insportline - . .
in set cu accesoriile de Column CC650 cu devieri acceptabile ale exercises
lucru, echivalent sau mai | Double parametrilor tehnici de +/-10-15%,




bun decdt produs de
referinta Power Rack
inSPORTlIine Cable
Column CC650 Double

conform tehnologiilor individuale de
producere ale producatorilor ):

Set aparat Power Rack Cable
Column Double, in set cu accesoriile
de lucru, echivalent sau mai bun
decdt produs de referinta Power
Rack inSPORTIine Cable Column
CC650 Double
https://www.insportline.eu/68198/p
ower-rack-insportline-cable-
column-cc650-double#parametry
Cu urmatoarele cerinte minime de
performanta si dotari:

Technical description:

o Professional power rack that
offers a wide range of exercises

o Accommodates two users at
the same time

o Smith machine — 50-mm
barbell with a rail

o Pull-up bar with grips at
the front of the machine

o Climbing grips that simulate

climbing wall grips
o Guide rods for barbell
exercise

o Removable parallel bars

o 13 barbell

positions (attached to guide rods)

o 16 parallel bars/stoppers
positions

o Free space in the middle for a
workout bench

o 2 pairs of bar stoppers

o 12 weight plate storage pegs
o Eyelet for attaching
extensions and/or resistance bands

o Storage space for accessories
o Simple resistance adjustment

o Water bottle holder

0 Accommodates two
users at the same time

0 Smith machine — 50-mm
barbell with a rail

o Pull-up bar with grips at
the front of the machine

0 Climbing grips that
simulate climbing wall grips

0 Guide rods for barbell
exercise

o Removable parallel bars
0 13 barbell positions
(attached to guide rods)

0 16 parallel bars/stoppers
positions

0 Free space in the middle
for a workout bench

0 2 pairs of bar stoppers

0 12 weight plate storage
pegs

0 Eyelet for attaching

extensions and/or resistance
bands

0 Storage space for
accessories

0 Simple resistance
adjustment

o Water bottle holder

0 Pictures of exercises on
the inside of the frame

o Power transfer index:
2:1

o Weight plate storage peg

diameter: 50 mm

0 Weights: 2 x 100 kg (1 x
10 kg + 15 x 6 kg)

0 Dimensions: L 162 cm
(incl. barbell and extensions) x
D 203.9 cm x H 219.4 cm (total
height of the rack)



https://www.insportline.eu/68198/power-rack-insportline-cable-column-cc650-double#parametry
https://www.insportline.eu/68198/power-rack-insportline-cable-column-cc650-double#parametry
https://www.insportline.eu/68198/power-rack-insportline-cable-column-cc650-double#parametry

o Pictures of exercises on the
inside of the frame

o Power transfer index: 2:1
o Weight plate storage peg

diameter: 50 mm

o Weights: 2 x 100 kg (1 x 10
kg + 15 x 6 kg)

o Dimensions: L 162 cm (incl.
barbell and extensions) x D 203.9 cm
x H 219.4 cm (total height of the
rack)

o Vertical frame rod

profile: L 50 mm x W 70 mm x T 2
mm

o Rear vertical frame rod
profile: L 50 mm x W 70 mm x T 2
mm

o Top and bottom frame
profile: L 50 mm x W 70 mm x T 2
mm

o Barbell safety stopper
profile: LS50 mmx W 70 mmx T 2
mm

o Weight: 426.6 kg

o Pull-up bar max load
capacity: 150 kg

o Smith bar max load

capacity: 250 kg

o Category: S (EN ISO
20957) — suitable for commercial use
Accessories included:

0 Vertical frame rod
profile: L 50 mm x W 70 mm x
T2 mm

0 Rear vertical frame rod
profile: L 50 mm x W 70 mm x
T2 mm

0 Top and bottom frame
profile: L 50 mm x W 70 mm x
T2 mm

0 Barbell safety stopper
profile: L 50 mm x W 70 mm x
T2 mm

0 Weight: 426.6 kg

0 Pull-up bar max load
capacity: 150 kg

0 Smith bar max load
capacity: 250 kg

0 Category: S (EN ISO
20957) — suitable for
commercial use

Workout stations:

Barbell squats

Barbell lunges

Dead lift

Standing chest press
Butterfly simulation
Pulley bicep curl
Pulley tricep curl

Side raises (shoulders)
Low pulley cable row
(rowing simulation)

=)

© O o0 o0 o0 o oo

o Double-handed extension — 0 Parallel bar dips

upper pulley 0 Pull-up bar chin ups

o Double-handed extension — 0 Bench press (with a
lower pulley bench)

o Double-handed extension 0 Seated chest press (with
o 2 x Single-handed extension | a bench)

o Double-handed tricep 0 Seated shoulder press
extension — rope (with a bench)

o Ankle strap 0 Seated lat pulldown

o Waist strap (with a bench)




o Pair of removable parallel
bars
o Olympic barbell holder with
a movable joint
o Multi-purpose bar extension
Removable bar stoppers
Long barbell holders
Adjustable foam roller
Climbing grips
2 x Brackets
Workout stations:
Barbell squats
Barbell lunges
Dead lift
Standing chest press
Butterfly simulation
Pulley bicep curl
Pulley tricep curl
Side raises (shoulders)
Low pulley cable row
owing simulation)
Parallel bar dips
Pull-up bar chin ups
Bench press (with a bench)
Seated chest press (with a

O O O O O

0O 0 O O0OF/, 0o o o o0 0O 0 0 oo

o
a
=
o
=
=

o Seated shoulder press (with a
bench)

o Seated lat pulldown (with a
bench)
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