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                                 Notă generală explicativă. 
 
          Proiectul de execuție a obiectului „Construcția acoperişului șarpant la blocul principal A si 

galeriile al IP Gimnaziului-Grădinița  „Igor Crețu” din com. Găvănoasa, r-nul Cahul” este elaborat în 

baza sarcinii de proiectare și Certificatului de  Urbanism  № 02  din  16.03.2022.                   

 

Compartimentul 1. Soluții arhitecturale și constructive. 
 

1.1. Principalele date climatice, geologice și hidrogeologice: 

 
• Regiunea climatică - III B; 

• Sarcină de la zăpadă normativă - 50kg / m2; 

• Presiunea de la viteză vîntului- 30 kg / m2; 

• Temperatura medie a celor mai reci cinci zile este minus 16 
o 
С; 

• Adâncimea normativă de îngheț a solului - 0,8 m. 

• Seismicitatea zonei de construcție - 8 grade; 

• Seismicitatea șantierului de construcție - 8 grade; 

• Seismicitatea de calcul a clădirii -8 grade; 

• Categorie de importanța a clădirii -II; 

• Gradul de rezistența la foc al clădirii -II; 

 

1.2. Date planimetrice și caracteristicile constructive ale clădirilor și edificiilor adoptate 

pentru construcție:  
                                 

La elaborarea proiectului a fost utilizată următoarea documentație normativă:     

-NCM A 08.02-2014 «Securitatea și sănătatea muncii în construcții»; 

-СНиП II-7-81* «Строительство в сейсмических районах»; 

-СНиП 2.01.07-85* «Нагрузки и воздействия»; 

-NCM E.03.02.-2014 «Siguranța la incendiu. Protectia impotriva incendiilor a cladirilor si 

instalatiilor». 

-NCM C.04.03.-2015 «Invelitori. Norme de proiectare». 

 

      Сlădirea existentă a gimnaziului si a gradinitei este formată din 3 blocuri, legate intre ele prin 

intermediul a două galerii. Clădirea  Blocului A reprezintă o construcţie cu trei etaje, cu subsol, cu 

dimensiunile in plan 61,0 x 13,0 m. Galeriile B și C- sunt clădiri cu un etaj fără subsol, cu 

dimensiunile de 13,44 x7,0 m și 9,20 x 4,0m.  

În prezent, clădirile sunt expluatate conform destinației. 

       Clădirea gimnaziului  a fost data în expluatare  în anii 80 ai secolului trecut, documentația de 

proiectare nu s-a păstrată. Schema constructiva a blocurilor  cladirilor  cu schelet si panouri 

prefabricate.Toate elementele constructive sunt executate conform seriei ИИС-04, înălțimea etajului - 

3,3 m.Compartimentarea pe orizontala - panouri din beton armat prefabricate cu goluri rotunde. 

Îngradirea exterioară - panouri prefabricate din cheramzito-beton cu grosime 350 mm. 

Pereți despartitori- zidaria din caramida si din placi de ipsos. Acoperișul blocului A și galeriilor B și C 

sunt din  materiale bituminoase de rulou. Izolație - pietriș de argilă expandată.  

Toate construcțiile portante și de îngradire se află într-o stare satisfăcătoare. 

 

      Proiectul prevede realizarea unui acoperis sarpant: 

a) Instalarea unui nou acoperiș șarpant în blocul A si galeriile B, C. Blocul A și 

 galeriile B,C  vor fi acoperite cu foi de tablă cutată pe un sistem de căpriori din lemn. 

b) Grinda  monolita de-a lungul perimetrului blocului pentru fixarea elementelor sistemului de 

căpriori; 

c) Amenajarea lucarnelor ; 

d) Amenajarea unei scurgeri de acoperiș organizate. 

        Construirea acoperișului sarpant prevede lucrări de demolare în conformitate 



 cu standardele de siguranță : 

- Demolarea parțială acoperirei  pina la  planseu existent  în locurile în care se instaleaza grinda 

monolita; 

- Demolarea a jgeaburilor si a burlanelor existente. 

    In timpul executarii sarpantei acoperusului e necesara protejarea etajelor inferioare 

de precipitatii atmosferice. In acect scop, sarpanta se va executa pe sectoare, care 

include montarea capriorilor(elementelor din lemn) a peluculei si a scindurei de stringere. 

     Urmatorul sector se va executa dupa terminarea in totalitate a lucrarilor la sectorul precedent.  

Lucrarile la fiecare sector se vor executa  pe timp uscat si  in termen restrins. 

Toate lucrările de construcție trebuie să fie efectuate în conformitate cu normele tehnicii 

securității  NCM  A.08.02:2014 "Securitatea  si sanatatea muncii in constructii". 

 

1.3 Soluții Constructive 

 
Pentru asigurarea seismitatei clădirei conform normativelor СНиП II-7-81* «Строительство в 

сейсмических районах» în proiect este prevăzut: 

• executarea grindelor din beton armat monolit pentru fixarea unui nou sistem de căpriori a 

acoperișului  ;  

• executarea unui sistem de căpriori din lemn a acoperișului  întărite cu piese de legătură;  

• contravîntuiri verticale și între stîlpii acoperișului. 

 

1.4. Protecția Anticorozivă 

 
    Toate elementele acoperisului din lemn sunt antiseptice si acoperite cu substante ignifuge. 

Toate construcțiile metalice se vopsesc de 2 ori cu email  ПФ 115 ГОСТ 6469-76 pe un strat de 

grunduire ГФ-021 ГОСТ 25219-87.  

Executarea și recepția lucrărilor de protecție anticorozivă sa se efectueze în conformitate cu 

capitolul СНиП 3.04.03-85 «Защита строительных конструкций и сооружений от коррозии» si 

NCM  E.04.04:2016 "Proiectarea protectiei anticorozive a constructiilor". 

 

 

 

Compartimentul 2. Organizarea  lucrarilor de  constructii 
 

1. Date generale. 
         Proiectul organizarea lucrărilor de construcții  a obiectului  „Construcția acoperişului șarpant la 

blocul principal A si galeriile al IP Gimnaziului-Grădinița  „Igor Crețu” din com. Găvănoasa, r-nul 

Cahul”  este elaborat în baza : 

- certificatului de urbanism   nr.02   din 16.03.2022; 

- caietului de sarcini ; 

           - proiectului  de execuție, in conformitate cu cerințele NCM A 08.01:2016 “Organizarea 

constructiilor” СНиП 1.04.03.85* ” Нормы продолжительности строительства и задела в 

строительстве”, CP A.08.06: 2014 “Metodologia de elaborare a proiectelor de organizare a 

șantierului” si NCM  A.08.02- 2014 “Securitatea si sănătatea muncii in construcții”. 

          Proiectul de organizare a construcției este elaborat in scopul pregătirii construcției pentru 

folosirea tehnologiilor mai effective, micșorarea prețurilor si micșorarea muncii fizice lucrărilor de 

construcție, imbunătățirea calitații lucrărilor si majorarea gradului folosirii mașinilor și mecanismelor 

de construcție. 

         Pentru indeplenirea lucrărilor de construcție si de instălare  se atrag intreprinderile de construcție, 

care dețin  licența pentru indeplenirea lucrarilor respective, practică similara, totodata  echipata cu tot 

echipamentul necesar pentru efectuarea lucrărilor de construcție. La conducerea si executarea 

lucrarilor de constructii si instalatii se permite personalul tehnico-injineresc autorizat, care posedă de 

licența și certificate pentru indeplinirea lucrărilor respective. 

 



 

2. Caracteristica obiectului și teritoriului alăturat. 
 Șantierul pentru consrucție este caracterizat prin următoarele indice: 

- relieful ușor înclinat; 

- trafic mediu intens de vehicule și pietoni; 

3. Decizii si indicații pe planul general de construcție.                             
              Planul general de construcție a fost elaborat in baza planului general și a schemei situationale  

„Construcția acoperişului șarpant la blocul principal A si galeriile al IP Gimnaziului-Grădinița  „Igor 

Crețu” din com. Găvănoasa, r-nul Cahul”. 

 Planul general de construcție include următoarele  locuri de depozitare temporare a obiectelor  

de inventar: 

1. Incăperi pentru muncitori și personalul tehnico-injineresc; 

2. Toaletă; 

3. Teren pentru depozitare materialelor și construcțiilor; 

4. Teren pentru depozitare materialelor de constructii si materialelor de acoperis; 

5. Teren pentru depozitare scindurilor și grindelor; 

6. Containere pentru gunoi; 

7. Panoul antiincendiar, cutie de nisip, butoi de apa, stingătoare; 

8. Projectoare model PZS-45 de instalat pe santier alaturi de obiectul in constructie; 

9. Ingrădirea zonelor periculoase cu tablițe “Zona periculoasă!”. 

          10. Dispozitive de ridicare; 

          11.  Depozit pentru depozitarea sculelor și o сantitatea mică a materiale de construcție; 

          12. Teren de spălare  autotransportului.  

     In planul general de construcție sunt prevăzute urmatoarele măsuri tehnico-organizatorice, care 

permit efectuarea lucrărilor de construcție si instalatie ziua imprejur: 

1. Instalarea comunicațiilor inginerești și electrice vremelirica, cu instalarea intrerupătorului cu 

împămîntare și a panoului de distrebuire electrică. 

2. Amenajarea drumurilor, cararilor, terenurilor pentru depozitarea materiarelor. 

3. Amenajarea terenurilor pentru pompă de betonare, macarale auto și dispozitivele de ridicare. 

4. Energia electrică este furnizată din rețeaua existentă. 

5. Folosirea cu apa de la rețelile de apa permanente. 

6. De indeplinit măsuri pentru evacuarea apei de pe teritoriul șantierului. 

7. Pentru efectuarea lucrărilor de construcție si montaj in perioda de noapte trebuie de folosit 

projectoare model PZS-45 pentru iluminarea teritoriului și locurilor de muncă pe șantier. 

8. Pe șantier de arătat locurile de trecere a muncitorilor si personalului tehnico-injineresc. 

9. Pe șantier de arătat zonele pericoloase, zonele de lucru a macaralei, zonele de lucru a pompei 

de betonare. 

10. Deșeurile in urma construcției de depozitat în containere, apoi de evacuat cu mașinele auto. 

  

4. Decizii si indicații de efectuare a lucrărilor de construcție si  

montare.          
Pină la inceperea lucrărilor este necesar de indeplinit măsurile principale tehnico-organizatorice 

și cerintele NCM A 08.01:2016 “Organizarea constructiilor.”  

Pe  planul general de constructie  este arătată efectuarea comună a macaralei auto si 

mecanizmul de ridicat greutați (ascensor), care efectueaza  transportarea materialelor și construcțiilor. 

Mecanizmul de ridicat greutăți totodată asigură evacuarea resturilor a materialelor de construcție in 

conformitate cu cerințele NCM  A.08.02- 2014 “Securitatea și sănătatea muncii in construcții.” 

Terenurile de depozitare a materialelor și de primire a mortarului se află in zona de lucru a 

mecanizmului de ridicat greutăți.  

 

4.2. Lucrări de betonare. 

 
        Tehnologia lucrărilor de beton include următoarele procese: 

    - aprovizionarea cu amestec de beton a constructii de betonat;  

    - distribuția (nivelarea) amestecului de beton; 



    - compactarea amestecului de beton și îngrijirea betonului.  

       Pentru transportarea betonului se folosește camionul pentru beton AB-70. Pentru transportarea 

cofrajelor și armăturilor se foloseste camionul MAZ 503A. 

       Înainte de betonare, verificați și acceptați toate elementele de cofraj care sunt închise în timpul 

procesului de betonare, verificați montarea corectă și ancorarea corectă a cofrajului și a structurilor de 

susținere a acestuia. 

       Imediat înainte de începerea betonării, cofrajele trebuie sa fie curățate de resturi și murdărie, dacă 

este necesar, uleiate, iar armătura trebuie curățată de rugina; se recomanda acoperirea suprafetele 

rosturilor de lucru intarite cu mortar de ciment de 20-50 mm  sau cu un strat de amestec plastic de 

beton. 

      Compactarea amestecului de beton trebuie efectuată folosind vibratoare  de tip ИВ-47A, diametrul 

exterior al vârfurilor vibrante este de 76 mm. 

      Betonarea constructiei  trebuie să fie însoțită cu jurnal de evidenta a lucrarilor  de betonare,unde se 

indica: data începerii și sfârșitului betonării, marca betonului, compoziția  betonului, mobilitatea 

(rigiditatea), volumul  lucrărilor de beton, temperatura aerului exterior în timpul betonării și 

amestecului de beton. 

      In perioada de intarire  este necesar menținerea betonului intr-un regim favorabil de temperatură și 

umiditate, de a  previni deformații semnificative  și de a proteja  deteriorarea mecanică. 

      Pentru a exclude deteriorarea mecanică a betonului, deplasarea persoanelor pe constructie proaspăt  

betonat, precum și montarea schelelor și cofrajelor  este permisă atunci când betonul atinge rezistența 

pe sub 1,5 MPa. 

       Cofrajul poate fi indepartat dupa ce betonul a ajuns la rezistenta necesara, ceea ce asigura 

siguranta suprafetelor si marginilor elementelor de deteriorare. 

       Este posibilă îndepărtarea completă a cofrajului nu mai devreme de 3-7 zile (în funcție de 

condițiile meteorologice) și imediat este necesar să fie protejat  betonul expus- de uscare vara și răcire 

primăvara și toamna. 

       Îndepărtarea cofrajului a constructiilor portante din beton armat este permisă numai după ce 

betonul și-a atins rezistența de proiectare. 

       In timpul executiei constructiilor din beton trebuie efectuat un control corespunzator al calitatii 

betonului si realizarii lucrarilor din beton. 

       Toate structurile din beton și beton armat trebuie realizate în conformitate cu cerințele СНиП 

3.03.01-87 „Несущие и ограждающие конструкции” și NCM A.08.02-2014 „Securitatea si sanatatea 

muncii”. 

 

4.3. Constructia  acoperișului sarpant. 

 
      Procesul de acoperire include: 

              - instalarea unui sistem de capriori din lemn antiseptice ; 

              - fixarea peliculei anticondensate; 

              - instalarea sipcii; 

              - montarea  acoperiri din tigla metalica. 

     Foile de tigla metalica trebuie sa fie depozitate pe șantier intr-o zona fara inclinatie. Foile de tigla 

metalica se descarc pe o platformă ridicându-le, dar fără a le trage , pentru a evita deteriorarea foilor. 

Foile de tigla metalica trebuie ridicate până la acoperiș folosind liftul     TП-16. 

      Elementele  și detaliile  ale acoperișului, inclusiv rosturile de dilatație , rigletele de 

protectie,burlanele, jgheaburile etc. ar trebui să fie prezentate la fata locului  într-o formă pregătită. Nu 

se permite pregatirea acestor elemente si piese direct pe acoperis. 

      Vopsirea și protecția anticoroziva a elementelor încorporate și de legătură pentru constructia 

acoperișului trebuie făcute înainte de a fi ridicate la nivelul constructiei . După ridicarea elementelor, 

vopsirea  sau protecția anticorozivă poate fie efectuată numai la îmbinările si conexiunele 

constructiilor. 

 

 

 

 



4.4. Efectuarea lucrărilor pe timp de iarnă. 

 
       Proiectul de organizare a construcției preconizează indeplenirea lucrărilor de acoperis tot anul, 

fara a micșora tempul de construcție, cu folosirea deplină a cadrelor de muncitori al intreprinderii de 

construcție și bazei de producere acestor intreprinderi. Lucrările de construcție si montare în condiții 

de iarnă vor fi executate in conformitate cu cerințele NCM  A.08.02- 2014 “Securitatea și sănătatea 

muncii in construcții” și altor documente normative.  

      În plus, pentru a efectua aceste lucrări în condiții de iarnă, este necesar să se efectueze următoarele 

măsuri: 

        - De prevăzut inlăturarea scurgerii apelor de pe teritoriul santierului de construcție; 

        - De pregătit zonele depozitare pentru  o activitate normală in perioada de iarnă; 

        - De curațit sau reparat drumurile și cărarile la locurile de muncă: 

        - De controlat liniile electrice, iluminarea teritoriului și locurile de stingere a 

incendiilor etc. – totul  ce tine de electricitate;  

         - De procurat instrumentele, mașinele și mecanismele pentru lucrări în condiții de iarnă. De 

procurat haine calde si de încălzit incăperile de odihnă a muncitorilor;  

         - De efectuat instruirea în domeniul securității in munca. 

 

5. Lista de scule, mecanisme si mașini 
 

№  Denumire  scule, mecanizme Consum 

1 Dispozitive de ridicare 2 comp. 

2 Compresor pneumatic 1 buc. 

3 Perforator cu comanda manual 1 buc. 

4 Autocamion ZIL-130 1 buc. 

5 Schela teava 2 comp. 

6 Scara mobilă 2 comp. 

7 Perforator electrohidraulic 2 buc. 

8 Mașina de gaurit manual electric (220) 2 buc. 

 

6. Lista lucratorilor in constructii 

№  Denumire Consum. 

1. Tinichigiu 4–5 categorie 2 

2. Tinichigiu 3-4 categorie 4 

3. Zugrav 4-5 categorie 2 

4. Zugrav 3-4 categorie 2 



5. Fățuitor plasă de trotuar 4-5 categorie 6 

6. Fățuitor plasa de trotuar 3-4 categorie 6 

7. Electric 4-5 categorie 2 

  

1 Maistru 2 

2 Diriginte de șantier 1 

3 Paznic 2 

 

 

7.  Securitate si sanatate in muncă, măsuri antiincendiare, măsuri organizătorice și 

sociale. 
            Proiectul de organizare a construcției prevede indeplinirea lucrărilor de construcție si  montarea 

cu folosirea mașinelor si mecanizmelor. Pină la inceperea lucrărilor de construcție – montare  este  

necesar de elaborat un complex de măsuri pentru securitatea si sănătatea angajaților. 

           Toate zonele periculoase si locurile de muncă cu risc sporit sunt obligatoriu îngrădite sau 

semnalizate. Construcția îngrădirilor trebuie să corespundă cerințelor GOST 23407-78. 

           In locurile unde nu se permite instalarea îngradirii, se instaleaza tablițe și inscripții cu  

preintempinari  de  traumatizm. Ca regula la indeplinirea lucrărilor de Construcție si montare  se 

permit lucratori care au implenit 18 ani, au trecut examenarea medicală, sunt instruiți sub semnătura cu 

instrucțiunele de profesie și dotați cu echipament individual de muncă. 

       Conform NCM  A.08.02- 2014 “Securitatea si sănătatea muncii in construcții” pînă la inceputul 

lucrărilor în zonele periculoase s-au cu risc sporit este necesar de elaborat sub semnatura-permis de 

indeplenirea lucrărilor conform anexei nr. 4.  

       Executarea lucrărilor de excavare în zonele comunicățiilor subterane se vor efectua sub 

conducerea personalului tehnico-ingeneresc autorizat, i-ar in zonele subterane a cablurilor cu tensiune 

înaltă se vor petrece sub subravegherea reprezentantului rețelelor electrece. 

       Pe șantier ii obligătoriu prin ordin al conducătorului sa fie aprobata  o persoană  autorizată 

responsabilă de securitate și sănătate pe șantier. Prin alt ordin- persoană responsabilă de exploatarea 

macaralelor. Din partea lucratorilor tot prin ordin se aprobă–macaragiști, sudori și electrician după caz. 

       In afară de măsuri de securitate și sănătate în muncă in proiect sunt indicate și alte măsuri de 

îmbunatațire a condițiilor de muncă pentru angajați și anume:   

 - iluminarea șantierului de construcție, încăperilor pentru muncitori și depozitarea, starea 

drumurilor și carărilor la locurile de muncă; 

 - executarea ingrădirilor permanente și temporare pe șantier. 

Sunt prevăzute închiderea fîntinelor  ale  rețelelor de comunicații cu capace inventare, iar traseurile de 

comunicații subterane sunt indicate cu tablițe și cu inscripții de preintîmpinare:  

 - zonele de lucru a macaralelor este necesar de îngrădit, de atîrnat  tablițe și inscripții 

respective de preîntempinare a accidentelor și risc de traumatizme ale muncitorilor. Persoanele care 

activează în zonele de lucru a macaralei trebuie sa fie instruite. Dupa ce  se semnăneaza  în fișe 

personale sau fișe colective după caz. 

 - lucrările se execută cu instrumentele  de lucru  și cu despozitivele  de agațare; 



               - iarna cu ingheturi, lucrarile de acoperisi  se opriresc  de 6 grade. 

 

    Pentru respectarea standartelor  sanitare si igienice de muncă în proiect sunt prevăzute: 

 - aprovizionarea șantierului cu apă potabilă și pentru necisitațile de gospodarie. 

 - anpovizionarea șantierului cu toaletă tip Biocompact. 

 - în calitate de măsuri antiincendiare  sunt prevăzute standuri antiincendiare, dotate cu 

inventarul necesar (lada cu nisip, butoi de apă, lopeți, stingătoare în complect). 

  -  pentru executarea lucrărilelor  de montare se admit persoanele instruiteî in calitate de 

agațatori si cu virsta de 18 ani. 

  - instruirea muncitorilor despre  normele antiincendiare pe șantier. Totodata  sunt instruiti 

despre depozitarea  și exploatarea  mașinelor și mecanismelor. 

      Organizarea planului general de constructie se executa in аsа mod in cit sa asigure securitatea 

muncii pe toate perioda  de constructie: 

    - ingradirea teritoriul si zonele LCM; 

    - se prevad саі de acces temporare;  

    - amplasarea si exploatarea corecta а masinelor si a mecanismelor;  

    - alimentarea santierului cu hidranti anti-incendiari; 

    - alimentarea  santierul cu energie electrica; 

    - iluminarea  teritoriul, depozitelor, trecerilor, cladirilor temporare  si locurilor de         munca; 

    - se executa depozite pentru pastrarea temporara а materialelor; 

    - se afiseze semnale de protectie si de preintampinare. 

         Ingradirea teritoriului se executa din panouri de tabla profilată cu inaltimea 2m. Drumurile sunt 

executate cu un strat de pietris care asigura о deplasare fara dificultati ре teritoriul santierului. Viteza 

de miscare а transportului pe santier: V< 10km/h -- pe sectoarele drepte, V 5km/h — lа cotituri. 

          Zonele periculoase de actiiune а macaralelor si zonele periculoase de la constructia cladirii se 

determina in dependenta de inaltime in conformitate cu NCM А.08.02-2014 „Securitatea si sanatatea 

muncii in constructie".  

 

         In perioada  executarii lucrarilor de constructie  si de montare este necesar de indeplinit 

urmatoarele masuri de protectie: 

1. La executarea lucrarilor de constructie si montare, trebuie de respectat regulile tehnicii 

securitatii conform NCM А.08.02 - 2014 „Securitatea is sanatatea muncii in constructie”  si  

NCM 35-03-96: „Cerinte de securitate industriala la constructia, montarea, punerea in 

functiune, utiiizarea si verificarea tehnica а macaralelor".  

      2.  In timpul exploatarii macaralei accesul in sectorul de montare si zona de depozitare temporara  

a materialelor se inchid cu bariera cu inscriptiile „Lucrari de montare, acces interzis!"  Zona 

periculoasa а cladirii, реrimetrul  ei se va ingradi cu gard de inventar  cu inaltimea de 1.4m si 

dispozitive de inchidere а trecerilor in locurile indicate ре planul general de constructie.  

     3. Ре toata lungimea ingradirii santierului, cu interval nu mai mare de 30 m, trebuie amplasate 

inscriptii de atentionare „Zona periculuosa, trecere interzisa". Intrarea in cladire din partea macaralei 

se va inchide. 

     4. In scopul executiei inofensive a lucrarilor, agatarea greutatilor este premisa numai cu dispozitive 

destinate pentru acest scop, care au fost incercate in laboratoare si au numar de inregistrare.  

      5. În procesul  exploatarii dispozitivele de ridicare, trebuie supuse controlului periodic insa nu mai 

rar decat:  

     • traversele; lazile; containerele; buncherele si benele de beton; clastele; lacatele sau/si  alte sisteme 

de prindere •                        - in fiecare 1 luna;  

     • dispozitivele de agatare            - in fiecare 10 zile. 

 Rezultatele verificarilor  si evidenta  lor  trebuie inscrisa intr-un registru de control  

special.  

 

Măsuri tehnicii de securităte  la executarea lucrărilor de betonare: 

 

   Lucratorii necesita sa fie asigurati cu haine speciale, manusi, incaltaminte, care protejeaza de diferiti 

factori ce au loc in timpul proceselor tehnologice de constructie. 



   Muncitorii care sunt  calificati pentru lucrarile  de betonare la inaltime sunt obligati sa se lege  cu 

centurile  de siguranta. Instrumentele  si utilajele  trebuie sa corespunda  normelor  in vigoare  si  sunt 

verificate  de  dirigintele de santier. 

    Instalarea cofrajelor se face conform proiectului. 

           Este interzis  amplasarea  pe cofraje  sarcini ce nu este prevazuta  de proiect. 

           La inceputul fiecarui schimb se verifica starea cofrajelor  si  а vaselor  in care se  transporta 
betonul. 

Distanta de la locul  betonarii pana la bena cu beton nu trebuie sa depaseasca 1m - pentru planseie, 

rigle  monolite si 3 m -  pentru pereti, coloane monolite  etc. 
 
Înainte de a  turna  amestecului de beton, e necesar verificarea  cofrajului din punct de vedere al 

rezistentii. In timpul compactarii  betonului cu  pervibratorul, nu se admite miscarea lui de la cablurile ce-l 

alimenteaza  cu energie electrica, iar  in  cazul in care  е necesar de a schіmba pervibratorul de la  un loc  

la altul ,el  trebuie deconectat. 

Demontarea cofrajului se face numai dupa се betonul а atins rezisteпta de decofrare in conformitate 

cu NCM F.02.03-2005 «Executarea, controlul calitatii s i receptia lucrarilor din beton si beton 

armat monolit» si numai dupa indicatia dirigintelui de santier. 

 . . 

In timpul incercarii utilajelor  pentru veri ficarea acestora ,  de utilaj se agata о plаса се 

avertizeaza muncitorii са in reteaua electrica lа care este conectat  utilajul este sub tensiune. 

La transformatoarele ce sunt utilizate in retelele electrice de pe  santier, trebuie sa se execute  

legatura  cu pamantul. 

 

Măsuri tehnicii de  securiate la executarea lucrărilor de acoperiș: 

 
         La executarea  acoperișurilor  și a invelitorilor  trebuie admise persoane care au califecare 

corespunzatoare și au fost instruite in domeniul tehnicii de securitate in munca. 

Admiterea muncitorilor la executarea acoperișurilor este permisă doar dupa controlul stării 

elementelor portante și a ingrăditorilor de către  șeful de lucrări sau de către maistru impreună cu șeful 

echipei care va executa lucrările. 

Înainte de a  începere lucrările  trebuie de conectat toate instalațiile și rețelele electrice care se 

află pe acoperiș sau trec pe deasupra acestuia. 

Ridicarea lucratorilor  pe acoperiș se va face numai pe scări interioare;  orice alte modălitați de 

urcare sau coborîre (pe scări antiincendiare , scarile schelelor, podinele mecanismelor de ridicat etc.) 

sunt interzise.     

Pentru executarea lucrărilor de acoperiși cu înclinarea mai mare de 20 grade sau pe marginea 

acestora, muncitorii trebuie echipați cu centuri de siguranța și incalțăminte nelunecoase  GOST 

12.3.040. Locurile de legare  fringhiei centurii de siguranță le va indică maistrul sau șeful de lucrări. 

Pentru trecerea lucrătorilor pe acoperiș care nu este calculat pentru sarcina greutății corporale a 

lucrătorilor sau cu un unghi de înclinare mai mare de 20 de grade, trebuie utilizate suprapuneri cu o 

lățime de cel puțin 3,3 m cu șipci transversale, care trebuie bine întărite de coamă acoperișului  sau de 

alte elemente fixe și durabile. 

Amplasarea materiarelor pe acoperiș se admite doar in locurile indicate in proiectul de executie 

a lucrărilor , cu luarea măsurilor  impotriva căderii lor, inclusiv de la acțiunea vîntului. In timpul 

întrerupere de lucru, uneltele trebuie întarite sau coborîte la sol. 

Nu se admite executarea lucrărilor pe acoperiș  pe timp de furtună și vînt cu viteza mai mare de 

11m/s, polei, ceața si altor conditii meteo nefavorabile care reduc vizibilitatea in limita frontului de 

lucru.  Se  interzice circulația muncitorilor pe șarpante sau pe grinzi la inaltime, dacă nu sunt  

prevazute balustrade .  

      In cazul utilizarii masticurilor  bituminoase la executarea lucrarilor de realizare a acoperisului еste  

necesar de respectat  cerintele expuse.  

         Se interzice aruncarea de pe acoperiș  materiarelor si sculelor. Zilnic, la sfirsitul programului de 

lucru, acoperișul trebuie curațit de resturile materialelor , care trebuie coborîte de pe acoperiș. 



  

Măsurile de protecție contra incendiilor: 

Activitatea privind asigurarea securitatii  impotтiva  incendiilor  trebuie  sa se efectueze nu numai 

de personalul  administrativ, dar si de  intreg personal  de specialisti  si angajati. Scopul activitatii de 

prevenirea  incendiilor este mentinerea unui nivel de securitate impotriva incendiilor  in orase, localitati, 

locuri de concentrare a bunurilor materiale  si lа alfe obiective din  gospodaria  nationala  prin  stabilirea  unui 

regim de paza irnpotriva incendiilor. Securitatea obiectului  impotriva  incendiului se asigura prin: 

- un sistem de preintampinareа incendiului;  
- un sistem de protectie impotriva incendiului, care consta din раnоuтi 

antiincendiare; 

- masuri tehnico-organizatorice, adica toti sunt instructati cum sa se comporte 

si се sa faca in caz de incendiu; 

Factorii periculosi а incendiului care influenteaza asupra omului sunt: 

- temperatura inata а mediului inconjurator; 

- fumul si produse toxice ale arderii; 

- prabusirea partilor cladirii, instalatiilor. 

 Preintimpinarea incendiilor se asigura prin: 

- prevenirea formarii mediului combustibil; 

- prevenirea formarii sau includerii in mediul combustibil a sursesor de aprindere. 

Pentru a nu forma mediul combustibil treduie de: 

- folosit la maxim materiale greu combustibile si necombustibile lа realizarea constructiei; 

           La proiectarea planului general de constructii au  fost luate în vedere următoarele cerințe 

impotriva incendiului: 

- instalarea hidrantelor  antiincendiare; 

- instalarea panourilor  cu nisip și instrumente  speciale pentru stingere a incendiiului, panoul 

de informare a tehnicii de securităte  pe șantier. 

În caz de incendiu, pompierii voluntari și alte brigăzi sunt strict ghidate  de stingere a 

incendiilor. 

Pe parcursul  procesul efectuării a lucrărilor de construcție este necesar de indeplenit 

urmatoarele măsuri antiincendare: 

1. Pe teritoriul șantierului trebue amplasate panouri antiincendiare, cu următoarea amplasare  a 

setului de inventar  antiincendiar:  topor – 2 buc; ranga – 2 buc; lopata – 2 buc; căldare – 2 buc; canga 

cu carlig – 2 buc; vas cu apă – cu un butoi de 200 l ; cutie de nisip – 1buc. 

2. Clădirile și edificiile temporare  se dotează cu stingători de flacări, muncitorii se instruiesc 

privind măsurile de protecție antiincendiare la locurile de lucru și in cadrul șantierului. La executarea 

lucrărilor de construcție trebuie sa se fie conduse  de legea RM si GOST 12.1.004-76. 

3. Toate căile și drumurile trebuie să fie libere pentru trecere  spre hidrantele incendiare și spre 

panoul de inventar antiincendiar, iar pe timp de noapte trebuie sa fie illuminate. 

4. Șantierul de construcție și blocurile ce se construiesc trebuie intreținute în curățenie,  fumatul 

se permite numai in locurile special amenajat, este interzisă păstrarea lichidelor inflamabile și ușor 

fuzibile în ambalaje deschise, precum și a materialele  izolante (spume) și a materialelor  fibroase  

impreuna cu substanțele inflamabile. 

5. Pîna la inceperea lucrărilor pe șantier , prin ordinul  șefului organizației de constructie, se 

numește o persoană responsabilă de protecția antiincendiară, șantierul se asigură cu radio sau telefon, 

avînd la recepție o persoană. 

6. Pe șantier se amplasează locuri pentru fumat, în incăperi sau /și in locurile necesare se agața 

inscripții de atenționare pe teme anttincendiare, locurile de lucru cu foc deschis, aparatele de sudat si 

transformatoarele electrice trebuie curațate de materiale inflamabile in raza mai mare de 3m. 

          7. Șantierul de construcție trebuie dotat cu hidrant antiincendiar, precum și cu stingătoare de 

flacări pe fiecare cota a cladirii, conform normelor  în vigoare. 

 



8. Indicii privind metodile de controlul calitații in construcții. 

 
      1. Controlul uneltelor este necesar de indeplinit in conformitate cu cerințele NCM A.06.02:2015 

«Executarea lucrarilor geodezice in constructii» si СН 378-77 «Инструкция по оценке качества 

строительно-монтажных работ».  

 

9. Indicații cu privire la mediul înconjurător. 
 

        În perioda indeplinirii lucrărilor de construcție si montare  este  necesar de indeplinit cerințele de 

aparare a mediului inconjurător. 

       Intreprinderea de construcții poartă raspundere de respectarea cerințelor  ce țin de mediul 

inconjurător. 

       La indeplenirea lucrărilor de construcție  si montarea  e necesar de respectat cerințele de poluarea  

a aerului. Se  interzice aruncarea deșeurilor prin ferestre clădirii fără instalații speciale .  

       Toate deșeurile se strîng in containere, într-un loc indicat în proiect și se evacuiază la timp.                  

Este interzis de aruncat deșeurile pe teritoriul șantierului. Beneficiarul evecuiază de pe șantier 

materiale de termoizolare, vopsele  inflamabile. Suprafețele murdare de materiale pentru termoizolare, 

de beton, de sudura, de mortar, materiale de izolare și incleere se restabilesc de executant in termenii 

stabiliți. 
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