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Numdrul procedurii de achizitie: Conform SIA ,,RSAP”

Obiectul achizitiei: Echipament (Inventar sportiv) pentru realizarea proiectului ,Centrul de instruire si evaluare motrice al IEFS-Centru de formare a specialistilor care asigura accesul persoanelor cu dezabilitdti la practicarea sportului” finantat

de DRRM

Standarde
Denumirea Denumirea modelului Specificarea tehnicd deplind solicitatd de catre autoritatea de
bunurilor/serviciilor bunului/serviciului Tara de origine Produ-catorul contractanta Specificarea tehnicd deplind propusa de cdtre ofertant referintd
1 2 3 4 5 6 7
Lot1l
Finlanda Street Consola: LED + Dot Matrix Destinatie: stepper-escalator profesional, potrivit pentru
Barbell | Buton de reglare rapida utilizare intensiva. Consola: ecran tactil TFT de 15,6", suport

Aparat fitness tip scara,

Climber Climber Impulse XSC750

Programe: Distanta personalizata, alpinism si intervale, pornire
rapida, urcare nu mai putin de 1-4 si interval nu mai putin de 1-4
Programe tinta: timp, distanta si calorii
Citiri pentru consola: timp, pasi, calorii, viteza, ritm cardiac, nivel de
viteza
Interval de vitezd: nu mai putin de 24-155 pasi/min
Trepte: material PP pentru a reduce zgomotul in timpul utilizarii
Combinat cu transmisia cu centura in forma de pana
Sistem de rezistenta: Rezistentd magnetica plug-in
Unitate de incarcare wireless.
Piesa de rezistenta magnetica conectata este plasata in lateral pentru
o intretinere usoara
Necesar de alimentare: nu mai mica de 10A
Suport pentru telefon si suport pentru sticla de apa
Lungime pas nu mai putin de 550 mm, Latime pas nu mai putin de
250 mm, Inaltime pas nu mai putin de 200 mm
Greutatea maxima a utilizatorului: 160 kg
Dimensiuni produs nu mai putine de (LxWxH): 135x 90 x210 cm
Dimensiuni trepte nu mai putin de (LxWxH): 53 x 23 x 19 cm
Putere de franare de rezistenta nu mai mica: 600w
Nivel de rezistenta minim: 20

Greutate aparatului netto nu mai putin de 200 kg

pentru programe HRC, trasee virtuale. Programe: start rapid,
urcare 1-5, intervale 1-5, tinta (timp, distanta, calorii),
provocare, programe HRC, personalizate.

Masurarea pulsului:senzori tactili pe manere + compatibilitate
cu centuri toracice Polar (telemetrie). Viteza si sarcina:
interval 24—176 pasi/min, 20 niveluri de rezistenta, rezistenta
la franare 700 W. Sistem: magnetic, generator autonom (nu
necesitd conectare la retea). Dimensiuni trepte: 559 x 254 x
202 mm, suprafatd antiderapanta striatd. Dimensiuni (LxIx{):
1421 x 928 x 2248 mm. Greutate: 206,4 kg. Greutatea
maxima a utilizatorului: pana la 160 kg. Caracteristici: sistem
tactil, peisaje virtuale, manere ergonomice, sistem de
sigurantad cu infrarosu, design inovator.




Finlanda Street Exercitiile pe acest aparat sunt orientate spre lucru asupra muschilor | Grup muscular: coapse si fese. Destinatie: aparat profesional,
Barbell | fesieri si asupra partii posterioare a coapsei (biceps femural). conceput pentru utilizare intensiva. Sistem de rezistenta:
Sistem de rezistentd: incircare cu discuri cu diametru nu mai putin | discuri @ 50 mm, sarcind maxima 150 kg. Constructie: tevi
de 50 mm 50x100 mm, grosimea peretelui 3,5 mm; sudura robotizatd de
Constructia principald a aparatului trebuie sa fie realizatd din tevi | Tnalta precizie; vopsire In cdmp electrostatic cu pregdtire prin
profilate de inaltd calitate, cu dimensiuni de minimum 50x100x2,5 | sablare; strat dublu rezistent la zgarieturi. Elemente mobile:
mm. rulmenti industriali cu bile pentru o miscare lind. Manere:
Rear Kick Impulse Sterling Captuseli ergonomice si rezistente. metalice, cu striatii de adancime medie, cromate. Confort si
Rear Kick SL7008 Tnvelis rezistent la uzur si tehnologie de vopsire de inalti calitate. design: biomecanica ergonomicd; executie profesionala a
Culoarea invelisului: negru. sezuturilor si spatarelor (vinilpiele, durata de viatd panala 7
Culoarea cadrelor combinatad — negru/rosu. ani); culoare — negru/rosu. Suplimentar: 1 suport pentru
Pedala: Placi din aluminiu striat cu dimensiuni minime de 480*460 depozitarea discurilor. Dimensiuni: 1680 x 1230 x 1640 mm.
Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru nu mai putin de 1.2mm. | Greutate: 142 kg. Garantie: 24 luni.
Grosimea pernei nu mai putin de 68 mm
Dimensiuni minime (L x | x H): 1670 x 1220 x 1620 mm.
Greutatea aparatului netto nu mai putin de: 140 kg.
Capacitatea maxima de incdrcare nu mai putin de: 150 kg.
Finlanda Street Aparat profesional puternic realizat intr-un design progresiv, cu o
Barbell | structurd extrem de rezistenta.

Incline press machine

Leg Press machine

Combinatie/Muschi tintd: Rectus Femoris, Vastus Lateralis. Parte a
corpului tintitd: Membre inferioare

Sistem de rezistenta: incdrcare cu discuri cu diametru nu mai putin
de 50 mm

Constructia principald a aparatului trebuie sa fie realizata din tevi
profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de minim 50x100x2,5 mm.
Stimuleaza lucrul muschiului cvadriceps, al fesierului mare, precum
si al tendonului rotulian posterior.

Reglare semi-automatd comoda a inclinarii spatarului.

Maner  deasupra  platformei  pentru  picioare, pentru
urcare/descendere usoara in/sau de pe aparat.

Miscarea lina a platformei pentru picioare este asigurata de un
mecanism durabil.

Sprijini suplimentari pentru maini de-a lungul laturilor scaunului.
Gdauri in suporturile aparatului pentru fixarea acestuia de podeaua
sdlii de antrenament.

Perne ergonomice si comode pentru cap.

Culoarea cadrului combinatad — negru/rosu.

Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru nu mai putin de 1.2mm.
Grosimea pernei nu mai putin de 68 mm

Pedald: Placi striate cu dimensiuni minime 800*450 Q235A acoperire
Nu mai putin 4 suporturi pentru discuri cu diametru nu mai putin de
50 mm.

Tnvelis rezistent la uzura si vopsire de inalt3 calitate.

Culoarea invelisului: negru.

Dimensiuni minime (L x | x H): 2480 x 1870 x 1535 mm.

Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 450 kg.

Categorie: profesional, aparate cu greutati libere.Muschi:
cvadriceps (principal), fesieri (secundar). Rezistenta: discuri
@50 mm. Constructie: profil 100x100 mm, grosimea peretelui
3 mm. Dimensiuni (LxIx): 2560 x 1610 x 1650 mm. Greutate:
270 kg. Sarcind maxima: 650 kg. Caracteristici: spatar
ergonomic reglabil (3 pozitii), platforma rotativa care se
adapteaza unghiului gambei, méaner pe platforma pentru
acces usor, placuta de aluminiu striatd pentru sprijinul
picioarelor, manere antiderapante, butuci pentru discuri: 4 pe
platforma + 4 pe cadru, opritoare de sigurantd, suporti de
amortizare, piele ecologicad rezistentd la uzura.




Greutate aparatului netto nu mai putin de: 240 kg.

Finlanda Street Combinatie/Muschi tinta: Muschi pectoral, triceps. Parte a corpului | Categorie: profesionala. Destinatie: piept, triceps. Rezistenta:
Barbell | tintitd: Piept, membre superioare. greutati libere. Constructie: profil 40x80 mm, grosimea
Sistem de rezistenta: Greutati libere. peretelui 3 mm. Dimensiuni (LxIx]): 1695 x 1810 x 1240 mm.
Constructia principald a aparatului trebuie sa fie realizata din tevi | Greutate: 95 kg. Sarcind maxima: (nu este indicatd, de obicei
profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de minim 50x100x2,5 mm. | pana la 300-350 kg). Caracteristici: priza larga, 22 opritoare
Partile metalice trebuie vopsite cu vopsea in pulbere in doud straturi, | pentru bara, platforma separatd cu placute de aluminiu
cu prelucrare preliminard prin nisipare, ceea ce Tmbunatdteste | pentru spotter, butuci pentru depozitarea discurilor —4 buc.,
considerabil aderenta dintre metal si stratul de vopsea, asigurand | tapiterie din piele ecologica antistatica si rezistentad la uzura.
astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.
Pentru cdptuseala scaunului, spatarului si rolelor trebuie utilizatd o
piele ecologica rezistentd la uzurd, precum si umpluturd din
poliuretan spongios, care ofera confort si siguranta suplimentare.
Cdptuseala trebuie sa aibd cusaturi duble pentru o rezistentd mai
mare.
Flat bench Flat Bench Distanta interioara dintre stalpi trebuie sa fie de minim 1010 mm.
Nu mai putin de 2 niveluri de fixare a barei.
Culoarea cadrului combinata — negru/rosu.
Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru nu mai putin de 1.2mm.
Grosimea pernei nu mai putin de 68 mm
Nu mai putin 4 suporturi pentru discuri cu diametru nu mai putin de
50 mm.
Tnvelis rezistent la uzura si vopsire de inalta calitate.
Culoarea invelisului: negru.
Platformd pentru spotter (asistent): Cauciuc sintetic cu dimensiuni
minime de 650*400*15
Dimensiuni minime (L x I x H): 1900 x 1730 x 1300 mm.
Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 300 kg.
Greutate aparatului netto nu mai putin de: 110 kg.
Finlanda Street Tipuri de exercitii:Antrenament de forta multifunctionala de presa cu | Categorie: profesionald. Muschi: pectorali (presa inclinat).
Barbell | unghiin sus. Muschi tintd: pectoral, triceps. Parte a corpului tintita: | Rezistenta: greutati libere. Constructie: profil 40x80 mm,
piept, membre superioare. grosimea peretelui 3 mm. Dimensiuni (LxIx1): 1740 x 1810 x
Sistem de rezistentd: Greutati libere. 1458 mm. Greutate: 105 kg. Sarcind maxima: (nu este
Constructia principald a aparatului trebuie sa fie realizata din tevi | indicatd, de obicei pana la 300-350 kg). Caracteristici: unghi
profilate de inaltad calitate, cu dimensiuni de minimum 50x100x2,5 | de inclinare 30°, reglarea sezutului in functie de inaltime, >2
Incline bench mm. opritoare pentru bara, platforma separatd pentru spotter

Incline Bench

Partile metalice trebuie vopsite cu vopsea in pulbere in doua straturi,
cu prelucrare preliminarda prin nisipare, ceea ce Tmbunatateste
considerabil aderenta dintre metal si stratul de vopsea, asigurand
astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.

Pentru captuseala scaunului, spatarului si rolelor trebuie utilizata o
piele ecologica rezistenta la uzura, precum si umpluturd din
poliuretan spongios, care ofera confort si siguranta suplimentare.

(placute de aluminiu), butuci pentru discuri — 4 buc., tapiterie
din piele ecologicd antistatica si rezistenta la uzura.




Cdptuseala trebuie sa aibd cusaturi duble pentru o rezistentd mai
mare.

Distanta interioara dintre stalpi trebuie sa fie de minimum 1010 mm.
Nu mai putin de 2 niveluri de fixare a barei.

Culoarea cadrului combinata — negru/rosu.

Carcasd standard/Culori tapiterie: PVC negru nu mai putin de 1.2mm.
Grosimea pernei nu mai putin de 68 mm

Nu mai putin 4 suporturi pentru discuri cu diametru nu mai putin de
50 mm.

Tnvelis rezistent la uzura si vopsire de inalt3 calitate.

Culoarea invelisului: negru.

Platformd pentru spotter (asistent): Cauciuc sintetic cu dimensiuni
minime de 650*400*15

Dimensiuni minime (L x | x H): 2050 x 1730 x 1490 mm.

Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 300 kg.

Greutate aparatului netto nu mai putin de: 100 kg.

Decline bench

Decline Bench

Finlanda

Street
Barbell

Bancd multifunctionald, utilizatd pentru antrenamente menite sd
creasca eficient muschii partii superioare a pieptului, permitand
utilizatorului sa dobandeascd un piept plin, tonic, un corp sanatos si
atragdtor, precum si incredere in sine.

Sistem de rezistenta: Greutati libere.

Constructia principald a aparatului trebuie sa fie realizata din tevi
profilate de inaltd calitate, cu dimensiuni de minimum 50x100x2,5
mm.

Partile metalice trebuie vopsite cu vopsea in pulbere in doua straturi,
cu prelucrare preliminara prin nisipare, ceea ce mbunatateste
considerabil aderenta dintre metal si stratul de vopsea, asigurand
astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.

Pentru cdptuseala scaunului, spatarului si rolelor trebuie utilizatd o
piele ecologica rezistentd la uzurd, precum si umplutura din
poliuretan spongios, care ofera confort si siguranta suplimentare.
Cdptuseala trebuie sa aiba cusaturi duble pentru o rezistenta mai
mare. Scaunul trebuie sa se poatd regla in minimum 9 niveluri
diferite, in functie de lungimea picioarelor utilizatorului. Pentru
picioare trebuie prevazuti role si o manere pentru a facilita executia
exercitiilor.

Distanta interioara dintre stalpi trebuie sa fie de minimum 1010 mm.
Nu mai putin de 2 niveluri de fixare a barei.

Culoarea cadrului combinatad — negru/rosu.

Carcasd standard/Culori tapiterie: PVC negru nu mai putin de 1.2mm.
Grosimea pernei nu mai putin de 68 mm

Nu mai putin 4 suporturi pentru discuri cu diametru nu mai putin de
50 mm.

Tnvelis rezistent la uzura si vopsire de inalt3 calitate.

Culoarea invelisului: negru.

Dimensiuni minime (L x | x H): 2180 x 1730 x 1300 mm.

Categorie: profesionald. Destinatie: pectorali, secundar —
deltoizi anteriori, triceps. Rezistenta: greutati libere.
Constructie: profil 40x80 mm, grosimea peretelui 3 mm.
Dimensiuni (LxIx]): 2120 x 1810 x 1240 mm. Greutate: 115 kg.
Sarcind maxima: (nu este indicata, tipic 300-350 kg).
Caracteristici: unghi de inclinare —20°, priza larga (pana la
1100 mm), 2 pozitii de start pentru bara, reglaj al opritoarelor
pentru picioare (5 pozitii, cu asistentd pneumaticd), maner
antiderapant pentru acces, platforme separate pentru spotter
cu plcute de aluminiu, butuci pentru discuri — 4 buc. @50
mm (nichel + crom), tapiterie din piele ecologica antistatica.




Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 300 kg.
Greutate aparatului netto nu mai putin de: 105 kg.

Finlanda Street Combinatie/Muschi tinta: Muschiul erector spinal. Parte a corpului | Categorie: profesionald. Muschi: extensori spinali, abdomen.
Barbell | tintitd: Spate, abdomen. Rezistentd: greutatea utilizatorului + incarcaturi suplimentare.
Sistem de rezistenta: Greutati libere. Constructie: profil 40x80 mm, grosimea peretelui 3 mm.
Aparatul permite o functionare fird fintreruperi, intensivd si | Dimensiuni (LxIx): 1323 x 730 x 883 mm. Greutate: 42 kg.
indelungata in conditiile unui salon de fitness, se caracterizeaza | Sarcind maxima: 180 kg (inclusiv greutatea utilizatorului).
printr-un grad ridicat de confort si siguranta in timpul efectuarii | Caracteristici: unghi de inclinare reglabil, 2 perne (reglabile pe
exercitiilor, biomecanica perfecta, precum si prin prezenta unor | indltime), 2 role + suport pentru fixarea picioarelor, 2 manere
reglaje usor de utilizat. pentru sprijin, tapiterie din piele ecologica antistatica.
Tehnologia dublei vopsiri in pulbere a cadrului, cu prelucrarea
preliminard a metalului prin nisipare, imbundtateste considerabil
aderenta dintre metal si stratul de vopsea, garantdnd astfel un
acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.
MULTI HYPER Pentru cdptuseala scaunului, spatarului si rolelor trebuie utilizatd o
EXTENSION MULTI piele ecologicd rezistentd la uzurd. Umplutura trebuie sa fie din
HYPEREXTENSION . . R < .
poliuretan spongios pentru un confort si o siguranta suplimentare.
Cdptuseala trebuie sa aibd cusaturi duble pentru o rezistentd mai
mare.
Pedala: Placa striatda Q235A (acoperita cu vopsea antiderapanta)
Dimensiuni minime (L x | x H): 1335 x 940 x 760 mm
Culoarea cdaptuselii: negru
Culoarea cadrului: negru/rosu
Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru nu mai putin de 1.2mm.
Grosimea pernei nu mai putin de 68 mm
Profilul cadrului aparatului trebuie sa fie de minimum: 50 x 100 mm
Grosimea otelului utilizat nu trebuie sa fie mai micd de: 2,5 mm
Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 150 kg.
Greutate aparatului netto nu mai putin de: 50 kg.
Finlanda Street Muschi tintd: Rectus Femoris, Vastus Lateralis, Vastus Medialis. Parte
Barbell | a corpuluitintitd: Membre inferioare. . . e . L
. P T . oa . . . . . Categorie: profesional. Muschi tintiti: cvadricepsi, piept, brate
Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru nu mai putin L S e
(secundar fesieri). Parte a corpului tintita: picioare, brate,
de 50 mm. . . < ) : X
A M . piept. Rezistentd: discuri @50 mm. Constructie: profil 40x80
Aparat pentru genuflexiuni cu centura — este un model destinat R . A .
[, N ) mm, grosimea peretelui 3 mm, vopsire in camp electrostatic.
utilizarii in sdli de antrenament, avand o capacitate mare de . L N
- s A s . Dimensiuni (LxIxI): 2090 x 945 x 1510 mm.
incarcare, o constructie bine gandita si un cadru stabil. . L R .
Aparatul permite o functionare firs intreruperi. intensivi si Greutate: 150 kg. Sarcind maxima: (nu este indicatd, de obicei
BELT SQUAT BELT SQUAT P P ’ perl, ", | 300-350 kg). Caracteristici: posibilitate de a efectua

indelungata in conditiile unui salon de fitness, se caracterizeaza
printr-un grad ridicat de confort si siguranta in timpul efectuarii
exercitiilor, biomecanica perfecta, precum si prin prezenta unor
reglaje usor de utilizat.

Tehnologia dublei vopsiri in pulbere a cadrului, cu prelucrarea
preliminara a metalului prin nisipare, imbundtateste considerabil
aderenta dintre metal si stratul de vopsea, garantidnd astfel un
acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.

genuflexiuni si flotari la paralele, reglaj al barelor paralele (5
pozitii), 6 carlige pentru benzi elastice, maner de start pentru
initiere usoarad a exercitiului, manere pentru executarea
genuflexiunilor, platforme cu placute de aluminiu
antiderapante, 3 butuci pentru discuri pe brat + 2 pentru
depozitare (nichel-crom, @50 mm).




Dimensiuni minime (L x | x H): 1970 x 1535 x 1125 mm

Culoarea cadrului: negru/rosu

Pedala: Placd cu dimensiuni minime 380*580*5, Q235A (acoperitd cu
vopsea antiderapanta)

Profilul cadrului aparatului trebuie sa fie de minimum: 50 x 100 mm
Grosimea otelului utilizat nu trebuie sa fie mai micd de: 2,5 mm

Nu mai putin de 2 suporturi pentru discuri cu diametru nu mai putin
de 50 mm.

Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 300 kg.

Greutate aparatului netto nu putin de: 140 kg.

Finlanda Street Unghi de inclinare reglabil al suportului pentru picioare: unghiul de | Categorie: profesional (greutati libere). Destinatie / muschi:

Barbell | inclinare al suportului pentru picioare trebuie sa fie reglabil intre 35° | cvadricepsi, fesieri. Rezistenta: discuri @50 mm. Constructie:
si 55°, corespunzator nevoilor antrenamentelor diferitilor utilizatori. | profil 40x80 mm, grosimea peretelui 3 mm, vopsire in camp
Sistem de rezistenta: incircare cu discuri cu diametru nu mai putin | electrostatic. Dimensiuni (LxIx]): 2400 x 930 x 1675 mm.
de 50 mm Greutate: 232 kg. Sarcind maxima: (nu este indicata, de obicei
Constructie unicad cu miscare pendulara pentru genuflexiuni: spatarul | 200-250 kg). Caracteristici: reglaj al platformei (6 pozitii),
trebuie sa sustind ferm talia si abdomenul, reducdnd presiunea | reglaj al spatarului (4 pozitii), reglaj al opritorului de siguranta
asupra trunchiului si permitand utilizatorilor sa execute in siguranta | (8 pozitii), carlig de pornire automat, 2 pozitii de start,
si eficient fiecare miscare, urméand curba naturala a corpului. platforma latd cu placuta de aluminiu antiderapanta, tapiterie
Limitd inferioara reglabild: asigura siguranta utilizatorilor de Tndltimi | din piele ecologica antistatica si rezistenta la uzura, 3 butuci

PENDULUM SQUAT PENDULUM d'iferite. . § N ) . pgntru discuri pe kzra.t, + 2 butuci pen.tru dc-?pozitare
SQUAT Sistem de depozitare Esentru bara:. utlllzgaza un 5|.s,tem' de | (nichel+crom), 9 carlige pentru benzi elastice.
contragreutate pentru pdstrarea barei, oferind o functionalitate
dubla cu ajutorul unei singure bare, ceea ce permite economisirea de
resurse.
Dimensiuni minime (L x | x H): 2245 x 1300 x 1660 mm
Culoarea cadrului: negru/rosu
Profilul cadrului aparatului trebuie sa fie de minimum: 50 x 100 mm
Grosimea otelului utilizat nu trebuie sa fie mai micd de: 2,5 mm
Nu mai putin de 1 suport pentru discuri cu diametru nu mai putin de
50 mm.
Capacitatee de incarcare nu mai putin de: 200 kg.
Greutate aparatului netto nu putin de: 240 kg.
Finlanda Street Categorie: profesionala. Muschi tintiti: dorsali, trapez,
Barbell | Combinatie/Muschi tintd: Muschiul mare dorsal (Latissimus Dorsi), | extensori spinali; secundar — bicepsi, deltoizi, antebrate. Parte

Lat Pulldown/

Seated Row

Lat Pulldown / Seated
Row

muschiul rotund mare (Teres Major), muschiul infraspinos
(Infraspinatus). Parte a corpului tintita: Spate.

Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness trebuie sa fie realizata din tuburi
ovale profilate, cu dimensiuni minime de RT48x80 mm si o grosime a
peretelui de cel putin 2,5 mm. Tehnologie de sudura de fnaltd
precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a
reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.
Tapiterie: Piele texturata nu mai putin de 1.2mm + PVC

a corpului tintita: spate, brate. Rezistenta: pachet de greutati
(placi de otel). Greutatea pachetului: 105 kg (placi de 12 kg si
6 kg + tija 9 kg). Constructie: profil 60x60 mm, grosimea
peretelui 2 mm; indoiri radiale pentru rezistenta; cadru vopsit
in camp electrostatic; transmiterea fortei prin curea din
poliamida (rezistenta 1500 kg) si 2 role. Dimensiuni (LxIx):
2300 x 1060 x 2300 mm. Greutate: 215 kg (cadru 110 kg +
pachet 105 kg). Caracteristici: acoperire complexa a
ghidajelor cu nichel+crom; protectie turnata ABS pentru
pachet (culoare albastrd); manere pentru diferite tipuri de
tractiuni; reglarea opritoarelor pentru picioare (5 pozitii);




Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce
corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul trebuie sa detin instructiuni mari si usor de citit pentru
efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnicd a aparatelor.

Dimensiunile aparatului: min. 1750x1000x2170mm.

Greutate aparatului netto nu mai putin de 90 kg.

Greutate stackului: min 68 kg.

sezut si spatar din placaj 18 mm, spuma poliuretanica si piele
sinteticd; rulmenti in toate articulatiile - miscare ling; role
din spuma poliuretanica; suporti din PVC anti-alunecare.

Finlanda Street Pentru muschii adductori si abductori. Categorie: profesionald. Destinatie / muschi: partea interna si
Barbell | Combinatie/Muschi tintd: Vastus Lateralis, Gluteus Maximus, | externd a coapsei, secundar — fesieri. Rezistentd: pachet de
Adductor Magnus, Rectus Femoris. greutdti integrat (81 kg).
Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila. Constructie: profil 60x60 mm, grosimea peretelui 2 mm;
Constructia aparatului de fitness trebuie sa fie realizata din tuburi | Tndoiri radiale pentru rezistenta; pachet de greutati din placi
ovale profilate, cu dimensiuni minime de RT48x80 mm si o grosime a | de otel cu acoperire din PVC (pentru functionare silentioasa);
peretelui de cel putin 2,5 mm. Tehnologie de sudura de finaltd | transmisie prin curea din poliamida (I3time 20 mm, rezistenta
precizie. 1500 kg). Dimensiuni (LxIx): 1400 x 830 x 1510 mm.
Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentrua | Greutate: 199 kg (cadru 118 kg + pachet 81 kg). Caracteristici:
reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta. reglarea unghiului de deschidere a opritoarelor (10 pozitii);
Inner/Outer Thigh Inner / Outer Thigh Scaun si spatar confortabile, turnate, perne rezistente pentru | reglarea sezutului (5 pozitii); tetiera si opritoare din placaj 18
picioare. Tapiterie: Piele texturatd nu mai putin de 1.2mm + PVC mm + spuma poliuretanica; rulmenti in toate articulatiile -
Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce | miscare lind; protectie a pachetului din polistiren rezistent la
corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi | impact; maner cu fixare pe arc pentru schimbarea modului
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv. (adductori / abductori); protectie ABS a ghidajelor (acoperire
Aparatul trebuie sa detin instructiuni mari si usor de citit pentru | nichel+crom).
efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnicd a aparatelor.
Dimensiunile aparatului: min. 1600x715x1500mm.
Greutate aparatului netto nu mai putin de 95 kg.
Greutate stackului: min 68 kg.
Finlanda Street Combinatie/Muschi tinta: Biceps femural, muschiul semitendinos, | Categorie: profesionala. Destinatie / muschi: biceps femural,
Barbell | Rectus Femoris, Vastus Lateralis. Parte a corpului tintitd: Membre | cvadricepsi; incarcare suplimentara — muschii gambei.
inferioare. Rezistentd: pachet de greutati 105 kg (7x12 kg + 2x6 kg + tija
Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila. 9 kg). Constructie: profil 60x60 mm, grosimea peretelui 2
Constructia aparatului de fitness trebuie sa fie realizata din tuburi | mm; indoiri radiale pentru rezistentd; transmisie prin curea
ovale profilate, cu dimensiuni minime de RT48x80 mm si o grosime a | din poliamida (rezistenta 1500 kg); ghidaje si tija cu acoperire
Leg Extension/ . peretelui de cel putin 2,5 mm. Tehnologie de sudurd de inaltd | nichel + crom. Dimensiuni (LxIxf): 1200 x 1270 x 1540 mm.
Leg Extension / Leg L .
Curl precizie. Greutate: 215 kg (cadru 110 kg + pachet 105 kg).

Leg Curl

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a
reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.

Scaun si spatar confortabile, turnate, perne rezistente pentru
picioare. Tapiterie: Piele texturatd nu mai putin de 1.2mm + PVC
Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce
corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Caracteristici: protectie ABS turnatd pentru pachet (culoare
negru/albastru); sezut reglabil pe indltime (4 pozitii); rola
superioara de fixare a picioarelor — 10 pozitii; rola inferioara
reglabila (5 pozitii); unghiul initial al rolei inferioare: 11 pozitii
(pas 15°); rulmenti in toate articulatiile - miscare lina si
durabilitate; role din spuma poliuretanica; functionalitate:
flexie + extensie intr-o singura structura.




Aparatul trebuie sa detin instructiuni mari si usor de citit pentru
efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnicd a aparatelor.

Dimensiunile aparatului: min. 1460*¥1220*1510mm.

Greutate aparatului netto nu mai putin de 110 kg.

Greutate stackului: min 68 kg.

Multi Press Flat,
Incline/Press Behind
Neck

Multi Press Flat / Incline / Press
Behind Neck

Finlanda

Street
Barbell

Permite efectuarea a 3 tipuri de exercitii: impins de la piept in plan
orizontal, impins de la piept din inclinat si impins pentru umeri.
Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness trebuie sa fie realizata din tuburi
ovale profilate, cu dimensiuni minime de RT48x80 mm si o grosime a
peretelui de cel putin 2,5 mm. Tehnologie de sudura de fnaltd
precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a
reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.

Scaun si spatar confortabile, turnate. Tapiterie: Piele texturatd nu
mai putin de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce
corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul trebuie sa detin instructiuni mari si usor de citit pentru
efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnicd a aparatelor.

Dimensiunile aparatului: min. 1915x1320x1500mm.

Greutate aparatului netto nu mai putin de 105 kg.

Greutate stackului: min 68 kg.

Categorie: profesionald, cu pachet de greutati. Destinatie /
exercitii: presa la bancd, presa inclinat, presa pentru umeri.
Rezistentd: pachet de greutdti 100 kg (placi de 5 kg).
Constructie: profil 40x80 mm, grosimea peretelui 3 mm;
vopsire in cdmp electrostatic; cablu cu invelis rezistent la
uzurd. Dimensiuni (LxIxT): 1921 x 1510 x 1782 mm. Greutatea
aparatului: 226 kg. Caracteristici: manere cu trei pozitii;
reglarea sezutului pe Tndltime — 9 pozitii; reglarea unghiului
spatarului — 5 pozitii; sezut reglabil in 3 pozitii; fixator
magnetic al pachetului de greutati; reglarea tensiunii cablului;
tapiterie din piele ecologica antistaticd, cu spuma multistrat;
protectie a pachetului de greutdti pe toata indltimea; poster-
instructiune pe panou.

Pec Deck/Rear Delt

Pec Deck / Rear Delt

Combinatie/Muschi tintd: Pectoral mare, deltoid, romboid, trapez.
Parte a corpului tintita: Piept, spate, membre superioare.

Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness trebuie sa fie realizata din tuburi
ovale profilate, cu dimensiuni minime de RT48x80 mm si o grosime a
peretelui de cel putin 2,5 mm. Tehnologie de sudura de finaltd
precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a
reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.

Scaun si spatar confortabile, turnate. Tapiterie: Piele texturatd nu
mai putin de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce
corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul trebuie sa detin instructiuni mari si usor de citit pentru
efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnicd a aparatelor.

Dimensiunile aparatului: min. 1350x1200x2000mm.

Greutate aparatului netto nu mai putin de 105 kg.

Greutate stackului: min 68 kg.

Categorie: profesionald. Destinatie / muschi: portiunea
posterioara a muschiului deltoid, muschii pectorali.
Suplimentar: bicepsi, deltoizi posteriori, extensori ai bratului,
antebrate. Exercitii: abductia bratelor inapoi (deltoizi
posteriori), aductia bratelor inainte (muschii pectorali).
Rezistentd: pachet de greutdti 105 kg (16x6 kg + tija 9 kg).
Constructie: profil 60x60 mm, grosimea peretelui 2 mm;
indoiri radiale pentru rezistenta; vopsire in camp
electrostatic. Dimensiuni (LxIxi): 1060 x 760 x 1860 mm.
Greutate: 225 kg (cadru 120 kg + pachet 105 kg).
Caracteristici: manere cu striatii, 11 pozitii; sezut reglabil (6
pozitii); spatar reglabil (4 pozitii); protectie turnata pentru
pachetul de greutati (ABS, culoare albastra); ghidaje, tija si
manere acoperite cu nichel+crom; rulmenti in toate
articulatiile - miscare lina si durabilitate; tetiera si spatar din
placaj 18 mm + spuma poliuretanica si piele sintetica; suporti
din PVC pentru stabilitate.




Finlanda Street Muschi tinta: Biceps femural. Parte a corpului tintitd: Membre | Categorie: profesionala. Destinatie / muschi: biceps femural,
Barbell | inferioare. muschii fesieri. Exercitiu: flexia picioarelor din pozitie culcat.
Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila. Rezistentd: pachet de greutdti 105 kg (7x12 kg, 2x6 kg, tija 9
Teava min RT50x100x2,5mm, RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm. kg). Constructie: profil 60x60 mm, grosimea peretelui 2 mm;
Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe bazd de gel pentru a | indoiri radiale pentru rezistentd; vopsire in camp
reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta. electrostatic. Dimensiuni (LxIx]): 1700 x 900 x 1570 mm.
Scaun si spatar confortabile, turnate, perne rezistente pentru | Greutate: 201 kg (cadru 96 kg + pachet 105 kg). Caracteristici:
picioare. Tapiterie: Piele texturatd nu mai putin de 1.2mm + PVC tija si ghidaje acoperite cu nichel si crom; protectie turnatd
Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce | ABS pentru pachetul de greutati; rulmenti in toate articulatiile
. . < AN . ; N I . . .
PRONE LEG CURL Prone Leg Curl c.orespundfe standar.delor mvc>n4d|ale de 5|gurant.a, oferind 1n acelasi | > mlsvcare.lma si qurabl{ltatet $eZL.JtudIn E)Iacaj 1.8 mm 4
timp securitate suplimentard si un aspect atractiv. spuma poliuretanicd + piele sintetica; manere si role din
Manere antiderapante, durabile, cu acoperire din poliuretan si | spuma poliuretanica; rold inferioara reglabila (11 pozitii, pas
capace cromate, sunt pozitionate la un unghi optim pentru a asigura | 15°); rola superioara de fixare — 5 pozitii; suporti din PVC
o fixare stabild a corpului sportivului in timpul antrenamentului. pentru stabilitate.
Aparatul trebuie sa detin instructiuni mari si usor de citit pentru
efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnicd a aparatelor.
Dimensiunile aparatului: min. 1440x1140x1500mm.
Greutate aparatului netto nu mai putin de 125 kg.
Greutate stackului: min 68 kg.
Finlanda Street . . Categorie: profesionald. Destinatie: genuflexiuni frontale cu
Aparat pentru antrenarea intregului corp. P S - -
Barbell R . e . - haltera. Incdrcare principala: cvadricepsi. Incdrcare
Permite realizarea genuflexiunilor, fandarilor, exercitiilor pentru K M L . P
A suplimentara: fesieri, abdomen, spate. Rezistenta: incarcare
fese, umeri si piept. . . R ) .
K A “a . . . . . cu discuri 50 mm. Constructie: profil 60x60 mm, grosimea
Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru nu mai putin . A . [
de 50 mm peretelui 2 mm; vopsire in cdmp electrostatic. Dimensiuni
SMITH MACHINE . . . . ) e e | (LxIxi): 1800 x 2200 x 2350 mm. Greutate: 156 kg. Greutatea
Smith Machine Constructia aparatului de fitness trebuie sd fie realizata din tuburi K - - K N
X . Lo . barei: 30 kg. Incarcare maxima a barei: 400 kg. Caracteristici:
ovale profilate, cu dimensiuni de teava min RT50x100x2,5mm, . o ) ;
organizator pentru discuri: 4 perechi de butuci (350 mm);
RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm. . . . L .
X ] o suporturi pentru fixarea barei: 12 pozitii (pas 190 mm); fixare
Dimensiunile aparatului: min. 2235x1320x2360mm. N . . X «
. Lo minimd a barei — 74 mm de la podea; opritoare de sigurantd;
Greutate aparatului netto nu mai putin de 170 kg. R Lo .
L articulatii glisante pe rulmenti cu role; butuc de montare a
Greutate maxima incarcare: 200 kg. X A .
barei 350 mm; suporti din PVC anti-alunecare.
Finlanda Street Muschi tinta: Muschiul drept abdominal, Muschiul oblic extern al | Categorie: profesionald. Destinatie: abdomene, antrenament
Barbell | abdomenului, Muschiul transvers al abdomenului pentru muschii abdominali. Constructie: profil de otel 40x80
Parte a corpului tintita: Talie mm, grosimea peretelui 3 mm. Caracteristici: piele ecologica
Sistem de rezistentd: Greutati libere antistatica si rezistentd la uzura; maner pentru urcare si
Multi AB Bench MULTI AB BENCH Constructia aparatului de fitness trebuie sd fie realizatd din tuburi | coborare usoard; reglarea unghiului de inclinare 35°-55°.
ovale profilate, cu dimensiuni de teava min RT50x100x2,5mm, | Dimensiuni (LxIx[): 1736 x 810 x 948 mm. Greutate: 55 kg.
RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm.
Dimensiunile aparatului: min. 1730x720x880mm.
Greutate aparatului netto nu mai putin 40 kg.
Finlanda Street Suport vertical "press + paralele + bara". Tipuri de exercitii: este un | Categorie: profesionala. Destinatie / exercitii: tractiuni (priza
Power Tower POWER TOWER Barbell | ajutor ideal pentru consolidarea intregului corp prin greutatea | larga, medie, ingusta), ridicarea picioarelor in ,,unghi”, flotari

proprie. Cadru: otel rezistent la tensiune Tapiteria rezistenta la
rupere, DuraFirm, dublu cusuta, avand caracteristicile spumei

la paralele. Constructie: profil 60x60 mm, grosimea peretelui
2 mm; indoiri radiale pentru rezistenta. Dimensiuni (LxIx1):




industriale si cu o densitate ridicata, de inalta calitate. Finisajul dublu,
cu invelis sintetic rezistent, protejeaza impotriva zgarieturilor,
daltuirilor si

exfolieriilor.

Sistem de rezistenta: Greutati libere

Dimensiunile aparatului: min. 1235x1300x2100mm.

Greutate aparatului netto nu mai putin de 70 kg

1300 x 1200 x 2350 mm. Greutate: 83 kg. Incircare maxima:
180 kg. Echipare: trepte si cotiere (placaj 18 mm + spuma
poliuretanica); manere cu acoperire nichel-crom si striatii;
spatar din placaj 18 mm + spuma poliuretanica + piele
sinteticd; suporti din PVC anti-alunecare.

Finlanda Street Clemele pentru haltere asigura o aderentd maxima la barbell, in Destinatie: coliere pentru discuri in timpul antrenamentelor,
Barbell timp ce suprafata interioars anti-alunecare impiedic3 alunecarea asigura siguranta si protectia echipamentului. Material: nailon
discurilor pe barbell rezistent + cauciuc termoplastic. Forma: hexagonala.
. . . . . . . . Dimensiuni: diametru exterior — 80 mm; diametru interior —
Coliere b Fabricat din plastic durabil pentru a rezista la impacturi puternice <0 (standard olimpic). M ism: clems din plasti
Coliere bara olimpice 50 [-otere bara n timpul exercitiilor solicitante. Partea interioard a clemei este . mm‘ s a? ardo ”T"p'F ) e.car?|sm. ¢ .emix n p.as iccu
olimpice 50 mm L . K L fixare sigurd. Protectie: insertie din cauciuc impotriva
mm (pereche) echipati cu cauciuc antiderapant, care impiedica alunecarea e : ; -
(pereche) o o N N o deteriordrii barei. Suplimentar: logo gravat.
discurilor ponderate pe bard si stabilizeaza astfel bara in timpul
exercitiului. Concepute pentru haltere olimpice (diametru interior
nu mai putin de: 50 mm).
Set trebuie se cintine 2 buc
Finlanda Street Compozitia materialului: PU, poliester si otel. Greutate nu mai putin | Destinatie: pentru tractiuni si exercitii la paralele cu greutate
Barbell | de:740g. suplimentara. Sistem de prindere a greutatii: pe lant, fixat cu
Dimensiuni nu mai putin de: lungime 97 cm, latime in punctul cel mai | carabina la capatul centurii. Materiale: standard
. Centura pentru e I . )
Centura pentru greutati reutati lat 18 cm. (nespecificate, probabil nailon sau material sintetic).
g Capacitate de incarcare: ranforsat cu inele D din otel si lant metalic | Caracteristici: accent pe simplitate si functionalitate;
nu mai putin de 5,1 mm grosime. Diametrul inelului nu mai putin de | constructie compacta.
D: 5,7 mm pentru o potrivire sigura.
Finlanda Street Urmeaza a fi fabricata din nailon de inalta calitate. Poate fi utilizat cu | Materiale: poliester respirabil, inele de otel. Greutate produs:
Barbell | greutatilibere. 720 g. Dimensiuni: 26x7x7 cm. Lant: lungime 88 cm. Reglaj:
Centura Cdptuseala moale asigura confortul la efectuarea diferitelor exercitii. | curele reglabile pentru gat si cap, pentru o fixare ferma.
Centura antrenamente Antrenamente Reglabil cu un sistem de blocare a capului, astfel incat nu trebuie sd | Ergonomie: constructie bine ganditd pentru confort in timpul
pentru gat entru gt va faceti deloc griji cu privire la dimensiune. antrenamentelor de forta. Particularitate: mai greu, rezistent,
P g Un simulator bine conceput, care a fost fabricat si personalizat in | cu lant suplimentar pentru prinderea greutatilor.
functie de cerintele si dorintele sportivilor si antrenorilor
profesionisti
Finlanda Street Materiale: corp — PVC, bazd — plastic ABS (ranforsat, rigid).
Barbell . Diametru: 60 cm. Tndltime: 25 cm. Greutate: (nu este indicat3,
Emisfera de Material: PP, PVC. robabil similara cu 5'—6 kg). Set complet: o:n d + 2 benzi
Emisfera de echilibrare b Diametru nu mai putin de: 61 cm. Greutate nu mai putin de: 5,1 kg. P . . . &) .p -pomp
echilibrare . . . . , M . elastice. Particularitate: model premium, conceput pentru
Dimensiune nu mai putin de: 61x21cm. Accesorii: Pompa, 2 espadrile I L.
antrenamente complexe (echilibru, abdomen, picioare, brate,
flexibilitatea articulatiilor).
Finlanda Street . . . Material: polipropilend. Suprafata superioara: acoperire
Suprafata superioara a platformei are un strat antiderapant texturat M P .p P M P L P . “ P
Barbell care asigura o aderenta ferma in timpul exercitiilor si un sprijin texturatd antiderapantd. Destinatie: universald
STEP & i P ’ i prl (antrenamente de grup si individuale). Dimensiuni: 101 x 37,5

Step

confortabil pentru brate si spate. Platforma de step va permite sa va
diversificati antrenamentul si sa va exercitati toate grupele
musculare, fie in sala de sport, fie acasa.

% 20,5 cm. indltime reglabila: 15, 20, 25 cm. Caracteristici:
picioare late cu acoperire antiderapanta; picioare detasabile
pentru reglaj rapid si depozitare compacta.




Platforma din polipropilena asigura elasticitatea necesara pentru un
antrenament sigur si durabilitatea pentru o utilizare intensiva in
cluburile de fitness.

Acoperirea cauciucatd, in relief, antiderapanta, asigura pasi siguri si
un sprijin confortabil pentru brate si spate

Dimensiuni minime: 100x37x20 cm. Inaltimi minime15-20-25 cm

Finlanda Street Material: piele moale + baza textila. Constructie: Iatime de 4"
Barbell | Marimea L (10 cm) in partea din spate, ingustare la 2" (5 cm) pe laterale
Curea din piele moale pentru halterofili si cei ce fac antrenamente cu | sifin fatd — reduce greutatea centurii; interior textil pentru
Curea pentru greutati. Partea interioard a centurii fabricat din piele confort suplimentar. Latime: 10 cm (spate), 5 cm
Curea pentru halterofili halterofili captusitd asigura confort sporit. Curea dubld pentru o rezistentd | (laterale/fata). Mdrime L: 82—-100 cm. Particularitate: varianta
4 padded leather belt 4 sporita. O latime minim de 10 cm protejeaza zona lombara, ajutd la mai moale si mai usoard, nu incomodeaza la ridicarea
padded leather belt mentinerea pozitiei corecte si Tmpiedica aparitia herniilor | halterei, dar oferd o fixare mai slaba decat centura clasicd,
abdominale. rigida, din piele.
Fabricat: piele naturald, piele presata
Marimea L (82cm - 100cm)
Finlanda Street Curea din piele moale pentru halterofili si cei ce fac antrenamente Material: piele naturald + piele presatd. Constructie:
Barbell cu greutati. Partea interioara a centurii fabricat din piele captuseald interioarda moale din piele intoarsd; cusatura
Curea pentru ciptusita asigura confort sporit. Curea dubli pentru o rezistent3 dubla; cataramd cu rold pentru ajustare precisa. Latime: 15
Curea pentru halterofili halterofili sporitd. Litime minim de 15 cm protejeazé zona lombar3, ajuté la cm. Marime L: 82-100 cm. Particularitate: fixare confortabila;
6 padded leather belt 6 mentinerea pozitiei corecte si impiedicd aparitia herniilor model tJnisex;Apret putin mai ridicat, dar accent pe confort
padded leather belt abdominale. datorita pielii intoarse.
Fabricat: piele naturald, piele presata
Marimea L (82cm - 100cm)
Finlanda Street Rezistenta: set de 3 benzi elastice cu niveluri diferite de
Barbell incarcare. Dimensiuni: inele compacte. Material: latex. Set
Banda aerobica Banda acrobica Caracteristici: Rezistenta min: 11.35 - 29.51 kg Dimensiuni min: 208 | complet: 3 benzi elastice. Destinatie: fitness feminin, deosebit
x4.5x0.21 cm de eficiente pentru antrenarea fesierilor si picioarelor.
Particularitate: posibilitatea de a alege nivelul de incarcare
datorita celor trei benzi diferite. Marimi: 208 x 4,5 x 0,21 cm.
Finlanda Street Rezistentd: set de 3 benzi elastice cu niveluri diferite de
Barbell incarcare. Dimensiuni: inele compacte. Material: latex. Set
Banda aerobica Banda aerobica Caracteristici: Rezistenta min: 15.89 - 38.59 kg Dimensiuni min: 208 | complet: 3 benzi elastice. Destinatie: fitness feminin, deosebit
x4.5x0.32 cm de eficiente pentru antrenarea fesierilor si picioarelor.
Particularitate: posibilitatea de a alege nivelul de incarcare
datorita celor trei benzi diferite. Marimi: 208 x 4,5 x 0,32 cm.
Finlanda Street Rezistentd: set de 3 benzi elastice cu niveluri diferite de
Barbell incarcare. Dimensiuni: inele compacte. Material: latex. Set
Banda aerobica Band bi Caracteristici: Rezistentd min: 22.7 - 56.75 kg Dimensiuni min: 208 x | complet: 3 benzi elastice. Destinatie: fitness feminin, deosebit
anda acrobica 4.5x0.45cm de eficiente pentru antrenarea fesierilor si picioarelor.
Particularitate: posibilitatea de a alege nivelul de incarcare
datoritd celor trei benzi diferite. Marimi: 208 x 4,5 x 0,32 cm.
Finlanda Street A - I . . Material: miez din otel + acoperire din PVC. Masa: 3,65 kg.
Méner Maner Barbell Maner pentru exercitii de tragere in jos |a cablu; Material- plastic Dimensiuni: lungime 43 cm, latime 14,5 cm, Tnaltime 6 cm.

durabil; Lungimea min: 400mm; Litimea min 14 cm; Tnaltime min 5

Lungimea manerului: 12,5 cm. Diametrul manerului: 35-38




cm; Lungimea manerului min. 12 cm; Diametrul manerului min 34
cm.

mm. Diametrul prizei: 28—=34 mm. Destinatie: optima pentru
extensii ale tricepsului in jos, potrivitd pentru aparate si rame
de forta. Particularitate: baza metalica cu acoperire durabild
din PVC, rezistenta la uzura si coroziune; suprafata texturata
pentru o priza sigura.

Finlanda Street Maner cu rand supinat cu prindere paraleld; Material- plastic durabil, | Material: miez din otel + acoperire din PVC. Masa: 3,3 kg.
Barbell | lungime min: 500mm; Idtime min 11 cm, ndltime min 17 cm, | Dimensiuni: lungime 56 cm, latime 12 cm, indltime 17,5 cm.
lungimea manerului min 11 cm, Diametrul prizei min 24 mm. Lungimea manerului: 12 cm. Diametrul manerului: 25 mm.
Destinatie: tractiuni cu priza largd, compatibila cu aparatele
de forta. Particularitate: baza metalica cu acoperire rezistenta
din PVC; durabilitate ridicata; forma ergonomica pentru o
A prizd confortabila.
Maner Maner
Finlanda Street Maner cu randuri paralele; Material- plastic durabil, lungime min: | Material: miez din otel + acoperire din PVC. Greutate: 1,85 kg.
Barbell | 200mm, Iatime min 14 cm, indltime min 16 cm, lungimea manerului | Dimensiuni: lungime 23,5 cm, latime 14,5 cm, inaltime 16,5
min 11 cm, diametrul prizei min 28 mm. cm. Lungimea manerului: 12 cm. Diametrul manerului: 30
mm. Destinatie: maner universal in forma de V pentru
tractiuni. Caracteristici: baza metalica; durabilitate; protectie
N Tmpotriva ruginii; priza ergonomica cu textura.
Maner Maner
Finlanda Street Material: miez din otel + acoperire din PVC. Greutate: 2,65 kg.
Barbell Maner de tragere cu prindere apropiatd; Material- plastic durabil, Dlme.n5|un|: [unglmeI 27,5 cm, I.atlme 12 crf" |na|t|me 17,5 cm.
R . o . . Al R Lungimea manerului: 11 cm. Diametrul manerului: 24 mm.
Maner A lungime min: 250mm, latime min 11 cm, indltime min 17 cm, - N < S . <
Maner Destinatie: priza ingusta pentru tractiuni (utilizare universala

Lungimea manerului min 10 cm, diametrul prizei min 22 mm.

cu aparate). Caracteristici: baza metalica; acoperire din PVC
cu textura; protectie impotriva ruginii si coroziunii;
durabilitate; priza confortabila.




Finlanda Street Dimensiuni min - 930x660x1200 mm, carcasa din metal, suprafata din Dimensiuni (LxIx1): 493 x 660 x 1194 mm. Greutate: 40 kg.
Barbell | <5uciuc spumat si PVC Cadru: teava profilata 40x40 mm, grosimea peretelui 3 mm.
Blat: tapitat cu piele ecologica, rezistent la abraziune si
intindere. Culoare tapiterie: negru + rosu, cu linie centralad de
. separare (importantd pentru arbitraj si start). Constructie:
Masa Armwrestling Masa demontabila (usor de asamblat/dezasamblat, practicd pentru
Armwrestling depozitare). Suporturi pentru brate: repozitionabile, in
functie de bratul de lucru. Perne: detasabile, din cauciuc
special — sigure si confortabile. Manere: din otel @30 mm, cu
striatii accentuate pentru o priza sigurd. Vopsire: acoperire
polimerica de fabrica.
Finlanda Street In urma masuratorilor efectuate cu acest aparat veti sti cu precizie: Functii: greutate corporald, % grasime, % apd, masa
Barbell | -masa corporala (greutatea) musculard (segmentard), masa minerald osoasa, consum
-grasimea viscerala (grasimea de pe organe) caloric zilnic, varsta metabolica, grasime viscerala + indicator,
-procentul de hidratare din corp mod atletic, mod invitat. Analizd segmentara: da (brate,
-procentul de grasime totala sau pe segmete:mana stanga,mana | picioare, trunchi). Set complet: analizator, card SD cu
dreapta,picior stang,picior drept si trunchi software, baterii, ecran LCD color, memorie pentru 4
Analizator -masa 0soasa utilizatori. Caracteristici: indicatori de sandtate pentru adulti
Analizator segmentar al segmentar al -masa musculara totala cat si pe segmente: mana stanga,mana | sicopii, moduri extinse, software pentru PC usor de utilizat.
compozitiei corporale compozitiei dreapta,picior stang,picior drept si trunchi Greutate maxima admisa: 150 kg. Precizie: 0,1 kg / 0,1%.
corporale -indicele formei fizice Memorie utilizatori: pand la 4.
-rata metabolismul bazal cat si varsta metabolica In set trebuie sa fie: | Culoare/design: negru + argintiu, ecran LCD mare.
- Aparatul
- Card SD 64 Mb
- 4 baterii AA
- Manual de utilizare
- Certificat de garantie pentru 3 ani
TOTAL
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din “

”

Anexa nr. 23
la Documentatia standard nr.

20

Numarul procedurii de achizitie: Conform SIA ,,RSAP”

Obiectul achizitiei: Echipament (Inventar sportiv) pentru realizarea proiectului ,Centrul de instruire si evaluare motrice al IEFS-Centru de formare a specialistilor care asigura accesul persoanelor cu dezabilitati la

practicarea sportului” finantat de DRRM

Denumirea bunurilor/serviciilor Unitatea de Canti- Pret unitar Pret Suma Suma Termenul de Clasificatie bugetara (IBAN) Discount
Cod CPV masura tatea (fara TVA) unitar (cu fara cuTVA livrare/prestare %
TVA) TVA
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Lot 1
buc 154 154 185 Pinad 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Aparat fitness tip scara, Climber 154 717,00 | 717,00 717,00 660,40
MDL MDL MDL MDL
buc 63 Pinad 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Rear Kick 53 295,00 | 53295,00 | 53295,00 | 954,00
MDL MDL MDL MDL
buc 83 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Incline press machine 69 445,00 | 69445,00 | 69445,00 | 334,00
MDL MDL MDL MDL
buc 38 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Flat bench 16 214,60 | 8 107,30 | 32429,20 | 915,04
MDL MDL MDL MDL
buc 28 Pinad 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Incline bench 23 869,70 | 23869,70 | 23869,70 | 643,64
. MDL MDL MDL MDL
. Decline bench buc 34 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
. 28 488,60 | 28 488,60 | 28488,60 | 186,32
¢ MDL MDL MDL MDL
¢ buc 44 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
g MULTI HYPER EXTENSION 18 411,00 | 9 205,50 | 36822,00 | 186,40
¢ MDL MDL MDL MDL




buc 36 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
BELT SQUAT 30 135,90 | 30135,90 | 30135,90 | 163,08
MDL MDL MDL MDL
buc 56 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
PENDULUM SQUAT 47 125,70 | 47 125,70 | 47125,70 | 550,84
MDL MDL MDL MDL
buc Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Lat Pulldown/
52
Seated Row 43 863,40 | 43 863,40 | 43863,40 | 636,08
MDL MDL MDL MDL
buc 58 Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Inner/Outer Thigh 39 987,40 | 39987,40 | 49063,70 | 876,44
MDL MDL MDL MDL
buc Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Leg Extension/
42
Leg Curl 45 446,10 | 45446,10 | 35788,40 | 946,08
MDL MDL MDL MDL
Multi Press Flat, Incline/Press | buc 43 Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Behind Neck 49 063,70 | 49063,70 | 36402,10 | 682,52
MDL MDL MDL MDL
Pec Deck/Rear Delt buc 43 Pinad 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
35 788,40 | 35788,40 | 36563,60 | 876,32
MDL MDL MDL MDL
buc 18 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
PRONE LEG CURL 36 402,10 | 36402,10 | 15245,60 | 294,72
MDL MDL MDL MDL
buc 22 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
SMITH MACHINE 36 563,60 | 36563,60 | 18540,20 | 248,24
MDL MDL MDL MDL
buc Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Multi AB Bench 15 245,60 | 15245,60 | 912,00 1 094,40
MDL MDL MDL MDL
Power Tower buc 18 540,20 | 18 540,20 | 912,00 1 094,40 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
MDL MDL MDL MDL
Coliere bara olimpice 50 mm | buc 57,00 456,00 547,20 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
(pereche) 228,00 MDL MDL MDL MDL
Centura pentru greutati buc 228,00 3 876,00 | 4 651,20 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
456,00 MDL MDL MDL MDL
Centura antrenamente pentru | buc 456,00 4 560,00 | 5 472,00 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
gat 456,00 MDL MDL MDL MDL
Emisfera de echilibrare buc 3 876,00 | 684,00 820,80 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
3 876,00 MDL MDL MDL MDL
buc 1 140,00 | 1 140,00 | 1 368,00 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Step 2280,00 MDL | MDL MDL MDL




Curea pentru halterofili 4 | buc 684,00 2 736,00 | 3 283,20 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
padded leather belt 684,00 MDL MDL MDL MDL
Curea pentru halterofili 6 | buc 1 140,00 | 2 736,00 | 3 283,20 Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
padded leather belt 1140,00 MDL | MDL MDL MDL
buc Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Banda aerobica 304,00 2 736,00 | 3 283,20
912,00 MDL MDL MDL MDL
buc Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Banda aerobica 304,00 1 140,00 | 1 368,00
912,00 MDL MDL MDL MDL
Banda aerobica buc 304,00 1 368,00 | 1 641,60 Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
912,00 MDL MDL MDL MDL
Maner buc 1 140,00 | 684,00 820,80 Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
1140,00 MDL MDL MDL MDL
Maner buc 1 368,00 | 1 140,00 | 1 368,00 Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
1 368,00 MDL MDL MDL MDL
R buc 11 Pina 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Maner 684,00 9 948,40 | 938,08
684,00 MDL MDL MDL MDL
N buc 10 Pinad 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Maner 1 140,00 | 8 892,00 | 670,40
1 140,00 MDL MDL MDL MDL
Masa Armwrestling buc 58 Pinad 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
9 948,40 | 49063,70 | 876,44
9 948,40 MDL MDL MDL MDL
buc Pind 12.10.2025 MD25VI000000225171710MDL
Analizator segmentar al 42
compozitiei corporale 8 892,00 | 35788,40 | 946,08
8 892,00 MDL MDL MDL MDL
841 1 009
TOTAL 149,00 | 378,80
MDL MDL
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Numele, Prenumele : Golbanb Serghei

Ofertantul: _ Goldtech Solution SRL

in calitate de: ___ Administrator

str Gheorghe Casu 30B of 19

Digitally signed by Golban Serghei
Date: 2025.09.15 11:51:31 EEST
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova

MOLDOVA EUROPEANA




		2025-09-15T11:51:01+0300
	Moldova
	MoldSign Signature


		2025-09-15T11:51:31+0300
	Moldova
	MoldSign Signature




