
   Curriculum Vitae 

Pagina 1 / 3 

 

eINFORMAŢII PERSONALE  Țap Elena 

 

 

Bld. Decebal 59, ap.8, mun. Chișinău, Moldova, MD 2005 

serv. 022  240796   (+373) 069296938        

elenatap.955@gmail.com; formare.continua@upsc.md    

WhatsApp (+373) 069296938        

Sexul feminin | Data naşterii 09/07/1955 | MD 

 
 

  

 
Locul de muncă pentru 

care se candidează 

Poziția 

 

Funcția, postul ocupat  

 
 
 

 

Numele și adresa 
angajatorului  

  

 
Catedra  de Științe ale Educației și Management 
 
Conferențiar universitar 
 

 
ȘEF Departament Formarea Profesorilor la Centrul de Formare Continuă și Leadership 
 
 
 
Universitatea Pedagogică de Stat ”Ion Creangă” din Chișinău,  str. Ion Creangă 1, mun. 

Chișinău,  Republica  Moldova, MD 2020. 
 

 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
Nivelul în calificarea 

națională  

 

 
Sesiune de formare în dezvoltarea curriculară  pentru învățarea pe tot parcursul vieții.  
COMPASS Online Summer  School. 

 
Perioada 

Calificare/diploma obținută 

Furnizorul de formare 
 
 
 
 

Nivelul în calificarea 

națională  
Perioada 

Calificare/diploma obținută 
Furnizorul de formare 

 
Nivelul în calificarea 

națională  
Perioada 

01.07 – 15.09.2020 
   Certificat formare 

   Centrul de Cercetare în Tehnologii Educaționale, departamentul pentru  Cercetare în   
   educația Continuă și Tehnologii Educațioanle de la Danube University Krems,  Austria 
   (Platforma DWB@DUK Research Moodle, special creată pentru proiectul  Erasmus 
    Plus COMPASS) 
 
Formarea formatorilor pentru Educația media 

 
   11.05 – 15.05. 2020 

Certificat formare: Formator în Educația media 
    Academia Deutsche Welle: formator Erik Albreht (Berlin) 
 
  Conferința internațională de eLearning MoodleMoot Moldova 2018 

   
23.05 – 25.05. 2018 

Calificare/diploma obținută 
Disciplinele principale 

studiate/ competențele 
profesionale dobândite 

Furnizorul de formare 
 

Nivelul în calificarea 
națională  
Perioada 

Calificare/diploma obținută 

Competențele profesionale 
dobândite 

  Certificate de formare – Gestionarea Plarformei Moodle 
Dezvoltarea cursurilor online. Configurarea unui curs în Moodle. Gestionarea cursanțolor și  
notarea. Resursele în Moodle: Comunicare. Activitățile, și gestionarea activităților pe  
platforma educațională Moodle. 

  eLearrning Sofware în partenriat cu MoodlePartner Romania și USPEE „C.Stere”, Chișinău 
 
Studii de doctorat, nivelul 8 
 
2010- 2016 
Doctor în științe pedagogice 

Studii doctorale. Tema tezei: Eficientizarea managementului formării continue a cadrelor 
didactice în baza sistemului informațional 
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Numele și tipul instituției de 
învățământ 

Nivelul în calificarea 
națională  
Perioada 

Calificare/diploma obținută 
Competențele profesionale 

dobândite 
Numele și tipul instituției de 

învățământ 
 

Nivelul în calificarea 
națională  
Perioada 

Calificare/diploma obținută 
Competențele profesionale 

dobândite 

Numele și tipul instituției  
 

Nivelul în calificarea  
Perioada 

Calificare/diploma obținută 
Disciplinele principale 

studiate  
Numele și tipul instituției de 

învățământ 

Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău 
 
Studii de master, nivelul 7 
 
2008- 2010 

Master în Științe ale Educației  
Management educațional 
 
Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău 
 
 

Studii de master, nivelul 7 
 
2008 
Manager în educație, nivelul 7 
Studii postuniversitare 
 

Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” din Chișinău 
 
Studii superioare, nivelul 6 
1973- 1978  
Diplomă de studii superioare, matematician  
Analiza matematică, Geometria liniară, Pedagogia, Analiza funcțională, Sisteme de conducere 

automatizate, Limbaje de programare, Programarea 
Universitatea de Stat ” din Moldova,  str. Alexei Mateevici 60,  mun. Chișinău,  
Republica  Moldova,  MD 2009 
 

Competenţe digitale AUTOEVALUAE 

 
Procesarea informației Comunicare  Creare de conținut  Securitate 

Rezolvarea de 
probleme 

experimentat experimentat experimentatt  experimentat experimentat 

    Experimenta   
 • Bună  stăpânire a aplicațiilor de birou dobândite în experiența de lucru: Internet,  

Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)  etc. 

• Utilizarea Platformei Moodle în activitatea didactică. 

• Competențe digitale în utilizarea TIC în management pin sistemul informațional 

• Bună stăpânire a platformelor educaționale și Instrumentelor digitale în procesul didactic 

 

 

Competențe și abilități sociale  ▪ Sociabilă, capacitate de muncă  în echipă, seriozitate, sinceritate, adaptabilitate etc. 

Competențe organizatorice/ 

manageriale  
▪ Responsabilă, capacități de organizare a activităților în procesul de educație și cercetare 

 

  
 

  

Publicații 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  ȚAP, E., CALARAȘ, C., CARABET N., Elaborarea tezei de (re)calificare. Ghid 

metodologic pentru cursanții studiile de recalificare. Recomandări metodice cu privire 

la elaborarea și susținerea tezei de (re)calificare profesională suplimentară la studiile 

superioare, Chișinău, Tipografia "Garomont-Studio”, 29p., 2019, ISBN 978-9975-

134-40-8. 

     ȚAP, E., CALARAȘ, C., CARABET N., Practica pedagogică.  Ghid metodologic 

pentru cursanții studiile de recalificare la programul Pedagogie preșcolară, Chișinău, 

Tipografia "Garomont-Studio”, 21p., 2019, ISBN 978-9975-134-41-5. 

      ȚAP, E., CALARAȘ, C., CARABET N., Practica pedagogică. Ghid metodologic 

pentru cursanții studiile de recalificare, Chișinău, Tipografia "Garomont-Studio”, 21p., 

2019, ISBN 978-9975-134-42-2. 

Limba(i) maternă(e) română 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba rusă C1 C1 C1 C1 C1 

Limba engleză A1 A1 A1 A1 A1 
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Formări 

       ȚAP E., Beneficii și obstacole în realizarea învățării pe tot parcursul vieții. În: 

Probleme ale Științelor Socioumanistice și Modernizării Învățământului: Materialele 

conferinței internaționale. Chișinău 2020, pp.97-101, ISBN 978-9975-46-449-9; 

ISBN 978-9975-46-451-2 , CZU: 374,7      

        TAP E. Managementul formării continue a cadrelor didactice în baza sistemului 

informațional, Chișinău, Tipografia UPS „Ion Creangă”, 204p., 2018, ISBN 978-

9975-46-346-1. Monografie. 

     ŢAP, E.; CHIRIAC, T., E-leadership ecosystem in higher education: Building and 

sustaining an effective educational environment. În: „SMART CITIES” Orașul 

inteligent. București, 2019, pp. 63- 79. ISSN 2501‐1677; ISSN‐L 2501‐1677; ISBN 978-

606-28-1018-4. 

     ȚAP E., CARABET N.,  Managementul eficienței cadrelor didactice: MEC, UPSC „Ion 

Creangă”, S.N., 2 022 (CEP UPSC)- ISBN 978-9975-46-620-2. 37.091. Ț21, monografie 

   ȚAP E: DERMENJI SV., CARABET N., BULICANU I:, Axe valorice ale comptențelor 

media în cadrul învățării pe tot parcursul vieții. În : Revista de Științe Socioumane, UPSC., nr 

3 (46) ,2020, pp 4-23. ISSN 1857 -0119; ISSN, 2587-330X 

 
 

▪ Activitate de cercetare în 2 proiecte/programe naționale și internaționale: 

• Manager de proiect în Cadrul UPSC,: 2018 – 2022 Proiectului Erasmus+ Towards 
European University Lifelong Learning in Moldova – COMPASS”, nr.597889-EPP-1-2018-
1-MD-EPPKA2-CBHE-SP.: 

Formări: 
Septembrie 2019 –Institutul de formare Continuă, Brusele,  
noiembrie 2019 – Institutul de Formare continuă, Barcelona;Spania 
septembrie 2022-  Universitatea pedagogică Genova, Italia  

• Manager de proiect în cadrul UPSC 2020 – 2023 Proiectul Educația media, realizat cu 
sprijinul DW, Germania. 

• Membru al Comitetului științific de organizare a  Conferinței internaționale 
Interdisciplinaritate și dialog multicultural oraganizată de Universitatea ”Dunărea de Jos” 
din Galați cu UPSC „Ion Creangă”, Chișinău 
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