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Lotul 1:Echipament (Inventar sportiv) pentru realizarea proiectului ,,Centrul de

instruire si evaluare motrice al IEFS-Centru de formare a specialistilor care asigura accesul persoanelor cu dezabilitati la practicarea sportului” final

ntat de DRRM

Aparat fitness tip scara, Climber XSC700 China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Consola: LED + Dot Matrix

Buton de reglare rapida

Programe: Distanta personalizata, alpinism si intervale, pornire rapida, urcare 1-5 si interval 1-5
Programe tinta: timp, distanta si calorii

Citiri pentru consola: timp, pasi, calorii, viteza, ritm cardiac, nivel de viteza

Interval de viteza: 25-158 pasi/min

Trepte: material PP pentru a reduce zgomotul in timpul utilizarii

Combinat cu transmisia cu centura in forma de pana

Sistem de rezistenta: Rezistenta magnetica plug-in

Unitate de incdrcare wireless.

Piesa de rezistenta magnetica conectata este plasata in lateral pentru o intretinere usoara
Necesar de alimentare: 10A

Suport pentru telefon si suport pentru sticla de apa

Lungime pas 559 mm, Latime pas 254 mm, Inaltime pas 202 mm

Greutatea maxima a utilizatorului: 170 kg

Dimensiuni produs (LxWxH): 142,1x 92,8 x224,8 cm

Dimensiuni trepte (LXWxH): 55,9 x 25,4 x 20,2 cm

Putere de franare de rezistenta: 700w

Nivel de rezistenta: 20

Greutate aparatului netto 200 kg

Rear Kick SL7008 China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Exercitiile pe acest aparat sunt orientate spre lucru asupra muschilor fesieri si asupra partii posterioare a coapsei (biceps femural).

Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru de 50 mm
Constructia principala a aparatului este realizata din tevi profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de 50x100x2,5 mm.
Captuseli ergonomice si rezistente.

invelis rezistent la uzuri si tehnologie de vopsire de inalta calitate.
Culoarea invelisului: negru.

Culoarea cadrelor combinata — negru/rosu.

Pedala: Placi din aluminiu striat cu dimensiuni de 486*470
Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru de 1.2mm.
Grosimea pernei 70 mm

Dimensiuni (L x | x H): 1680 x 1229 x 1636 mm.

Greutatea aparatului netto de: 144 kg.

Capacitatea maxima de incarcare de: 150 kg.
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Aparat profesional puternic realizat intr-un design progresiv, cu o structura extrem de rezistenta.

Combinatie/Muschi tinta: Rectus Femoris, Vastus Lateralis. Parte a corpului tintitd: Membre inferioare

Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru de 50 mm

Constructia principala a aparatului este realizata din tevi profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de 50x100x2,5 mm.
Stimuleaza lucrul muschiului cvadriceps, al fesierului mare, precum si al tendonului rotulian posterior.

Reglare semi-automatd comoda a inclinarii spatarului.

Maner deasupra platformei pentru picioare, pentru urcare/descendere usoara in/sau de pe aparat.

Miscarea lina a platformei pentru picioare este asigurata de un mecanism durabil.

Sprijini suplimentari pentru maini de-a lungul laturilor scaunului.

Incline press SL7020 China Impulse Health Gauri in suporturile aparatului pentru fixarea acestuia de podeaua salii de antrenament.
machine Tech CO. Ltd. Perne ergonomice si comode pentru cap.
Culoarea cadrului combinata — negru/rosu.
Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru de 1.2mm. Grosimea pernei de 70 mm
Pedala: Placi striate cu dimensiuni minime 807*459 Q235A acoperire
4 suporturi pentru discuri cu diametru de 50 mm.
invelis rezistent la uzuri si vopsire de nalti calitate.
Culoarea invelisului: negru.
Dimensiuni (L x | x H): 2499 x 1879 x 1544 mm.
Capacitatee de incarcare: 450 kg.
Greutate aparatului netto: 249 kg.
Combinatie/Muschi tinta: Muschi pectoral, triceps. Parte a corpului tintita: Piept, membre superioare.
Sistem de rezistenta: Greutati libere.
Constructia principald a aparatului este realizata din tevi profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de 50x100x2,5 mm.
Partile metalice sunt vopsite cu vopsea in pulbere in doud straturi, cu prelucrare preliminara prin nisipare, ceea ce imbunatateste
considerabil aderenta dintre metal si stratul de vopsea, asigurand astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.
Pentru captuseala scaunului, spatarului si rolelor sunt utilizatd o piele ecologica rezistentd la uzura, precum si umplutura din
poliuretan spongios, care ofera confort i siguranta suplimentare. Captuseala are cusaturi duble pentru o rezistenta mai mare.
Distanta interioard dintre stalpi este de 1010 mm. 2 niveluri de fixare a barei.
Flat bench SL7028 China Impulse Health Culoarea cadrului combinata — negru/rosu.

Tech CO. Ltd.

Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru de 1.2mm. Grosimea pernei de 70 mm
4 suporturi pentru discuri cu diametru de 50 mm.

invelis rezistent la uzuri si vopsire de inalti calitate.

Culoarea invelisului: negru.

Platforma pentru spotter (asistent): Cauciuc sintetic cu dimensiuni de 660¥410%18
Dimensiuni (L x I x H): 1910 x 1738 x 1315 mm.

Capacitatee de incarcare: 300 kg.

Greutate aparatului netto: 111 kg.
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Incline bench

SL7029

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Tipuri de exercitii:Antrenament de for{a multifunctionala de presa cu unghi in sus. Muschi tinta: pectoral, triceps. Parte a corpului
tintita: piept, membre superioare.

Sistem de rezistenta: Greutati libere.

Constructia principala a aparatului este realizata din tevi profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de 50x100x2,5 mm.

Partile metalice sunt vopsite cu vopsea in pulbere in doud straturi, cu prelucrare preliminara prin nisipare, ceea ce imbunatateste
considerabil aderenta dintre metal si stratul de vopsea, asigurand astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.
Pentru captuseala scaunului, spatarului si rolelor sunt utilizata o piele ecologica rezistenta la uzura, precum si umplutura din
poliuretan spongios, care ofera confort si sigurantd suplimentare. Captuseala ared cusaturi duble pentru o rezistenta mai mare.
Distanta interioard dintre stalpi este de 1010 mm. 2 niveluri de fixare a barei.

Culoarea cadrului combinata — negru/rosu.

Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru de 1.2mm. Grosimea pernei de 70 mm

4 suporturi pentru discuri cu diametru de 50 mm.

invelis rezistent la uzuri si vopsire de nalti calitate.

Culoarea invelisului: negru.

Platforma pentru spotter (asistent): Cauciuc sintetic cu dimensiuni de 660*410%18

Dimensiuni (L x | x H): 2059 x 1738 x 1496 mm.

Capacitatee de incarcare: 300 kg.

Greutate aparatului netto: 109 kg.

Decline bench

SL7030

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Banca multifunctionald, utilizata pentru antrenamente menite sa creasca eficient muschii partii superioare a pieptului, permitand
utilizatorului sa dobandeasca un piept plin, tonic, un corp sandtos si atragator, precum si incredere in sine.

Sistem de rezistenta: Greutati libere.

Constructia principald a aparatului este realizata din tevi profilate de inalta calitate, cu dimensiuni de 50x100x2,5 mm.

Partile metalice sunt vopsite cu vopsea in pulbere in douad straturi, cu prelucrare preliminara prin nisipare, ceea ce imbunatateste
considerabil aderenta dintre metal si stratul de vopsea, asigurand astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.
Pentru captuseala scaunului, spatarului si rolelor sunt utilizata o piele ecologica rezistentd la uzura, precum si umplutura din
poliuretan spongios, care ofera confort i siguranta suplimentare. Captuseala are cusaturi duble pentru o rezistenta mai mare.
Scaunul poate regla in 9 niveluri diferite, in functie de lungimea picioarelor utilizatorului. Pentru picioare sunte prevazuta role si o
manere pentru a facilita executia exercitiilor.

Distanta interioard dintre stalpi este 1010 mm. 2 niveluri de fixare a barei.

Culoarea cadrului combinata — negru/rosu.

Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru 1.2mm. Grosimea pernei de 70 mm

4 suporturi pentru discuri cu diametru de 50 mm.

invelis rezistent la uzuri si vopsire de inalti calitate.

Culoarea invelisului: negru.

Dimensiuni (L x | x H): 2188 x 1738 x 1315 mm.

Capacitatee de incarcare: 300 kg.

Greutate aparatului netto: 110 kg.




Pagina 4din 8

Impulse Health

Combinatie/Muschi tinta: Muschiul erector spinal. Parte a corpului tintita: Spate, abdomen.

Sistem de rezistenta: Greutati libere.

Aparatul permite o functionare fara intreruperi, intensiva si indelungata in conditiile unui salon de fitness, se caracterizeaza printr-
un grad ridicat de confort si siguranta in timpul efectuarii exercitiilor, biomecanica perfecta, precum si prin prezenta unor reglaje
usor de utilizat.

Tehnologia dublei vopsiri in pulbere a cadrului, cu prelucrarea preliminara a metalului prin nisipare, imbunatiteste considerabil
aderenta dintre metal si stratul de vopsea, garantand astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.

Pentru captuseala scaunului, spatarului si rolelor sunt utilizata o piele ecologica rezistentd la uzura. Umplutura este din poliuretan

MULTI HYPER EXTENSION SL7047 China Tech CO. Ltd. spongios pentru un confort si o siguranta suplimentare. Captuseala are cusaturi duble pentru o rezistentd mai mare.
Pedala: Placa striata Q235A (acoperita cu vopsea antiderapanta)
Dimensiuni (L x | x H): 1340 x 947 x 765 mm
Culoarea captuselii: negru
Culoarea cadrului: negru/rosu
Carcasa standard/Culori tapiterie: PVC negru 1.2mm. Grosimea pernei de 70 mm
Profilul cadrului aparatului cu dimensiuni de: 50 x 100 mm. Grosimea otelului utilizat: 2,5 mm
Capacitatee de incarcare: 150 kg.
Greutate aparatului netto: 55 kg.
Muschi tinta: Rectus Femoris, Vastus Lateralis, Vastus Medialis. Parte a corpului tintita: Membre inferioare.
Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru de 50 mm.
Aparat pentru genuflexiuni cu centurd — este un model destinat utilizarii in sali de antrenament, avand o capacitate mare de
incdrcare, o constructie bine gandita si un cadru stabil.
Aparatul permite o functionare fara intreruperi, intensiva si indelungata in conditiile unui salon de fitness, se caracterizeaza printr-
un grad ridicat de confort si siguranta in timpul efectuarii exercitiilor, biomecanica perfecta, precum si prin prezenta unor reglaje
usor de utilizat.
BELT SQUAT SL7055 China Impulse Health Tehnologi? dublei v0p§iri in pulbere a cadrului, cAu prelucrarea preliminaré a metalului Prin _nis-ipar-e, imbunétégevste considerabil
Tech CO. Ltd. aderenta dintre metal si stratul de vopsea, garantand astfel un acoperis de calitate superioara si rezistent la uzura.

Dimensiuni (L x I x H): 1972 x 1541 x 1134 mm
Culoarea cadrului: negru/rosu
Pedala: Placd cu dimensiuni 390*590*6, Q235A (acoperita cu vopsea antiderapanta)
Profilul cadrului aparatului: 50 x 100 mm. Grosimea otelului utilizat: 2,5 mm
2 suporturi pentru discuri cu diametru de 50 mm.
Capacitatee de incarcare: 300 kg.
Greutate aparatului netto: 146 kg.
Unghi de inclinare reglabil al suportului pentru picioare: unghiul de inclinare al suportului pentru picioare sunt reglabila intre 35°
si 55°, corespunzator nevoilor antrenamentelor diferitilor utilizatori.
Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru de 50 mm
Constructie unica cu miscare pendulard pentru genuflexiuni: spatarul sustina ferm talia i abdomenul, reducand presiunea asupra
trunchiului si permitand utilizatorilor si execute in sigurantd si eficient fiecare miscare, urméand curba naturald a corpului.
Limita inferioara reglabila: asigurd siguranta utilizatorilor de fnaltimi diferite.

PENDULUM SQUAT SL7057 China Impulse Health Sistem de depozitare pentru bara: utilizeaza un sistem de contragreutate pentru pastrarea barei, oferind o functionalitate dubla cu

Tech CO. Ltd.

ajutorul unei singure bare, ceea ce permite economisirea de resurse.
Dimensiuni (L x | x H): 2252 x 1314 x 1675 mm

Culoarea cadrului: negru/rosu

Profilul cadrului aparatului: 50 x 100 mm. Grosimea otelului utilizat: 2,5 mm
1 suport pentru discuri cu diametru de 50 mm.

Capacitatee de incarcare: 200 kg.

Greutate aparatului netto: 250 kg.
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Lat Pulldown/
Seated Row

PL9002

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Combinatie/Muschi tinta: Muschiul mare dorsal (Latissimus Dorsi), muschiul rotund mare (Teres Major), muschiul infraspinos
(Infraspinatus). Parte a corpului tintita: Spate.

Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness este realizata din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de RT48x80 mm si o grosime a peretelui
de 2,5 mm. Tehnologie de sudura de inalta precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.
Tapiterie: Piele texturata de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul detin instructiuni mari si usor de citit pentru efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnica a aparatelor.

Dimensiunile aparatului (L x | x H): 1764x1019x2182mm.

Greutate aparatului netto: 90,5 kg.

Greutate stackului: 77 kg.

Inner/Outer Thigh

PL9016

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Pentru muschii adductori si abductori.

Combinatie/Muschi tinta: Vastus Lateralis, Gluteus Maximus, Adductor Magnus, Rectus Femoris.

Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness este realizata din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de RT48x80 mm si o grosime a peretelui
de 2,5 mm. Tehnologie de sudura de inalta precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.
Scaun si spatar confortabile, turnate, perne rezistente pentru picioare. Tapiterie: Piele texturatd de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul detin instructiuni mari si usor de citit pentru efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnica a aparatelor.

Dimensiunile aparatului (L x | x H): 1609x722x1515mm.

Greutate aparatului netto: 101,3 kg.

Greutate stackului: 77 kg.

Leg Extension/
Leg Curl

PL9019

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Combinatie/Muschi tinta: Biceps femural, muschiul semitendinos, Rectus Femoris, Vastus Lateralis. Parte a corpului tintita:
Membre inferioare.

Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness este realizata din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de RT48x80 mm si o grosime a peretelui
de 2,5 mm. Tehnologie de sudura de inalta precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.
Scaun si spatar confortabile, turnate, perne rezistente pentru picioare. Tapiterie: Piele texturatd de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul detin instructiuni mari si usor de citit pentru efectuarea exercitiilor. Plicute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnica a aparatelor.

Dimensiunile aparatului (L x I x H): 1465*1245*1520mm.

Greutate aparatului netto: 118,2 kg.

Greutate stackului: 77 kg.
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Multi Press Flat, Incline/Press Behind Neck

PL9021

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Permite efectuarea a 3 tipuri de exercitii: impins de la piept in plan orizontal, impins de la piept din inclinat si impins pentru umeri.
Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness este realizatd din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de RT48x80 mm si o grosime a peretelui
de 2,5 mm. Tehnologie de sudura de inalta precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a reduce rezistenta la migcare si a asigura o glisare excelenta.
Scaun si spétar confortabile, turnate. Tapiterie: Piele texturatd de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce corespunde standardelor mondiale de siguranta, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul detin instructiuni mari si usor de citit pentru efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnica a aparatelor.

Dimensiunile aparatului (L x I x H): 1924x1325x1518mm.

Greutate aparatului netto: 111,5 kg.

Greutate stackului: 77 kg.

Pec Deck/Rear Delt

PL9022

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Combinatie/Muschi tinta: Pectoral mare, deltoid, romboid, trapez. Parte a corpului tintita: Piept, spate, membre superioare.
Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Constructia aparatului de fitness este realizatd din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de RT48x80 mm si o grosime a peretelui
de 2,5 mm. Tehnologie de sudura de inalta precizie.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.
Scaun si spatar confortabile, turnate. Tapiterie: Piele texturatd de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce corespunde standardelor mondiale de siguranta, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Aparatul detin instructiuni mari si usor de citit pentru efectuarea exercitiilor. Placute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnica a aparatelor.

Dimensiunile aparatului (L x I x H): 1362x1219x2061mm.

Greutate aparatului netto: 107 kg.

Greutate stackului: 77 kg.

PRONE LEG CURL

1T9521

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Muschi tinta: Biceps femural. Parte a corpului tintitd: Membre inferioare.

Sistem de rezistenta: Cu caseta de greutati selectabila.

Teava RT50x100x2,5mm, RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm.

Cablu cu invelis special, umplut cu lubrifiant pe baza de gel pentru a reduce rezistenta la miscare si a asigura o glisare excelenta.
Scaun si spatar confortabile, turnate, perne rezistente pentru picioare. Tapiterie: Piele texturatd de 1.2mm + PVC

Aparatoare de protectie din plastic rezistent la impact, ceea ce corespunde standardelor mondiale de sigurantd, oferind in acelasi
timp securitate suplimentara si un aspect atractiv.

Manere antiderapante, durabile, cu acoperire din poliuretan si capace cromate, sunt pozitionate la un unghi optim pentru a asigura
o fixare stabila a corpului sportivului in timpul antrenamentului.

Aparatul detin instructiuni mari si usor de citit pentru efectuarea exercitiilor. Plicute informative cu recomandari pentru
intretinerea tehnica a aparatelor.

Dimensiunile aparatului (L x I x H): 1443x1146x1506mm.

Greutate aparatului netto: 131,5 kg.

Greutate stackului: 77 kg.

SMITH MACHINE

IT7001

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Aparat pentru antrenarea intregului corp.

Permite realizarea genuflexiunilor, fandarilor, exercitiilor pentru fese, umeri si piept.

Sistem de rezistenta: incarcare cu discuri cu diametru de 50 mm

Constructia aparatului de fitness este realizata din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de teava RT50x100x2,5mm,
RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm.

Dimensiunile aparatului (L x | x H): 2241x1326x2370mm.

Greutate aparatului netto: 176 kg.

Greutate maxima incarcare: 200 kg
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Multi AB Bench

IT7013

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Muschi tinta: Muschiul drept abdominal, Muschiul oblic extern al abdomenului, Muschiul transvers al abdomenului
Parte a corpului tintita: Talie

Sistem de rezistenta: Greutiti libere

Constructia aparatului de fitness este realizatd din tuburi ovale profilate, cu dimensiuni de teava RT50x100x2,5mm,
RT50x70x2,5mm, J50x70x2,5mm.

Dimensiunile aparatului (L x I x H): 1738x725x899mm.

Greutate aparatului netto: 42,5 kg.

Power Tower

IFPT

China

Impulse Health
Tech CO. Ltd.

Suport vertical "press + paralele + bara". Tipuri de exercitii: este un ajutor ideal pentru consolidarea intregului corp prin greutatea
proprie. Cadru: otel rezistent la tensiune Tapiteria rezistenta la rupere, DuraFirm, dublu cusuta, avand caracteristicile spumei
industriale si cu o densitate ridicata, de inalta calitate. Finisajul dublu, cu invelis sintetic rezistent, protejeaza impotriva
zgarieturilor, daltuirilor si exfolieriilor.

Sistem de rezistenta: Greutati libere

Dimensiunile aparatului (L x I x H): 1242x1316x2113mm.

Greutate aparatului netto: 76,5 kg

Coliere bara olimpice 50 mm (pereche)

China

NANTONG LIVEUP
SPORTS CO.,LTD

Clemele pentru haltere asigura o aderentd maxima la barbell, in timp ce suprafata interioara anti-alunecare impiedica alunecarea
discurilor pe barbell. Fabricat din plastic durabil pentru a rezista la impacturi puternice in timpul exercitiilor solicitante. Partea
interioara a clemei esteechipatd cu cauciuc antiderapant, care impiedica alunecarea discurilor ponderate pe bard si stabilizeaza
astfel bara in timpul exercitiului. Concepute pentru haltere olimpice (diametru interior de: 50 mm).

Set contine 2 buc

Centura pentru greutati

China

NANTONG LIVEUP
SPORTS CO.,LTD

Compozitia materialului: PU, poliester si otel. Greutate de: 750 g.

Dimensiuni: lungime 98 cm, latime in punctul cel mai lat 19 cm.

Capacitate de incarcare: ranforsat cu inele D din otel si lant metalic de 5,2 mm grosime. Diametrul inelului D: 5,8 mm pentru o
potrivire sigura.

Centura antrenamente pentru gat

China

NANTONG LIVEUP
SPORTS CO.,LTD

Centura este fabricata din nailon de inalta calitate. Poate fi utilizat cu greutati libere.

Captuseala moale asigura confortul la efectuarea diferitelor exercitii.

Reglabil cu un sistem de blocare a capului, astfel incat nu trebuie sa va faceti deloc griji cu privire la dimensiune.

Un simulator bine conceput, care a fost fabricat si personalizat in functie de cerintele si dorintele sportivilor i antrenorilor
profesionisti

Material: nailon, otel.

Greutate: 720g.

Dimensiuni: 26x7x7x7 cm.

Lungime lant: 88 cm.

Emisfera de echilibrare

China

NANTONG LIVEUP
SPORTS CO.,LTD

Material: PP, PVC.
Diametru: 62 cm. Greutatea de: 5,2 kg. Dimensiune de: 61,5x22cm. Accesorii: Pompa, 2 espadrile

Step

China

NANTONG LIVEUP
SPORTS CO.,LTD

Suprafata superioard a platformei are un strat antiderapant texturat care asigura o aderentd fermd in timpul exercitiilor si un sprijin
confortabil pentru brate si spate. Platforma de step va permite sa va diversificati antrenamentul si sa va exercitati toate grupele
musculare, fie in sala de sport, fie acasa.

Platforma din polipropilend asigura elasticitatea necesard pentru un antrenament sigur si durabilitatea pentru o utilizare intensiva
in cluburile de fitness.

Acoperirea cauciucata, in relief, antiderapanta, asigura pasi siguri si un sprijin confortabil pentru brate si spate

Dimensiuni : 101x37,5%20,5 cm. Inaltimi 15-20-25 cm

Curea pentru halterofili 4 padded leather belt

China

NANTONG LIVEUP
SPORTS CO.,LTD

Curea din piele moale pentru halterofili si cei ce fac antrenamente cu greutati. Partea interioara a centurii fabricat din piele
captusitd asigurd confort sporit. Curea dubla pentru o rezistenta sporita. O latime de 10 cm protejeaza zona lombard, ajuté la
mentinerea pozitiei corecte si impiedica aparitia herniilor abdominale.

Fabricat: piele naturala, piele presata

Marimea L (82cm - 100cm)
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NANTONG LIVEUP

Curea din piele moale pentru halterofili si cei ce fac antrenamente cu greutti. Partea interioard a centurii fabricat din piele
captusitd asigura confort sporit. Curea dubla pentru o rezistenta sporita. Latime de 15 cm protejeazd zona lombara, ajuta la

Curea pentru halterofili 6 padded leather belt - China SPORTS CO..LTD mentinerea pozitiei corecte si impiedica aparitia herniilor abdominale.
h Fabricat: piele naturala, piele presata
Marimea L (82cm - 100cm)
NANTONG LIVEUP Aplicare: Piept, Pentru spate
Banda aerobica - China SPORTS CO.,LTD Greutatej kg:40.244 ' o
Caracteristici: Rezistentd : 11.35 - 29.51 kg Dimensiuni: 208 x 4.5 x 0.21 cm
NANTONG LIVEUP Aplicare: Piept, Pentru spate
Banda aerobica - China SPORTS CO.,LTD Greutatej kg:40.244 ' o
Caracteristici: Rezistentd : 15.89 - 38.59 kg Dimensiuni : 208 x 4.5 x 0.32 cm
NANTONG LIVEUP Aplicare: Piept, Pentru spate
Banda aerobica - China SPORTS CO.,LTD Greutatez k‘g:‘0.244 ) o
Caracteristici: Rezistentd : 22.7 - 56.75 kg Dimensiuni : 208 x 4.5 x 0.45 cm
Maner } China | NANTONG LIVEUP Maner pentru exercitii de tragere in jos la cablu; Material- plastic durabil; Lungimea: 430mm; Latimea 14,5 cm; Inltime 6 cm;
SPORTS CO.,LTD Lungimea ménerului 12,5 cm; Diametrul manerului 35 cm.
Maner . China | NANTONG LIVEUP Maner cu rind supinat cu prindere paralel; Material- plastic durabil, Lungime: 560mm; Litime 12 cm, Inaltime 17,5cm,
SPORTS CO.,LTD lungimea manerului 12 cm, Diametrul prizei 25 mm.
Maner . China NANTONG LIVEUP Maner cu randuri paralele; Material- plastic durabil, Lungime : 235mm, Latime 14,5 cm, inélgime 16,5 cm, lungimea manerului
SPORTS CO.,LTD 12 cm, diametrul prizei 30 mm.
Maner . China | NANTONG LIVEUP Maner de tragere cu prindere apropiati; Material- plastic durabil, Lungime: 275 mm, litime 12 cm, Indltime 17,5 cm, Lungimea
SPORTS CO.,LTD manerului 11 cm, diametrul prizei 24 mm.
Masa Armwrestling PTP 655 Moldova | Power Team SRL Dimensiuni 930x660x1205 mm, carcasa din metal, suprafata din cauciuc spumat si PVC
In urma masuratorilor efectuate cu acest aparat veti sti cu precizie:
-masa corporala (greutatea)
-grasimea viscerala (grasimea de pe organe)
-procentul de hidratare din corp
-procentul de grasime totala sau pe segmete:mana stanga,mana dreapta,picior stang,picior drept si trunchi
-masa osoasa
Analizator segmentar al compozitiei corporale R Japonia TANITA -masa musculara totala cat si pe segmente: mana stanga,mana dreapta,p|C|0r stang,picior drept si trunchi

-indicele formei fizice

-rata metabolismul bazal cat si varsta metabolica In set trebuie sa fie:
- Aparatul

- Card SD 64 Mb

- 4 baterii AA

- Manual de utilizare

- Certificat de garantie pentru 3 ani

Semnat: Numele, prenumele: Smirnov Vladimir

Ofertantul: "Power Team" SRL.

in calitate de: Director general

Adresa: _Chisinau str.Mincu 11 ap. 14.
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Specificatii de pret
Numarul achizitiei: ocds-b3wdpl-MD-1756135330641 din 25.08.2025 Data: 15.09.2025
Denumirea achizitiei: Echipament (Inventar sportiv) pentru realizarea proiectului ,,Centrul de
instruire si evaluare motrice al IEFS-Centru de formare a specialistilor care asigura accesul Lot: I
persoanelor cu dezabilitéti la practicarea sportului” finantat de DRRM
Unitatea . . - . . Clasificatie
Cod CPV Denumirea bunurilor si/sau a serviciilor de Canti | Prefunitar (fard | Pref unitar (cu ,Sl,Jma Suma cu TVA Termenul de livrare/ bugetara
.. |-tatea TVA) TVA) fara TVA prestare
masuri (IBAN)
1 2 3 2 5 6 7 8 9

Lotul 1: Echipament (Inventar sportiv) pentru realizarea proiectului ,,Centrul de instruire si evaluare motrice al IEFS-Centru de formare a specialistilor care asigura accesul persoanelor cu
dezabilititi la practicarea sportului” finantat de DRRM

Aparat fitness tip scara, Climber buc. 1 129 250,00 155 100,00 129 250,00 155 100,00

Rear Kick buc. 1 35 033,33 42 040,00 35 033,33 42 040,00

Incline pressmachine buc. 1 84 383,33 101 260,00 84 383,33 101 260,00

Flat bench buc. 2 22 500,00 27 000,00 45 000,00 54 000,00

Incline bench buc. 1 26 016,67 31 220,00 26 016,67 31 220,00

Decline bench buc. 1 23 800,00 28 560,00 23 800,00 28 560,00

MULTI HYPER EXTENSION buc. 2 14 783,33 17 740,00 29 566,67 35 480,00

BELT SQUAT buc. 1 35 466,67 42 560,00 35 466,67 42 560,00

PENDULUM SQUAT buc. 1 40 633,33 48 760,00 40 633,33 48 760,00

Lat Pulldown/Seated Row buc. 1 39 550,00 47 460,00 39 550,00 47 460,00

Inner/Outer Thigh buc. 1 42 216,67 50 660,00 42 216,67 50 660,00

Leg Extension/Leg Curl buc. 1 46 300,00 55 560,00 46 300,00 55 560,00

Multi Press Flat, Incline/Press Behind Neck buc. 1 43 800,00 52 560,00 43 800,00 52 560,00

Pec Deck/Rear Delt buc. 1 44 033,33 52 840,00 44 033,33 52 840,00

PRONE LEG CURL buc. 1 55 083,33 66 100,00 55 083,33 66 100,00

SMITH MACHINE buc. 1 59 450,00 71 340,00 59 450,00 71 340,00

Multi AB Bench buc. 1 13 433,33 16 120,00 13 433,33 16 120,00 .
875000003 150 ver Tower buc. | 1 12 058,33 14 470,00 12 058,33 1447000 | Pinaladatade1210.2025

Coliere bara olimpice 50 mm (pereche) set 4 179,17 215,00 716,67 860,00

Centura pentru greutati buc. 2 242,50 291,00 485,00 582,00

Centura antrenamente pentru gat buc. 1 288,33 346,00 288,33 346,00

Emisfera de echilibrare buc. 1 1561,67 1 874,00 1561,67 1 874,00

Step buc. 2 1 470,00 1764,00 2 940,00 3 528,00

Curea pentru halterofili 4 padded leather belt buc. 1 590,83 709,00 590,83 709,00

Curea pentru halterofili 6 padded leather belt buc. 1 685,83 823,00 685,83 823,00

Banda aerobica buc. 3 162,50 195,00 487,50 585,00

Banda aerobica buc. 3 240,00 288,00 720,00 864,00

Banda aerobica buc. 3 330,83 397,00 992,50 1191,00

Maner buc. 1 804,17 965,00 804,17 965,00

Maner buc. 1 952,50 1 143,00 952,50 1 143,00

Maner buc. 1 492,50 591,00 492,50 591,00

Maner buc. 1 855,83 1 027,00 855,83 1 027,00

Masa Armwrestling buc. 1 16 583,33 19 900,00 16 583,33 19 900,00

Analizator segmentar al compozitiei corporale buc. 1 6 256,67 7 508,00 6 256,67 7 508,00

Total Lot |, 799 488,33 959 386,00 840 488,33 1 008 586,00

Semnat:

Numele, prenumele: Smirnov Vladimir

Ofertantul: "Power Team" SRL.

Adresa: Chisinau str.Mincu 11 ap. 14.

in calitate de: Director general
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