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23/06/1987
Femenin

Mobil | 079420465

2015 - 2016
Psiholog

Consilierea individuala a persoanelor fizice.

PsychologyProf
str. A. Sciusev 69, Chisindu.

2010 — prezent

Lector universitar

Activitati de cercetare si didactice, ce constau in pregétirea si organizarea materialelor de
curs, seminarelor. Organizarea orelor practice si stagierilor de practica.

Str. Al. Mateevici 60, Chisinau

07/2014 - 09/2014
Psiholog, asistent social.
Elaborarea figselor de comanda, tehnice i anchetelor sociale.
Organizarea activitatiilor de relaxare pentru beneficiarii.
Diagnosticul beneficiarilor.
Participarea la interviul de selectie a personalului.
Asociatia Impotriva Violentei ,,Casa Marioarei”;
e-mail: cmarioarei@gmail.com, Chisinau (Republica Moldova)

28/12/2021

Doctor in psihologie

Studiilor supesioare de doctorat, ciclul 11l.

Program de cercetare stiintifica ce presupune participarea in unul sau mai multe proiecte
stiintifice stabilite de catre conducatorul de doctorat

Universitatea de Stat din Moldova str.Al. Mateevici 60, Chisinau (Republica Moldova)
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Certificat de perfectionare in MOODLE

Cursul de formare continua «Ultilizarea platformei MOODLE in invatdmantul la distanta
Capacitatea de a crea si de a conduce cursurile de invatdmant pe platforma educationalad
MOODLE

Ministerul Educatiei Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova M599/20

01/09/2019- 30/06/2020

Certificat pentru formatori
A participat in calitate de formator la cursurile de formare continua
Elemente practice in educatia adolescentilor pentru invatatori

Certificat nr. FCF613/20

07/11/2019- 08/11/2019

Conferinta stiintifica nationald cu participare internationalad «Integrare prin cercetare si
inovare»

Publicarea articolelor «Analiza corelatie dintre reflectie, maturitatea personala si
autoactualizarea la persoanele cu perceptii diferitd a singuratitii»; «Auto-actualizarea la
tinerii implicati profesional si studenti»

Ministerul Educatiei Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova

Universitatea de Stat din Moldova

01/11/2016- 29/06/2019

Scoala Doctorala De Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Studiilor supesioare de doctorat, ciclul I11.

Program de cercetare stiintifica ce presupune participarea in unul sau mai multe proiecte
stiintifice stabilite de catre conducatorul de doctorat

Universitatea de Stat din Moldova

str.Al. Mateevici 60, Chisinau (Republica Moldova)

25/09/2015- 27/09/2015

Conferinta practico-stiintifica «Practica psihologicd modernay.

Participarea in cursuri teoretice si ateliere practice in cadrul psihoterapiei gestalt si
psihodrama

Facultatea PPS UPS I. Creangd, Directia Generald Educatie, Tineret si Sport, Asociatia
Psihologilor Practicieni din Moldova

23/04/2014

Seminarul Prevenirea si protectia copiilor fata de violenta: Aspecte teoretice si practice.
Strategii in prevenirea violentei fatd de copii.

Ministerul Educatiei al Republicii Moldova

Sectia Managementul calitétii, dezvoltare curriculara si evaluare

Certificat nr. 2235/14

15/08/2014

Cursul de instruire

«Abordarea aspectelor discriminarii in sanatate si combatera acestora

Certificat de participare

26/09/2014- 28/09/2014

Conferinta practico-stiintifica «Practica psihologicd modernay.

Participarea in cursuri teoretice si ateliere practice in cadrul psihoterapiei gestalt si
psihodrama

Facultatea PPS UPS I. Creangd, Directia Generald Educatie, Tineret si Sport, Colegiul
Psihologilor din Moldova

27/09/2013- 29/09/2013

Conferinta practico-stiintifica «Practica psihologica modernay.

Participarea in cursuri teoretice si ateliere practice in cadrul psihoterapiei gestalt si
psihodrama

Facultatea PPS UPS 1. Creanga, Directia Generald Educatie, Tineret si Sport
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Aptitudini si competente
personale
Limba materna

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)

Romaéana

Engleza

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice
Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
speciale

11/2013-06/2014

Cursul de lunga durata in baza MGIP

«BBBejieHHE B TelITAIBT-TEPAIHUIO TEIITANBT-KOHCYIbTUpOBanue. KoHTakT ¢ co0oil u ¢
JPYTHMID).

Mocxkosckuit Mucruryt I'emiransra u Ilcuxonpamel

Psiholog-consultant in abordarea psihoterapeutica gestalt-terapie

Certificat nr. 9200

24/09/2012- 26/09/2012

Conferinta practico-stiintifica «Psihologie- un pas spre viitor».

Participarea in cursuri teoretice si ateliere practice in cadrul psihoterapiei gestalt si
psihodrama

Facultatea PPS UPS I. Creanga, Directia Generala Educatie, Tineret si Sport

15/09/2008 - 07/06/2010

Master in Stiinte sociale, Specializarea in Psihologie social si organizationala
Cunostinte In domeniul psihologiei sociale si organizionale, management organizational,
training organizational, diagnostic si interventii in organizatie, psihologia comunicarii,
psihologia reclamei si a consumatorului, etc..

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei (Universitatea de Stat din Moldova)
str.Al. Mateevici 60, Chiginau (Republica Moldova)

01/09/2005 - 30/06/2008

Psihologie

Cunostinte si abilitatii in domeniul psihologiei, semiologia proceselor psihice, psihologia
copilului, bazele consilieri, psihologia adolescentului si adultului, psihoterapie,
comportamentul deviant, conflictologie, etc..

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei (Universitatea de Stat din Moldova)
str.Al. Mateevici 60, Chisinau (Republica Moldova)

Rusa
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
B | Utilizator | B| Utilizator | B| Utilizator | B| Utilizator B | Utilizator
2 | independe | 2| independe | 2| independe | 2| independent | 2 | independe
nt nt nt nt
B | Utilizator | B| Utilizator | B| Utilizator | B| Utilizator B | Utilizator
2 | experimen | 2| experimen | 2| experimen | 1| experimenta | 1 | independe
tat tat tat t nt

(*) Cadrului european comun de referinta pentru limbi

Sociabila, Flexibilitate, Spirit de echipa

Abilitati bune de comunicare dobandite in cadrul studiilor universitare si activitatilor
extracurriculare.

Leadership si spirit organizatoric; dezvoltate in cadrul organizarii seminariilor, practicii si
activitatii la serviciu.

Competenta de lucru cu echipamentul tehnic: printer, xerox, scanner

Cunoasterea calculatorului la nivel de MS Word, Excel, PPT,Internet.

Permis de conducere categoria B
Scoala da arte V. Poleacov (sectia canto 2003-2008)
Crosetarea cu ac, carlig, impletire cu andrele. Dresarea clinelor.
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