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                               Declaratie pe propria raspundere 

  Prin prezenta, Consistcom SRL, va informeaza ca, muncitorii care vor indeplini 

lucrarile la obiectul „Lucrari de reparatie si renovare a scolii de arte Alexei Stircea 

str. Matei Milo 9/2”, vor fi echipati si dotati cu uniforme si echipament conform 

tipului de lucrari stipulate in contractul de atribuire. 

 

 

Nume: Mihailov Nicolae 

Funcția: Director 

Data: 08.09.2023 

Adresa: mun. Chisinau, com. Stauceni, str. Constructorilor, 11 

Semnătura  

 



„Consistcom” SRL 

R. Moldova, mun. Chisinau, com. Stauceni, str. Constructorilor, 11 
 

Ordin nr. 03-SSM 

din 04.07.2023 

 

"Cu privire la stabilirea necesarului  

de dotare a lucratorilor cu EIP" 
 

1. In conformitate cu prevederile pct.4 alin.16) din  Regulamentul privind modul de 

organizare a activităţilor de protecţie  a lucrătorilor la locul de muncă şi prevenire a 

riscurilor profesionale, aprobat prin HG nr. 95 din 05.02.2009 se stabileste necesarul de 

dotare a lucratorilor  “Consistcom” SRL cu echipament individual de protectie  dupa 

cum urmeaza: 

 

Nr. 

d/o 

Factori periculoşi ce apar 

la îndeplinirea sarcinii de 

muncă 

Pericol de accidentare în 

muncă sau îmbolnăvire 

profesională 

Sortimentul de 

mijloace individuale 

 de protecţie şi de 

lucru care se acordă 

Tipul de mijloace 

individuale de protecţie 

şi  

de lucru definit prin 

calitatea de protecţie 

Durata 

utilizării, 

luni 

1 Organe de maşini în mişcare 

Lovire la cap Cască 
Rezistentă la şoc şi 

penetraţie 
24 

Tragerea părului sau a 

îmbrăcămintei personale 

Bonetă sau basma, 

şapcă  

Combinezon sau 

costum 

 

Ajustat pe corp, cu 

elastic la mîneci şi talie 

12 

12 

2 
Cădere de obiecte de la 

înălţime 

Lovire la cap Cască 
Rezistentă la şoc şi 

penetraţie 
24 

Lezarea labei piciorului Încălţăminte 
Cu bombeu metalic 

rezistent la şoc 
12 

3 

Curent electric:- atingere 

directă- atingere indirectă- 

tensiune de pas 

Electrocutare:- tensiune între 

24-380 V 

Mănuşi 

Încălţăminte 

Electroizolante, pentru 

tensiune joasă 

Electroizolante, pentru 

tensiune joasă 

De 

serviciu 

12 

-tensiuni mai mari de 380 V 
Mănuşi 

Încălţăminte 

Electroizolante, pentru 

tensiune înaltă 

Electroizolante, pentru 

tensiune înaltă 

De 

serviciu  

 

12 

- arc electric Arsuri şi orbire 
Cască 

Ochelari 

Rigiditate dielectrică 

mare 

Lentile cu absorbţie în 

ultraviolet 

24 

 

 

 

Pînă la 

uzare 

4 Lucru la înălţime Cădere de la înălţime 

Cască 

Centură de siguranţă 

(specifică sarcinii de 

muncă)  

Încălţăminte 

 Colţari (lucru pe 

stîlp) 

Rezistentă la şoc şi 

penetraţie 

Rezistentă la tracţiune şi 

şoc 

Cu talpă antiderapantă 

Din metal 

24 

 

De 

serviciu 

 

12 

 

De 

serviciu 



6 
Proiectare de corpuri sau 

particule 
Lovire la cap Cască 

Rezistentă la şoc şo 

penetraţie 
24 

    

Lovire la ochi Ochelari 
Cu lentile transparente şi 

rezistente la şoc 

Pînă la 

uzare 

Lovire la faţă Vizieră 
Rezistentă la şoc 

transparentă 

Pînă la 

uzare 

Lovire în regiunea 

abdominală 

Şorţ 

Burtieră (şocuri 

puternice) 

Rezistent la uzură 

Amortizare de şoc şi 

rezistentă la penetraţie 

12 

 

12 

Lovire la mîini Mănuşi Rezistente la uzură 1 

Lovire la picioare 

Ghetre 

Jambiere 

Încălţăminte 

Rezistente la uzură 

Rezistente la uzură 

Rezistentă la uzură 

12 

 

12 

 

12 

Lovire la corp 
Costum sau 

combinezon 
Rezistent la uzură 12 

7 

Manipulare de obiecte 

tăioase, înţepătoare, 

alunecoase, abrazive 

Lovire la cap Cască Rezistentă la şoc 24 

Tăiere sau înţepare la mîini 

Mănuşi, palmare sau 

degetare 

Mînecuţe 

Cotiere 

Rezistente la uzură, 

rupere şi penetraţie  

Aderenţă mare 

Rezistente la uzură 

Rezistente la uzură 

16 

 

12 

Tăiere sau înţepare în 

regiunea abdominală 

Şorţ 

Burtieră 

Rezistente la uzură şi 

penetraţie 

Rezistente la uzură şi 

penetraţie 

12 

 

12 

Tăierea sau înţeparea la 

picioare 

Jambiere 

Ghetre 

Bocanci 

Rezistente la uzură şi 

penetraţie 

Rezistente la uzură şi 

penetraţie 

Cu feţe şi talpă rezistente 

la uzură şi penetraţie 

12 

 

12 

 

12 

8 
Manipularea de obiecte sau 

substanţe adezive 

Lipirea obiectelor de 

tegumente sau de 

îmbrăcăminte 

Bonetă sau basma 

Costum 

Sorţ 

Mănuşi 

Cizme 

Din fibre naturale 

Din fibre naturale  

Impermeabile şi 

rezistente la solvenţi 

Impermeabile şi 

rezistente la solvenţi 

12 

 

12 

 

12 

 

1 

 

12 

9 

Manipularea sau transport 

de materiale grele, la limita 

sarcinilor maxime 

admisibile 

Suprasolicitarea coloanei 

vertebrale 
Centură abdominală   

Pînă la 

uzare 

Lezarea mîinii Palmare sau mănuşi Rezistente la uzură 1 

Lezarea labei piciorului 

Genunchiere  

Bocanci 

Cizme 

Rezistente la uzură 

Cu bombeu metalic 

rezistent la şoc 

12 

12 

12 

Lezarea umărului Umerar Rezistent la uzură 12 

Lezarea abdomenului Şorţ Rezistent la uzură 12 

            

13 

Contact cu flacără deschisă 

şi/sau particule 

incandescente 

Arsuri termice 

CascăCască (pentru 

intervenţii) 

Ochelari sau vizieră 

Mănuşi 

Costum 

Termoizolantă 

Tip pompier 

Lentile pentru radiaţii 

termice 

Termoizolante şi 

24 

24 

Pînă la 

uzare 

1 



Costum 

Şorţ 

Jambiere 

Ghetre 

Încălţăminte 

ignifugate 

 IgnifugatDin azbest, 

aluminizat termoizolant 

şi ignifugate 

Rezistent la foc şi 

particule incandescente 

Rezistent la foc şi 

particule incandescente 

(ignifugate, aluminizate) 

Rezistent la foc şi 

particule incandescente 

(ignifugate, aluminizate) 

Cu talpă şi faţă 

termoizolantă 

12 

12 

12 

12 

12 

 

12 

22 

Zgomot- peste limita 

maximă admisă, chiar cu 

intermitenţă 

Surditate Antifon Tip intern sau extern 
Pînă la 

uzare 

23 

Vibraţii- peste limita 

maximă admisă penrtu 

uneltele cu care se lucrează, 

chiar cu intermitenţă 

Boală de vibraţii 

Mănuşi Burtieră 

amortizarea 

Pieptar amortizor 

Vibroizolante  

Amortizarea vibraţiilor 

Amortizarea vibraţiilor 

1 

12 

12 

24 
Pulberi netoxice în 

atmosferă 

Pneumoconioză, iritarea 

epidermei sau mucoaselor 

Bonetă sau basma 

Mască contra 

prafului 

Ochelari 

Costum contra 

prafului Mănuşi 

Cămaţă 

Lenjerie de corp 

Şosete cu ciorapi 

Încălţăminte 

Eficienţă specifică de 

reţinerea a pulberilor 

Eficienţă specifică de 

reţinerea a pulberilor 

Etanşi 

Impermeabil la pulberi 

Impermeabile 

Din fibre naturale 

Din fibre naturale 

Din fibre naturale 

12 

De 

serviciu 

Pînă la 

uzare 

12 

1 

6 

6 

3 

12 

26 

Deplasări pe suprafeţe 

tăioase, înţepătoar, 

alunecoase, înclinate etc. 

Tăiere sau înţepare Încălţăminte 
Cu talpă rezistentă la 

penetraţie 
12 

    
Alunecare, cădere la 

acelaşinivel 

Încălţăminte 

Colţari (pentru 

gheaţă, pantă etc) 

Cu talpă antiderapantă 

Din metal 

12 

De 

serviciu 

27 

Deplasări pe suprafeţe 

umede (sol umed, mlăştinos 

etc.) 

Îmbolnăvire datorită 

umidităţii 
Cizme Impermeabile la apă 12 

34 
Poziţia de lucru "în 

genunchi" 
Lezarea genunchilor Genunchiere Rezistente la uzură 

De 

serviciu 

2. Responsabili pentru acordarea echipamentului individual de protectie lucratorilor se 

numesc dirigintii de santier.  

3. Controlul asupra indeplinirii prezentului ordin se pune in sarcina directorului D-lui 

Mihailov Nicolae. 
 

 

 

Mihailov Nicolae 

Director                   
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