
CAIET DE SARCINI 

PENTRU LICITAȚIA DESCHISĂ 

 
    Obiectul „Reconstrucția căminului pentru sportivi” 

 

    Autoritatea contractantă Centrul Sportiv de Pregătire a Loturilor Naționale 

                                            or. Chișinău, bd. Decebal 72/2 
  

 
№ 

 crt. 

Simbol norme şi 

Cod  resurse   

 

Denumire lucrărilor     

Unitatea 

de masura  

Volum 

 

1 2 3 4 5 

  1. Demonteri 
 

1 RpCJ35A 

 
Desfaceri de tencuieli interioare sau 

exterioare driscuite la pereti 
 

m2 260,300 

2 RpCH32A 

 
Desfacerea planseelor din lemn si a 

elementelor de acoperis - dranca 
 

m2 260,300 

3 RpCH32E 

 
Демонтаж стен и перегородок из досок и 

брусков 
 

m3 14,870 

4 RpCO56A 

 
Demontarea timplariei din lemn (usi) 
 

m2 48,000 

5 RpCO56A 

 
Demontarea timplariei din lemn (ferestrei) 
 

m2 47,500 

6 RpCI42C 

 
Demontarea elementelor de acoperis - 

invelitori din tabla zincata 
 

m2 665,100 

7 RpCH32C 

 
Desfacerea planseelor din lemn si a 

elementelor de acoperis - astereala  
 

m2 173,700 

8 RpIzC43A 

 
Desfacerea incalzitorului fonoabsorbante, 

executate cu placi din vata minerala  
 

m2 613,400 

9 RpCH32E 

 
Демонтаж стропил и маурлатов 
 

m3 12,100 

10 CI17A 

 
Placare cu panouri fibrolemnoase, usoare, moi 

(alcatuite din fibre lemnoase din lemn de pin 

liate cu lignina), cu o fata din tapet textil din 

fibre naturale si sintetice (amestec de bumbac, 

in, viscoza si fibre poliesterice), sau tapet de 

hirtie, destinate placarilor interioare la tavane 

in incaperi cu umiditate normala, montate prin 

lipire pe suporti plane (din lemn, metal, mort 

de ciment, placi ceramice), ce trebuiesc 

renovate 
 

m2 251,500 

11 RpCI42C 

 
Demontarea elementelor copertinei - 

invelitori din tabla zincata 
m2 11,400 
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12 RpCH32E 

 
Демонтаж деревянного бруса и доски 
 

m3 0,800 

13 RpCK41A 

 
Desfacerea pardoselilor din dusumele din 

scindura, dulapi, etc  
 

m2 54,500 

14 RpCK41C 

 
Desfacerea pardoselilor din covor din PVC pe 

suport sau fara suport textil, mocheta, etc 
 

m2 227,300 

15 RpCP45D 
 

Demontarea balustradelor, grilelor, 

parapetilor si imprejmuirilor metalice etc  
 

kg 36,900 

16 RpCG29C 
 

Demolarea peretilor de zidarie din соteleti 
 

m3 1,140 

17 RpCG29C 

 
Demolarea peretilor de zidarie din caramida si 

curatirea caramizilor  
 

m3 0,700 

18 TrB01A1-5 

 
Transportul materialelor din grupa 1-3 

(incarcare, asezare, descarcare, asezare), cu 

roabe pe pneuri, pe distanta de 50 m 
 

t 95,200 

19 TrI1AA02C2 
 

Incarcarea materialelor din grupa A - grele, in 

bulgari prin aruncare - de pe rampa sau teren, 

in auto categoria 2 
 

t 95,200 

20 TsI50A5 

 
Transportarea gunoiului de constructie cu 

autobasculanta de 5 t la distanta de 5 km  
 

t 95,200 

  2. Pereti 
 

21 CA04F 

 
Beton M250 turnat in centura 
 

m3 13,500 

22 CC02K 

 
Armaturi din otel beton OB 37 fasonate in 

ateliere de santier, cu diametrul barelor pina 

la 8 mm inclusiv 
 

kg 13,200 

23 CC02L 

 
Armaturi din otel beton OB 37 fasonate in 

ateliere de santier, cu diametrul barelor peste 

8 mm 
 

kg 1 238,900 

24 CA08A 

 
Betonarea ancerov 
 

buc 88,000 

25 CB02C 

 
Cofraje din panouri refolosibile, cu asteriala 

din scinduri de rasinoase scurte si subscurte 

pentru turnarea betonului in placi si grinzi 

exclusiv sustinerile la inaltimi pina la 20 m 

inclusiv 
 

m2 145,440 

26 CL08A 

 
Elemente metalice gata confectionate, livrate 

complet asamblate, montate pe santier, in 

structura constructiei usoare  

t 11,626 
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27 IzD10A 

 
Vopsirea anticoroziva cu pensula de mina a 

confectiilor si constructiilor metalice cu un 

strat de grund anticoroziv pe baza de miniu de 

plumb si doua straturi de email clorcauciuc, a 

confectiilor si constructiilor metalice, 

executate din profile cu grosimi intre 8 mm si 

12 mm inclusiv 
 

t 11,626 

28 CD71A 
 

Zidirea peretilor exteriori si interiori  din 

pietre de beton usor fara placare pe adeziv : 

pentru inaltimea etajului pina la 4 m 

(газобетон) 
 

m3 157,500 

  3. Acoperis 
 

  3.1. Carcas (SA-28.29) 
 

29 CE41A 

 
Montarea capriorilor cu tratament antiseptic   
 

m3 18,850 

30 CN50A 
 

Tratament ignifug al lemnariei; ferme, arce, 

grinzi, capriori, cosoroabe. 
 

m3 18,850 

31 CE30A 
 

Astereala le invelitori sau doliile invelitorilor 

din tigla, placi tip eternit etc., din scinduri 

brute de rasinoase (24 mm grosime), la 

constructii obisnuite (5.3m3) 
 

m2 426,000 

32 CN50A 
 

Tratament ignifug al lemnariei; ferme, arce, 

grinzi, capriori, cosoroabe. 
 

m3 5,300 

33 CN51A 
 

Tratamentul antiseptic al lemnariei, pe 

suprafete ascunse cu paste antiseptice: ferme, 

arce, capriori. 
 

m3 5,300 

  3.2. Tip - 1 
 

34 CE17A 
 

Strat suplimentar polimeric - anticondensat tip 

ondutiss montat sub stratul de invelitoare de 

tigla, placi ondulate sau amprentate  
 

m2 426,000 

35 CE07A 

 
Invelitori din placi din tabla amprentata (tip 

tigla) pentru invelitorile acoperisurilor (tip 

Rukki Monterey)  
 

m2 426,000 

  3.3. Tip - 2 
 

36 СF59D 

 
Placarea suprafetelor cu un strat de PGC cu 

executarea carcasei metalice simple plane, cu 

inaltimea pina la 4 m: tavane fara izolatie  
 

m2 443,800 
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37 CE06A 

 
Invelitori din tabla profilata protejata 

anticoroziv,ondulata sau cutata, montata pe 

pane metalice, executate pe suprafete mai 

mari de 40 mp cu foi din tabla profilata cu 

prindere cu agrafe speciale si suruburi 

mecanice, de talpa superioara , inclusiv 

executarea doliilor, sorturilor, racordurilor la 

cosuri etc. (profnastil LK 50 Lider) - 50mm 
 

m2 443,800 

38 IzF10A 

 
Strat termoizolator la terase, acoperisuri si 

plansee, din placi termoizolatoare din 

polistirol beton D 350 - 150mm 
 

m2 443,800 

39 IzF18C 
 

Strat suport de egalizare sau de protectie 

pentru izolatii, inclusiv scafele aferente, 

executat cu mortar de ciment gata preparat 

marca M100-T fara adaos de var, driscuit, pe 

suprafete orizontale sau inclinate pina la 40 % 

inclusiv, aplicat in grosime medie de 3 cm 
 

m2 443,800 

40 IzF01A 
 

Amorsarea suprafetelor pentru aplicarea 

stratului de difuzie, a barierei contra 

vaporilor, a termoizolatiei sau a hidroizolatiei 

pe suprafete orizontale, inclinte sau verticale, 

cu solutie bituminoasa (bitum taiat), in 2 

straturi (праймер) 
 

m2 443,800 

41 CE13A 
 

Invelitori la acoperisuri cu membrane 

bituminoase modificate lipite cu flacara in 

sistem monostrat pe suprafata orizontale 

montate pe suport continuu (Техноэласт 

ЭКП - 1слой) 
 

m2 610,000 

42 CE13A2 

 
Invelitori la acoperisuri cu membrane 

bituminoase modificate lipite cu flacara in 

sistem bistrat, pe suprafata orizontale montate 

pe suport continuu (Техноэласт ЭПП - 

2слоя) 
 

m2 610,000 

  3.4. Tip - 3 
 

43 IzF10A 

 
Strat termoizolator la terase, acoperisuri si 

plansee, din placi termoizolatoare din 

polistirol beton D 300 - 250mm 
 

m2 14,500 

44 IzF18C 

 
Strat suport de egalizare sau de protectie 

pentru izolatii, inclusiv scafele aferente, 

executat cu mortar de ciment gata preparat 

marca M100-T fara adaos de var, driscuit, pe 

suprafete orizontale sau inclinate pina la 40 % 

m2 17,400 
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inclusiv, aplicat in grosime medie de 3 cm 
 

45 IzF01A 

 
Amorsarea suprafetelor pentru aplicarea 

stratului de difuzie, a barierei contra 

vaporilor, a termoizolatiei sau a hidroizolatiei 

pe suprafete orizontale, inclinte sau verticale, 

cu solutie bituminoasa (bitum taiat), in 2 

straturi (праймер) 
 

m2 17,400 

46 CG17D 
 

Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv 

stratul suport din mortar adeziv, executate pe 

suprafete: mai mari de 16 m2 (c шерох. 

поверхностю) 
 

m2 17,400 

47 CI14A 
 

Elemente liniare din placi din gresie ceramica 

aplicate cu adeziv  
 

m 15,700 

48 IC36E 
 

Teava din polietilena armata de inalta 

densitate sau polipropilena armata sau 

nearmata, montata in coloane , avind 

diametrul  50,0 mm.   
 

m 8,200 

49 CL17B 
 

Confectii metalice diverse, montate aparent: 

balustrada (SA-38) 
 

kg 711,100 

50 IzD10A 
 

Vopsirea anticoroziva cu pensula de mina a 

confectiilor si constructiilor metalice cu un 

strat de grund anticoroziv pe baza de miniu de 

plumb si doua straturi de email clorcauciuc, a 

confectiilor si constructiilor metalice, 

executate din profile cu grosimi intre 8 mm si 

12 mm inclusiv 
 

t 0,711 

51 CE05B 

 
Invelitori din tabla plana zincata sau tabla 

plana protejata anticoroziv,fixata cu agrafe, 

executata cu incheeturi duble in ambele 

sensuri,  executate pe suprafete mai mari de 

40 mp cu foi din tabla de 0,5 mm grosime, 

inclusiv executarea doliilor, sorturilor, 

racordurilor la cosuri etc.(окрашенный конек 

толщ. 0,7мм) SA-39 
 

m2 66,700 

52 CL18A 

 
Крепежный уголок и акер Ан 
 

kg 32,330 

53 IzD10A 
 

Vopsirea anticoroziva cu pensula de mina a 

confectiilor si constructiilor metalice cu un 

strat de grund anticoroziv pe baza de miniu de 

plumb si doua straturi de email clorcauciuc, a 

confectiilor si constructiilor metalice, 

executate din profile cu grosimi intre 8 mm si 

t 0,032 
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12 mm inclusiv 
 

54 CE20A 

 
Sisteme de jgheaburi tip brass din tabla 

protejata anticoroziv (SA-31) 
 

m 68,800 

55 CE22A 

 
Sisteme de burlane tip brass din tabla 

protejata anticoroziv  
 

m 37,600 

56 CE24B 
 

Gargui (gura de scurgere), cu sectiunea 10 x 

15 cm din tabla zincata de 0,5 mm grosime, 

confectionate pe santier, montat prin 

cimentare   
 

buc 6,000 

  4. Pereti despartitori 
 

57 CD72B 

 
Pereti despartitori plane din PGC cu grosimea 

75-125 mm pe carcasa metalica simpla cu 

placaj de PGC intr-un strat din ambele parti 

cu izolatie vata minerala - 50mm, cu 

inaltimea pina la 4 m  
 

m2 301,600 

  5. Ferestre 
 

58 CK57E 
 

Instalarea  ferestrelor din PVC: oscilobatante 

(pliante, swing-out)  cu suprafata golului sub 

2 m2 in doua canaturi  
 

m2 1,700 

59 CK57F 

 
Instalarea  ferestrelor din PVC nereciclat cu 

miez zincat min 1.5 mm grosimea, cu cinci 

camere termice, oscilobatante (pliante, swing-

out)  cu suprafata golului peste 2 m2 in doua 

canaturi  
 

m2 3,000 

60 CK26A 
 

Glafuri montate la ferestre din mase plastice, 

pentru ferestre  
 

m 5,950 

61 CK26B 
 

Pervazuri montate la ferestre din aluminiu 

latimea 400 mm (Сливы) 
 

m 5,950 

  6. Vitrale 
 

62 CK11C 

 
Vitrine gata confectionate, montate in zidarie 

de orice natura, cu suprafata intre 7,5-10,0 mp 

la constructii montate la inaltimi de pina la 5 

m inclusiv, din mase plastice 
 

m2 5,040 

  7. Usi 
 

63 CK25A 

 
Usi confectionate din profiluri din mase 

plastice  inclusiv armaturile si accesoriile 

necesare usilor montate in zidarie de orice 

m2 48,300 
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natura la constructii cu inaltimea pina la 35 m 

inclusiv, intr-un canat, cu suprafata tocului 

pina la 7 mp inclusiv  
 

64 CK27A 

 
Glasvanduri din profile din mase plastice la 

constructii cu inaltimi pina la 35 m din 

panouri fixe montate pe parapet 
 

m2 6,420 

  8. Pardosele 
 

  8.1. Suprafata - 52.7 m2 
 

65 IzF10A 
 

Strat termoizolator la  plansee, din placi 

termoizolatoare din polistipolbeton D 300 - 

100 mm 
 

m2 52,700 

66 CG01A 

 
Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin (4cm) 
 

m2 52,700 

67 CG01A1 K=2 
 

Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin.Diferenta in plus sau in 

minus pentru fiecare 0,5 cm de strat suport 

din mortar M 150,  se adauga 
 

m2 52,700 

68 CN53A 

 
Grunduirea suprafetelor interioare a 

pardoselelor cu ''Betonocontact'' 
 

m2 52,700 

69 CG17D 

 
Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv 

stratul suport din mortar adeziv, executate pe 

suprafete: mai mari de 16 m2 (Portelonato) 
 

m2 52,700 

70 CI14A 
 

Elemente liniare din placi din gresie ceramica 

aplicate cu adeziv  
 

m 52,700 

  8.2. Suprafata - 205.2 m 2 
 

71 IzF10A 

 
Strat termoizolator la  plansee, din placi 

termoizolatoare din polistipolbeton D 300 - 

100 mm 
 

m2 205,200 

72 CG01A 
 

Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin (4cm) 
 

m2 205,200 

73 CG01A1 K=2 

 
Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin.Diferenta in plus sau in 

minus pentru fiecare 0,5 cm de strat suport 

din mortar M 150,  se adauga 

m2 205,200 
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74 CG36A 

 
Pardoseli din placi laminat montale pe uscat 

cu pozarea stratului sintetic pe suport existent, 

inclusiv plintele de lemn si curatarea, in 

incaperii mai mare de 16 mp  
 

m2 205,200 

  8.3. Suprafata - 16.8 m 2 
 

75 CN53A 

 
Grunduirea suprafetelor interioare a 

pardoselelor cu ''Betonocontact'' 
 

m2 16,800 

76 CG17D 

 
Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv 

stratul suport din mortar adeziv, executate pe 

suprafete: mai mari de 16 m2 (Portelonato) 
 

m2 16,800 

77 CI14A 

 
Elemente liniare din placi din gresie ceramica 

aplicate cu adeziv  
 

m 15,120 

  8.4. Supratata - 68.3 m 2 
 

78 CG01A 

 
Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin (4cm) 
 

m2 68,300 

79 CG01A1 K=2 
 

Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin.Diferenta in plus sau in 

minus pentru fiecare 0,5 cm de strat suport 

din mortar M 150,  se adauga 
 

m2 68,300 

80 CG36A 

 
Pardoseli din placi laminat montale pe uscat 

cu pozarea stratului sintetic pe suport existent, 

inclusiv plintele de lemn si curatarea, in 

incaperii mai mare de 16 mp  
 

m2 68,300 

  8.5. Suprafata - 26.40 m 2 
 

81 CG01A 
 

Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin (4cm) 
 

m2 26,400 

82 CG01A1 K=2 

 
Strat suport pentru pardoseli executat din 

mortar din ciment M 150 de 3 cm grosime cu 

fata driscuita fin.Diferenta in plus sau in 

minus pentru fiecare 0,5 cm de strat suport 

din mortar M 150,  se adauga 
 

m2 26,400 

83 CN53A 
 

Grunduirea suprafetelor interioare a 

pardoselelor cu ''Betonocontact'' 
 

m2 26,400 

84 CG17D Pardoseli din placi de gresie ceramica inclusiv m2 16,800 
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 stratul suport din mortar adeziv, executate pe 

suprafete: mai mari de 16 m2 (Portelonato) 
 

85 CI14A 

 
Elemente liniare din placi din gresie ceramica 

aplicate cu adeziv  
 

m 23,800 

  8.6. Suprafata - 3.4 m 2 
 

86 CN53A 

 
Grunduirea suprafetelor interioare a 

pardoselelor cu ''Betonocontact'' 
 

m2 3,400 

87 CG17D1 

 
Pardoseli din placi de gresie portelonat 

inclusiv stratul suport din mortar adeziv, 

executate pe suprafete: egale sau mai mici de 

16 m2  
 

m2 3,400 

88 CC03C 

 
Montare plase sudate la inaltimi mai mici sau 

egale cu 35 m, la placi (Укладка сетки, в 

с/узлах) 
 

kg 236,900 

  9. Finiseri interioara 
 

  9.1. Tavan 
 

89 CF52B 
 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, 

executate manual, cu amestec uscat pe baza 

de ipsos, la tavan, preparare manuala a 

mortarului (3mm) 
 

m2 346,800 

90 CF53B 
 

Tencuieli interioare de 5 mm grosime, 

executate manual, cu amestec uscat pe baza 

de ipsos, la tavan, preparare manuala a 

mortarului. Diferenta in plus sau in minus 

pentru fiecare 1,0 mm  (se scade la art CF52) 
 

m2 -346,800 

91 CN53A 

 
Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor 

si tavanelor 
 

m2 346,800 

92 CN54A 

 
Aplicarea manuala a grundului cu cuart 

"Gleta" intr-un strat, la pereti si tavane 

interioare  
 

m2 346,800 

93 CN06A 
 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa lavabila,  

aplicate in 2 straturi pe glet existent, executate 

manual  
 

m2 346,800 

  9.2. Pereti 
 

94 CF02B 

 
Tencuieli interioare de 2 cm grosime, 

driscuite, executate manual, la pereti sau 
m2 1 040,800 
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stilpi, pe suprafete plane cu mortar de ciment-

var  marca M 100-T pentru sprit, grund si 

stratul vizibil, pe zidarie de caramida sau 

blocuri mici de beton 
 

95 CF50B 

 
Tencuieli interioare de 5 mm grosime, 

executate manual, cu amestec uscat pe baza 

de ipsos, la pereti si pereti despartitori, 

preparare manuala a mortarului. 
 

m2 287,900 

96 CN53A 

 
Grunduirea suprafetelor interioare a peretilor 

si tavanelor  
 

m2 1 239,200 

97 CN54A 

 
Aplicarea manuala a grundului cu cuart 

"Gleta" intr-un strat, la pereti si tavane 

interioare  
 

m2 1 239,200 

98 CN06A 
 

Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa lavabila,  

aplicate in 2 straturi pe glet existent, executate 

manual  
 

m2 1 239,200 

99 CI22A 
 

Placaj din placute de ceramica (la pereti)  

fixate de adeziv (silicat),  dimensiuni  placute 
 

m2 89,500 

  10. Finiseri exterioare 
 

  10.1. Tip 4 (SA - 29 ,31) 
 

100 CF15A  K=1.5 

 
Tencuieli interioare si exterioare sclivisite, 

executate manual, cu mortar de ciment M 

100-T de 2 cm grosime medie, la pereti din 

beton sau caramida, cu suprafete plane 145 

g/m2 (для пазобетона 3cm) 
 

m2 450,000 

101 CC03C 

 
Montare plase sudate la inaltimi mai mici sau 

egale cu 35 m, la placi (Укладка сетки, в 

с/узлах) 
 

kg 1 035,000 

102 CN53A 

 
Grunduirea suprafetelor exterioara a peretilor 

si tavanelor acrila 
 

m2 939.6 

103 CF15A 

 
Tencuieli interioare si exterioare sclivisite, 

executate manual, cu mortar de ciment M 

100-T de 2 cm grosime medie, la pereti din 

beton sau caramida, cu suprafete plane 145 

g/m2 (для пазобетона) 
 

m2 450,000 

104 CC03C 

 
Montare plase sudate la inaltimi mai mici sau 

egale cu 35 m, la placi (Укладка сетки, в 

с/узлах) 

kg 1 035,000 
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105 CN06A 

 
Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa lavabila,  

aplicate in 2 straturi pe glet existent, executate 

manual  
 

m2 450,000 

106 IzF55B 

 
Termoizolarea  exterioara peretilor a cladirilor  

cu tencuieli  fine pe termoizolant (sisteme cu 

fixare rigida a termoizolantului),  suprafata  

peretilor  neteda: cu placi de polistiren  
 

m2 39,600 

107 CN06A 

 
Vopsitorii interioare cu vopsea pe baza de 

copolimeri vinilici in emulsie apoasa lavabila,  

aplicate in 2 straturi pe glet existent, executate 

manual  
 

m2 39,600 

108 CB14A 

 
Schela metalica tubulara pentru lucrari pe 

suprafete verticale la inaltimi pina la 30 m 

inclusiv, cu imobilizarea schelei timp de 25 

zile (200 ore)  
 

m2 853,900 

  10.2. Scari 
 

109 CL17B 

 
Confectii metalice diverse, montate aparent: 

balustrada, 
 

kg 2 763,900 

110 IzD10A 

 
Vopsirea anticoroziva cu pensula de mina a 

confectiilor si constructiilor metalice cu un 

strat de grund anticoroziv pe baza de miniu de 

plumb si doua straturi de email clorcauciuc, a 

confectiilor si constructiilor metalice, 

executate din profile cu grosimi intre 8 mm si 

12 mm inclusiv 
 

t 2,764 
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