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Nr.8 din 12.01.2026                                                   

Centrul Național de Prevenire 

 a Abuzulul față de Copii 

(CNPAC)     

                                                        Scrisoare de recomandare 

Prin prezenta, IPLT „I. Creangă” din mun. Cahul, reprezentată de directorul instituției dna Rodica 

Caraja, confirmă colaborarea cu Centrul Național de Prevenire a Abuzului față de Copii (CNPAC) în 

vederea desfășurării activităților de formare profesională a cadrelor didactice în domeniul prevenirii și 

intervenției în situații de bullying în mediul școlar. 

Activitățile realizate de CNPAC au fost planificate și implementate într-o manieră coerentă, 

corespunzătoare cerințelor sistemului educațional și adaptate realităților existente în comunitatea noastră 

școlară. Programul de formare a oferit cadrelor didactice instrumente practice și cunoștințe aplicabile, 

necesare pentru gestionarea eficientă a situațiilor de bullying și pentru prevenirea acestora. 

Echipa de specialiști a demonstrat un nivel ridicat de competență profesională, abordând tematicile într-

un mod clar, interactiv și orientat spre soluții. Metodele utilizate au facilitat implicarea activă a 

participanților și au contribuit la înțelegerea aprofundată a rolului cadrelor didactice în asigurarea unui 

mediu educațional sigur și incluziv. 

Ca urmare a instruirilor, personalul didactic a manifestat: 

 o mai bună capacitate de recunoaștere a comportamentelor de bullying; 

 o abordare mai responsabilă și structurată a intervențiilor; 

 deschidere sporită pentru colaborarea cu părinții și specialiștii din domeniul protecției copilului; 

 consolidarea practicilor de prevenire în cadrul instituției. 

Considerăm că aportul CNPAC a avut un impact pozitiv asupra climatului educațional din instituția 

noastră și a contribuit la creșterea nivelului de siguranță și bunăstare a elevilor. 

În acest context, recomandăm Centrul Național de Prevenire a Abuzului față de Copii (CNPAC) ca 

partener și prestator de servicii calificat, capabil să implementeze cu succes servicii de prevenire și 

intervenție privind fenomenul de bullying în instituțiile de învățământ primar și secundar. 

 

Cu respect, 

Rodica Caraja   

Directoare IPLT „I. Creangă” din mun. Cahul 
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