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Informaţii personale  

Nume / Prenume Miron Marcela 

Adresă(e) Orașul Cahul,strada M.Costin 9/1, R. Moldova  

Telefon(oane) (0299) 42198 Mobil:  079509513 

Fax(uri) (0299) 4-06-03 (serviciu) 

E-mail(uri) marcela_miron71@mail.ru 

Naţionalitate(-tăţi) Republica Moldova 

  Data naşterii 30.09.1971 

Sex Feminin  

Experienţa profesională  

Perioada 1986 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog  școlar 

Tipul activităţii sau sectorul 
de activitate 

  Activitate de Asistență Psihologică 

             Numele şi adresa 
angajatorului 

Şcoala Profesională nr.1, Cahul 

Perioada 01.09.2011 - 2023 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog școlar  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

▪ Serviciul de Asistență  Psihologică 
▪ Predarea  disciplinelor ‘’  Bazele psihologiei”  
                                          ‘’  Etica și viața socială’’ 
     Ora opțională “Inteligența emoțională în comunicare” 
- Coordonator al activităților de prevenire, identificare , raportare și 

asistență a cazuilor de abuz față de elevi/  8 ani consecutiv/ 
- Formator raional în cadrul Proiectului „EVA-Promovarea egalității de 

gen în raioanele Cahul și Ungheni” /CNPAC 
-  

   

Numele şi adresa 
angajatorului 

Școala Profesională nr. 1, mun. Cahul, strada M.Șolohov , 40, 
mun.Cahul 
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           Educaţie şi formare   2011- 2013-Institutul de Științe ale Educației, or. Chișinău, recalificare  
profesională la specialitatea „Psihologie”  

  

2012 –Institutul de Știinte  ale Educației, or. Chișinău, Cursuri de Formare 
           Continuă  ’’ Psihologie pentru psihologii școlari’’ 
2012-2013 –Conferirea gradului  didactic II, Specializarea-Psiholog școlar; 
2017-  Institutul de Formare Continuă, or.Chișinău,Cursuri de Formare 
Continuă Specialitatea-Psihologie. 
2017-2018- Confirmarea gradului didactic II, Specializarea-Psiholog școlar 
2020- Institutul de Științe ale Educației, Chișinău, Cursuri de Formare   
Continuă la specialitatea  „Psihologie pentru psihologii școlari din 
învățământul general/profesional tehnic” 
2023-Conferirea gradului didactic I , Specializarea -Psiholog 
 

 
 

                             Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Disciplinele principale 
 Studiate/competenţe  
profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de  

învăţământ / furnizorului de  
formare  
                                 Perioada  

Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 

 

  1986-1990- Studii la Școala Pedagogică „A.S.Macarenco”, or. Cahul 
1990-2009 

    Învățătoare la clasele primare, Școala Pedagogică ‘’ A. S. Macarenco’’, or.  
     Cahul 

▪ Pedagogia 
▪ Psihologia 
▪ Metodica Învățământului Primar 

 

  1991 -1996 
   
 
    Universitatea Pedagogică de Stat  „Ion Creangă” , or.Chișinău 
      
     
 
 
   -Pedagogia și Psihologia Învățământului Primar 
    - Metodica învățământului primar 
 

  

  
 

  

                            Perioada 
  

2011-2013 
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Calificarea / diploma 
obţinută 
Disciplinele principale 
studiate/competențele 
profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorul de 
formare 

   2011- 2013-Institutul de Științe ale Educației, or. Chișinău, recalificare  
profesională la specialitatea „Psihologie” –Calificarea- „Psiholog școlar” 
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Alte formări / instruiri: ▪ Stagii de formare:  
- 1999 – Institutul  Național de Perfecționare  a Cadrelor Didactice , 

Perfecționare Specifică , Formator Național; 
- 1998 – Institutul Național de Perfecționare a Cadrelor Didactice; 
- 1998 --  Grad didactic II în calitate de invățătoare la clasele primare; 
- 2001 –  Grad didactic I în calitate de învățătoare la clasele primare; 
- 26-29.09.2013--Stagiu de formare „Promovarea sănătății 

adolescenților”, Vadul lui Vodă; 
- 11-16.08.2014—Stagiu de formare de lungă durată pentru formatorii 

raionali în domeniul organizării activităților cu părinții,ME al RM 
Chișinău; 

- 2014, perioada mai-noiembrie –Stagiu de formare de lungă durată în 
domeniul prevenirii și protecției adolescenților față de violență, ME al 
RM, Chișinău; 

- 2014-2015, perioada decembrie-aprilie-Ambasador al Educației de 
Calitate în cadrul Proiectului „E Durabil- Un sistem durabil și eficient 
de informare, consultare și implicare în procesul reformelor 
educaționale din Republica Moldova” 

- 2018- Stagiu de formare a competențelor profesionale prin 
dezvoltarea gândirii critice, PRO Didactica, Chișinău; 

- 2019- Cursul tematic de perfecționare Psihopedagogie, inclusiv 
Dezvoltarea creativității pedagogice, Metodologia evaluării, 
Managementul proiectelor, realizat în cadrul Programului de formare 
Profesională continuă al Centrului Educațional PRO DIDACTICA 
( perioada 30.04-1.05-2019) 

- 2020-Cursul de formare „Aplicații utile în Educația online”,  
- 2020-Activități de instruire în cadrul Proiectului „IVET-Învățământul 

Profesional Tehnic în Republica Moldova”, organizat de MECC RM 
și OEAD; 

- 2021-Stagiul de formare a Programului de elaborare și implementare 
a Politicii de Protecție a copilului în perioada 4.06-23.06,2021 și 
realizarea în perioada 09-12.2021, organizat de către CNPAC în 
cadrul Proiectului EVA, finanțat de UE și implementat de UN Women 

- 2021- Activități de instruire „Susținerea psihoemoțională și 
psihoeducația Fortificarea capacității de consiliere”, organizat de 
MEC al RM; 

- 2022- Stagiul de formare în aplicarea Programului de prevenire a 
sarcinii în adolescență, organizat de MEC al RM, CIDDC,MSD, 
„Salvați copiii” , România( perioada 29.11.21-30.04.22) 

- 2022- Cursul de „Inteligență Emoțională  în Comunicare” în cadrul 
Programului de formare organizat de Proiectul „Tekwill în fiecare 
școală” ( perioada 19.07.22- 11.08.22) 

-  
 
 

 
 

▪ Stagii de formare:  
-  1999 – Institutul  Național de Perfecționare  a Cadrelor Didactice , 

Perfecționare Specifică , Formator Național; 
- 1998 – Institutul Național de Perfecționare a Cadrelor Didactice; 
- 1998 --  Grad didactic II în calitate de invățătoare la clasele primare; 
- 2001 –  Grad didactic I în calitate de învățătoare la clasele primare; 
- 26-29.09.2013--Stagiu de formare „Promovarea sănătății 

adolescenților”, Vadul lui Vodă; 
- 11-16.08.2014—Stagiu de formare de lungă durată pentru formatorii 

raionali în domeniul organizării activităților cu părinții,ME al RM 
Chișinău; 

- 2014, perioada mai-noiembrie –Stagiu de formare de lungă durată în 
domeniul prevenirii și protecției adolescenților față de violență, ME al 
RM, Chișinău; 

- 2014-2015, perioada decembrie-aprilie-Ambasador al Educației de 
Calitate în cadrul Proiectului „E Durabil- Un sistem durabil și eficient 
de informare, consultare și implicare în procesul reformelor 
educaționale din Republica Moldova” 

- 2018- Stagiu de formare a competențelor profesionale prin 
dezvoltarea gândirii critice, PRO Didactica, Chișinău; 

- 2019- Cursul tematic de perfecționare Psihopedagogie, inclusiv 
Dezvoltarea creativității pedagogice, Metodologia evaluării, 
Managementul proiectelor, realizat în cadrul Programului de formare 
Profesională continuă al Centrului Educațional PRO DIDACTICA 
( perioada 30.04-1.05-2019) 

- 2020-Cursul de formare „Aplicații utile în Educația online”,  
- 2020-Activități de instruire în cadrul Proiectului „IVET-Învățământul 

Profesional Tehnic în Republica Moldova”, organizat de MECC RM 
și OEAD; 

- 2021-Stagiul de formare a Programului de elaborare și implementare 
a Politicii de Protecție a copilului în perioada 4.06-23.06,2021 și 
realizarea în perioada 09-12.2021, organizat de către CNPAC în 
cadrul Proiectului EVA, finanțat de UE și implementat de UN Women 

- 2021- Activități de instruire „Susținerea psihoemoțională și 
psihoeducația Fortificarea capacității de consiliere”, organizat de 
MEC al RM; 

- 2022- Stagiul de formare în aplicarea Programului de prevenire a 
sarcinii în adolescență, organizat de MEC al RM, CIDDC,MSD, 
„Salvați copiii” , România( perioada 29.11.21-30.04.22) 

- 2022- Cursul de „Inteligență Emoțională  în Comunicare” în cadrul 
Programului de formare organizat de Proiectul „Tekwill în fiecare 
școală” ( perioada 19.07.22- 11.08.22) 

 
 
 

 



                                                        Pagina  
CV  

 

 

3 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 
 
 

Limba(i) maternă(e) 

Limbă(i )străină(e) 
Cunoscută(e) 
 
 
Autoevaluare 
Nivel european(*) 
 
 
              Limba rusă 
              Limba italiană  

 
Competenţe şi aptitudini 
 Organizatorice 
 
 
 
 
 
Competențe și aptitudini 
          PC 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

Rusa 

Italiana 

 

Competenţe şi aptitudini organizatorice 
 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

Rusa 

Italiana 
 

      

    
 
 
Limba română 

 

Limba rusă, limba italiană ,limba  spaniolă 
 
 

 Înţelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs 
oral 

Exprimare 
scrisă 

 C2 B2 B2 B1 C2 

 C2 C2 B2 B2 B2 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

▪ Punctualitate 
▪ Lucrul în echipă  
▪ Planificare 
▪ Coordonare  
▪ Spirit de inițiativă 
▪ Creativitate 

 

  Word, Excel, Power Point 
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Limba(i) maternă(e) 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

Rusa 

Italiana 
 

Limba(i) maternă(e) 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

Rusa 

Italiana 

 

Competenţe şi aptitudini organizatorice 
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