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CURRICULUM VITAE

Date personale

Nume-prenume: Botnari Ina
Adresa: Chisinau, str.
N. Dimo 5/2

Telefon: 068815015
E-mail:

ina.valuta@gmail.com

Locul si data nasterii: Donduseni-
15.01.1987
Stare civila: casatorita

2008 — Licentiata in psihologie, USM

2010 - Master in psihologie sociala si organizationala, USM

2013 -Curs de specializare ,,Specialist resurse umane” HR Portal
Moldova

2016 - Master in management educational, USM

2018 -Prezent, doctorandai la psihologie, USM

Specializare- NLP, Art-Couching, KOT (terapia cognitiv -
imaginativa), MAK- (carduri metaforice de asociere), Mandala therapie




Experienta profesionala - vastda in domeniul psihologiei

-Psiholog scolar, grad didactic unu

-Facilitator, in proiectul ,,Connect- adolescenta pe intelesul parintilor”
-Expert media, si moderator in proiectul educatie on-line, pe domeniul
dezvoltarea personala

-Mentor pentru studenti la stagiile de practica la psihologie

Proiecte _de colaborare cu CNPAC, PRODOCS, CEDA, AO ,lLa

Strada”, Ministerul Educatiei si a Cercetarii, Editura Cartier.

Certificari

- Co30amv memadgopuueckue kapmut om A 00 A
- Ilymewecmeue Kk bonbuiomy ycnexy
- Apm-mepanusa muiocepouss u coCmpaoaHus
- Hccneoosanusa ¢punancoswvix ocpanuuenuit- Ionnollennaa ;Kuznuo
- Apm-mepanusa ¢ padbome CREUUAIUCIO8 NOMO2aouwuX npogeccuil
- Omouuonanbublii UHMENIeKM - KAK RPUPYYUID IMOUUU
- Memadgopuueckue accoyuomugHnvle Kapmol
etc

Premii

v' Bursa gratuita de studii la scoala doctoralid, USM, obtinuta in
cadrul concursului de granturi pentru cercetare

v Premiul ,,Pedagogul Anului”, in L. T. ,,Lucian Blaga”

v" Cel mai bun psiholog scolar al anului (cu inscriere in carnetul de
munca)



-Moderator si formator in diverse ateliere pentru adulti, adolescenti si
copii

- Participari la zeci de conferinte nationale si internationale

-Auotor si coautor la zeci de articole stiintifice

-Coautor la 8 seturi de ..Carduri Metaforice” elaborate in cadrul

proiectelor internationale ale T.L.emesco

1.Coautor al 8 seturi de carduri metaforice si a ghidurilor metodice la aceste

carduri.

,, Pecypcnwiii cynoyuok”, ,, Hespumas cuna cemvu” , ,, Myopuwiii cion”
., Ikecnepumenm”’ , ,, Dunocogus oywu’” , ,, Heapumas cuna cemou” ,

,, Paspuieas wabnonvr” 7, |, [Ipaso na xpuzuc”.

2. Coautor al ghidului ,, ApT- KOy4UHT, TEXHUKU HA KaXIbIi ICHD

3. Coautor (Ina Botnari, Lucia Bitcd, T. Lungu, L. Moisei D. Stefanet) la
Ghidul pentru adolescent ,,Adolescentul merge dupa soare” Chisinau 2016;
- Coautor la materiale didactice pentru profesori si elevi la dezvoltare
personald si ghidare carierei, Proiect CEDA, 2016

4. Coautor (Ina Botnari, D. Stefanet, T. Pendiurina, O.Raru, I.Voroniuc etc)
la Ghidul pentru psihologii scolari, DGETS, Chisinau 2014;

5.Coautor la manualul scolar (Ina Botnari, Otilia Dandara, Valentina Olaru,
Maria Prisdcuta ): Educatia civica, clasa a VI-a , Editura Cartier, Chisindu
2012;

6.Coautor(Ina Botnari, Otilia Dandara, Valentina Olaru, Maria Prisacutd ) la
ghidul pentru cadrele didactice la Educatia civica, clasa a VI, Editura

Cartier, Chisinau 2012;



7.Coautor la manualul scolar (Ina Botnari, Otilia Dandara, Valentina Olaru,
Maria Prisacutd ): Educatia civica, clasa a XII-a , Editura Cartier, Chisindu
2014;

8. I'paxnanckoe Bociutanue Onapy B., botnaps U., Jannapa O.,

[Mpucakymp M. Yuebnuk, 6-oiikinacc. Kumunosy: Ed.Cartier, 2013. 96 p.

Aptitudini

- Excelente abilitati comunicative, sunt o fire dinamica, sociabila

- Bune competente organizationale si de colaborare in echipa

- Abilitatea de a elabora i modera training-uri

- lubesc sd ma perfectionez, sa invat lucruri noi si imi formez usor noi

deprinderi profesionale

Limbi straine

Limba rusa- fluent
Engleza- mediu

Permis de conducere- Este

Voluntariat-

»Belyluii, mpoeKTa no BeJeHuo 3Tnyeckux npuHunos/ CAJl- Ejennbl
Tapapunb1”

sMonepatop B biarorBopurenbHoMm mpoekre, etun U ux poaurenn”
HenTpa ,,Hauano”

Hobby



- Lectura motivationala, dezvoltarea personald si calatoriile.

P.S toate studiile si produsele mentionate in CV- pot fi confirmate prin
certificatele corespunzatoare
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