
CURRICULUM VITAE 

                      INFORMAŢII PERSONALE  

 

                      Nume, prenume                              Repcinscaia Elena 

                   Data naşterii                                     24.07.1980 

                   Naționalitatea                                   moldoveancă 

                   Sex                                                   femenin 

                   Adresă                                             or.Dondușeni, str. E.Sîrbu 5, ap.27 

                  Telefon       serviciu: 0-251-2-46-89;   domiciliu: 0-251-95-680 ; 

mobil: 069527568 

 E-mail                  repcinskaiaelena@gmail.com, lena.repchinskaya.80@mail.ru 

 

LOCUL DE MUNCA                       IPLT ”Alexandr Pușkin” or.Dondușeni 

 

EXPERIENŢA        PROFESIONALĂ  
 

Perioada                                                                De la   01.09.2012  până în prezent 

 

Funcţia sau postul ocupat                         Profesoară de limba și literatura română 

                                                                     în IPLT ”Alexandr Pușkin” or.Dondușeni, 

                                                                     directoare 
 

Principalele activităţi  

și responsabilităţi                                           Activități de predare, evaluare, consiliere  

                                                                                  și      orientare școlară. 
 

 

Perioada                                                                             De la   01.09.2015 până  31.05.2021 
 

Funcţia sau postul ocupat                                               Psiholog școlar      

                  

Principalele activităţi  

și responsabilităţi                                                Activitatea de prevenţie/profilaxie, de evaluare    

                                                                                   psihologică,  consiliere psihologică. Asigurarea        

                                                                                   unui climat favorabil pentru dezvoltare  

                                                                       armonioasă a       personalității  fiecărui                                                                         

                                                                       copilul la diferite vârste, atât în mediul 

                                                                                   școlar cât și în mediul familial.   

      
 

Perioada                                                                                  01.09.2002 – 20.08.2012 

 Funcţia sau postul ocupat                              Profesoară de limba și literatura română în                                                  

                                                                      gimnaziul    Elizavetovca, s.Elizavetovca                                                                                              
 

Principalele activităţi si                             Activități de predare, evaluare, consiliere 

responsabilităţi                                                  și orientare școlară. 
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Perioada                                                                     01.09.2005- 31.05.2009 

Funcţia sau postul ocupat                          Directoare - adjunctă pentru  educație în gimnaziul  

                                                                  Elizavetovca, s.Elizavetovca               
                                                                                            

 Principalele activităţi si                          Management educaţional, monitorizarea 

                                                                   activităţii    şi formării diriginților,   

 responsabilităţi                                              monitorizarea activităților educative,   

                                                                              lucrul cu consiliul de elevi.  Spirit artistic,   

                                                                              creativitate, organizarea matineelor, 

                                                                              a careurilor. Managementul clasei de elevi 

                                                                              în contextul activităților de dirigenţie.                
                                                                               

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
             

      Perioada                                                                               2014-2016 
 

      Calificarea/                                          Diplomă de master, seria AL nr. 0062541, 

      diploma obţinută                                 absolventă a Institutului de Științe ale Educației, 

                                                            titlul de master în Științe ale educației, 

                                                            specializare Didactica  disciplinelor filologice. 
 

      Domenii principale studiate /              Psihopedagogia. 

      competenţe dobândite                            Didactica predării  limbii și literaturii române. 
 

 

     Perioada                                                                  29.10.12 - 27.12.13 
 

     Calificarea/                                          Diplomă de recalificare profesională, seria ARP,  

     diploma obţinută                                 nr.003286, Institutul de Științe  ale Educației, la  

                                                                   specialitatea  Limbi și literaturi, dreptul de                

                                                                   activitate        profesională       la specialitatea 

                                                                   Limba și literatura română. 
 

      Domenii principale studiate /              Psihopedagogia. 

      competenţe dobândite                       Didactica predării  limbii și literaturii române. 
 

 

     Perioada                                                                  1998-2003 

 

     Calificarea/                                               Diplomă de de licență învățământul superior  

    diploma obţinută                               universitar,       seria AL, nr. 0062541 Universitatea  

                                          de Stat din Moldova,  profilul Filologie,  

                                          specialitatea Limba și literatura rusă,    

                                          specializare     Literatura     rusă. 

 

      Domenii principale studiate /            Psihopedagogia. 



      competenţe dobândite                     Didactica predării  limbii și literaturii române. 
    

 

Perioada    

                                                                                            10.01.2022- 16.04.2022 

 Numele şi tipul   

 instituţiei de învăţământ /                       Formare  profesională continuă  

 furnizorului de formare                          Implementarea Standardelor de competență 

                                                                    profesională a cadrelor didactice  

                                                                    învățământul general 

                                                                    Republica Moldova, 

                                                                    certificat, Ordin  nr.1350 din 04.10.2022 
 

 

 

Perioada    

                                                                                            06.06.2022- 25.06.2022 

 Numele şi tipul   

 instituţiei de învăţământ /                       Formare continuă la specialitatea   

 furnizorului de formare                          Management educațional , Universitatea de Stat 

                                                                   ”Alecu   Russo” din Bălți 

                                                                    Republica Moldova, 

                                                                    certificat, seria CRP, nr. 000103930. 
 

 

 

 

Perioada    

                                                                                            Iulie 2023- august 2023 

 Numele şi tipul   

 instituţiei de învăţământ /                       Formare  profesională  continuă  

 furnizorului de formare                          Crearea conținuturilor educaționale digitale 

                                                                    /nivel avansat/,CLASA VIITORULUI 

                                                                    Republica Moldova, 

                                                                    certificat, seria PNAD/CV, nr. 2599. 
 

 

 

Perioada    

                                                                                            01.06.2023- 20.12.2023 

 Numele şi tipul   

 instituţiei de învăţământ /                    Programul de formare continuă  

 furnizorului de formare                     ”Perspective curricular și abordări didactice 

                                                                ale învățării limbii române de persoanele adulte, 

                                                                reprezentanți ai minorităților naționale”  

                                                                în cadrul   Programului național privind  

                                                                învățarea limbii române de către  minoritățile 

                                                                naționale, inclusiv  populația adultă, pentru 



                                                                anii 2023-2025 

                                                                Republica Moldova, 

                                                                certificat, nr. 231214135. 
 

Perioada    

                                                                                            03.07.2023- 31.12.2023 

 Numele şi tipul   

 instituţiei de învăţământ /                   Implementarea Programului național 

 furnizorului de formare                      privind     învățarea limbii române 

                                                                de către  minoritățile naționale, inclusiv   

                                                                populația adultă, pentru  anii 2023-2025                                                               

                                                                Republica Moldova, 

                                                                certificat, nr. 231213924. 
                                                       
 

   Perioada    

                                                                                            09.02.2019- 14.04.2019 

 Numele şi tipul   

 instituţiei de învăţământ /                       Formare continuă la specialitatea Limba și      

furnizorului de formare                           română, Universitatea de Studii Politice și  

                                                                    Economice  Europene ” Constantin Stere”, 

                                                                    Republica Moldova, 

                                                                    certificat, seria CRP, nr. 000068976. 
 

 

Domenii principale studiate /                   1.     Psihologie și pedagogie.       

competenţe dobândite                                    2.     Probleme actuale ale Didacticii Limbii și  

                                                                            Literaturii Române. 

                                              3.    Utilizarea Tehnologiilor Informaționale și  

                                                     Comunicaționale moderne. 

                                                                    4.     Managementul proiectelor. 
 

 

 

 Perioada                                                                               26.11.11 - 22.01.12 
 

   Numele şi tipul                                        Formare continuă la specialitatea Limba și  

  instituţiei de învăţământ /                      literatura română, Institutul  de   Științe ale 

  furnizorului de formare                          Educației, certificat, seria CRP, nr.082866, 

                                                                    specialitatea Limba și   Literatura română 
 

Domenii principale studiate /                      1.Psihopedagogia. 

  competenţe dobândite                             2.Axiologia și praxiologia disciplinei de  

                                                                                              specialitate. 

                                              3.Utilizarea TIC și implementarea softurilor  

                                                                        educaționale. 

                                                             
 



Gradul didactic deţinut                                 Certificat GD I din 23.07.2021seria CDÎnr. 

                                                    000010690 la specializarea 

                                                                     Limba și literatura română  alolingvi 

                                                    Certificat de GD II (confirmare), la  

                                                    specializarea Limba și literatura română  

                                                    alolingvi, certificat, seria CCD             

                                                    nr.0016728 din 20 iulie 2016. 

                                              Certificat de GD II (conferire), seria CDD,   

                                                                    nr.069370, la specialitatea  Limba și literatura  

                                              română, din 06.02.2012 
                                               

COMPETENȚE PERSONALE     Abilități de comunicare, rezistența la efort și  

                                                           stres, răbdarea şi stăpânirea de sine, echilibrul,  

                                                           munca în echipă. 
  

 

 

Limba(i) maternă(e)           Limba română 

Alte limbi străine 

cunoscute  

 
 

 

Limba rusă 

Limba franceză 

 

 

Competenţe  

de comunicare              Comunicarea clară, claritatea mesajului pentru a fi  

                                          înțeles,  adaptarea mesajului la publicul căruia îi este livrat,                     

                                     comunicarea     eficientă pentru obținerea unui anumit  

                                     rezultat, comunicarea           strategică. 
 

Competenţe  

organizaţionale/           Spirit de echipă, motivarea personalului; coordonarea      

 manageriale                      procesului instructiv-educativ, dezvoltarea bazei materiale,       

                                         preocupări     privind formarea  profesională a profesorilor,    

                                    programarea   timpului şi stabilirea priorităţilor, spirit de  

                                    iniţiativă, capacitate de instruire şi cercetare. 
 

                                                    

Competenţe  

dobândite                    Capacitatea de a lucra în echipă, de a-și organiza eficient  

la                                     timpul și     activitățile, abililități de învățare pe cont propriu 

locul de muncă           și inițiativa   de lucru, abilități de comunicare și ascultare, 

                                      flexibilitate  și deschidere către nou, orientarea către rezultate, 

                                   capacitatea    de a învăța împreună, capacitatea de a stabili 

                                   scopuri comune și de a  le respecta.     

Înțelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare 

la 

conversație 

Discurs 

oral 

 

C2 C2 C2 C2 C2 

B1 B2 A1 A2 B2 



                                    

Competenţe  

informatice                   Operarea programelor Microsoft Word, Excel, Power Point,    

                                       Internet   Explorer, Prezzi, Google Meet, etc. în cadrul  

                                      lecțiilor   predate, a consiliilor profesorale, conferințelor,  

                                             seminarelor și altor activităţi. 
 

 

Alte  

competenţe                      Capacităţi de comunicare, responsabilitate, 

                                   toleranță,  punctualitate, dinamism, flexibilitate, 

                                   adaptibilitate la diverse medii sociale. 

 
 

Permis de conducere              categoria B  din 2005 

 

Publicaţii               1.Revista „ÎNVĂȚĂTORUL modern” nr.4, 2018 – lecție  

                                     demonstrativă Mihai Eminescu  „Dorința”. 

                                   2 .Revista „ÎNVĂȚĂTORUL modern” nr.4, 2018  articolul     

                                           „Формы и методы коррекционно-развивающей работы  

                                            с детьми со специальными потребностями”. 

                                    3. Articolul în revista PRO EDUCAȚIE DONDUȘENI (ediție    

                                      online/electronică nr.009 din 25.11.2019). 
 

Seminare                  1.Lecție demonstrativă, cl a.X-a Mihai Eminescu  „Dorința” 

                                 în cadrul Comisiei Metodice a profesorilor      

                                 de Limba și Literatura română la nivel raional.  

                                 Proces-verbal nr.4 din 11.02.2018  

                                  2.Participare ca moderator la Comisia Metodică a profesorilor     

                                     de Limba și Literatura română la nivel raional, 2022 

                                  ” Metodologia formării și dezvoltării competențelor inter-    

                                    /transdisciplinare ale elevului la Limba și literatura română    

                                     în instituțiile  de învățământ cu predare în limbile  

                                     minorităților naționale.”Certificat nr.496 

 

Activitatea              1„Limba și literatura română, școala alolingvă (Învățământ  

 de formator                primar)”, nr.316 din 02.07.2019 

 (nivel raional)         2„Implementare a curruculumului la disciplina Limba și  

                                 literatura română, (șc.alol.),  

                                 ediția 2019”, nr.898 din 27.07.2019 

 

                                
 

Distincţii                     1.Diploma DECT or.Dondușeni pentru implicarea activă   

                                    în obținerea performanțelor de către discipoli, 

                                    în cadrul Olimpiadei raionale-ediția 2019. 



 

                                     2.Diploma Ministerului  Educației, Culturii și Cercetării  

                                         pentru înaltă măiestrie didactică,contribuție remarcabilă  

                                    în  promovarea educației de calitate, cultivarea 

                                    valorilor general-umane și devotament. 

                                                                                                       Octombrie, 2020 

 

                                   3.Diploma Ministerului  Educației  și Cercetării pentru   

                                    perseverență și contribuție la creșterea calității 

                                    educației și pentru pregătirea elevilor   capabili                                                    

                                    de performanțe înalte la disciplinele școlare. 

                                                                                                        Decembrie, 2023 

 

 

 Data completării 20 februarie 2023                                               Repcinscaia Elena 
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