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Informaţii personale  

Nume/Prenume Lilia Isac 

Adresă(e)  Negureni Telenești 

Naţionalitate(-tăţi) Republica Moldova 

Sex Feminin 

Experienţa profesională  
  

Perioada 2004-2005 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limbă engleză 

Numele şi adresa angajatorului  Liceul teoretic ”Ginta Latină”, or Chișinău 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 
 

Perioada 2007-2023 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limbă engleză 

Numele şi adresa angajatorului Gimnaziul Negureni- Negureni 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 
  

Perioada 2007-2023 

Funcţia sau postul ocupat Profesor limbă engleză 

Numele şi adresa angajatorului Gimnaziul Negureni- Negureni 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 
 

2019-prezent 
Director-profesor Linguata 12 
 

IM- Linguata SRL 
Educație 

  

Educaţie şi formare 
                                                   Educație 

 

Perioada 1998-2003 

Calificarea / diploma obţinută Licențiat în filologie 

Specialitatea 
       
  Engleză  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  UPS –Ion Creangă -or. Chișinău 

  

Perioada 2004-2005 

Calificarea / diploma obţinută 
Specialitatea 

 

 Master în filologie 
  Engleză 

Specializarea 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

 / furnizorului de formare 

UPS –Ion Creangă -or. Chișinău 
  

  
  

Seminare/Traininguri  
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24 ianuarie 2024  
20 mai 2023 
06 mai 2023 

18 martie 2023 
04 martie 2023 

25 februarie 2023 
25 martie 2022 

16 octombrie 2022 
octombrie 2021 – iunie 2022  

 
octombrie 2020 – iunie 2021 

 
octombrie 2019 

aprilie 2019 
noiembrie 2018 

septembrie 2018 
octombrie-noiembrie 2018 

 
 

Metode de predare a abilității de ascultare, ÎM Linguata SRL, Chișinău;  
Webinar - Managementul disciplinei și temelor de acasă, Centrul Educațional, Atena, Grecia; 
Webinar – Rolul profesorului în clasă , Centrul Educațional, Atena, Grecia; 
 Webinar – Importanța și stimularea discuțiilor în grup, Centrul Educațional, Atena, Grecia;  
Dezvoltarea abilităților de citire, organizat de ÎM Linguata SRL; 
 Webinar - Experiențe de învățare activă, Centrul Educațional, Atena, Grecia  
Pregătire pentru examenul Cambridge B2-C1, susținut de ÎM Linguata SRL; 
 Pregătire pentru examenele Cambridge și IELTS, susținut de EECentre, România;  
 o serie de webinare suport în domeniul predării limbilor străine susținute de Centrul Educațional, Atena, 
Grecia; 
o serie de webinare suport în domeniul predării limbilor străine Seminar ” Dezvoltarea abilităților de 
audiiere a cursanților”, IM Linguata SRL, or. Chișinău 
Conferința IATEFL Budapesta Ungaria 
Conferința IATEFL Ukraina KIEV 
Conferința IATEFL Business English Iași România 
Conferința ATECR Hradec Cralove Cehia 
Professional development for Teacher Trainers – Massive Open Online Course- Arizona State University 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) rusa,  engleza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Rusa  B1 B1 B1 A2 A2 

Engleza  C1 C1 C1 C1 C1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi aptitudini  Time management 
 Abilități de comunicare 
 Abilități de lucru în echipă 
 Productivitate și organizare 
 Interesul pentru dezvoltarea continuă 

 

Competenţe şi aptitudini PC  Windows, MS Office applications: Word, Excel, Power Point.  
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