
D E S P R E  M I N E

Avocat Stagiar Licențiat în Drept cu experiență de 1 an la Cabinetul Avocatului

Doroftei Roman în căutarea unei oportunități de a se alătura echipei dumneavoastră

- Dedicat, dinamic și pregătit să aducă un plus de valoare prin competențele și

cunoștințele dobândite.

E X P E R I E N Ț A  P R O F E S I O N A L Ă

Cabinetul

Avocatului Doroftei

Roman

2024

Chișinău

AVOCAT STAGIAR

• Am contribuit la pregătirea dosarelor judiciare

• Am coordonat întâlniri cu clienții pentru avocații
seniori

• Am redactat diverse contracte și documente legale

• Cercetare juridică aprofundată în diverse cazuri

• Colaborare strânsă cu avocații seniori

• Am învățat să găsesc soluții creative la probleme
juridice

• Analiza cazurilor din trecut pentru strategii viitoare

• Am reprezentat clienții în instanțe sub supravegherea
unui avocat

• Am dobândit experiență în comunicarea cu clienții

• Pregătirea contractelor și a altor documente legale

Judecătoria Cahul

sediul central

Cahul, iunie 2021-

septembrie 2021

STAGIU DE PRACTICĂ

• Am observat și analizat desfășurarea procedurilor
judiciare, inclusiv etapele procesului civil, penal și
contravențional.

• Am studiat dosare judiciare și am identificat
documentele relevante și probele necesare pentru
soluționarea cazurilor.

• Am participat la redactarea documentelor juridice,
precum cereri, citații și alte acte procesuale.

• Am asistat la ședințe de judecată, observând
interacțiunea dintre judecători, avocați, procurori și
părți.

• Am colaborat cu judecători, grefieri și personalul
auxiliar al judecătoriei, dezvoltând abilități de lucru în
echipă.

• Am aplicat și interpretat legislația națională și
internațională în diferite situații practice.

• Am învățat să respect normele etice și să tratez
informațiile și dosarele cu confidențialitate și
responsabilitate.

• Am gestionat timpul și sarcinile alocate în
conformitate cu termenele procedurale.

• Am dezvoltat abilități analitice prin analiza situațiilor
juridice complexe și formularea soluțiilor.

• Am dobândit o perspectivă clară asupra carierei
juridice, observând în mod direct activitatea din
cadrul unei judecătorii.

Cabinetul

Avocatului Grecu

Ion

Cahul, martie 2022-

aprilie 2022

STAGIU DE PRACTICA

• Aplicare practică a teoriei învățate în sala de curs

• Bobina zilnică cu profesioniști și specialiști din
domeniu

• Dezvoltarea abilităților de lucru în echipă și leadership

• Evaluarea sporită a capabilităților personale și
profesionale

• Formare și perfecționare continuă pe parcursul
stagiului

Procuratura

Chișinău sediul

Rîșcani

Chișinău, septembrie

2022- octombrie 2022

STAGIU DE PRACTICĂ

• Am analizat dosare penale, evaluând probele și
documentele relevante pentru fundamentarea
soluțiilor în cadrul anchetelor.

• Am redactat acte procesuale precum ordonanțe,
rechizitorii, cereri de prelungire a măsurilor
preventive și alte documente specifice.

• Am participat la ședințe de judecată, urmărind modul
de susținere a acuzațiilor și prezentarea probelor în
instanță.

• Am efectuat cercetări juridice pentru interpretarea
legislației penale și procedurale aplicabile în cazurile
în lucru.

• Am respectat principiile etice și am tratat cu
confidențialitate informațiile din dosarele penale
gestionate.

• Am învățat să gestionez termenele procesuale și să
prioritizez activitățile pentru a sprijini eficient munca
procurorilor.

• Am dobândit o înțelegere aprofundată a rolului
procurorului în procesul penal și a procedurilor
asociate acestuia.

Cabinetul

Avocatului Lobodă

Vladimir

Chișinău, noiembrie

2022-septembrie 2023

STAGIU DE PRACTICĂ

• Am redactat acte juridice precum contracte, cereri
introductive, întâmpinări, concluzii scrise și notificări.

• Am analizat dosare juridice și am pregătit strategii
legale în colaborare cu avocații coordonatori.

• Am participat la întâlniri cu clienții, oferind suport în
procesul de consultanță juridică și soluționarea
disputelor.

• Am asistat la ședințe de judecată, observând modul de
susținere a pledoariilor și de prezentare a probelor.

• Am efectuat cercetări juridice aprofundate pentru a
sprijini soluționarea cazurilor în conformitate cu
legislația aplicabilă.

• Am întocmit și analizat documentația necesară pentru
tranzacții, negocieri și soluționarea litigiilor.

• Am colaborat cu avocați și alte persoane implicate în
proces, dezvoltând abilități de comunicare și
coordonare.

• Am respectat principiile etice și confidențialitatea
informațiilor juridice în toate activitățile desfășurate.

• Am învățat să gestionez termene limită și să
prioritizez sarcinile pentru a asigura finalizarea
promptă a proiectelor juridice.

• Am dobândit o înțelegere practică a profesiei de
avocat și a provocărilor asociate acesteia.

Cabinetul

Avocatului Eșanu

Oxana

Chișinău, octombrie

2023- august 2024

STAGIU DE PRACTICA

• Am oferit suport în pregătirea documentației necesare
pentru cazuri litigioase și tranzacții comerciale.

• Am realizat cercetări juridice detaliate pentru
clarificarea aspectelor legale complexe și redactarea
opiniilor juridice.

• Am participat la negocieri alături de avocați și clienți,
asistând la procesul de încheiere a contractelor și
acordurilor.

• Am asistat la procesul de mediere, observând
metodele de soluționare amiabilă a disputelor.

• Am elaborat drafturi ale contractelor comerciale și
altor documente juridice personalizate pentru nevoile
clienților.

• Am verificat și analizat clauzele contractuale pentru a
preveni eventualele riscuri legale.

• Am participat la ședințe interne ale echipei de avocați,
contribuind la stabilirea strategiilor de apărare.

• Am sprijinit activitatea de gestionare a portofoliului
de clienți, menținând o comunicare constantă cu
aceștia.

• Am învățat să identific și să prioritizez soluții eficiente
pentru cazurile complexe gestionate.

• Am dezvoltat o înțelegere practică a dinamicii
profesiei de avocat în cadrul litigiilor și consultanței
juridice.

E D U C A Ț I E

Universitatea de Stat

din Moldova

2024

Chișinău

LICENȚIAT ÎN DREPT

Universitatea de Stat

din Moldova

Chișinău

MASTER,  PROCEDURI JUDICIARE CIVILE

2024- prezent

Universitatea de Stat

din Moldova

MASTER,  PSIHOPEDAGOGIE

2024- prezent

Universitatea

"Dunărea de Jos "

din Galați,

Facultatea

Transfrontalieră

MASTER,  ȘTIINȚE PENALE ȘI
CRIMINALISTICĂ

2024-prezent

A C T I V I T Ă Ț I  E X T R A C U R R I C U L A R E

Asociația

Studenților în Drept

oct. 2021 - Prezent

MEMBRU

Asociația Juriștilor

Francofoni din

Moldova

sept. 2022 - dec. 2023

DIRECTOR AL DEPARTAMENTULUI
RELAȚII  EXTERNE

Liga națională a

studenților în drept

sept. 2023 - sept. 2024

VICEPREȘEDINTE

Consiliul Facultății

de Drept USM

oct. 2022 - apr. 2024

MEMBRU

P U B L I C A Ț I I

„Analele Ştiinţifice

ale Universităţii de

Stat din Moldova”,

seria „Lucrări

studenţeşti”, ediţia

2024

ROLUL ACTIV AL JUDECĂTORULUI ÎN
CONTENCIOSUL ADMINISTRATIV

P A R T I C I P Ă R I

l’Institut

International des

Droits de l’Homme

René Cassin

DIPLOMĂ DE PARTICIPARE -
CONFERINȚA INTERNATIONALĂ
"STATUL DE DREPT ÎN EUROPA"

Universitatea din

Bretania de Vest

DIPLOMĂ DE PARTICIPARE -CONCURSUL
DE DREPT INTERNAȚIONAL "CHARLES-
ROUSEAU" EDIȚIA 2022

Facultatea de Drept

USM

DIPLOMĂ DE PARTICIPARE -
CONCURSUL "DIALOG ÎNTRE GENERAȚII"
EDIȚIA 2021

D E T A L I I  P E R S O N A L E

Data nașterii:  

10 aug. 2001

Naționalitate: 

Moldovean

A B I L I T Ă Ț I

Competențe juridice: Cunoașterea
legislației Republicii Moldova (Cod
penal, Cod civil, Cod de procedură
penală/civilă etc.).

Redactare documente juridice:
Contracte, cereri de chemare în
judecată, întâmpinări, plângeri.

Instrumente software: MS Office
(Word, Excel, PowerPoint),
programe juridice (e-dosar).

Cercetare juridică: Analiză
legislativă și jurisprudențială,
utilizarea bazelor de date juridice.

Managementul proiectelor:
Organizarea și planificarea
evenimentelor/lucrărilor (ex.
conferințe științifice, teze).

C O M P E T E N Ț E
L I N G V I S T I C E

Română, Limbă Maternă

Limba Franceză - B2

Limba Engleză - B1

Limba Rusă - B1

P E R M I S  D E
C O N D U C E R E

Categoria permisului de

conducere

B1, B, C1

V | T

V A T A V U  T U D O R
A V O C A T  S T A G I A R

str. Gheorghe Cașu 32, 
Chișinău, MD- 2025, 

Republica Mod

+37378508311 vatavutudor5@gmail.com
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