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Obiective:

e recrearea, intremarea si fortificarea sanatatii fizice si psihice a copiilor prin organizarea diverselor activitati cu scop educativ;

e dezvoltarea propriei libertati de a actiona si a simti tot ce se petrece in jurul copiilor;

e satisfacerea necesitatilor fiecarui copil de mentinere a unui standard sporit de sanatate, de mentinere a tonusului emotional pozitiv prin
utilizarea tehnologiilor moderne si activitatilor distractive;

e crearca conditiilor optime de dezvoltare si autodezvoltare, autoperfectionare a personalitatii libere, creatoare prin desfasurarea unor activitati

creative.
e centrarea demersurilor pe cunoasterea pe sine, practicarea libertatii in gindire, practicarea unui mod de viata sanatos.
Nr. Timpul Activititi si obiective generale Forma de desfasurare Responsabil
1 -de Inregistrarea si cazarea copiilor e primirea si inregistrarea copiilor; Directorul
dimineata w»lzvoras cu apa lini, bine te-am e distribuirea pe grupuri, in camere pe taberei.
gasit” categorii de virste;
Obiective: e prezentarea Planului de activitati pe
B Dezvoltarea codului comportamental parcursul celor 10 zile de odihna si al
= programului zilnic; -
= e Redactarea codului comportamental; Educatorii
N e Familiarizarea copiilor cu tehnica se-
curitatii si semnarea de catre ei in
registrul special de instructaje.




-dupa prinz e Excursie prin tabara: cunoasterea Educatorii
spatiilor de joaca,sport,activitati pe
interese etc.
e Activitatea de grup:”’Sa ne cunoastem
mai bine”, jocuri de cunoastere;
e Pregatirea pentru deschiderea taberei.
-de Deschiderea oficiali a sejurului e Inviorarea; Educatorii
dimineata »Copilarie, dulce bucurie......... » e Pregatirea festiva pentru deschiderea
© Obiective: sejurului (pregatirea numerelor artistice).
— Dezvoltarea frumosului, gustului
g estetic
3 -dupa prinz e Careul solemn de deschidere a taberei: Directorul
N e Prezentarea tetralizata a echipelor( taberei
salutul, deviza, emblema); Educatorii
e Discoteca.
-de Ziua pidurii noastre e Inviorarea; Educatorii
dimineata »Padure, verde padure” e Organizarea excursiilor in padure;
Obiective: e Concursul ,,Cea mai frumoasa echibana”
Formarea atitudinilor de —confectionare de echibane;
© responsabilitate pentru protectia
= patrimoniului natural
©
.CE’G -dupa prinz e Concurs de creatie proprie: poezie, Educatorii
N desene cu genericul: ,, Padure, verde

padure”.

Elaborari de eseuri cu tema: Protectia
padurii.

Discoteca.




Ziua a Vl-a

Formarea capacitatilor de receptare a
valorilor artistice

Excursie 1n padure;

-de Ziua umorului Tnviorarea cu umor; Educatorii
dimineatd »Lume, lume, hai la glume!” Expozitia figurilor hazlii confectionate
Obiective: din hirtie, plastelind si cea mai hazlie
Dezvoltarea spiritului cooperarii, a vestimentatie.
capacitatilor creative §i a simfului Jocuri amuzante;
© umorului
2
© -dupa prinz Concurs (numere distractive, cintece Educatorii
_S umoristice, bancuri, glume);
N Totalurile concursului. Stabilirea Directorul
umoristilor taberei. taberei
Discoteca.
-de Ziua sportului Tnviorarea; Educatorii
diminea‘;é ,»Vreau sa fiu sanatos” Competltn Sportive (a]ergare la distante Antrenori de
Obiective: mici, jonglarea mingei, sarituri in sport
Formarea i consolidarea lungime, jocuri mobile etc.)
‘>F comportamentului fizic
(4]
< -dupa prinz Starturi vesele-concurs de activitati Educatorii
N sportive pe categorii de virste;
Parada invingatorilor: totalizarea Directorul
concursului prin identificarea celor mai taberei
buni sportivi ai schimbului.
Discoteca.
-de Ziua picturii Tnviorarea; Educatorii
dimineatd »Micul pictor” Expozitia (desen in: creion simplu,
Obiective: acuarele cretd);




Educatorii

Serata de dansuri;
Rugul de adio.

-supa prinz e Jarmarocul ,,La [zvor”
e Activitati sportive;
e Discoteca.

-de Ziua excursiei e TInviorarea; Educatorii
< dimineata Obiective: e Excursie la manistirea ,,Sf.Gheorghe” Directorul
= Promovarea valorilor nationale din s.Zloti. taberei
> patrimoniul {arii
3 ;
-El’ -dupa prinz e Competitii sportive in padure ,,Comoara Educatorii

ascunsa’;
e Discoteca.

-de Ziua copiliriei si povestilor e Inviorarea; Educatorii

dimineata Obiective: e Pregitirea si inscenarea unui fragment de | Antrenori de
‘_F Promovarea valorilor nationale din poveste. sport
= patrimoniul tarii, dezvoltarea
c>6 dragostei pentru povesti.
< -dupa prinz e Concurs pentru cel mai reusit desen Educatorii
N ,Eroii din povestile copiliriei mele”; Directorul

e Activitati sportive (jocuri oina etc.). taberei
e Discoteca.
-de Ziua muzicii e TInviorarea; Educatorii
dimineata »La izvorul din padure” e Concursul cintecului modern/popular;
Obiective: e Totaluri.
@ Formarea capacitatilor de receptare a
< valorilor artistice
©
.CE’G -dupa prinz e Concursul solistilor, al grupurilor vocale; Educatorii
N e Totalurile concursurilor. Premierea celor Directorul
mai activi copii din tabara. taberei




10

Ziua a X-a

Ziua inchiderii sezonului

»Adio Izvoras”
Obiective:
Consolidarea relatiilor de prietenie

Tnviorarea;

Careul solemn de Tnchidere a schimbului;
Decazarea copiilor;

Verificarea iventarului din tabara;

Se da in primire iventarul din casute si
din cantina.

Educatorii
Directorul
taberei
Seful de
gospodarie




		2025-06-02T08:57:50+0300
	Moldova
	MoldSign Signature


		2025-06-02T09:00:40+0300
	Moldova
	MoldSign Signature




