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Scrisoare de Recomandare

Prin prezenta, confirmim si atestam colaborarea fructuoasa si de lungd durata dintre
Tdh si institutia noastrd, IP Liceul Teoretic ,.M.Eminescu”, s.Sipoteni, r-nul Calédrasi, in
scopul prevenirii si interventiei in situatii de bullying si violenta scolara.

Colaborarea a inceput in 2024 cu programul ,,Prevenirea bullying-ului in scoala” si
a continuat pand in decembrie 2025. Programe si sesiuni de formare/interventie centrate pe
prevenirea, identificarea si interventia eficienti in situatiile de bullying si cyberbullying.
Au beneficiat de interventii si formare: Cadre Didactice (ateliere de gestionare a cazurilor si
creare a unui mediu sigur), Elevi (sesiuni interactive de dezvoltare a empatiei si
comportamentului prosocial) care au fost instruidi de Educatori de la Egal la Egal, si Parinti
(seminarii de constientizare si sprijinire a copiilor). Dovedind un profesionalism ireprosabil
si o eficacitate remarcabild, programele si serviciile livrate de Tdh au contribuit semnificativ
la imbunatatirea climatului scolar si la cresterea capacitatii personalului nostru de a gestiona
eficient situatiile de hullying.

Clasele V-VII reprezintd o perioada de schimbari majore (pubertate, schimbarea
mediului scolar, trecerea de la invatator la profesori). Programele anti-bullying la aceasta
varstd sunt necesare pentru a echipa elevii cu abilitati sociale inainte ca problemele de
comportament sé se stabilizeze, mentindnd un mediu sigur pe masurd ce apar noi grupuri in
scoald. Prevenirea bullying-ului nu este un efort punctual, ci un proces continuu. Fard
interventii regulate, riscul de aparitie a comportamentelor violente creste, afectand
performanta academica, prezenta si sanatatea mintala a elevilor. Personalul scolar are nevoie
de formare periodica pentru a fi la curent cu cele mai bune practici in identificarea, interventia
si documentarea cazurilor de cyberbullying si bullying traditional.

Recomandam cu toatd increderea Tdh oricdrui partener care doreste sa implementeze
programe profesioniste si de impact in domeniul specificat.

Cu deosebit respect, Dumitru BOB

Directorul liceul,lu'i: : -g"’":’?zﬁ}ob Dumitru/
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