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INFORMAŢII PERSONALE Valeriu Cabac  
 

 Bulgară 108, 3200 Bălți (Republica Moldova)  

 +373 231 77837     

 viccabac@gmail.com  

Skype valeriu.cabac   

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

POZIŢIA Teaching professional 

01/09/2014–Prezent  Profesor universitar 

Universitatea de Stat „Alecu Russo”, Bălți (Republica Moldova)  

Predarea cursurilor: 

▪ Didactica informaticii 

▪ Tehnologia informației și a comunicațiilor în învățământ 

▪ Tehnologia informației și a comunicațiilor pentru elevi cu CES 

▪ Introducere în cercetarea științifică 

▪ Metodologia și etica cercetării 

▪ Abordarea prin competențe în prcesul de învățământ 

▪ Noi tehnologii informaționale în domeniu 

01/09/2004–31/08/2014 conferențiar universitar 

Universitatea de Stat „Alecu Russo”, Bălți (Republica Moldova)  

Predarea cursurilor: 

▪ Didactica informaticii 

▪ Instruirea asistată de calculator 

▪ Evaluarea asistată de calculator 

▪ Metodologia cercetării în didactică 

▪ Abordarea prin competențe în învățământ 

01/09/1984–31/08/2004 conferențiar universitar 

Universitatea de Stat „lecu Russo”, bălți (Republica Moldova)  

Predarea cursurilor: 

▪ Matematica (bazele teoretice) 

▪ Analiza matematică 

▪ Introducere în programare 

▪ Prelucrarea statistică a datelor experimentale 

▪ Matematica superioară 

▪ Sisteme de operare 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

01/10/1972–31/12/1975 studii la doctorantură  

Institutul de Matematică cu Centru de Calcul al AȘM, Chișinău (Republica Moldova)  

Analiza funcțională 

01/09/1967–01/07/1970 student  

Universitatea de Stat „M. V. Lomonosov”, Moskova (Rusia)  

Facultatea de matematică și mecanică 

Specialitatea „Matematica” 

01/09/1961–01/10/1963 student  

Universitatea de Stat din Chișinău, Chișinău (Republica Moldova)  

Facultatea de fizică și matematică 

Specialitatea „Matematica” 

Limba(i) maternă(e) moldovenească 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

rusă C2 C2 C2 C2 C2 

franceză B1 B2 A2 A2 A2 

engleză A2 B1 A1 A1 A1 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

independent 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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