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Pregătirea de specialitate şi profesională ale elevilor la meseria „Tencuitor", durata
de studii 3 luni, în cadrul  colii Profesionale nr. 9, se realizează în cadrul orelor deȘ
pregătire profesională teoretică, de instruire practică şi practică în produc ie.ț

Scopul  şi  obiectivele  pregătirii  de  specialitate  şi  profesionale  a  elevilor  se  vor
focaliza  pe  obţinerea  competenţelor  în  vederea  executării  lucrărilor  de  tencuieli  -  de
acoperire  a  lucrărilor  de  zidărie  sau  beton  cu  straturi  de  mortar  în  scopul  protejări
acestora.  În  acest  sens,  viitorul  tencuitor  va  învăţa  să  efectueze  calcule  simple  de
apreciere a necesarului de materiale, să măsoare şi să traseze amplasamentul lucrărilor de
executat, să prepare şi  să pună mortarul de tencuială, să efectueze verificarea calităţii
lucrărilor executate. 

În cadrul pregătirii profesionale teoretice, instruirii practice şi practicii în producere
elevilor  li  se  va  solicita  formarea  capacităţilor  de  rezistenţă  la  efort  fizic,  atenţie,
îndemînare şi capacitate de desfăşurare a unor activităţi repetitive.

Formarea profesională se va desfă ura în atelier i sala de curs specializată, i esteș ș ș
asigurată de speciali ti i cadre didactice cu experien ă în domeniu.ș ș ț

PLANUL DE ÎNVĂ ĂMÎNTȚ

Nr.
d/o

Disciplina Total
Numărul de ore

teoretice practice
1. Tehnologia specială 88 88
2. Utilajul 18 18
3. Studiul materialelor 24 24
4. Design interior 14 14
5. Desenul  tehnic 14 14
6. Instruirea în producere 108 - 108
7. Practica în producere 160 - 160
8. Examn 6

Total 432 164 268

În formarea  sa  profesională,  la  disciplinele  de  studiu,  elevilor  li  se  va  asigura
suportul teoretic, de instruire practică i practica în produc ie prin uniă ile de con inut,ș ț ț ț
repartizate pe ore, precum urmează:

Disciplina Tehnologia specială

Denumirea temei Nr. ore
1. Introducere. 2
2. Igiena  muncii,  securitatea  muncii  la  producere  şi

profilaxia traumatismului. 
2

3. Noţiuni generale despre clădiri şi construcţii. 2



4. Tehnologia de execuţie a tencuielelor obişnuite în mod
manual. 

16

5. Finisarea golurilor pentru ferestre şi uşi. 4
6. Finisarea pilaştrilor şi a coloanelor. 4
7. Executarea profilurilor 4
8. Tencuieli speciale. 2
9. Lucrări de tencuieli pe timp friguros. 2
10.Tencuirea  suprafeţelor  cu  mortar  obişnuit  în  mod

mecanizat. 
4

11.Tehnologia  executării  tencuielelor  din  amestec  uscat
(pe bază de ipsos, ciment). 

8

12.Tencuirea  suprafeţelor  cu  amestec  uscat  în  mod
mecanizat. 

4

13.Tencuieli decorative. 6
14.Tencuiala uscată (plăci de gips - carton). 4
15.Lucrări de pardoseli. 6
16.Lucrări de finisare a suprafeţelor tencuite. 6
17.Lucrări de izolaţii. 4
18.Lucrări de reparaţie a tencuielelor. 2
19.Montarea şi fixarea elementelor decorative prefabricate. 6

Total 88

Disciplina Utilajul

Denumirea temei Nr. ore
1. No iuni despre utilajeț 2
2. Igiena muncii, sanităria, profilaxia traumatizmului 2
3. Unelte i ma ini destinate lucrărilor de tencuireș ș 4
4. Unelte i ma ini destinate lucrărilor de zugrăvieș ș 6
5. Unelte i mecanizme destinate lucrărilor de tapetareș 4

Total 18

Disciplina Studiul materialelor

Denumirea temei Nr. ore
1. Introduce. No ini generale despre materiale de construc iiț ț 4
2. Lianţi organici şi neorganici 4
3. Agregate pentru mortare de construcţie 2
4. Amorse(grunduri). 4
5. Betoanele 2
6. Materiale pentru lucrări de izolaţii (termo, fono, hidro) 2
7. Materiale pentru lucrări cu plăci de ghips-carton. 2



8. Materiale auxiliare pentru lucrări de tencuieli. 2
9. Materiale pentru finisarea suprafeţelor tencuite. 2

Total 24

Disciplina Desenul tehnic 

Denumirea temei Nr. ore
1. Introducere. Prezentarea instrumentelor de desen. 2
2. Standarde fundamentale. 2
3. Constructii  geometrice  utilizate  la  întocmirea  desenelor

industriale. 
2

4. Cotarea în desenul tehnic. 2
5. Executarea schitei dupa model. 4
6. Desenul la scara. 2

Total 14

Disciplina Constructia cladirilor

Denumirea temei Nr. ore
1. Introducere . N iuni generale despre construc iiț ț 2
2. Elementele constructive ale clădirilor 4
3. Funda ii. No iuni generale, clasificăriț ț 2
4. Pere i i stîlpiț ș 2
5.Ferestre i u iș ș 2
6.Scări i acoperi uriș ș 2

Total 14

Instruirea   practică  

Nr.d/o Denumirea temei Nr. ore  
1 Lec ie de întroducere.Protec ia muncii ăn atelierul de instruire ț ț

practică
6

2 Preg tirea suprafe ei  i prepararea  mortarului.ș ț ș 6
3 Tehnologia ludrărilor de tencuială obi nuită.ș 36
4 Pregătirea  suprafe ei  i  amorsarea  ei.ț ș 6
5 Trasarea  suprafe ei  i  instalarea profilurilor de  reper.ț ș 6
6 Amorsarea suprafe eiț 6
7 Aplicarea  stratului  de aderen ă ,, pri ”.ț Ș ț 6
8 Aplicarea  grundului. 6
9 Aplicarea  stratului  vizibil. 6

10 Tehnologia  lucrărilor  de  tencuială  pe  bază  de ciment. 18
11 Pregătirea suprafe ei i amorsarea.ț ș 6



12 Trasarea suprafe ei  i ficsarea  reperilor.ț ș 6
13 Tencuirea  suprafe ei cu mortar  pe bază de cimentț 6
14 Tencuirea  suprafe ei cu  mortar  pe  bază  de ipsos.ț 36
15 Pregătirea suprafe ei i  amorsarea.ț ș 6
16 Trasarea  suprafe ei i  instalarea  reperilor.ț ș 6
17 Tencuirea  pere ilor  cu  amestec  uscat pe bază de ipsosț 6
18 Tencuirea  tavanelor cu  amestec  uscat. 6
19 Tencuirea  glafurilor la  i i  i  ferestre.ș ș 6
20 Tencuirea coloanelor  i  pila trilor  cu  amestec uscat.ș ș 6
21 Lucrare  de  probă. 6

Total 108

Practica  în  produc ie ț

Nr.d/o Denumirea temei Nr. ore  
Practica la antierul de construc ieș ț

1 Cunoa terea  cu  antierul de construc ie. Măsuri  de ș ș ț
securitatea  muncii  la  antierul  de construc ie.ș ț

8

2 Executarea  tencuielelor obi nuite  în  complex.ș 40
3 Pregătirea  suprafe ei  i  amorsarea  ei.ț ș 8
4 Trasarea suprafe ei  i  instalarea  profilurilor  de  reperț ș 8
5 Aplicarea  stratului  de  aderen ă ,, pri ”.ț Ș ț 8
6 Aplicarea  stratului  ,,Grund”. 8
7 Aplicarea  stratului  vizibil. 8
8 Tehnologia  lucrărilor  de  tencuială  pe  bază  de  ciment. 16
9 Pregătirea  suprafe ei  i  amorsarea  ei.ț ș 8

10 Tencuirea  suprafe ei cu  mortar  pe  bază  de  ciment.ț 8
11 Executarea  tencuielelor  pe  bază  de  ipsos. 88
12 Pregătirea  suprafe ei  i  amorsarea  ei.ț ș 8
13 Trasarea  suprafe ei  i  instalarea  reperilor.ț ș 8
14 Tencuirea  pere ilor  cu  amestec  uscat  pe  bază  de  ipsos.ț 8
15 Tencuirea  tavanelor  cu  amestec  uscat  pe  bază de  ipsos. 8
16 Tencuirea  glafurilor  la  u i  cu  amestec  uscat.ș 8
17 Tencuirea  glafurilor  la  ferestre  cu  amestec  uscat  8
18 Tencuirea  coloanelor cu  amestec  uscat  pe bază  de  ipsos. 8
9 Tencuirea  pila trilor  cu  amestec  uscat.ș 8

20 Gletuirea  suprafe elor  la  pere i  cu  glet ,,Erofin”.ț ț 8
21 Gletuirea  suprafe elor  la  tavane  cu  glet.ț 8
22 Gletuirea  coloanelor i  pila trilor  cu  glet.ș ș 8
23 Lucrarea  de  probă 8

Total 160  


