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Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa

Telefon

E-mail

Data nasterii

Experienta profesionala
1.

Institutia si perioada

Pozitia ocupata

2.

Institutia si perioada

Pozitia ocupata
3.

Institutia si perioada

Pozitia ocupata
4,

Institutia si perioada

Pozitia ocupata
5.

Institutia si perioada

Pozitia ocupata
6.

Institutia si perioada

Pozitia ocupata
7.

Institutia si perioada

Pozitia ocupata

8.

Institutia si perioada

Mocanu Viorica

mun. Chisinau, str. Miron Costin 18, Republica Moldova, 2068
Mobil: +373 79686111

vikmocanu@gmail.com

8 ianuarie 1973

Universitatea de Stat din Moldova
2012 - prezent

Lector universitar, Departamentul Psihologie, Facultatea de Psihologie, Stiinte ale Educatiei,
Sociologie si Asistenta Sociala

Coordonatoare a Programului de mobilitate academica ERASMUS+, anii 2017-2019

Asociatia pentru Dezvoltare Creativa (ADC)
2012 - 2022

Consultant/trainer (part-time)

AO "Centrul National pentru Dezvoltare Durabila
2009 - 2012

Director executiv

Universitatea de Stat din Moldova
2008 - 2009

Lector superior, Catedra Stiinte ale Educatiei, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Institutul de Stiinte Reale
2000 - 2007

Lector superior, Catedra biologie umana si psihologie

Centrul Parteneriat pentru Dezvoltare
1998 - prezent

Trainer (part-time)

Departamentul pentru utilizarea fortei de munca, Ministerul Muncii, Protectiei Sociale si
Familiei

1997 - 2000

Specialist-coordonator, Sectia orientarea profesional3 a populatiei. Tn luna septembrie 1999
promovata in functia de specialist principal in aceeasi sectie

Centrul Republican de Orientare Profesionalad a Populatiei
1996 - 1997


mailto:vikmocanu@gmail.com

Pozitia ocupata
Educatie si formare

1.

Perioada

Calificarea

Institutia de invatamant
2.

Perioada

Calificarea

Institutia de invatamant

Stagii de formare
2022 - prezent

2023, 25-26 februarie
2022, 27 septembrie

2019 - 2022

2021, 18 octombrie-14 decembrie
2021, 18 decembrie

2021, 22 iunie

2021, 8-10 ianuarie

2020, 15 septembrie - 25
decembrie

2020, 30 octombrie -
1 noiembrie

2020, 30 septembrie

2020, 25 septembrie

Specialist-coordonator, sectia stiintifico-metodica

1998 - 2003
Doctor in pedagogie

Institutul de Stiinte ale Educatiei, Laboratorul "invatamant vocational”, mun. Chisinau

1992 - 1995
Psiholog

Universitatea Pedagogica de Stat ,I.Creangd”, mun. Chisinau,
Facultatea de psihologie si psihopedagogie reabilitara

Scoala de psihodrama "Contemporary Psychodrama Workshop”, 2-year psychodrama
advanced training program for supervisiors, zoom, fizic in Chisinau

PaboTa c nocieacTBMSMM NCUXOTPABMUPYHOLLMX COBbITMIA. KopHuMeHko T1.
MacTtepckas coBpeMeHHOM ncmxoapamsl, KuinHes

Pa6oTa ncuxoJsiora B cUTyaLMm paspyLUeHUs MPeXHero Mmpa. KopHueHko I.
MacTepckas coBpeMeHHOo NcnxogpamMbl. OHNalH.

Scoala de psihodrama "Contemporary Psychodrama Workshop”, 3-year psychodrama
advanced training program for psychodrama directors, zoom

(certificat electronic)

https://psy-education.ru/certificate/2631663

Curs de instruire "Particularitatile psihologice ale lucrului cu problemele relatiilor
interpersonale”, Scoala de Psihodrama ”"Contemporary Psychodrama Workshop”, Chisinau

Nancy McWilliams psychoanalysis online workshop (10 a.h.)
(certificat)

Work-shop international livrat de Monica Zuretti, psihodramaterapeut, Argentina, "Teoria
rolurilor lui J.L.Moreno”, (Argentina, Spania, Moldova, Ucraina, Rusia) zoom

Conferinta online "Instrumentele psihologului
"Contemporary Psychodrama Workshop”
(certificat)

practician”, Scoala de psihodrama

Program national de instruire in domeniul IT pentru fete si femei , livrat de CODIFUN,
sustinut de UNWOMEN, Ambasada Suediei
(certificat)

TeopeTnKo-cynepBmM30opCKMi Kype «lMarHoCcTMka TUNOB JIMYHOCTU U TYOUHBI HAPYLUEHWUA»,
KatepuHa [po3goBa, BceykpanHckoe O6uwectBo [lcmxonoroB «YKpauHckuin [leltansTt
MHCcTUTYT», ZOOM

(certificat)

Work-shop international livrat de Monica Zuretti, psihodramaterapeut,
"Psihodrama la 100 de ani”, (Argentina, Moldova, Rusia, Kazahstan), zoom

Argentina,

International Online Seminar ”Applied Psychology in the Context of Societal Changes”, Kiev-
Chisindu
(certificat)


https://psy-education.ru/certificate/2631663

2020, 24 septembrie - 2023, 22
iunie

2020, 4-6 septembrie

2020, 21-22 august

2020, 20-21 iunie

2020, 28 iunie

2020, 18 iunie

2020, 14 iunie

2020, 5-7 iunie

2020, 19 mai

2020, 15-17 mai

2020, 3 mai

2020, 3-5 febriarie
2019, 14-16 octombrie

2013 - 2019

2018-2019

Curs de instruire "Knnnuueckas ncuxonorus”, livrat de Anna Kirillova Scoala de psihodrama
"Contemporary Psychodrama Workshop”, zoom

TeopeTnKo-cynepBmM3opckMn  Kypc  «lorpaHunyHble nnyHocTM», KaTtepumHa [po3pfoBa,
BceykpaunHckoe O6uwecTtBo lMNcnxonoros «YKpanHckui Mewtanst MHCTUTYT», zoom
(certificat)

Forum EDU+2020 EducationMoldova (online), organizat de EcoVisio, zoom

Curs de instruire "KnuHnueckas ncmuxonorus”, livrat de Anna Kirillova Scoala de psihodrama
"Contemporary Psychodrama Workshop”, zoom

Work-shop international livrat de Pavel Kornienko, psihodramaterapeut, Rusia, "The
specificities of conducting online therapy groups (psychodramatist's view)”, organizat de
IAGP, (22 tari) zoom

Work-shop international livrat de Monica Zuretti, psihodramaterapeut, Argentina,
"Specificul terapiei online”, (Argentina, Spania, Moldova, Ucraina, Rusia, Mexic, lzrael),
zoom

Work-shop interantional "MNMcuxoapamatuyeckas oHnaiH pa6ota c rpynnoi,” livrat de
"Contemporary Psychodrama Workshop”, (Rusia, Moldova, Mexic, Ucraina, Uzbekistan,
Kazahstan, Izrael), zoom

Cursul de instruire international "Ba3oBble KOMMYHWKATMBHbIE HaBbIKM [ CHAOXHbIX
pasroeopos” livrat de "Contemporary Psychodrama Workshop”, (Rusia, Moldova, Mexic),
zoom

(certificat)

Work-shop interantional livrat de Monica Zuretti , psihodramaterapeut, Argentina, "
6osibLe YeM obble cobbiTnsa”, (Argentina, Spania, Moldova, Ucraina, Rusia, Mexic, lzrael),
zoom

Cursul de instruire, "Mcuxmatpus pns ncuxonoroe”, livrat de Katerina Drozdova,
BceykpaunHckoe O6uwectBo lNcnxonoros «YKpanHckui lewtanst MHCTUTYT», zoom
(certificat)

Work-shop international livrat de Marcia Karp, psihodramaterapeut, "DO NOW: Spontaneity
is a healthy virus”, (Marea Britanie, Franta, Moldova, Ucraina, Kazahstan, Rusia, Italia,
Mexic), zoom

Cursul de insturire "Pa6oTta ¢ nocneAcTBUSAMM NMCUXOTPaBMUPYOLWUX cobbITUiM”, Scoala de
psihodrama "Contemporary Psychodrama Workshop”, Chisinau

Institutul de Gestalt si Psihodrama din Moscova/Institutul European de Gestalt si
Psihodrama3, specialitatea Psihodramaterapie individuala si de grup, treapta a ll-a, Chisinau
(certificat)

Institutul de Gestalt si Psihodrama din Moscova/Institutul European de Gestalt si
Psihodrama, specialitatea Psihodramaterapie individuala si de grup, treapta I-a, Chisindu
(certificat)



2018, 19-21 octombrie

2017, 28 noiembrie-
2 decembrie

2017, 17-31 octombrie

2017, 11-13 septembrie

2017, 14-20 august

2017, 17 martie-3 mai

2017, 6-10 februarie

2016, 24-26 iunie

2016, martie - iunie

2015, iulie-august

2015, februarie-martie

2014, octombrie

martie
2013

2013

Conferinta Nationald de Psiholdrama din Romania, editia a 11-a, "Aplicatii terapeutice si
organizationale ale psihodramei”, Cluj-Napoca
(certificat)

Cursul de instruire ,Active Citizens National Facilitator”, British Council, Chisindu
(certificat)

Work Certificate "Intercultural Exchange Project with youth from Moldova, Switzerland and
Macedonia” at the Pestalozzi Children’s Foundation, Switzerland
(certificat)

Cursul de insturire "Pabota ncuxonora c cemeiiHon uctopuei”, Institutul de Gestalt si
Psihodrama din Moscova, Chisindu
(certificat)

Cursul de instruire intensiva "MIckycCTBO KOMMYHUKaLMKW B NCUXOTEPANUM U OTHOLIEHUAX”,
Institutul de Gestalt si Psihodrama din Moscova, Chisinau
(certificat)

Cursul de instruire "Pabota c¢ rpynnoi. ObydyeHue BeayLMxX rpynnoBoi ncmuxoTepanun.”,
Institutul de Gestalt si Psihodrama din Moscova, Chisindu
(certificat)

Professional Pedagogical Training "Intercultural Education for Creating and Maintaining
Peaceful and Inclusive Communities”, held by the Pestalozzi Children’s Foundation of
Switzerland, Chisinau

(certificat)

Cursul de insturire "PaboTa ¢ nocneAcTBUAMU NCUXOTPABMUPYOLWMX cobbITUi”, Institutul de
Gestalt si Psihodrama din Moscova, Chisinau

Cursul de instruire "Teno Kak OTpaXeHUe MNCUXMKW. BBegeHMe B UHTErpaTMBHYHO
KuHecuonormio”, Institutul de Gestalt si Psihodrama din Moscova, Chisinau
(certificat)

Scoala de vard "Cercetarea psihologica fara frontiere”, editia Il, Departamentul Scolii
Doctorale al Facultitii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea "A.l.Cuza” din lasi
si Asociatia E-Team Psychology

(certificat)

Psihoterapie de grup "Comunicatii directe eficiente”, Institutul de Gestalt si Psihodrama din
Moscova, Chisindu

Art-gestaltterapie, Institutul de Gestalt si Psihodrama din Moscova, Chisinau
Supervizarea n gestaltterapie (metoda acvariumului), IGPM

Curs avansat de instruire "Asigurarea calitatii in realizarea activitdtilor de Educatie

Nonformala”, CE ProDidactica, Chisinau
(certificat)

n

Training "Gandirea laterald”, "Tehnici de invatare si memorare rapida”, ASCENDING



2013

2012

2011

2010- 2011

2010-2011

2010

2009 - 2010

2009

2009

2007

2000

1999

1998, octombrie - 2000, ianuarie

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba engleza
Limba franceza

Limba rusa

Curs de formare “Consolidarea capacitatilor formatorilor in vederea prevenirii violentei si
abuzului domestic”, Casa Marioarei, Winrock Moldova
(certificat)

Curs avansat de instruire pentru formatori ,,Educatie interculturald”, ProDidactica, Chisinau
(certificat)

Stagiu de Formare ,Dezvoltarea capacitatilor de instruire a trainerilor din ONG”, in cadrul
Programului Consolidarea Societatii Civile in Moldova, AXA NONPROFIT CONSULTING,
USAID, AED, Chisindu

(certificat)

Institutul de Formare Continu3, Facultatea Limbi Strdine, specialitatea - traducitor (limba
engleza)

Stagiu de Formare de Formatori ,DIALOG INTERCULTURAL", Chisindu
(certificat)

Training ,Abilitarea femeilor pentru participarea activa in viata comunitarad”, Institutul
Roman de Training, Soros, Chisinau
(certificat)

Stagiu de Formare de Formatori in domeniul GINDIRII CRITICE, CMB, Chisindu

Stagiu de Formare de Formatori in domeniul instruirii functionarilor birourilor electorale ale
sectiilor de votare, Chisinau

Stagiu de Formare de Formatori in domeniul GENDER, PASET, UNICEF, Chisinau
(certificat)

Seminar ,Strategii de lucru cu agresorii domestici la nivel comunitar, in scopul prevenirii si
combaterii violentei in familie”, Centrul ,Parteneriat pentru Dezvoltare”, Chisindu

Seminar-training “Tipologia umana”, Chisindu

Curs de instruire ,Dezvoltarea abilitatilor pentru activitatea de consiliere in cadrul Job Club-
ului”, or. Bacau, Romania

Formatoare, in cadrul trainingurilor de Ghidare in carierd, realizat de Departamentul
Tnvitamantului Profesional al Ministerului Educatiei, Tineretului si Sportului, cu sustinerea
AmuGruppen, Suedia

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B1 B1 B1 B1 B1
A2 A2 A2 A2 A2
C2 C2 c2 C2 Cc2




Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Participare la conferinte

2023, 10-12 februarie

2022, 29-30 noiembrie

2022, 11 noiembrie

2022, 8-9 februarie

2021, 3 decembrie

2021, 29-30 octombrie

2021, 20 septembrie

2021, 8-10 ianuarie

2020, 10-11 noiembrie

2019, 7-8 noiembrie

2019, 19-21 octombrie

2018, 29-30 noiembrie

2018, 8-9 noiembrie

2018, 28-39 septembrie

2018, 24 noiembrie

2016, 29 septembrie

2016, 28-29 septembrie

2016, 23-25 septembrie

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Puternice abilitdti interpersonale, de cooperare si de lucru in echipa, usor adaptabil3,
deschisa la diversitate.

Bine organizata si metodica in abordarea de lucru, capabild sa functionez pana la termenele
limita; dezvoltate aptitudini analitice, de automotivare si autoinstruire, acuratete, atenta la
detalii.

Microsoft Office, Google Suite, Internet

Conferinta online "Instrumentele psihologului practician”, Scoala de psihodrama
"Contemporary Psychodrama Workshop”, zoom

Conferinta Internationald de Psihologie Aplicata "Acutalitati si Perspective in Cercetarea
Psihologica” editia a ll-a, membra a Comitetului de organizare si moderatoare a sectiunii
Psihologie educationala, speaker, prezentare workshop, USM, Chisindu

2 n

Conferinta Stiintifica nationala cu participare internationala "Integrare prin cercetare si
inovare”, moderatoare a sectiunii Psihologie, USM, Chisindu

Conferinta online "Instrumentele psihologului practician”, Scoala de psihodrama
"Contemporary Psychodrama Workshop”, speaker, zoom

Conferinta Stiintifica nationala cu participare internationala "Integrare prin cercetare si
inovare”, speaker, sectiunea Psihologie, USM, Chisindu, zoom

Hay4Ho-npaKTM4YecKyto KoHdpepeHUmo «MoTMBaLMA OAaPEHHOrO NoAPOCTKa B LUKOAE»
(Poccus, Mpysusa, Mongosa), zoom

Seminarul International ,Psihologia aplicata in contextul schimbarilor sociale” (Ucraina,
Moldova), editia a ll-a, speaker

Conferinta online "Instrumentele psihologului practician”, Scoala de psihodrama
"Contemporary Psychodrama Workshop”, zoom

2 n

Conferinta Stiintifica nationala cu participare internationala "Integrare prin cercetare si
inovare”, moderatoare a sectiunii Psihologie, USM, Chisindu, zoom

Conferinta Stiintifica nationala cu participare internationala "Integrare prin cercetare si
inovare”, moderatoare a sectiunii Psihologie, USM, Chisindu

Conferinta Nationala de Psiholdrama din Romania, editia a 11-a, "Aplicatii terapeutice si
organizationale ale psihodramei”, Cluj-Napoca, Romania

Conferinta Internationald de Psihologie Aplicata "Acutalitati si Perspective in Cercetarea
Psihologica”, membra a Comitetului de organizare si moderatoare a sectiunii Psihologie
educationald, USM, Chisinau

Conferinta Stiintifica nationala cu participare internationala "Integrare prin cercetare si
inovare”, moderatoare a sectiunii Psihologie, USM, Chisindu

=n

Conferinta stiintifica internationala "Practica psihologica moderna”, prezentare practic3,
atelierul "My6anyHoe BbicTynaeHue. Mpbikok B cTpax”, Chisindu

2n

Conferinta motivationald "Oameni si comunitati
Moldova”, speaker, Chisindu

n A
!

n cadrul campaniei sociale "eu aleg

Conferinta stiintifica nationala realizatd de Departamentul Psihologie al Facultatii de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei USM, membru al comitetului de organizare, USM, Chisinau

Conferinta stiintificd international3 “invatdmant superior: valente si oportunitati
educationale, de ceercetare si transfer inovational”, membru al comitetului de organizare,
USM, Chisinau

Conferinta stiintifica internationald "Practica psihologicd moderna”, prezentare practica,
atelierul "LlLKonbHbIN roabl - YyaecHsble!?”, Chisinau


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

2015, 25-27 septembrie

2013, 26-27 septembrie

1998, octombrie

Participare in proiecte

2023, 7-29 octombrie

2023, 1-3 septembrie

2023, 9-10 august

2023, 10-14 iulie

2023, martie

2023, 18 februarie

2022, 26 august - 25 octombrie

2022, 1 octombrie

2022 martie-octombrie

2022, iulie-august

2022, mai-septembrie

2021, decembrie - 2022, ianuarie

2021, noiembrie - 2022, iunie

2021, 16-17 septembrie

Conferinta stiintificd internationald "Practica psihologica, modernaprezentare practica,
atelierul ,KoopaoHatbl MeuT 1 enaHuin», Chisindu

Conferinta stiintifica in cadrul USM "Integrare prin cercetare si inovare”, organizarea si
moderarea atelierului de psihologie, Chisinau

Conferinta internationala ,Ecologia sociala si tineretul”, Sicilia, Palermo

Formatoare in cadrul Programului de abilitare economicd a femeilor supravietuitoare a
violentei in baza de gen, realizat de Centrul de Drept al Femeilor in parteneriat cu Ministerul
Muncii si Protectiei Sociale cu sustinerea UN Women si sprijinul financiar al Suediei

Formatoare in cadrul Cursului de formare pentru cadre didactice ,Educatie prin democratie',
implementat de Centrul de Informare si Resurse ProBono, cu suportul UNICEF si USAID,
Chisinau

Formatoare in cadrul Scolii de varad pentru tineri De sa hobby la carierd, implementat de
EcoRazeni, Costesti, laloveni

Formatoare in cadrul cursului de dezvoltare personald pentru tineri Discover Yourself,
implementat de Concordia Moldova, Vadul lui Voda

Formatoarea in cadrul Programului de dezvoltare pentru tineri, implementat de Centrul
Municipal de Tineret din sectorul Buiucani cu sprijinul financiar al UNICEF

Formatoare in cadrul trainingului "Gestionarea stresului si acordarea primului ajutor psihologic”
parte a Programului de sustinere a organizatlilor care lucreaza cu refugiatii, implementat de
People in Need cu suportl Consiliului Europei si Czech Development Agency.

Formatoarea in cadrul Programului de dezvoltare pentru tineri, implementat de Centrul
Municipal de Tineret din sectorul Buiucani si Ciocana cu sprijinul financiar al UNICEF

Formatoarea in cadrul cursului de instruire, modulul I. Liderism comunitar. Participare civica,
parte a proiectului “Schimbarea vine prin TINEri”, implementat de Centrul Raional de Tineret
Straseni, s.Panasesti si finantat de Ministerul Educatiei si Cercetarii, co-finantat de Consiliul
Raional Straseni.

Formatoare in cadrul Cursului de instruire pentru parinti-educatori si asistenti parentali
profesionisti Dezvoltarea capacitatii parentale de ingrijire si dezvoltare a deprinderilor de viata
la copii din plasament, implementat de AO "CONCORDIA. Proiecte sociale”, editia Il, Moldova

Formatoare in cadrul Scolilor de vara pentru tinerii din plasament, implementat de AO
"CONCORDIA. Proiecte sociale”

Formatoare in cadrul Programului “Suport pentru co-crearea programelor de abilitare
economica a femeilor supravietuitoare a violentei in baza de gen” in parteneriat cu Ministerul
Muncii si Protectiei Sociale cu sustinerea UN Women si sprijinul financiar al Suediei, realizat de
Centrul de Drept al Femeilor

Mentora in cadrul Programului de Mentorat pentru Specialistii de tineret, realizat de CPD in
cadrul Planului comun privind dezvoltarea Centrelor de tineret si consolidarea participarii si
implicarii civice a tinerilor din RM al Ministerului Educatiei soi Cercetarii, Agentiei Elvetiene
pentru Dezvoltare si Cooperare si UNFPA

Formatoare in cadrul Poiectului Civil society actors as drivers of change in South Caucasus and
Moldova, implementat de People in Need cu suportul Consiliul Europei si Czech Development
Agency

Formatoare in cadrul Scoala Tinerilor din Mediul Rural , Tinerii SATeliti ai schimbarii”, realizat de
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii, in colaborare cu primaria Sipoteni si cu sprijinul AO
Codrenii, Asociatiei pentru Dezvoltare Creativd si Consiliului Raional Calarasi, in cadrul

7



2021, 26-29 august

2021, 4 august

2021, 26 iulie

2021, 25 iunie

2021, 8 iunie-13 iulie

2021, martie - decembrie

2021, martie - decembrie

2021, 26-28 februarie

2020, 13-14 noiembrie

2020, 16-18, 23-25 octombrie

2020, septembrie-decembrie

2020, 25-27 septembrie

2020, 18-22 septembrie

2020, 10-14 august

proiectului ,Tinerii creeaza viitorul acasd” din Programul Sipoteni - Capitala Tineretului
2020/2021

Formatoare in cadrul cursului de dezvoltare personala pentru tineri Fd un pas inainte! (editia a
II-a), organizat in cadrul proiectului YES- Abilitarea tinerilor pentru o dezvoltare durabild
finantat de catre Agentia Austriaca pentru Dezvoltare (ADA), implementat de Concordia
Moldova, Vadul lui Voda

Formatoare in cadrul in cadrul Programului de mentorat pentru specialistii de tineret, modulul
"Comunicarea personald. Comunicarea publicd”, realizat de CPD, UNFPA

Formatoare in cadrul atelierului Diversitate si Identitate al scolii de vara din cadrul Programului
national de leadersip si voluntariat ,,Wave Week Moldova”, administrat de ADC, zoom

Formatoare in cadrul activitidtii de teambuilding realizat pentru colaboratorii companiei
DONARIS GROUP, realizat de ADC

Formatoare in cadrul programului ”"Induction training on gender sensitivity for World Jewish
Relief partner organizations” din Ucraina, Georgia si Marea Britanie, sustinut de WJR

Formatoare in cadrul Cursului de instruire pentru adolescenti si tineri Formarea deprinderilor de
viatd, implementat de AO "CONCORDIA. Proiecte sociale” Moldova

Formatoare in cadrul Cursului de instruire pentru parinti-educatori si asistenti parentali
profesionisti Dezvoltarea capacitatii parentale de ingrijire si dezvoltare a deprinderilor de viata
la copii din plasament, implementat de AO "CONCORDIA. Proiecte sociale” Moldova

Formatoare in cadrul training-ului online Metode de orientare profesionald si ghidare in carierd
a tinerilor organizat in cadrul proiectului YES - Abilitarea tinerilor pentru o dezvoltare durabila
finantat de catre Agentia Austriacd pentru Dezvoltare (ADA), implementat de Concordia
Moldova si in stransa colaborare cu Directia Generald de Ocupare a Fortei de Munca, Chisinau

Formatoare in cadrul Trainingului pentru traineri, realizata de CNTM, in cadrul Fondului comun
al MECC, Agentiei Elvetiene pentru Dezvoltare si Cooperare si UNFPA privind dezvoltarea
Centrelor de tineret si consolidarea participarii si implicarii civice a tinerilor din Republica
Moldova

Formatoare in cadrul Academiei BEST4YOUth, realizata de Asociatia pentru Dezvoltare Creativa,
in cadrul Fondului comun al MECC, Agentiei Elvetiene pentru Dezvoltare si Cooperare si UNFPA
privind dezvoltarea Centrelor de tineret si consolidarea participarii si implicarii civice a tinerilor
din Republica Moldova

Expert in cadrul Programului de instruire si mentorat in lucrul mobil de tineret, realizat de
Asociatia pentru Dezvoltare Creativa, in cadrul Fondului comun al MECC, Agentiei Elvetiene
pentru Dezvoltare si Cooperare si UNFPA privind dezvoltarea Centrelor de tineret si
consolidarea participarii si implicarii civice a tinerilor din Republica Moldova

Formatoare in cadrul training-ului online Ghidarea in carierd a tinerilor organizat de AO
"CONCORDIA. Proiecte sociale” Moldova

Formatoare in cadrul cursului de dezvoltare personala pentru tineri Fd un pas inainte! (editia a
doua), organizat in cadrul proiectului YES - Abilitarea tinerilor pentru o dezvoltare durabila
finantat de catre Agentia Austriacd pentru Dezvoltare (ADA), implementat de Concordia
Moldova, Vadul lui Voda

Formatoare in cadrul cursului de dezvoltare personald pentru tineri Fd un pas inainte!,
organizat in cadrul proiectului YES- Abilitarea tinerilor pentru o dezvoltare durabila finantat de
catre Agentia Austriaca pentru Dezvoltare (ADA), implementat de Concordia Moldova, Vadul lui
Voda




2020, 27 iulie

2020, 9 iulie

2020, 22-24 iunie

2020, 19 iunie

2020, aprilie-iunie

2020, 2-7 martie

2020, 22-23 februarie

2020, 20-21 februarie

2019, 28 octombrie-2 noiembrie

2019, 6-12 octombrie

2010 - 2019

2019, 21-28 august

2018, mai - 2019, ianuarie

2018, iulie

2018, 27-29 iunie,

2018, martie-iunie

Formatoare in cadrul atelierului Diversitate si Identitate al scolii de vara din cadrul Programului
national de leadersip si voluntariat ,,Wave Week Moldova”, administrat de ADC, zoom

Formatoare in cadrul atelierului Profilaxia arderii profesionale, realizat in Liceul Teoretic
,Stefan cel Mare”, s. Taraclia, r. Ciuseni

Formatoare in cadrul training-ului Metode de orientare profesionald si ghidare in carierd a
tinerilor organizat in cadrul proiectului YES - Abilitarea tinerilor pentru o dezvoltare durabila
finantat de catre Agentia Austriacd pentru Dezvoltare (ADA), implementat de Concordia
Moldova si in stransa colaborare cu Directia Generala de Ocupare a Fortei de Munca, Chisindu

Formatoare in cadrul workshop-ului Inteligenta emotionald, tabara virtuala de vara, ONG Grow
me Up, zoom

Formatoare in cadrul Programului de instruire online pentru lucratori de tineret (pe timp de
carantind), UNFPA, MECC

Formatoare in cadrul taberei de ghidare in carierd Exploreaza-ti vocatia”, editia a ll-a, realizata
de ADC si finantata de GIZ, ambasada Germaniei

Formatoare in cadrul training-ului Ghidarea in carierd a absolventilor cl.IX, organizat in cadrul
proiectului YES - Abilitarea tinerilor pentru o dezvoltare durabild finantat de catre Agentia
Austriacd pentru Dezvoltare (ADA) din fondurile programului Cooperare Austriacd pentru
Dezvoltare si implementat de Concordia Moldova si in stransa colaborare cu Directia Generala
de Ocupare a Fortei de Munca, Chisindu

Formatoare in cadrul Programului de Mentorat pentru Dezvoltare Comunitard Incluziva
"INSPIRA si pe ALTII”, parte component3 a proiectului ,Initiativa Comun3 pentru Oportunitati
Egale”, implementat de Fundatia Est-Europeand din resursele acordate de Agentia Elvetiana
pentru Dezvoltare si Cooperare (SDC) si Suedia

Formatoare in cadrul taberei de ghidare in carierd Exploreazd-ti vocatia, realizatd de ADC si
finantata de GIZ, ambasada Germaniei

Formatoare in cadrul cursului de instruire COMPASS National Training Course on Human Rights
Education with Young People, administrat de Training and Development Institute MilleniuM,
finantat de Consiliul Europei

Formatoare in cadrul proiectului Dialog Intercultural in Republica Moldova, administrat de
CNTM, Pestalozzi Children’s Foundation

Formatoare in cadrul taberei de vara Game On, finantata de Ambasada SUA, Vadul lui Voda

Formatoare in cadrul in cadrul proiectului Pledoaria societdtii civile pentru alegeri incluzive si
corecte in Republica Moldova, conforme recomandarilor UE si OSCE/ODIHR si angajamentelor in
domeniul drepturilor omului, modulul "Comunicarea publica de succes”, administrat de CPD,
finantat de Guvernul Suediei, Uniunea Europeana

Formatoare in cadrul taberei de vara Game On, finantatd de Ambasada SUA, Vadul lui Voda

Formatoare in cadrul Cursului avansat de insturire pentru formatori locali si voluntari CNTM in
cadrul proiectului "Dialog Intercultural in Moldova”, CNTM

Formatoare in cadrul campaniei sociale "eu aleg Moldova”, administrata de Asociatia pentru
Dezvoltare Creativa, finantatad de Ambasada SUA, Chisindu




2017, 8-10 iunie

2016, 17 decembrie

2016, 15-17 iulie

2016, 22-23 iunie

2016, 13 mai

2015, 30 noiembrie

2015, 21-25 octombrie

2015, iulie

2015, iulie

2015, mai-iunie

2014, noiembrie-decembrie

2014, 6 septembrie

2014, august

2014, iunie

2014, mai

2014, martie - aprilie

2013, septembrie-octombrie

Formatoare in cadrul Cursului avansat de insturire pentru lucratorii de tineret si voluntari CNTM
in cadrul proiectului "Dialog Intercultural in Moldova”, CNTM

Formatoare in cadrul proiectului "Teatrul social: probleme scolare si solutii”, liceul "Onisifor
Ghibu” din Orhei, Soros Moldova

Formatoare in cadrul ToT "Sursele tolerantei”, administrat de KEDEM, finantat de SDC

Formatoare in cadrul Cursului de insturire pentru formatori locali si voluntari CNTM 1in cadrul
proiectului "Dialog Intercultural in Moldova”, CNTM

Formatoare in cadrul Programului National de Mentorat pentru Femeile Consiliere "Inspir-O!”,
(editia a 1l-a) administrat de CPD, SOROS-Moldova, Guvernul Suediei

Formatoare in cadrul trainingului "Dezvoltara echipelor comunitare” al Programului National de
Mentorat pentru Femeile Consiliere "Inspir-O!”, realizat de CPD cu sustinerea Programului ONU
,Femeile Tn Politicd”, implementat de Entitatea Natiunilor Unite pentru Egalitatea de Gen si
Abilitarea Femeilor (UN Women) si Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare (PNUD), in
parteneriat cu Fundatia Est-Europeana, finantat de Guvernul Suediei

Formatoare, Scola de toamnd Fairplay in cadrul proiectului ”"Tinerii pentru transparenta in
educatie”, administrat de Erudit-Studio, finantat de UNDP

Formatoare in cadrul Scolii de vara ”Uniti prin diversitate”, administrat de CNTM, Pestalozzi
Children’s Foundation

Formatoare, Scoala de vara in cadrul proiectului " Sprijin pentru societatea civild in combaterea
discrimindrii”, ONU Modlova, finantat de Uniunea Europeana

Formatoare in cadrul Cursului de instruire " Drepturile Omului si incluziune sociald”, realizat de
IONG "Alternativa”, administrat de Fundatia Europeana pentruTineri

Formatoare in cadrul Cursului de instruire "Incursiune in Dialog Intercultural” pentru formatori
locali si inspectori scolari, CNTM

Formatoare in cadrul trainingului "Dezvoltarea abilitdtilor de leadership” al Programului de
accelerae a participarii femeilor "CIVITA”, administrat de Centrul Parteneriat pentru Dezvoltare,
finantat de Fundatia SOROS Moldova si Guversnul Suediei

Formatoare in cadul taberei de vara D.O.R. - Diaspord, Origini, Reveniri, BRD, Guvernul RM

Formatoare in cadrul Scolii de vara "Leadership Retreat”, Programul de accelerare a participdrii
femeilor “CIVITA”, administrat de CPD, finantat de Fundatia Soros-Moldova si Guvernul Suediei

Formatoare in cadrul trainingu-ului de pregatire a echipei de profesori/facilitatori pentru Scoala
de vard ALTAIR, DGETS, Chisindu

Formatoare in cadrul atelierelor cu directorii liceelor din mun. Chisindu "De la eficientd
personald la cea profesionald”, DGETS, Chisindu

Formatoare in cadrul programului de accelerare a participarii femeilor “CIVITA", editia 2,
administrat de CPD, finantat de Fundatia Soros-Moldova si Guvernul Suediei.
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2013, 1-7 august

2013, iulie

2013

2012, septembrie - noiembrie

2012, iulie-august

2012, iunie

2011, noiembrie-decembrie

2011, noiembrie

2011, noiembrie

2011, octombrie-noiembrie

2011, septembrie

2011, august

2011

2011, martie - aprilie

2011, ianuarie - august

2011, februarie

2010

Trainer in cadrul taberei de vara ,COSMIC” Vadul lui Voda, administratda de Centrul de
Reabilitare a adolescentilor din Chisindu, cu suportul OIM

Formatoare in cadrul Scolii de vara "Leadership Retreat”, Programul de accelerare a participarii
femeilor “CIVITA”, administrat de CPD, finantat de Fundatia Soros-Moldova si Guvernul Suediei.

Formatoare in cadrul proiectului "Valorificarea practicilor locale in prevenirea si combaterea
abuzului si violentei domestice Tn raionul Cahul”, administrat de ONG "Perspectiva”, finantat de
Winrock Moldova and OAK Foundation

Formatoare in cadrul programului de accelerare a participarii femeilor “CIVITA”, administrat de
CPD, finantat de Fundatia Soros-Moldova si Guvernul Suediei.

Trainer in cadrul taberei de vara ,My generation makes the future” Sadova, Calarasi,
administrata de Centrul de Reabilitare a adolescentilor din Chisinau, cu suportul OIM

Trainer in cadrul Scolii de vard ,Uniti prin diversitate!” Cosnita, administratda de CNTM, cu
suportul Pestalozzi Children’s Foundation

Facilitatoare in cadrul proiectului ,Fortificarea capacitatilor femeilor realese si nou alese in
cadrul APL si Congresul Autoritatilor Locale din Moldova privind egalitatea de gen si a
aspectelor legate de emanciparea femeilor in guvernarea locala”, realizat de Centrul National
pentru Dezvoltare Durabild, administrat de Programul Comun Dezvoltare Locald Integrata al
Guvernului Republicii Moldova, PNUD si UN Women, cu suportul financiar al Guvernului Suediei

Formatoare in cadrul proiectului ,Cum elaboram si implementam campanii de sensibilizare in
domeniul egalitatii de gen si prevenirii violentei domestice ", administrat de CPD si finantat de
OSCE

Formatoare in cadrul proiectului ,Azi liceand sau studentd - maine liderd comunitarad”,
administrat de Asociatia Stundetilor si Elevilor ,VADEMECUM”, finantat de Fundatia SOROS

Formatoare in cadrul proiectului ,Agenda schimbarii. Servicii de asistentd a ONG-urilor active
pentru protectia persoanelor in dificultate din raioanele Causeni, Anenii-Noi si Stefan-Voda”,
administrat de Asociatia Psihologilor Tighina, finantat de FHI360

Formatoare in cadrul proiectului ,impreun3 pentru o viatd mai buni”, administrat ONG
,Speranta”, finantat de Fundatia SOROS

Formatoare in cadrul proiectului ,Noi nu toleram violenta”, administrat de Asociatia Cultural-
Ecologica ,Pro-Oliscani”, finantat de Fundatia SOROS

Coordonatoare in cadrul proiectului ,Cresterea influentei decizionale a femeilor din perspectiva
ecologicd”, administrat de Centrul National pentru Dezvoltare Durabild, Ambasada SUA

Formatoare in cadrul proiectului ,Majorarea ratei de participare a femeilor la alegerile in
organele de conducere locale”, administrat de ICAWB, OSCE

Formatoare in cadrul proiectului ,It's an Art to Be Greensmart!”, administrat de Centrul
National pentru Dezvoltare Durabila, IREX

Formatoare in cadrul proiectului ,,Eu sunt! Eu pot!”, administrat de Centrul National pentru
Dezvoltare Durabild, IREX

Formatoare in cadrul proiectului ,Jos pungile de plastic, sus sacosa BIO”, administrat de Centrul
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2010

2010, iunie

2009 - 2010

2009 - 2010

2009, iulie

2008 - 2009

2008, februarie,

2007, noiembrie

2007

2003-2004

2002, iulie

2001-2002

2001-2006

2000, ianuarie

1998, octombrie - 2000, ianuarie

National pentru Dezvoltare Durabild, Ambasada SUA
Observator national la Referendumul din 5 septembrie in or.Bologna, Italia

Formatoare in cadrul proiectului ,Leadership comunitar si politic sensibil la gen”, CPD, Fundatia
Soros-Moldova

Formatoare in cadrul proiectului ,Formare de Formatori. Angajarea in cimpul muncii si
dezvoltarea deprinderilor de viatd independenta”, administrat de Winrock-Moldova

Formatoare in cadrul proiectului ,Abilitarea femeilor din zonele rurale”, administrat de CPD,
Oxfam Novib

Formatoare Tn cadrul atelierului de instruire ,Instruirea presedintilor/secretarilor birourilor
electorale ale sectiilor de votare”, administrat de IFES

Formatoare in cadrul proiectului ,Viitorul incepe astazi” pentru elevii claselor absolvente,
administrat de CARITAS-Moldova

Formatoare in cadrul trainig-ului ,Formare de formatori. Bunastarea Sociala Durabila”,
administrat de CPD, META, Catholic Relief Services

Formatoare in cadrul proiectului ,Bunastarea Sociala Durabilad - dezvoltarea abilitatilor de trai
independent si integrarea socio-profesionald”, META, administrat de Catholic Relief Service

Moderatoare si formatoare in cadrul proiectului ,,Un viitor asigurat” (Instruirea tinerilor in
scopul integrarii sociale si proiectarea carierei), administrat de Ambasada Canadei la Bucuresti
si IPTU ,Noosfera”

Formatoare in cadrul proiectului ,Initiativa regionala de fortificare a pozitiei femeii”, ,Formare
de formatori”, CNIPF, administrat de IREX

Moderatoare si formatoare in cadrul proiectului ,Eradicarea saraciei prin combaterea somajului
feminin - crearea ,,Clubului Muncii” desfasurat in judetele Cahul, Ungheni, Hincesti, Chisindu,
Orhei, r.Riscani, mun.Chisindu, administrat de CNIPF, sustinut de DUFM, MMPSF

Voluntara in ONG ,Perspectiva sociala”

Instructoare in ,Tabara inovationala de iarna” pentru elevii claselor absolvente din scolile si
liceele mun. Chisindu; MET

Formatoare in cadrul proiectului de Ghidare in cariera, realizat de Departamentul
invitamantului Profesional al Ministerului Educatiei, Tineretului si Sportului, cu sustinerea
IAmuGruppen, Suedia

(certificat)
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