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INFORMAŢII PERSONALE  Diana Coşcodan 
 

  

030231, Republica Moldova,  mun.Chişinău, str.Nr.Botev,7-3,ap.30 

 022-77-77-55      069489751    

  coscodan.d@gmail.com 

 

Scrieţi tipul de messenger pe care-l folosiţi (Yahoo, skype etc.)  vyolet69 (skype) 

Sexul fem. | Data naşterii  21.01.69 | Naţionalitatea moldoveancă de etnie română 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
CoCo

  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

1986-1988 
 

- studii la facultatea de Biologie şi Chimie la Institutul Pedagogic de Stat 
T.Şevcenco, Tiraspol 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

Conferenţiar universitar, doctor în ştiinţe biologice,Universitatea Pedagogică de 
Stat ,,Ion Creangă,, 

 

 

2021-2025 

 

2020-2021 

Aprilie-septembrie 
2013 

 

2001-2022 

 

1991-1994 
 

1997 

2006-2008 
 

 

1994-2000 

 

Din 2011 pîna în 
prezent 

 

Din 2003 
 

În prezent- conferenţiar universitar la catedra Biologie animală a UPS ,,Ion Creangă,,, 
Chișinău, str.Drumul Viillor 26A 
Președintele Comisiei Republicane de Atestare a cadrelor didactice la Biologie. 
 
Șef al catedrei Biologie Animală, UST,  
conferenţiar universitar la catedra Biologie animală, UST, 
Șef al catedrei Biologie Animală, UST,  
 
conferenţiar universitar la catedra Biologie animală, UST 
 
 
Doctorantura la Institutul de Fiziologie al AŞM, acivitate în calitate de colaborator ştiinţific, 
susţinerea tezei de doctor ân biologie, colaborator ştiinţific superior, 
 
Șef al laboratorului Fiziologie mobilizatoare al Institutului de Fiziologie şi Sanocreatologie al 
AŞM, str,Academiei,1 
  
Lector superior la catedra Fiziologia omului la UST 
 
 Profesor, gard didactic superior la Liceul AŞM, str. Sprincenoia,1, în prezent Liceul Teoretic 
Aristotel 

 periodic- trăducător netitular la editurile Prut-Internaţional, Ştiinţa 

 

Tipul sau sectorul de activitate Educaţie şi cercetare 

mailto:coscodan.d@gmail.com
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1988-1991 
1991-1994 

1997 
2000 
2011 

- studii la facultatea de Biologie şi Pedologie, USM 
- studii la Doctorantura AŞM, Institutul de Fiziologie, 
-diplomă de doctor în biologie, 
- diplomă de conferenţiar universitar, 
-conferirea gradului didactic superior la biologie 

 

   
 

COMPETENΤE 

PERSONALE   

 

 

 

 

 

 Pincipalele materii studiate- fiziologia şi anatomia omului, neuroendocrinologie, 

psihofoziologie, sanocreatologie, botanica, zoologia, genetica. 

  Abilităţi de cercetare, predare a materiei la nivel de universităţi, instituţii pre- şi 

postuniversitare, scrierea articolelor ştiinţifice. 

  

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Scriere- 
Participare la 

conversaţie 
Discurs oral -  

Specificaţi limba străină 
 Rusă, C1/2, 

engleza A1/2   

 Rusă C1/2, 

engleza B1/2 
Rusă C1/2 Rusă C1/2 

ENGLEZA B 

1/2, RUSA  

C1/2 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

Specificaţi limba străină 
Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

Specificaţi 

nivelul  

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: 

Utilizator experimentat  

Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare ▪ Competenţele – acurateţea, sârguinţa, perseverenţa, disciplinarea, obiectivitatea, 

capacitatea de a activia în echipă, în grup, meticulozitatea, răbdarea. 

 

Competenţe 

organizaţionale/managerial

e 

Competenţa de organizarea unui grup mic de oameni- a fost dobândită în perioada 

de aflare la postul de şef al laboratorului şi catedrei.  

 

Competenţe dobândite la 

locul de muncă 
▪ Competenţa de evaluare a elevilor şi studenţilor conform rigorilor noi.  

Competențe de tehnologii informaționale în educație – Produse de evaluare, 

Platforma Classroom, MOODLE, învățare sincronă. 
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Competenţe informatice 

2012-2020 

 

 

25.07-12.08. 2016 

 

2019 

iule 2020 

 

2022 septembrie 

2024 septembrie 

 

2024 septembrie 

▪ O bună cunoaştere a  instrumentelor Microsoft Office dobîndită independent. 

▪ Cunoaşterea EXCELL, Power Point la nivel de utilizator., Testmoz, Google 

forms, Classroom, MOODLE etc.Am absolvit cursuri de formare pentru 

profesori. (cu certificatelele respective) 

▪ Opţinerea de competenţe la cursul: „Instrumente didactice interactive, digitale şi 

verbale. Instruire web-mediată”  (cu certificatul respectiv),  

▪ Formarea Legislația în educație 

▪ Formator al instrumentuli Testmoz (Conferința Internațională a cadrelor 

didactice) 

▪ Actualizarea catalogului cursurilor 2022-2023 

▪ Programul de formare profesională privind elaborarea cursurilor digitale pentru 

forma de învățământ la distanță. 

▪ Programul de formare profesională privind integrarea tehnologiilor 

informaționale în predare și în cercetare 

Alte competenţe  ▪ Competenţe muzicale- am absolvit şcoala muzicală. 

Permis de conducere   
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                                                                          Premiul Președintelui RM în legătura cu Ziua Profesorului 2018,  
Premiul Ministrului Educației și Cercetării, 2023 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
Ppppp  
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Publicaţii peste 130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte 

 

- 

 

 

 

Afilieri 

 

 

 

 

 

 

 

-Caiet de lucrarii practice la Anatomia omului. Chisinau. 2016 45 p. 

-Anatomia si fiziologia omului. Chisinau,2014. p.170 

-Compendiu de lucrări practice la anatomia omului. Chişinău,2002,  

-Efectul unor hormoni asupra formării şi păstrării vestigiului în memorie./ Bioetica, 

filosofia, economia în medicină în strategia de asigurare a securităţii umane. /Mat. 

Conferinţei a XII-a ştiinţifică internaţională,28-29 august, Chişinău, 2007, p.335-

336 

- Influenţa imobilizării asupra conţinutului GABA din sîngele şobolanilor în 

condiţiile de stres acut şi cronic/ Bioetica, filosofia, economia în medicină în 

strategia de asigurare a securităţii umane. /Mat. Conferinţei a XII-a ştiinţifică 

internaţională,28-29 august, Chişinău, 2007, p.337-338 

-Sisteme de reglare. Sisteme senzoriale./Material didactic, Chisinau, 2009, 80p. 

- Repercusiunile stresului asupra stării emoţionale şi minutul individual la 

adolescenţi.,p.192-195, ISBN 5-94255-017-6  Mat. Confer. Ştiinţ. Internaţ., 1-2 

noiembrie  „Pledoarie pentru educaţie-cheia creativităţii şi inovării”, 2011,  p.192-

195, ISBN 5-94255-017-6 

- Уровень тревожности и длительность индивидуальной минуты в различные 

фазы менструального цикла.  Научные труды съезда физиологов СНГ под 

ред. Григорьева А.И, М. Медицина-Здоровье, С.180.ISBN 5-94255-017-6 

- Lucrări practice la Anatomia omului.;63p. ISBN 978-9975-76-052-2, 2011 

- Stress and adaptation of fierst-graders school,  The 11th National Congress of the 

Romanian Society of Physiological Sciences, Timisoara, 10-12 may,, 2012,  

p.39,ISSN 1223-2076 

- Potentialul de adaptare al sistemului  cardiovascular la sportivi în diferite perioade 

ale anului endogen. Mat.Congresului VII al fiziologilor din RM, 27-28 sept., 2012,  

p.211-215, ISBN 978-9975-62-323-0 

-Moșanu- Şupac L., Coșcodan D. Anatomia şi fiziologia omului. Suport didactic. 

Chişinău: UST, 2014, 146 p. ISBN 978-9975- 76-140- 6. 

-Moşanu-Șupac lora, Coşcodan Diana. Educarea modului sănătos de viaţă la 

copiiide vârsta adolescentină. Materialele Conferinţei Republicane a cadrelor 

didactice, 10-11 martie, 2018. p.10-15 p.59-66. 

-Coșcodan D., Moșanu-Șupac L. Neuroendocrinologie. Manual. Chişinău, 2018., 

115 p. 

-Coșcodan Diana, Moșanu-Supac Lora. Caiet de lucrari practice la Anatomia 

omului Chişinău, 2016, 55 p. ISBN 978-9975-76-184-0 

Koshkodan Diana P., Moshanu-Shupac Lora V. Factors impacting children's 

health and adaptation/ Конгресс Нейронаука для медицины и психологии, 

2021  

Moșanu-Șupac L., Coșcodan D. Compendiu  la Histoembriologie. Chișinău, 2022 

COȘCODAN, Diana., MOȘANU-ȘUPAC, Lora Ghid de lucrări practice la 

fiziologa omului. 

Chișinău. 2024, 108 p. ISBN 978-9975-46-986-9 

Membru Seminarului ştiinţific al Institutului de Fiziologie şi Sanocreatologie, 

membru Consiliului facultăţii de biologie şi chimie 

 

Executor fiziolog principal în proiectul instituţional Tehnologii  facilitatoare ale 

adaptării copiilor la procesul educaţional (2011-2014), 

“Studiul acţiunii antropice asupra biodiversităţii, statusului fiziologic al populaţiei 

mun. Chişinău şi utilizarea rezultatelor în formarea competenţelor 

transdisciplinareîn procesul educaţional” (2015-2019) 

 

 

Membru Senatului UST, Secretar științific al Senatului UST, Membruk 

Departamentului Didactica Științelor al UST.  

Membru Seminarului ştiinţific al Institutului de Fiziologie şi Sanocreatologie, 

membru Consiliului facultăţii de biologie şi chimie 
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 Adăugaţi o listă a documentelor anexate CV-ului. Exemple:  

▪ copii ale diplomelor şi certificatelor de calificare; 

▪ recomandări de la locul de muncă; 

▪ publicaţii sau cercetări.  
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