
FRUMUSEȚE („Ziarul Nostru”, septembrie, 2016) 

Coafor -o meserie frumoasă, elegantă 

  Ce poate fi mai frumos decât meseria de  coafor? Zicea doamna 

lector a cursurilor de frizer- coafor Galina Șevcenco în ziua 

examenului final. Este vorba de  examenul susținut la finalizarea 

cursurilor  de formare profesională pentru un grup de 12 persoane, 

aflate în căutarea unui loc de muncă, care au fost înregistrate la 

Agenția pentru Ocuparea Forței de Muncă (AOFM) Soroca. Timp de 

patru luni aceste persoane au însușit meseria de  frizer- coafor. Le-am 

surprins dând frâu liber  imaginației în postură de adevărate creatoare 

de coafuri. Am încercat să stau de vorbă în timpului lucrului, dar a 

fost imposibili, pentru că toate erau concentrate asupra momentului de 

creație. Abea după ce și-au dus la bun sfârșit „opera”, rând pe rând, 

mi-au mărturisit:  
    Olga Garaba, Cremenciug: „Am venit la cursuri din dorința de a  

afla secretele acestei meserii frumoase. Nu știu dacă în sat aș putea să 

deschid un salon de frumusețe. E nevoie de mulți bani pe care noi, o 
familie tânără cu trei copii, nu-i avem. Și eu, și soțul suntem șomeri. Dar 

pentru familie, vecini și rude pot deja să-mi pun în practică cunoștințele 

căpătate pe parcursul studiilor. De fapt le-am și pus. Am frizat copii și 
maturi din mahala, am  aranjat o coafură pentru un eveniment festiv.” 

  Valentina Graur, Nimereuca: „M-am bucurat atunci când  cei de la 

AOFM mi-au propus să mă înscriu la aceste cursuri. A fost un vis al 
meu  să creezi coafuri frumoase. Voiam să văd, să cunosc cum se face o  

coafură de la început până la  sfârșit. Mi-a fost  foarte interesant pe tot 

parcursul studiilor. Aici am aflat totul despre  coafură, despre vopsirea 
părului, despre frizurile la femei, bărbați și copii. Îmi plac coafurile 

clasice și deja știu cum să le aranjezi. În sat nu avem un salon de 

înfrumusețare ca să mă angajez la lucru, dar voi putea oferi servicii 
acasă prietenilor și cunoscuților.” 

   Veronica Rusu, satul Țepilova: „Am frecventat cu plăcere aceste 

cursuri. Mi-a fost drag de mică să frizezi și să fac coafuri la păpușă. 
Când am crescut mai mare mă „jucam” în părul colegelor, prietenelor. 

Până acum, pur și simplu, nu am avut posibilitatea să studiezi. M-am 

bucurat foarte mult, când cei de la AOFM mi-au spus de aceste  cursuri, 
care au însemnat foarte mult pentru mine. M-am învățat, știu ce trebuie 

să fac. Vreau să muncesc într-o frizerie din Soroca”. 



Lucia Borozan, satul Racovăț: „Nici n-am știut că atât de ușor voi 

însuși secretele acestei meseriei. Am prins din zbor de la specialistele 
noastre tehnicile tunsorii, vopsirii originale a părului, coafatului. Am zis 

că oricine poate obține rezultatele dorite numai dacă a înțeles cum să 

facă în mod corect fiecare detaliu.  Pot face orice tip de coafură, pot 
scurta părul, îl pot aranja frumos. Oricine din Racovăț dorește o coafură 

frumoasă se poate adresa la mine”. 

   Mariana Mânăscurtă, director AOFM: „La acest  curs au însușit 
meseria de coafor  fete tinere, mame cu copii din satele raionului și din 

orașul Soroca.  Preponderet au fost selectate doamne și domnișoare din 

localitățile rurale, care nu au avut posibilitatea să îmbrățișeze o meserie. 
AOFM în colaborare cu SRL ALSEDAR STUDIO le-a oferit această 

șansă. Sperăm că acest curs oferit absolut gratis de către AOFM le va fi 
de un real folos. Poate că cineva dintre absolvente va  avea curajul să 

deschidă un salon  în localitatea sa și să dezvolte o mică afacere. În acest 

scop am putea solicita granturi mici prin intermediul Centrului 
„DACIA” și INCUBATORULUI de AFACERI. În Barometrul 

profesiilor meseria de coafor este cea mai siolicitată pentru anul 

2017”.  

   Ludmila Cebotari, director adjunct la SRL „ALSEDAR 

STUDIO”: 

„Examenul de astăzi mi-a adus o satisfacție deosebită. Fetele au dat 
dovadă de cunoștințe atât teoretice cât și practice. Sperăm ca măcar 

jumătate dintre ele să fie angajate în câmpul muncii, sau să-și deschidă o 

mică afacere. 

Doritorii de a îmbrățișa în termen scurt  o meserie o pot face la noi. 

Timp de 3 luni, 5 luni și chiar 10 luni  ei pot căpăta cunoștințe 

teoretice și practice, abilități într-un șir de meserii cum sunt: bucătar, 

chelner, barmen, frizer- coafor, cusătoreasă, contabil, operator la 

calculatoare. Sunt meserii solicitate astăzi pe piața muncii. Vă 

așteptăm! Relații la telefonul:069631092” 
Galina Șevcenco, specialist în domeniu: „Am instruit domnișoare, 

mame cu trei și patru copii, adevărate gospodine. Ne-am  simțit  pe tot 

parcursul studiilor ca într-o familie. Îmi pare bine că elevele mele s-au 
descurcat atât la partea teoretică, dar mai cu seamă la cea practică. Și ați 

văzut și dvs. că și femeia de la sapă  are multă imaginație. Ați observat 

ce coafură frumoasă a făcut Lucia de la Racovăț! Ați văzut-o cât de 
rapid lucrează și câtă pasiune și dăruire pune în aranjarea coafurii! 

Acesta este un dar de la Dumnezeu. Eu sunt mulțumită de rezultate”. 



Irina Popescu, profesoară: „Am predat coafura timp de o lună. Fiecare 

s-a implicat activ la realizarea coafurilor demonstrate, potrivit programei 
de studiu. Fetele  au înțeles că este o meserie frumoasă care cere multă 

dăruire și multă muncă. Mă bucur că după patru luni de studii sunt  

capabile să modeleze o coafură de sinestătător, fără sfatul maistrului. 
Fetele au o nouă meserie, care ține de frumusețe și eleganță”. 

Președintele comisiei de examinare, Ion Onuță: „Ținând cont de 

faptul că sunt  doamne și domnișoare care vin din diferite domenii de  
activitate și au fost finanțate destul de modest de AOFM (pentru 

formarea unui frizer-maistru sunt necesare investiții mult mai solide), 

pot spune că absolventele acestor cursuri s-au prezentat bine. Am 
„ochit” două domnișoare care  au o pregătire destul de bună și pe care 

le-am invitat  să muncească în Salonul meu „Glamour”. Un lucru însă 
trebuie să înțeleagă fiecare: un frizer nu se oprește la cele învățate, un 

frizer învață toată viața, se perfecționează continuu. Cursurile  sunt 

binevenite. Chiar dacă nu  toate  absolventele vor munci în acest 
domeniu, ele vor putea coafa, vopsi, sau friza pe cei din familie, pe 

vecini ori rude. Sunt bravo fetele că au avut  curajul să îmbrățișeze 

această meserie. Eu le urez mult succes pe mai departe!”. 
   

   Mulțumită de rezultate s-a arătat și directorul SRL „ALSEDAR 

STUDIO”, doamna Galina Coibanu. Pentru că majoritatea 
absolventelor au fost înalt apreciate de către comisia de examnare, 

primind nota maximă „10”. A fost doar o singură notă de „8”. Să le 

dorim absolventelor multă imaginație și în continuare! Iar celora care 
au decis  să munească în domeniu le dorim  inspirație, creativitate și 

capodopere demne de podium! 

                                                                           Nina Neculce 
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