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INFORMAŢII PERSONALE Sas Cristina Ioana  

 
    Strada: Valeria Peter Predescu. 

         Numărul: 15 

         Oraşul: Bistrita 

         Codul poştal: 420116 

         Tara: Romania  

 0752431221 

 Cristinahosu1991@gmail.com   

 

 

Sexul Feminin | Data naşterii 29/05/1991 | Naţionalitatea Roman  
 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ   

 
 

           02.06.2022-Prezent               Sef santier MBX BUSINESS STRUCT SRL    

 

 

   

 „Proiectare - faza adaptare la amplasament, executie lucrari si asistenta tehnica din partea proiectantului 

pe perioada executiei lucrarilor pentru obiectivul de investitie: “Sală de educație fizică școlară Grup Școlar 

Unirea, str. Independenței nr. 19, oraș Stei, județul Bihor 

„Proiectare, executie lucrari si asistenta tehnica din partea proiectantului pentru obiectivul de investitii: 

CONSTRUCTII DE BAZE SPORTIVE - PROIECT TIP 1 - V2 combustibil gaz „Construire baza sportiva 

TIP 1 – V2 combustibil gaz, Str. Calea Poduri nr. 17, municipiul Moinești, judetul Bacău „ 

        „Proiectare – faza adaptare la amplasament, executie lucrari si asistenta tehnica din partea 

proiectantului pentru obiectivul de investitii: CONSTRUCTII DE BAZE SPORTIVE - PROIECT TIP 1-

V1 “Construire bază sportivă TIP 1, sat Biharia, comuna Biharia, județul Bihor „ 

 „Pachet 1 loturile 1–3, Rest de executat - Sala de educatie fizica scolara  Lot 3 - comuna Pojorata, sat 

Pojorata, judetul Suceava 

Executia lucrarilor pentru obiectivul de investitii: Reabilitarea si modernizarea Scolii primare, str. Florin 

Piersic, sat Corlata, comuna Berchisesti, judetul Suceava” 
 

"Proiect pilot - Sală de educație fizică școlară, Liceul de Artă Ștefan Luchian, B-dul Mihai Eminescu, nr. 

69, municipiul Botoșani, județul Botoșani" 

 

Proiectare - faza adaptare la amplasament, executie lucrari si asistenta tehnica din partea proiectantului pe perioada 

executiei lucrarilor pentru obiectivul de investitie: "Proiect pilot - Construire Sala de educatie fizica scolara la 

Scoala Gimnaziala Sfanta Maria Botosani, Al. Pacea, nr. 7, municipiul Botosani, judetul Botosani" - combustibil 

gaz 
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Pachet 44: P+E și asistenta tehnica din partea proiectantului pe perioada executiei lucrarilor pentru obiectivul de 

investitie: Lot 1 – 5247 - Reabilitare, modernizare și dotare cămin cultural, str. Principală, nr. 197, sat Șieuț, comuna 

Șieuț, județul BistrițaNăsăud 

❖ Contract de lucrari nr.810/21.08.2023 Proiectare- faza adaptare la amplasament, 

executie lucrari si asistenta tehnica din partea proiectantului pe perioada executiei lucrarilor, aferente obiectivului 

de investitii: „Construire bază sportivă TIP 2-V2 incalzire electrica,sat Dersida,comuna Bobota, județul Salaj 

❖ 11371 - Executie lucrari pentru obiectivul de investitii: Dezvoltarea infrastructurii 
turistice in statiunea balneoclimaterica Ocna Sibiului, orasul Ocna Sibiului 

 

01.01.2022-10.11.2023 

 

 

 

30.05.2019-02.06.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.09.2019-02.06.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SEF DE SANTIER (colaborator) la FRAICOM SRL 
Ctr. nr. 191605/21.12.2021 - Reabilitarea zonei urbane pietonale 
multifunctionale Piata Daciei si conectarea la zona extinsa de 
mobilitate urbana intergrata din municipiul Buzau 
 
Inginer proiectare SC GDT Concret SRL 

-  „ Centru cultural Proiect tip loc. Todiresti, com. Todiresti jud. 
Suceava” Contract nr 120/02.05.2020 

-  „ Reactualizare Studiu de fezabilitate Centru Cultural 
Proiect tip „ 

- „ Reabilitare si extindere la Liceul teoretic Solomon Halita 
Sangeorz Bai „ 

- „ Sala de sport cu tribuna 180 de locuri loc. Caianu Mic , 
Com Caianu Mic, jud. Bistrita-Nasaud” Contract nr: 
258/14.05.2020 

- Sala de sport scolara in com.Viisoara, jud.Bihor 
- Sala de sport scolara tip comuna Satu Mare, jud.Suceava 

 
 

 
 
 
 
Inginer Constructii Civile si Industriale SC FARFOUNDATION SRL 

- Sef santier „ Centru Cultural Proiect tip loc. Mijlocenii 
Bargaului, com. Josenii Bargaului , jud. Bistrita-Nasaud” 

- Sef santier „ Sala de Sport cu tribuna 180 de locuri loc. 
Spermezeu, com. Spermezeu, jud. Bistrita-Nasaud” 

- Sef Santier „ Extindere Grupuri sanitare la Scoala 
Gimnaziala Sieu Odorhei , jud. Bistrita-Nasaud”  
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11.01.2016-30.05.2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.10.2015-11.01.2016              

  

 
 
 
Inginer Constructii Civile si Industriale SC Raal SA 

 Preluarea  santierul (verifica situatia in teren, realizeaza 
masuratori preliminare, evidentiaza eventualele probleme 
tehnice) 

 Organizarea si  programarea lucrarilor in santier: 

 Gestionarea activitatii firmelor colaboratoare in 
subantrepriza 

 aprovizionarea cu materiale a santierului 

 urmarirea si  asigurarea parametrilor de calitatea in 
conformitate cu exigentele clientului 

  gestionarea eliberarii santierului, returnarea materialelor in 
exces si eliminarea tuturor reziduurilor din santier 

 Intocmirea documentatiilor in vederea obtinerii autorizatiei 
de functionare ISU  

 Intocmirea documentatiilor in vederea obtinerii tuturor 
acordurilor si avizelor in vederea obtinerii autorizatiei de 
construire  
 
 

Inginer Constructii Civile si Industriale SC MisGrup SRL 

 Preluarea  santierul (verifica situatia in teren, realizeaza 
masuratori preliminare, evidentiaza eventualele probleme 
tehnice) 

 Organizarea si  programarea lucrarilor in santier: 

 Gestionarea activitatii firmelor colaboratoare in 
subantrepriza 

 aprovizionarea cu materiale a santierului 

 urmarirea si  asigurarea parametrilor de calitatea in 
conformitate cu exigentele clientului 

  gestionarea eliberarii santierului, returnarea materialelor in 
exces si eliminarea tuturor reziduurilor din santier 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   
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2010-2014       

 

 

 

 

2006-2010 

 

 

 

 

 

1998-2006 

Universitatea tehnica din Cluj-Napoca 

Facultatea de Constructii 
Specializarea Constructii Civile Industriale si Agricole 

 
 
 

Colegiul National Andrei Muresanu Bistrita 

Profil Matematica-Informatica 

 
 
 
 
Scoala Generala Stefan Cel Mare, loc. Bistrita, jud. 
Bistrita-Nasaud 

Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
                                   

 

  

  

 

Limba(i) maternă(e) Romana 

  

Alte limbi străine 
cunoscute 

                           

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

       Engleza Mediu  Mediu              Mediu  Mediu  Mediul  

        B1                    B1                      B1                 B1                 B1 

                 Italiana   Mediu  Mediu              Mediu  Mediu  Mediul   

        A1                    A1                       A1                  A1                    A1 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  
C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 
 
 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe de 
comunicare 

 

 

 

 

 

 

Competenţe digitale  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bune competente de comunicare dobandite prin participarea la 
diferite  conferinte ce tin de domeniul profesional si cursuri de 
formare profesionala 

 Deprinderi formate prin comunicarea directa zilnica la locul de 
munca cu conducera si echipa din subordine  

 Colaborarea directa cu parteneri  directi pe partea de aprovizionare 
baza materiala si servici de mentenanta din afara unitatii 

 
 

 Cunoasterea instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, 
Powerpoint 

 Autocad, 

 Axis 
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Competenţe  
organizaţionale/manager 

Iale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Permis de conducere 

 

 Lucrul cu oamenii, lucrul in echipa, experienta de lidership  
dobandita prin conducerea santierelor  in cadrul unitatii in care 
activez  

 Alte competente: gandire analitica, focalizarea pe rezultate proprii si 
de echipa 

 Promptitudine, consecvenţă şi acurateţe în organizarea şi 
planificarea muncii; capacitate de analiză şi stabilire a modalităţilor 
şi termenelor de realizare a obiectivelor 

 Stimularea iniţiativelor şi promovarea unei atitudini proactive în 
cadrul colectivului coordonat 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Permis de conducere categoria B 
 
 
Declar pe proprie raspundere, sub sanctiunea prevederilor 
Codului penal, ca informatiile prezentate sunt corecte si 
corespund realitatii 
 
 
 
Data:10.12.2025 
 

 
 

 
 


