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é< Curriculum Vitae Elena POPA 2024

INFORMATII PERSONALE

NUME / PRENUME
Adresa
Telefoane
E-mail

Cetatenia

Data nasterii
Sex

EXPERIENTA PROFESIONALA
2005 - prezent

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

01.09. 1997 - 30.08.2005
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

01.11.1991 - 31.08.1997
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

EDUCATIE S| FORMARE
04.08 - 02.09.2023

2019

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Popa Elena
@ Str. Stefan Gratie,22, MD-2075,Grétiesti, Chisindu, Republica Moldova
& 069388844
B4 popcice@gmail.com ; popa.elena@creanga.md
Republica Moldova
23 ianuarie 1973
Feminin

Invatatoare

IPLT ,lon Creang@”, mun. Chiginau

Invatatoare
Liceul de Limbi Moderne, Gratiesti

Invatatoare
Scoala nr.92, azi Liceul Teoretic ,Gratiesti”, com. Gratiesti

Program de formare profesionala continua
Realizarea invatérii integrate cu utilizarea instrumentelor si resurselor digitale
in invatamantul primar,

Curs de formare continua Pedagogia in invatdméantul primar. Didactica disciplinelor in
fnvatamantul primar. Psihopedagogia. Tehnologii Informationale si Comunicationale in
Educatie. Branding profesional.
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S

Numele si tipul furnizorului de
formare

2009-2011

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant

1993-1998

Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdamant

1988-1992

Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatamant

1980-1988

Callificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatdamant

PERFORMANTE
PROFESIONALE

2023
2022, 2023
2021
2021

2024,2023,
2022,2021,2020,2019

2019

2019
2018
2018

8 iunie 2017

2017

Curriculum Vitae

Elena POPA 2024

ISE

Master in Stiinte ale Educatiei

Pedagogia generald, Metodologia cercetarii in Stiintele educatiei.

Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga”

Invatator la clasele primare
Pedagogia generala, Psihopedagogia, Metodica predarii, Management educational, Tehnologii
educationale moderne, Pedagogia aplicata, Psihologia sociala.

Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga”, Specialitatea Pedagogia invatamantului
primar

Educator in institutiile prescolare
Pedagogia generala, Psihologia varstelor, Istoria pedagogiei, Metodica predarii obiectelor de
studiu, Tehnologii educationale.

Scoala Normala ,Alexei Mateevici”, or. Chisinau

Studii medii incomplete
Limba si literatura roména, Limba si literatura rusa, Matematica, Informatica, Fizica, Chimie,
Biologie, Istorie

Scoala medie, satul Gratiesti, raionul Criuleni

Expert in evaluarea manualelor scolare ,Educatie moral spirituald”, clasa a IV-a
Membru grupului de atestare republicane, conferirea/ confirmarea gradului didactic I, superior

Confirmarea gradului didactic Superior
Diploma pentru inaltad maiestrie pedagogica, creativitate si spirit de initiativa, contributie
substantiala la promovarea educatiei de calitate, MEC

Membru echipei de autori, testele la Limba si Literatura roméana in cadrul Testarii Nationale

Expert in evaluarea manualelor scolare ,Limba roméana, clasele | , a Il-a”

Profesor-mentor in cadrul practicii pedagogice cu studentii UP ,,Tiraspol”
Coautor la ,,Curriculum national pentru Tnvétéméntul primar”, LLR.
Coautor la ,Ghid de implementare a Curriculumului pentru invatamantul primar”,LLR

Participare la Masa rotunda ,Implementarea evaluarii criteriale prin descriptori in scoala
nationala vs pregatirea initiald a cadrelor didactice pentru invatamantul primar. Actualitate si
perspective” ISE

Membrul comisiei municipale de atestare/ cooptare a cadrelor didactice, mun Chisindu
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mai 2017

2016
iunie 2016

2015

12.12.2013-10.01.2014

2011

2006-2014

2010
2006

2001
1999

STUDII, CURSURI DE
SPECIALITATE $I STAGII DE
FORMARE

2020

2020

2020

2020

2020
2020

2020
2019

2019

2019

Curriculum Vitae Elena POPA 2024

Membru a comisiei municipale pentru atestarea cadrelor didactice

Confirmarea gradului didactic Superior
Formator central in cadrul cursurilor de formare a formatorilor ,Evaluarea Criteriala prin
descriptori, clasa a Il-a”, ISE

Membru al comisiei de evaluare a manualelor propuse pentru reeditare in a. 2015
(manualul de limba romana, cl. a Il-a)

Membru pilotarii proiectului Definitivarea instrumentelor de evaluare aferente standardelor de
eficienta a invatarii in baza de competente

Conferirea gradului didactic Superior

Membrul comisiei municipale de evaluare in cadrul olimpiadelor la limba roméana, matematica
DGETS, mun.Chisindu

Diploma de participare la Conferinta Internationala ,,Promovarea parteneriatului educatjonal in
perspectiva integrarii europene”

Confirmarea gradului didactic | (intai)

Conferirea gradului didactic | (intai)

Confirmarea gradului didactic Il (doi)

Training Platforme Educationale online pentru cadre didactice, certificat de participare
din 17 ianuarie 2020

Conferinta Nationala a formatorilor AGIRoMd Lideri in educatie, certificat de participare in
calitate de formator nr. 7 din 29.02.2020

Conferinta Internationala online a cadrelor didactice Bune practici in scoala la distant, certificat
de participare din 02 mai 2020

Webinar National Evaluarea la distanta, certificat de participare din 24 mai 2020

Seminar online Crearea activitatilor cu ajutorul platformei wordwall, 20 iunie
Conferinta Internationala EDUCATIA ONLINE, certificat de participare, 6-11 iulie 2020

Academia de Vara a cadrelor didactice ,,Viitorul educatiei este astazi”, certificat de organizator,
moderator din august 2020

Conferinta Nationala PLATFORME EDUCATIONALE ONLINE, Academia de inovare si
schimbare prin educatie in parteneriat cu Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii, certificat de
participare din 7 decembrie 2019

Atelier de lucru Pasi spre curriculumul bazat pe competente, certificat de
participare din
25 ianuarie 2019
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octombrie,

2019
2019
2019
2019
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017

2017
2017

2017

2017

2017

2017

2016
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Scoala de iarna a cadrelor didactice Reformele educatiei in scoala, certificat de participare in
calitate de formator nr.3 din 02.02.2019
Atelier Didactic National Profesorul — agent al schimbarii, certificat de formator
Atelier Didactic Metode eficiente de invatare, certificat de participare din 4 martie 2019
Scoala Internationald de Vara a cadrelor didactice, Universitatea de Stat din Tiraspol, certificat
nr. 237 din 25 iulie 2019
Scoala de vara a cadrelor didactice ,Profesor de fericire” certificat de participare, nr. 21 din
09.06.19
Stagiu de formare Strategii didactice de predare a disciplinelor optionale pentru Drepturile
Omului, certificat de participare, 09-13 iulie 2018, Chisindu
Simpozion International Scoala modernd si valentele psihologice ale educatiei non-
formale, certificat de participare, jud. Arad, 28 iunie — 1 iulie 2018
Simpozion International Comunicare interculturala din cadrul proiectului ,,Copiléria-un
poem”, diploma de participare, jud. Neamt, iulie2018
Program de formare continua Crearea si utilizarea de resurse e-learing prin platforma
educationala WAND education, adeverinta de participare, 06-09 august 2018, Alba lulia
Program de formare profesionala Implementarea Curriculumului national in cl.I-1V,
2018 certificat de participare, 28-29 august 2018
Atelierul de lucru a proiectului Clasa Viitorului, certificat de participare, 22-23 august 2018
Proiect Educational International ,,Comunitati locale roménesti si unirea”, Adjud, Diploma de
merit din 26-28 octombrie 2018
Atelier de lucru Viziunea mea pentru scoala noastrd, certificat de participare, 16 noiembrie 2018
Conferinta Nationala e Twinning Plus: Proiecte de succes, certificat de participare, 15 decembrie
2018
Training ,Managementul timpului cadrului didactic’, certificat din 02.04.2017, AGIRO in
parteneriat cu LT ,lon Creangad”
Training ,,Cum intelegem comportamentele copiilor” Certificat de Participare din 4.11.2017,
Asociatia Pentru Educatie Constienta in parteneriat cu Academia Nicolae Dumitrescu, Roménia
Participare in cadrul modulului tematic Managementul implementérii ECD la nivel institutional,
ISE
Curs tematic de perfectionare Educatie pentru Media, Chisindu, 25-27 iulie si 02
noiembrie 2017, Certificat de absolvire.
Simpozion International PORTRETE DE DASCALI 2017, jud. Arad, 29 iunie -02 iulie 2017,
Diploma de participare
Stagiu de formare Folosirea spatiului cosmic ca un context atractiv pentru predare in
invatamantul preuniversitar, jud. Arad, 29 iunie -02 iulie 2017, Adeverinta de participare
Simpozion International Contributia scolii si implicarea dascélilor in cultivarea valorilor
traditionale din cadrul proiectului ,,Copilaria- un poem”, Piatra Neamt, iulie,2017
Clubul de dezbateri educationale PAIDEIA Cum s& ne mentinem echilibrul emotional,
péastrandu-ne valorile personale, Chisindu, 27 octombrie Certificat de participare
Seminar de contact eTwinning-2017, Bucuresti, 23-25 noiembrie 2017,
Certificat de participare
Scoala de Toamna eTwinning. Parteneriate educationale si integrare curriculara. Chisinau, 02
decembrie 2017, Certificat de participare
Conferinta Nationald eTwinning Plus: Proiecte de succes. Chisindu,16 decembrie 2017,
Certificat de participare
Conferinta Nationala Platforme Educationale Online pentru Cadrele Didactice din
Republica Moldova, Chisindu, 16 decembrie 2017, Certificat de participare
Ateliere didactice: Promovam educatia, promovam fara, Chisindu, 02 august

Scoate ce-i mai bun din joacd, Chisindu, 02 august

Ambasadorii limbii roméne in scoald, Chisindu, 02 august

Educatia financiara de la gradinita la liceu, 04 august
Conferinta si Workshop-ul Dezvoltarea competentelor cheie la ciclul primar prin metoda
,,Tnvé‘;area bazata pe proiecte”, Eforie Sud, 07-13 august 2017, Adeverinta de participare
Stagiu de formare a formatorilor Evaluarea criteriald prin descriptori in invatamantul primar,
Chisinau, 29 februarie - 02 martie 2016, Certificat de formator central
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2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
19 martie 2016
2015
2015

2015
2015

2015
2015
2015

2015
2015

2015
2015

2015

2015

2014

2014

29 martie 2014
2014

2014
2013

2003-prezent
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Workshop-ul international Management of Erasmus+ Projects, Bacéu, 10 aprilie 2016,
Certificat de participare

Conferinta Nationald ,, Traditii Asociative ale invatatorilor’, Chisinau, 22-23 aprilie, Adeverintd
de participare

Congresul al 38 - lea al AGIRo si al cadrelor didactice roméne de peste hotare. Eforie Sud i
Constanta, 08 — 12 august 2016. Certificat de participare

Scoala Internationala de Vara a Cadrelor Didactice din Roménia si a Cadrelor Didcatice Roméne
de peste Hotare, Eforie Sud, Constanta, 08-12 august 2016, Certificat de participare
Conferinta Stiintifica Internationala, Institutul de Stiinte ale Educatiei: Istorie, Performante,
Personalitéti, Chisinau, 21 octombrie, Diploma de participare

Masa rotund@ Reforma invatamantului general: acces, incluziune, performanta, si participare
Chisinau, 26 noiembrie 2016, Certificat de participare

Conferinta Ambasadorilor Limbii Roméne in scoala, Chisindu, 4 decembrie, Certificat de
participare

Conferinta Nationala Traditji asociative ale invétatorilor, Scoala fara profesor?

Master class Lapbook-mapd interactiva de invdtare distractiva, formator

Formator central la activitatile Simpozionului Pedagogic International Evaluarea criteriala prin
descriptori: Provocari si oportunitati, ISE

Masa rotunda cu genericul Formarea vorbitorului cult de limba romana: realizari, probleme,
perspective, ISE

Jurizare in cadrul Conferintei Internationale a Micilor Cercetéatori, editia a Vl-a

Conferinta Nationala ,,Traditii asociative ale invatatorilor” cu genericul Schimbarea vine de la
noi, Chisindu, 29 martie 2015, Certificat de participare

Stagiul de formare Evaluarea criteriala prin descriptori in invatamantul primar, Chisinau, ISE,
29-30 mai 2015. Certificat de formator central

Masa rotunda Formarea vorbitorului cult de limba romana: realizari, probleme, perspective ,
Chisinau, ISE, 16 aprilie 2015. Certificat de participare

Scoala de Vara , Limba Roména in contextul dialogului intercultural pedagogic fara frontiere”,
Chisinau, 24 -26 iulie 2015, Certificat de participare

Congresul al 37-lea al AGIRo, Cluj- Napoca, 18- 22 august 2015. Certificat de participare
Scoala Internationala de Vara a Cadrelor Didactice din Roménia si a Cadrelor Didactice Roméne
de peste Hotare, Eforie Sud, 26-29 iulie 2015, Certificat de participare

Atelier didactic Profilul de competente al profesorului pentru invatdmént primar, Eforie Sud,
28.07.2015, Adeverinta de participare

Cursul TAP - SWIPE — PINCH - Utilizarea tabletelor in activitatea didactica, Eforie Sud, 26-29
iulie 2015, Adeverinta de participare

Scoala Internationala de Vara a Cadrelor Didactice din Roménia si a Cadrelor Didactice Roméne
de peste Hotare, Studiu comparativ al sistemelor de invatdmént din Romania, Republica
Moldova, Ucraina si Serbia, 26-29 iulie 2015, Adeverinta de participare

Simpozion Pedagogic National Evaluarea criteriald prin descriptori: provocari si oportunitati,
Chisinau, ISE, 05.12.2015, Diploma de formator central

Conferinta nationald Traditii asociative ale invatatorilor, Editia a 3-a. Centrul Academic
Biblioteca Onisifor Ghibu, Chisindu, 29 martie 2014

Coordonator si organizator al Conferintei Municipale ,Jos palaria, Dle Profesor!” in contextul
Conferintei Nationale, Traditii Asociative ale Invétatorilor”, Biblioteca Municipald B.P. Hasdeu
Trainingul de dezvoltare profesionala la Academia Nicolae Dumitrescu. Misiune. Viziune. Valori.
Chisinau

Curs de formare on-line Atelier Didactic National, "Scrierea articolelor in publicatile de
specialitate”, 09.01.2014 - 17.01.2014

Curs on-line Atelier Didactic National ,,Blogul personal - itinerar de dezvoltare si schimb de
idei", 09.02.2014 - 21.02.2014

Proiectul de parteneriat international pentru educatie ,Animatia ca mijloc de finvatare
creativa’4-15.09.2013

Coordonarea concursului scolar national de Competenta si Performanta COMPER
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2013

2013
2012
2012
2012
2011

2011
2011

2010

2008-2009

APTITUDINI $| COMPETENTE
PERSONALE

Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba

Rusa
Franceza
Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice, manageriale
Competente si aptitudini de

utilizare a calculatorului
Permis de conducere

PUBLICATII

Curriculum Vitae

Elena POPA 2024
Participanta la Seminarul teoretico-practic ,MHemoTexXHMKa: TexHonorus 3GEKTUBHOIO
YCBOEHMSI MHCDOPMaLMM B YCIOBUSX COBPEMEHHOT0 obpa3oBaHust (6a30Bbli Mogynb)” 28-
29.09.2013

Conferinta Nationala "Traditii asociative ale Invatatorilor", editia a Il-a, 8-9 februarie 2013, Liceul
Academiei de $tiinte a Moldovei

Proiectarea constructivista a demersului didactic. Atelierul Didactic National ,Vasile Flueras”,
Liceul Columna, 18 aprilie 2012

Calitatea educatiei. Teorii. Principii. Realizari’, Conferinta stiintifica internationala ISE,
Chisinau, 2012

Paradigmele inteligentei in psihologia contemporana, Conferina Internationala a psihologilor,
DGETS, 26 aprilie, 2012

Sporirea calitatii actului didactic si modernizarea managementului educational, Congresul
Asociatiei Generale a Invatatorilor din Romania, Amara, Slobozia, judetul lalomita.

Forumul de idei pedagogice "Dialoguri Chisinduiene” Diploma de participare

Atelier Didactic National ,Vasile Cioca”,Copiii si artele”, 03.11.2011, Liceul Teoretic Gh. Asachi,
mun. Chisinau. Certificat de participare

Experiente psihopedagogice de succes, Simpozionul international editia |, prezentarea lucrarii

,Educatia prin valori o necesitate’, POARTA ALBA, Romania, 2010.
,,Mediul educational si familial incliziv”. Seminar de formare profesionala. Diploma de participare

Romana
Limba rusa, limba francez4, limba engleza

Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare Discurs oral Exprimare scrisa
la conversatie
C2 Avansat C2 Avansat C2 Avansat C2 Avansat C2 Avansat
A2 Elementar A2 Elementar A2 Elementar A2 Elementar A2 Elementar

Abilitati interpersonale, seriozitate, responsabilitate, experienta si abilitate de lucru in echipa,
flexibilitate si adaptabilitate, spirit de evaluare si imbunatatire,

Abilitati organizationale, inclusiv conducerea echipei si dinamica grupului; Abilitati analitice
Buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office

Categoria B

1. Elena Popa, Braghis M. Material didactic Miracolul textelor literare, clasa |, caiet,
disciplina optionala. Chisinau, 2011, Editura Interprint

2. PopaE., Braghis M. Material didactic Miracolul textelor literare, clasa a ll-a, caiet,
disciplina optionala. Chisinau, 2011, Editura Interprint

3. PopaE., Braghis M. Material didactic Miracolul textelor literare, clasa a lll-a, caiet,
disciplina optionala. Chisinau, 2012, Editura Interprint
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PREZENTARI

2018

2015

DISTINCTII DE STAT,
MENTIUNI
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4, PopaE., Braghis M. Material didactic Miracolul textelor literare, clasa a IV-a, caiet,
disciplina optionala. Chisinau, 2013, Editura Interprint

5. PopaElena, Braghis M. Material didactic Teste la matematica, clasa |, caiet cu teste
de evaluare: initiala, formativa, sumativa; exercitii aplicative. Chisindu, 2014, Editura
Interprint

6. PopaElena, Braghis M. Material didactic Teste la matematicd, clasa a ll-a, caiet cu
teste de evaluare: initiald, formativa, sumativa; exercitii aplicative. Chisindu, 2015, Editura
Interprint .

7. PopaElena, Braghis M. Material didactic Teste la matematica, clasa a lll-a, caiet cu
teste de evaluare: initiald, formativa, sumativa; exercitii aplicative. Chisinau, 2013, Editura
Interprint .

8. Popa Elena, Braghis M. Material didactic Teste la matematicd, clasa a IV-a, caiet
cu teste de evaluare: initiald, formativa, sumativa; exercitii aplicative. Chisinau, 2013,
Editura Interprint .

9. Coordonator Popa Elena, elevii clasei a Il-a, revista pentru copii Almanah scolar
Rideti cu noi, Chisinau, aprilie 2011

10. Coordonator Popa Elena , elevii clasei | Material didactic ABC-ul clasei | ,A”.
Chisinau, 2014

11. Popa E.Publicarea in revista de specialitate Revista Invatatorul modern. Proiect didactic
la matematica Exercitii si probleme cu operatiile invatate. Chisinau, ISE 2012

12. Popa Elena Revista Invatatorul modern, articolul Rolul metodelor alternative de evaluare
in procesul de invétare Chisinau, ISE, 2013

13. Publicarea in materialele Conferintei stiintifice internationale, articolul Adaptarea
scolara- cheia succesului in formarea personalitaii. Chisinau, octombrie 2013

14. Publicarea in materialele Conferintei stiintifice internationale, articolul Competenta
de comunicare- solutie eficienta in dezvoltarea armonioasa a personalitatii micului scolar.
Chisinau, octombrie 2012

15. Publicarea in materialele Academiei de vara Dezvoltarea competentelor de
comunicare prin strategii didactice interactive eficiente Chisinau, 2011

16. Curriculum optional pentru invatamintul primar cl. |- IV Arta discutiei, aprobat de consiliul
profesoral Chisinau 2014

17. Curriculum optional pentru invatamintul primar cl. I-IV, 2015

18. Tainele comunicarii, aprobat in Consiliul Stiintifico-didactic al ISE, Chisinau 2015

19. Publicarea in materialele Conferintei stiintifice internationale, articolul Cum evaluam

pentru a asigura calitate in educatie? Chisinau, octombrie 2017

Comunicare in cadrul formarilor formatorilor  Schimbarile curriculare in invéatimantul
primar la Limba si Literatura romana

Diploma pentru prezentarea comunicérii in cadrul conferintei stiintifico- practice
interinstitutionale a cadrelor didactice Mnemotehnica in procesul de invéatare
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AFILIERI
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Diploma pentru inaltad maiestrie pedagogica, creativitate si spirit de initiativa, contributie

substantiala la promovarea educatiei de calitate nr.603 din 21.09.2015, ordin nr. 711-c din
21.09.2015

Membrul al Asociatiei Generale a Invatatorilor din Romania, Filiala din Republica Moldova
(AGIRoMd)
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