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I. Preliminarii
Scopul practicii in produc{ie

Practica in produc{ie este раrtе integrantб obligatorie а procesului de iпstruirе gi se realizeazЙ in scopul
formбrii/dezvoltarii competenlelor profesionale ale cursan}ilor, relatate la exercitarea atribu{iilor qi

sarcinilor de luсru in cadrul intreprinderii, рrесum qi integrёrii in activitatea de produc{ie.
Practica iп produclie vlzeazбconsolidarea competentelor profesionale, specifice calificДrii profesionale,
dobAndite ре parcursul instruirii gi imbinarea acestora cu abilitali practice, fоrmаtе рriп activitй{i concrete,

desйgurate in cadrul unei unitlli economice.
Practica ?n produclie la meseria Croitor (сопfесliопеr tmЬrdсdmiпtе duрd соmапdd) se realizeazй in
companii din industria textilй, ateliere de cusut la comand6. Unitatile economice репtru dеsЙqurаrеа
practicii in produclie sunt identificate de сйtrе institu{ia de invd!6mбnt, in cadrul parteneriatului social, in
baza contractelor privind еfесtuаrеа stagiilor de practic1.
Ре раrсursul practicii, cursanlii vor fi instruili 9i vor respecta regulile de securitate 9i sбnбtate in muпсё la
toate activitalile desЙ;urate.
Pre-achizi{ii

Practica in produclie sebazeazб ре achizilii de cunogtinle 9i abilitй{i formate iп саdrul mоdulеlоr de

iпstгuirе:
- Modulul 1: Pregёtirea cusйtoresei репtru activitatea profesionalё.
- Modulul 2: Selectarea materialelor.
- Modulul 3: Realizarea cusйturilor qi а elementelor de produs. Tratamentului umidotermic.
- Modulul 4: Confeclionarea imbricёmintei ugоаrе 9i intermediare cu sprijin in talie.
- Modulul 5: Confeclionarea imbr6clmintei ugoare сu sprijin ре umeri.

II. Motiva{ia, utilitatea stagiului de practicй репtrч dezvoltarea profesionalЙ

iпtrеаgа activitate dеsйgurаtб in perioada practicii de produc{ie аrе mепirеа de а preg6ti cursanlii ?n vederea
irrtegrбrii socio-profesionale eficiente, intr-o societate in continuй schimbare. Acest tip de iпstruirе asigur6
uп context de iпчй{аrе la locul de muпсй, рrесum ;i о oportunitate de integrare in colectivul intreprinderii,
fapt care faciliteazё trапzi|lа de la ;coal6 la viala profesionalй.

Practica iп produclie ча facilita procesul de inser{ie al absolvenlilor ре pia{a muncii, prin сrеgtеrеа

relevantei rezultatelor invй!бrii din perspectiva apliclrii acestora 1а locul de muпса, prin incadrarea acestora
in activit6li qi рrосеdее tehnologice la intreprinderi/ateliere de cusut.

Ре parcursul stagiului de рrасtiсД, cursanlii activeazб сопfоrm рrоgrаmului de lucru al
intreprinderii/atelierului, realizAnd integral cerinlele din curTiculum gi participAnd activ in ехесutаrеа
activitatilor qi sarcirrilor de lucru. Operaliunile tehnologice executate de сйtrе cursant in perioada stagiilor
de practic6, sub ghidarea speciali;tilor de inaltб calificare, asigurб dezvoltarea competen{elor Ei
aptitudinilor, песеsаrе репtru integrarea ре piala muncii 9i adaptarea la statutul de angajat.

III. Competen{ele profesionale specifice practicii in produc{ie

Organizarea locului de muпсё
Utilizarea iпstгumепtеlоr qi ustensilelor in dependen!б de operaliile tehnologice
Executarea ousбturilor mапuаlе
Executarea cusбturilor mecanice
Ехесutаrеа tratamentelor umidotermice
Seleotarea materialelor pentru imbrДcЁminte
Preg6tirea inilialб а materialelor репtru confec}ionarea produselor vestimentare
Рrоiесtаrеа constructivй а produselor vestimentare
Modelarea produselor vestimentare
Сrоirеа produselor vestimentare uýoare
Ехесutаrеа probei produselor vestimentare
Adaptarea рrоdusеlоr vestimentare la particularitйlile corpului individual al clientului in
realizЁrii probei



- Confeclionarea produselor vestimentare uýоаrе cu sprigin in talie gi ре umеri
- Finisareaproduselorvestimentare
- Verificarea calit6lii opera{iilor efectuate
- Remedierea defectelor identificate in procesul tehnologic

IV. Administrarea practicii in produc{ie

V. Descrierea procesului de desfй;urare а practicii in produc{ie

Locul de
mчпсй/роstчl Activitй{i/Sarcini de lчсru * рrоdчsе de realizat

unitatea economic5
din domeniul
industriei
uqoare/intreprindere;
Ateliere de confeclii

- Executarea cus6turilor manuale сопfоrm
destina}iei, respectAnd cerin{ele tehnice;

- Executarea сusёturilоr mecanice conform
,destinaiiei, respectAnd cerin{ele tehnice;

- Рrеluсrаrеа elementelor ;i rереrеlоr
produsului, respectAnd сеriп!еlе tehnice;

- Croirea рrоdusеlоr vestimentare cu sprijin
in talie;

- Croirea рrоdusеlоr vestimentare uýоаrе сu
sprijin ре umеri

- Confeclionarea produselor vestimentare cu
sprijin in talie;

- Confeclionarea produselor vestimentare cu
spriiin ре umeri.

- Elemente qi rереrе de produs;
- produse vestimentare сu
sprijin in talie;
- produse vestimentare cu
sprijin ре umeri;.

VI. Sugestii de ечаluаrе а practicii de produc{ie

Ечаluаrеа stagiului de practicб se realizeazб atAt in perioada de dеsй;urаrе, cAt ;i 1а finalizarea acestei
activitati de instruire. Cadrul didactic 9i conducбtorii de la intreprinderi sistematic efectueaz5 evaluarea
activit6lii cursan{ilor la locurile de muпс6. in timpul derulйrii stagiului de рrасtiсё, conducйtorii чоr ечаluа:

- competenlele profesionale formate/dezvoltate;
- compoftamentul, disciplina de munc6;
- modalitatea de integrare in activitatea intreprinderii (punctualitate, responsabilitate in ехесutаrеа

sarcinilor, lucrul in echipй).
Stagiile de practicб se finalizeazё сu ечаluаrеа competenlelor formate in cadrul practicii. La finalizarea
stagiului de practicб se rесоmапdб ечаluаrеа:

1. agendei de practicй in produc{ie;
2. referin!й de producere (intocmitё qi avizatб de intreprindere).

Аgепdа de practicd iп produclie este un document de inregistrare 9i monitorizare а activitйlilor realizate de
сйtrе cursantla locul de desйgurare а stagiului de practic6.
Din agendй vor fi apreciate:

- activitйlile;i sarcinile de luсru reallzate, confirmate sйptбmAnal de conducйtorul de la
iпtrерriпdеrе;

- activitбlile gi sarcinile de lucru rcalizate individual;
- participarea in activitatea colectivului de muпс6;
- vizite de studii (intreprindere, seclii, depozite);
- respectarea termenilor de еlаЬоrаrе.

Criterii de evaluare а serviciilor prestate in timpul practioii la locul de muпсй:
- respectarea cerinlelor de securitate la locul de muпсй;

Nчmйrчl de
sйptimini

Nчmйrul de ore Perioada Modalitatea de ечаIчаrе

8 288
(36 zile* 8 ore/zi)

La finele pregёtirei
profesionalбe in institutie

Agenda practicii in produc{ie
Referinta



- calitatea sarcinilor reahzate|
- promptitudineaserviciului.

VII. Сеriп{е fа{й de locurile de рrасtiсй

Stagiile de practic6 se чоr dеsйgurа la intreprinderile/ateliere саrе аsigurб:

- condilii de muпсё сопfоrm поrmеlоr de securitate 9i sбnбtate in muпсй;
- locuri de munc1 репtru fiесаrе cursant;
- condilii сu toate etapele рrосеsului tehnologic;
- condilii de rota{ie а cursantilor in vederea rеаlizdrii diferitor tipuri de luсrбri;
- пumбrul de оrе de muпсё сопfоrm vArstei gi planului stabilit.

VIII. Resursele didactice recomandate

Nr.
сrt. Dепumirеа resursei

Locul чпdе poate fi
consultati/accesati
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Balan, S. Моdеlаrеа constructivй а produselor vestimentare. UTM. FIU. -
Chiginйu, Tehnica-lNFO, 2001 . - 120 pag. ISBN 99'75-6З-084-7.

Bibliotec1

1 Knight, Lоrпа. Manualde croitorie, Теоrа 2008, ISBN 10: 1-59496-865-9,
ISBN 13 978-1-59496-865-5.
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3.
Болотная, В.И. Б795 Производственное обучение профессии <<Портной>.

Рабочая тетрадь. В 2 ч. Ч. 2 : уче6. пособие дlя нач. проф.
образованияlВ.И, Болотная, Н.Н. Байкова, Е.В.Тулупова. - М. :

Издательский центр кАкадемия), 201З. - 64 с. ISBN 978-5-7695-772З-9.
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4.
Силаева, М. А. Пошив изделий по индивиду€rльным заказам. М:
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учеб. пособие для вузов / Н.М. КонопчtJIьцева, П.И. Рогов, Н.Ф. Крюкова.
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М.: Издательский центр кАкадемия), 2003. - З84 с. ISBN 5-7695-1240-7

Bibiotecб
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<<Академия), 2008. - 416 с. ISBN 978-5-7695-З618-2
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индустрия, 1985. - 126 с.
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