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firba 5 min. Adaugm verd€ata si luam dc pe foc.
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intreprinderea S,R.L. "Trattoria" c/f 1010600003731

Secfia

penumlrea bucgtelor;plo-rba de vqrza cu fasole .,,;

j i.r"f.i" rp"f"t" r" i*" i" i"-ri"i riara,pontru a fr folosite ziua urmtore. Legumele se taie pai (cu lwgimea de 3-. ]

i 3,:.oi 9i gXoii-r O" 3-4m),ceapa se prajiste ilulei preventiv,ptra devine aurie'apoi se adauga celelate legume la calitl ii
pe adaula pasta de tomate . ln cratitapuom la fiert apa odaugam fasolele:cu 10 minute inainte de a fi gata se adausa ' : : i

1;i'?;"ili;";;;t0-t;J#:;d;;;;;",f*{#."i""f.,;t"*"'-r"*"i'"oasminli 1 j 
ii;ritaljiitii I ."; :iiir1,:1.i
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Denumirea produselor si slf

ogsciierea sil;lnlr a pi"""*tut tCrr"Jrosl; .
L€gumele se taie pai (cu lungim€a de 3-3,5cm gi grosime do 3-4m),ceapa se pSajeste in grasime preventiv,pim dovinc ij Legumele se taie pai (cu lungimea de 3-3,5cm gi grosime do 3-4m),ceapa se pSajeste in grasime preventiv,pim dovinc i j

i aurig apoi se adauga celelato legume la calit.In datita punem la fiert apa se adaulF' canofii taiati cuburi-peste 20-25 mhute - ; ;

I adaugam legumele calite -apoi varza tocaia. . apdi se adaugdjare, lasam sa fiarba 5 min. Adaugam verdeata si luam de pc i

I
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i Intreprinderea S.RL. "Tlattoria'r df 101060000373r l

SUtArtnei Secfla

1i
............J.................. . . .. ... j....................................

Descrierea succinta a procesului tehnoloqic
Legumele,se taie pai (cu lungimea de 3-3,5cm 9i grosime de 3-4mrq),apoi ceapa se prajeste in ulei

preventiv,pina devine aurie,apoi se adauga celelalte legume la calit.. In cratita punem la fielt apa dupa care
adaugam cartofii taiati cuburi,cind sunt semigata - adaugam legumcle calite;lasam sa firba 2 minute,dupa
carc se adaugi tdieteii (cu lmgime de5-6cm gi grosime de2-3mm) se dregc gustul cu,sare,-lasarn sa fiarba 5

rain. Adaugamlerdeata si luan de pe fbc.

,9_e"I.-d-q"qlod-q-"tje
i Inginer tehnolog
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Denumirea Uucateloi:Ci;b; ;; iilort

ffl
)}

Desclgre? gucc-in!6 ? plocggglgi _tohnolosic
Fasolele spalate se lasa la inmuiat seara,pentru a fi fblosite ziuaurrialoare. Legumele se iaii p"i ti"

lungimea de 3-3,5cm gi grosime de 3-4rnm),ceapa se prajeste in ulei preventivBina devine aurii apoi se
adauga cblelate legume la calit ,se adauga pasta de tomate r In craiila p,unem la fiert apa adaugim

fasolole-cu 30 minute inainte de a fi gata se ddauga cartofii taiati cuburi-pe ste 20-25 minute - adaugam
legumele calite,sare Jasam sa {gu.ba 5 min. Adaugam verdedta si luam de pe foc.

tt'g!lgt tet'19los
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Denumirea produselor si slf
greutatba, g

bruto netO
Lapte de vaci 150 150
Zahal 13 13
Paste farfale )u 50

*i"---i*

Inginer tehnolog
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Denumirea produselor si sff
grautatea, g

bruto neto

{
I

Lapte de vaci I)U 1s0
Zahar I5

Orez 30 30

"*".+q!.,ri
i

j
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d9 p19dg9ri9

. ilt_s-in_erl9h[9199

https://e.mail'ruiattach/1585561320061125932010o/o3B2l?x-ernail-contabilitate%40trattoria.md&folder-id=0 1t1



30.03.2020 Mail.Ru

greutatoa, g

bruto neto
Lapte de vaci 150

Zahar 13

Fulqi de ovaz 30 30 j,:i

i,iliiii
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Laptelesepunelafiertimpreunacuzaharul,cindiocepeafierbeseadauggFutgiideovazsefierbelafoci i , I t j
mic irnpreuna 20l/25min. i , 
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greutatea, g

bruto neto

Laote de vaci 180 180

Zahal I5

:ruDa de qriu 30 30
l 
-;_ -_;::;r--- :il-, -";
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greutatea, g

bruto neto

Oua de oaina lbuc 60

---i--i-It

:
i ,,Des9rigrea llcctntd a prgglsq f!{l teh|lologic " _.

I Oule bine spalate se fierb in apa cu sare lOmin.

Ij1
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r: tll.:i
:!rtti!,
ii:til

https://e.mail.rulattacnlt S0SS0132006112593 2Qt0%382t?x-email=contabilitateTo4Otrattoria.md&folder-id=0



30,03.2020
=

Mail.Ru

'- '' 1

(

qreutal tli.ibruto neto

i
Apa 100 100

Faina de aorumb 45 4f , i -i:;.:.:-i---_i
Sare

Grasime sk 3

,se!09 p19ug91l9

jlnglfgf t"e,lrl9los

5-7 min pini firele de porumb se inmoaie gi capltEconsisteqti di terci vartos. j

r
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Denumirgg bu gatelgriTocanitg
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Denumirea produselor 9i s/f
greutatea, g

bruto netg

50 5U

aeana

Morcov 15 I)

Sare
llei veoetal 5 5

Faina de griu

qoa 5U 50 i

"...-...'''-..".,-.'"""l-'.'---"--.."l""'""-#.'@***i-****

t-.-............ -... -. ----- .' -'"
iSef de produ-c't-i,e_

j ll'9in9r !9h.lolog
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iSec6a i

pe,n g.m! r9g bu gate-l or: Salatg d in yarza -cu m5r_rpov
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Denumirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto neto
Vaza fetiata 55 50

Morcov tbliat 77

Verdeata (marar) 4 3

ire 0.3 0.3

Ulei vesetnl 8

razatoarei se mesteca bine impreuna se condimenteaza cu sare si uloi vegetai la servire so adauga verdeata ;

tocata manrnt;.

i
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greutatea, g

bruto neto

Hrisca bU 60

Morcov 10

Ulei vesetal o 5

Sue

lDa 150 150

, Sef de oroductie
' jlnslngltghnolog

, ';.'-.
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Denumirea pioduselor si s/f
greutatea, g

bruto neto
Pulpe de pui c,/os 75 70
Sare 0.5 0.5
Piper nim 0.1 0.1
Jlei vegetal 5

'-**-*-t**
I

.--"--,.,-.-i-. .,-....-."...--i.--" ."".""-,.-"j ** *r **_ _"_j- _'.li i ; -i- - i ----j-

Pulpele sc spala se taie bucaii de 70 gr se cood,*ent"oz" cu .ur. ripip"iri rtei Jupa care se loc in roru. Z5min la temperatura de.lg0gradi.-.1.:

;. 
,,, :.

4-"
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De n u mi rea b ucatelo_1; Balgtg fl e_ p_11 i
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Denumirea produselor 3i 3/f
creutatea, g

bruto neto

File de oairia nemarinal 65 50

Ou de qaina O5buc 20

Faina de qriu 7 7

safe 0.5

Pioer n/m 0.1 0.1

Ulei vegetal 11

"--- i

i Fileul de gaina se taie bucati in forma de escalop si se bate pian la grosimea de 0,3cm se paneaza prin faina ,

dupa care prin ou se prajeste pe tigaie pina la:gatire.

.il,i: ,;-i-rl .r i:l:i-:::-i '
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Denumirea produselor si s/f
gr6utatea, g

bruto neto
Jrez 50 45
\ilorcov \z 10
Sare 1 L

Piper n/m 0.1 0.1
Ulei vegetal o 5

lri
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se mest€ca cu 
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greutatea, g

bruto noto
Sfecla 60

ceapa vede 5

Sare 0.5 u.5

Ulei veoetal 3
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:irl

greutatea; g

bruto neto
File de gaina mainat 65 60

Ceapa uscata t0
Morcov l0
Faina dc criu

Sue 0.2 0.2

Piper n/m 0.1 0.1

Pasta de tomate 5

Grz 4 3

Aoa ?o 30
'f". --'.-..-

Ceapa uscata se tale cuburi mici de 0,3cm, se prajeste pe grasime pina devine translucida, se adauga i

morcowl razuit pe partea cea mica a razatoarei se prajesc impreuna ,3min la foc mic, se adauga pasta de :

tomat$eprajesie5mindupacare$eadaugacameadepuitaiatacuburidel,5cmseimabusa20//25minla l

foc mic . Guleasul trebuie sa fie gustos, camea groale si suculerita sosul putin dens. j
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Denumirea bucatelor:Paste fierte
i?-rr--

Denumirea produselor si 3/f
greutatea, g

bruto neto

Paste Farfalo 65 DJ

sare 1 I
APa 250 250

ulei veoetal 4 4
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'.'.""'".""-,"'''"'""".*.""*.i,,*,*-.-'--"**!
greutatea, g

bruto neto
teste Hec T) 70

qarn 1

Ulei veqetal
jeaoa l1

Morcov x1 1n

Pasta de tomat
qoa 50 50

'''''''i'''''':"''''''*':;'-'.'"**'l*''
, lsare | 1 | 1 | r.iii-..'i lulei veoetal I 5 I 4 | I.:1.t....1...'.-:t i::"r-- - i - - i'.- '' --]---- ".- "i.':

ti:.-..i..." ".4" . -

.it:tt;il
::iili:i

Pestele so laie buoati se spala bine si se condimenteaza cu s{ue si piper.Ceapa se taie pai morcowl se taie in: 
;

doua dupa care se taie felii,legumele taiate se prajesc pe uleii3min dupd care se adauga pasta de tomat si se i i

prajeste impreuna 2/3min dupa care se adauga apa si se inabusa smin.Festele se pune in tava si deasupra se 1 i i i i l

toamalegumecusossi}secocinrola30ririnlatemperatutadei80grade.
:iti,!tlliitiiili

:ail:l

:1i::iilii

t3*;'-.
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Denumirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto neto
Vaza feliata sk A< 40
Mazare i:onsenata I6 l)
Sare u-f u.)
Uleii vegetal 5 4
Marar J

-'i" * ----"'---i-- -------- "--i----*------ *-i---- -lr:t_ '----:-_ ---, -- -;- -

I

*,._._...".....*"r_,"".._"*...._...,,t""""""..-

varzafeliaiaskseamostecacumazareaconsertat4sclrlsadesuc,seadaugasare,ulei"egetatiiviroeata r ; i i ; --f*
marar tocat marunt se amesteca bine si se ssrveste. ! i i : j 

:

ti::i
t l i " l

iil.;iiiii ii

i Sef d€ productie
-----i

l!ns!!9I !9hr9lo9

.t

i .,, i:
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Denumirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto neto

Arioi de pui nemarinate b5 60

Sare L

Piper n/m 0.1

Ulei veoetial 4

-i

ii: i ln'-,'-'
iitl- i-- -. '- -i --- -- "1 - ..'.-- t---

iiil ,tiiiiilii" ^* --i ^- --- --r'*- --*-*-i---------'i-- -
:i.-,--" --i- -,-".-.--*-+'--.-'''--'-+.-'-- . ".--i ---

ir
r 
--------- l'*'|:

"i. ,i -l
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Denumirea produselor si slf
greutatea, g

bruto neto

Cartofi curatiti sk 150 150

Sare 0,5 u.)

Piper n/m 0.1 o.t
Ulei veoetal 4 3

De-numirea b-ucatetor;Cartofi coptf 
.,.r ri

1,,
i I 1-'''----I- ----i--*'-.

----_ -_" !-

i Descrierea succht{ a procesulul tehnologlc ' ,

i Cartofii so.taie cuburi de 2/3cm se condimenteaza cu sare,piper n/m si uloi vegetal se coc in rola 25130 min
Ia temperatura de lg0grade.Cartofii hebuie sa fie rumeni ciocanti la eiterior si moi in interior cu aroma

'-- 1.

placuta de cartoi'copt
I

..._ - ..........1............

, tt'.:'

https://e.mail.ru/attach/158556132006112593 2Ol[%3L2t?x-email=contabilitate%40trattoria.md&folder-id=0



30.03.2020 Mail.Ru

De11um,ir-ea pucg_tglor;Salata v-itgpj!1. . --* _,,,-i ..

lii

qreutatea, E

bruto neto
Vaza feliata sk 45 40

Morcov 11 10

Castraveti 72 10

sare 0.5 0.5

Ulei vegetal 5

i

i

si se condimenteaza cu sare,ulei vegetal, se crodtecabinq.si.se serveste.

!
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Denumirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto neto

File de qaina sk 60 55

ueaoa t5

Sare

Ulei veoetal 6 5

Faina de griu 3

Aoa 50

LADIE 25 25

cuburi de lcm se inbusa impreuna pina la gathe la finel se adauga faina mestecata cu apa si lapte si sare se ;

m€stecabine impreuna sii 8e maifierbe l0mid la foc mic' :

https://e.mai1.ru/attach/15855613200611259320/0%382/?x-email=contabilitate%4Otrattoria.md&folder-id=0 1 t'l
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greutatea, g
Prquutsr9r bruto neto

Cartofi 110 100

sare 1 I
Verdeata t

i__ -"*"_*i*_*."...., __1.,_"."*__*"._._i.'****"-+-, ***-i*-.

D€ c-rlereg sgctlrlli q PJocqi
cartofii se fierb in apa ou sare pina la gatire,dupa care se scurge.dd apa si se mesteca cu verdeata.

; sef de productie

USingr tehlolog

-r..-ii

---;--1"-----*'i^------ -i*^"
i **--- *i.* .

l,

,'rj.t:'
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Denumirea produselor si srf
greutatea, g

bruto neto

Morcov coreian produs finit combirlat 53

; 
se! d€ pr9dq9ti9

; Inginer tehnolog
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creqtatea, q
--- :--i ' --:-'" 
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il1:1

bruto neto

:

'i

lrupa de griu 60 60

leana 11 10

sare L 1

Ulei veqetal 6 )
Pasta de rosii 10

Apa 200 200 ii--iii-

Descrlerea succintA a procesului tehnologlc

i Ceapa se taie cuburi mioi de 0,3cm se oaleste pe uleiidupa ce sa calit se adauga pasta de tomat se mai
i caleste impreuna 2/3min dupa care se adauga crupa de $riuspalata bfuie ge prajeste impreuna 5min dupa

i care se adauga apa si se fierbe pina la gatire se con{imenteaza cu sare.

it

i
i
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i.::rii'ii

:!

tdtreprinderea::jl:ij ._...---..---
isecfia '"1' - ..- -

r : Fisa tehnoloqici 1/ 50 ; I , :

l',j:1:!ii:

t.,

greutatea, g

bruto neto
File de oaina sk bu 55

15

ciuDerci Droasoete t7 15

Sare 1 1

Ulei veqetal 5 5

Faina de oriu 3 3

Apa 50

LAPIE 25 25

i
l

:

-**1*****-**-r**

i . '- ^-
'''':--1-.

i Oescrierea succlntA a procesulul tehnologic I

i Ceapa se taie cubud mici si se caleste pe ulei vegetbl pina se ruritineste, apoi se adauga ciupercile taiate
felii si se calesc impreuna 3min,apoi se adauga camea de pui taiata cuburi de 1cm se inbusa impreuna pina

; la gatire la finel se adauga faina mqte** 
i;ffry?j: 
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Denumirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto neto
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Sec!ia

Figa trihnologici 1/ 50

Descrierea succintd a procesului tehnologic

Castravetii se taie felii cu grosimeaade 0,Scm si lungimea de 3/5cm.

Sef de. productie

Inginer tehnolog

Bucitirie

Denumirea bucatelorGastraveti murati
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Sectia Bucitirie

Figa tehnologici 1/ 50

Descrierea succinte a procesului tehnologic

Rosiile murate se taie felii cu greutatea de 179r

Sef de productie

Inginer tehnolog

Denumirea bucatelor: Rosii Murate



Sectia

Figa te,hnologici 1l 50

Descrierea succinti a procesului tehnologic

Legumele se fierb, se curata de coaja si se taie cubulete de 1cm. Se
condimenteaza eu sare si ulei vegetal, si se amesteca,

Sef de productie

Inginer tehnolog

Bucitirie

Denumirea bucatelor:Salata de I me fierte

Denumirea produselor si s/f

Uleivesetal nerafinat
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Sectia

Sef de productie
Inginer tehnolog

Bucitirie

Figa tehnologici 1l

,':
Denumirea bucatelor:Bors rosu

Descrierea succinti a procesului tehnologic
Legumele, se taie pai (cu lungimea de 3-3,5cm gi grosime de 3-4mm),ceapa se
prajeste preventivin pe ulei pina devine aurie apoi se adauga celelalte legume la

calit.ln cratita punem la fiert apa dupa care adaugam cartofii taiati cuburi ,cind sunt

semigata - adaugam legumele calite -apoi varza tocata,se drege gustul cu sare -

lasam sa fiarba 5 min. Adaugam verdeata si luam de pe

Dendfiirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto netto
Boors Rosu 200

Ca rtofi 50 45

Varza 20 L7

Morcov 10 8

ceapa 10 8

Uleivegetal nerafinat 4 3

Sare I 1

Verdeata 3 2

sfecla 35 30
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Sectia

Sef de productie
ldginer tehnolog

Bucitdrie

Figa tehnologici 1t 2OO

Denumirea bucatelor:,Terci de gris

Descrierea succinti a procesului tehnologic
Laptele se pune la fiert impreuna cu zaharul,cind incepe a fierbe se adauga crupa de gris

se fierbe la foc mic impreuna2}ll21min.

Denumirea produselor si s/f

Crupa de gris
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Seclia Bucitirie

Figa tehnologici 11 100

Denumirea bucatelor: Pireu de cartofi

Descrierea succinti a procesului tehnologic

Cartofii se fierb in apa cind sunt moi se adauga Sarea cupa care Se bine in Mixer

pina obtinem o masa omogena.

Sef de productie

lnginer tehnolog

Denumirea produselor si s/f
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Sectia Bucitdrie

Figa tehnologici 1/ S0

Denumirea bucatelor:Friptura de pui

Descrierea succinti a procesului tehnologic
Pulpele se taie bucati de 609r se spala bine si se condimenteaza cu sare si

piper.Ceapa se taie pai morcovul se taie in doua dupa care se taie felii,legumele taiate
se prajesc pe uleii 3min dupa care se adauga pulpele si se inabusa 20min se.adauga

apa si se mai inabusa 20min pina la gatire.

Sef de productie
Inginer tehnolog

' ' Denumirea produselor si s/f
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Sectia Bucitirie

Figa tehnologici 1/ 50

Den um i rea bucatelor:Salata Vitam i n

Descrierea succinti a procesului tehnologic
Yarza se taie pai cu grosimea de 2 mm. ardeii se curata de seminte
si taie pai,ceapa se curata de coaja si se taie pai cu grosimea de 2
mm si lungimea de 4/5cm, , se amesteca toate impreuna si se
condimenteaza cu sare si ulei vegetal. La servire se presoara cu
marar tocat marunt.

Sef de productie

lnginer tehnolog

Denumirea produselor si s/f

arza proaspata

Uleiveeetal nerafinat
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chiftelute in sos rosu

Sec!ia Bucitirie

Figa tehnologici 1/ 50

Denumirea bucatelor:Chiftelute in sos rosu

Denumirea produselor si s/f
greutatea, g

bruto Netto
File de eaina 43 40
prne 7 7

oua de gaina 6

ceapa 71 10
pasta de tomat 4 3

sare T t
faina de griu 1,1) 10

Uleivegetal nerafinat 5

Sef de productie

Inginer tehnolog

Descrierea succinti a rocesului tehnologic

Carnea de pui se da prin masina de tocat,masa obtinuta se condimenteaza cu sare si
piper se adauga oul de gaina si se modeleaza chiftelute cu greutatea de 20gr se coc in
rola 20min la temperatua de 180grade. Ceapa se taie pai cu lungimea de 3-3,5 cm gi

ld{imea de 2-3 mm, se cilesc impreund 2-3 minute, se adauga pasta de rogii, se mai
cdlesc 1-2 minute, se adauge apa, se aduce la fierbere, se adaugi fdina (dezolvatd in
apd ca sd nu fie boturi) turnAnd-o cu o guvi!6 sublire gi amestecAnd continuu. Se
condimenteazd, se adauge chiftelu{ele semifabricate, se-fierb 5-7 minute gi se servesc. s RL -i+9-;j
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Sec!ia

Sef de productie

Inginer tehnolog

Bucitirie

Figd tehnotogici 1t SO

Descrierea succinti a procesului tehnologic
Pinea se unge cu unt,brinzatare se taie cu grosimea de 3mm si se aseazadeasupra felii de pine unsa cu unt.

Denumirea bucatelor:Tartina @scaval 4s%

Denumirea produselor si s/f

Unt825%
Cascacal 45%
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Sectia Bucitdrie

Figa tehnologici 11 50

Denumirea bucatelor:Tlirtina cu brinza tare

Denumirea oroduselor si s/f

Brinza cu cheas tare 45oh
Pine asortiment

P:'+g
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"""./o 7,6sso31{

Descrierea succinti a procesului tehnologic

Pinea se unge cu unt,brinzatare se taie cu grosimea de 3mm si se
deasupra felii de pine unsa cu unt.

Sef de productie

Inginer tehnolog


		2020-03-30T14:25:47+0300
	Moldova
	MoldSign Signature




