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SUVAC SILVIA,
doctor in stiinte ale Pamantului
INFORMATII
PERSONAL
E Chisinau (Republica Moldova) I'H (+373) 069952836
»godonoaga.silvia@upsc.md
EXPERIENTA

PROFESIONALA

Septembrie 2022-prezent  Lector universitar, Universitatea Pedagogica de Stat ”Ion Creanga”,
Catedra Geografie Umand Regionala si Turism
Instruirea studentilor la disciplinele: Geografie Umana Regionala,
Geografie Umana Generald, Turism international

Lector universitar, Universitatea de Stat din Tiraspol, Catedra

Septembrie 2015- iunie 2022 Geografie Umana Regionala si Turism

Universitatea de Stat din Tiraspol, str. [ablockin 5, or.Chisinau,
www.ust.md

Instruirea studentilor la disciplina geografie umana regionala
Sectorul de activitate: Educatie
Tanuarie 2018-Tunie 2019 profesor de geografie, Colegiul National de Corecgrafie
Colegiul National de Coregrafie, str. Mihai Eminescu, or.Chisinau,
https://colegcoregraf.md/
Instruirea elevilor la disciplina geografie, treapta gimnaziala si liceala
Sectorul de activitate: Educatie

Septembrie 2013- august 2015 Laborant superior, Universitatea de Stat din Tiraspol, Catedra
Geografie Umana, Regionala si Turism

Digitally signed by Barbaneagra Alexandra
Date: 2026.03.26 14:16:36 EET

Reason: MoldSign Signature

Location: Moldova

MOLDOVA EUROPEANA



http://www.ust.md/
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Septembrie 2013 — decembrie

EDUCATIE S| FORMARE

Universitatea de Stat din Tiraspol, str.lablockin 5, or.Chisinau,
www.ust.md

Responsabil de materiale, deservirea studentilor

Sectorul de activitate: Educatie

Profesor de geografie, Liceul de Limbi Moderne si Management
Liceul de Limbi Moderne si Management, str.Petru Rareg 39,
or.Chisinau,

Instruirea elevilor

Sectorul de activitate: Educatie

2017

COMPETENTE PERSONALE

2006-2009

2009-2013

2013-2015

Decembrie 2015 —
decembrie 2018

Februarie 2020

Limba materna

Alte limbi cunoscute

Rusa

Franceza
Engleza

Examen de bacalaureat
Liceul Teoretic Al.Mateevici, s.Sanatauca, r-nul Floresti

= Profil umanist: Limba si literatura romana, Limba engleza, Geografie, [sotrie
= Abilitatile acumulate: Comunicare corecta in limba materna si straina.
Licentiata in stiinte ale educatiei

Universitatea de Stat din Tiraspol, or.Chisinau

= Geografie fizica regionald, geografie umana regionala, geologie, geodemografie,
psihologie, pedagogie

= Abilitatile acumulate: Comunicarea eficienta cu elevii si colegii, Abilitati practice
de teren.

Master 1n stiinte ale educatiei

Universitatea de Stat din Tiraspol
= Pedagogia invatamintului superior, cartologie, microclimatologie

= Abilitati acumulate: Comunicarea eficienta cu studentii.

Studii de doctorat, specialitatea 154.01 Geografie economica si sociala
Academia de Studii Economice din Republica Moldova

Sustinerea tezei de doctorat In Stiinte ale Pamantului,
Academia de Studii Economice din Republica Moldova

Roméana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare. la Discurs oral
conversatie
C2 Cc2 C2 Cc2 Cc2
B1 B1 B1 B1 B1
C1 Ci C1 Ci Ci

Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages



http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
http://www.ust.md/

COMPETENTE SOCIALE
/ DE COMUNICARE

COMPETENTE DE

ORGANIZARE/ *
MANAGERIALE
[ J
UPSC.
COMPETENTE i

DOBANDITE LA LOCUL DE
MUNCA )

Abilitati de lucru in echipa;
O buna capacitate de integrare in diferite medii cultural;
Abilitati bune de comunicare cu studentii si colegii de munca;

Leadership (in prezent, sunt responsabila de grupuri de elevi si
studenti);

Intocmirea programelor analitice la cursurile predate;

Organizarea conferintelor / simpozionelor stiintifice nationale si
CU participare international;
studentilor in diferite actiuni culturale;

Organizarea instructajelor de stagiu la practica didactica si
pedagogica pentru studentii de la Facultatea de Geografie,

Competente de mentor, fiind coordonator al tezei de licenta;
Elaborarea testelor de evaluare: formativa, sumativa pentru
studenti si elevi,

Elaborarea curriculumurilor la disciplinele predate;

Elaborarea si redactarea aricolelor stiintifice;

Evaluarea stagiilor de practica didactica si pedagogica;
Elaborarea diferitor mijloace de invatdmant (fise, tabele, planse
etc.);

PR

studentilor in diferite actiuni culturale.



COMPETENTA DIGITALA

* Cunoasterea avansata si utilizarea: Microsoft Office - Word,
Power Point ;

* O stapanire foarte buna a utilizarii internetului, retelelor sociale
si a altor resurse web;

* Capacitate dezvoltata de utilizare a produselor Google;

» Capacitate de utilizare a unui sistem dotat cu videoproiector sau
Cu scanner etc.;
» Utilizarea in scopuri didactice a platformei MOODLE.

PARTICIPARI IN PROIECTE

lanuarie 2014- Proiectul pentru tinerii cercetatori ” Evaluarea geodemografica a calitatii
decembrie2016 populatiei in Republica Moldova™, 01.01.2014-31.12.2016



CONFERINTE Participare la peste 30 de conferinte si simpozioane nationale si
internationale



PUBLICATII

1. MATEI, C., HACHI, M., SAINSUS, V., etc, GODONOAGA, S., 5.4.
Calitatea populatiei — o directie noud in cercetirile geografice. In: Formarea
populatiei Republicii Moldova (studiu istorico-demografic), Chisinau, 2017, 29
c.a., p. 321-330, ISBN 978-9975-75-883-3, (contributia autorului 0,8 c.a.).

2. PRUNICI P., SUVAC S., Indicatii metodice pentru lucrari practice la
Geografia Continentelor (America de Nord si continentele sudice),
Chisinau, 2022. 52 pagini, ISBN: 9789975764063

3.SUVAC, S., Health status of the population in the Republic of Moldova: a
territorial perspective. In: Lucrarile seminarului Geografic Dimitrie Cantemir,
Vol.46, Isuue 2, October 2018, Universitatea "Al.1.Cuza” din lasi, Romdnia, p.
119-127, ISSN 1222-989X, 0,5 c.a. http://www.ceeol.com/,
http://www.seminarcantemir.uaic.ro/index.php/Isgdc/article/view/16/14

4. SOCHIRCA, E., SUVAC, S., Calitatea demografici a populatiei in Republica
Moldova. Tn: Economica, nr.3 (105)/2018, ASEM, Chisinau, 2018, p. 45-56,
ISSN 1810-9136, 1,1 c.a., categoria B. http://doaj.org/,
https://ase.md/files/publicatii/economica/2018/ec_2018 3 1.pdf

5. SUVAC, S., Diferentieri teritoriale ale calitatii populatiei in Republica
Moldova, Tn: Economica, nr.4 (110)/ 2019, ASEM, Chisinau, 2019, p. 119-127,
ISSN 1810-9136, 0,5 c.a, categoria B. http://doaj.org/,
https://ase.md/files/publicatii/economica/2019/ec_2019 4.pdf

6. GODONOAGA, 8., Calitatea populatiei Republicii Moldova — imperativ al

dezvoltarii economice a statului. In: Conferinta stiintifica internationald din 22-
23 septembrie 2017, ,, Competitivitate si inovare in economia cunoasterii”’, Vol.
II, Chisinau, 2018, ASEM, p. 152-157, E-ISBN 978-9975-75-894-9, 0,6 c.a.
https://ibn.idsi.md/, https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/61393

7. SUVAC, S., Educatia - parte componenta a calitatii populatiei in
Republica Moldova. In: Culegere de articole selective, Simpozionui
Stiintific International al Tinerilor Cercetatori din 27-28 april 2018, Editia
XVl-a, Chisinau, 2018, ASEM, p. 54-60, e-ISBN 978-9975-75-926-7, 0,5
c.a. https://ibn.idsi.md/, https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/89851

8. SUVAC, S., Aspecte demografice ale culturii ca factor determinant in
formarea calititii populatiei. in: Materialele Conferintei Nationale cu
participare Internationala din 25-28 octombrie 2018, ‘Mediul si

dezvoltarea durabild’, Editia a IV-a, 80 de ani ai faculiatii de Geografie,
Chisinau, 2018, UST, p. 167-170, ISBN 978-9975-76-253-3, 0,4 c.a.


http://www.ceeol.com/
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https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/89851

GRANTURI DOCTORALE Bursa Guvernului Republicii Moldova pentru Doctoranzi

CASTIGATE
lanuarie 2017-decembrie 2017

DOMENII DE INTERES -
STIINTIFIC -

Geografie Umana si Economica;

Geodemografie;

Demografie;

Metode si procedee de predare - invatare - evaluare la orele

de geografie.

CURSURI PREDATE

Geografie Umand Regionala, partea | si Il (Universitatea de Stat din
Tiraspol)

Geografie (Liceul de Limbi Moderne si Management, Colegiul
National Coregrafic)

Geografia Populatiei (Universitatea de Stat din Tiraspol)

Geografia Umand Generala (Universitatea de Stat din Tiraspol)

an.l - II);

Economia turismului (Universitatea de Stat din Tiraspol)

Geografia Ramurilor Economiei Mondiale (Universitatea de Stat din
Tiraspol)
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