CERERE DE PARTICIPARE
CATRE Directia Invatamint Generala Dubasari

Ca urmare a anuntului de participare achizitii publice

Din 31.05.2023, privind aplicarea procedurii oencru atribuirea contractului ID
21081614, noi SRL "TORENT PLUS" am luat cunostinta de conditiile si cerintele
expuse in documentatia de atribuire si exprimam prin prezenta de a participa in
calitate de ofertant/candidat, neavind obiectii la documantatia de atribuire.

16.06.2023
Cu respect Directorul 1S. Popa

Digitally signed by Popa Serghei
Date: 2023.06.17 17:48:48 EEST
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova




DECLARATIE
privind valabilitatea ofertei

Catre_DIG Dubasari_

Stimagi domni.

Ne angajam sa mentinem oferta valabila, privind achizitionarea

Foi de odihna conform Licitatiei https://achizitii.md/ro/public/tender, 2/ 816 /(7’

prin procedura de achizitie )

T (tipul procedurii de achizitie)
pentru o duratd de — P zile, (durata in litere si cifre), respectiv pana la
data de /¥ /7.2023  (ziua/luna/anul), si ea va rimane obligatorie pentru noi si

poate 11 ac _eptatd oricand Inainte de expirarea perioadei de valabilitate.




Oferta

Servicii de tabara pentru copii (foi de odihna).
16.06.2023

Achizitii.md ID 21081614

Catre: DIG Dubasari

SRL ,Torent Plus’ declara ca:

Au fost exzaminate si nu exista rezervari fata de documente de licitatie, inclusiv
modificarile.

SRL ,Torent Plus’ se angajaza sa furnizeze/presteze, in conformitate cu
documentele de licitatie si conditiile stipulate in specificatiile tehnice si de formare
a preturilor urmatoarele bunuri si sau servicii:

Pretul ofertei constitue : 3500 lei/foea pentru 10 zile

Numarul de foi solicitate 150 buc.

Suma totala a ofertei fara TVA constirue 150 foi x 3500
lei/foaia = 525000 lei

Prezenta oferta va ramine valabila pentru perioada de timp specificata in
instructiunele pentru ofertanti, incepind cu data -limita pentru depunerea ofertei,
in conformitate cu FDA5.2, va ramine obligatorie si va putea fi acceptata in orice
moment pina la expirarea acestei perioade.

In cazul acceptarii prezentei oferte, SRL , Torent Plus’ se angajaza sa obtina o
Garantie de buna executie in conformitate cu FDA7, pentru executarea
corespunzatore a contractului de achizitie publica.

Nu sintem in nici un conflict de interese. in conformitate cu art. 74 din Legea nr. 131
din 03.07.2015 privind achizitiile publice.

Compania semnatara, afiliatii sau sucursalele sale, inclusiv fiecare partener sau
subcontractor ce fac parte din contract, nu au fost declarate neelijibile in baza
prevederilor legislatiei in vigoare sau a regulamentelor cu incidenta in domeniul
achizitiilor publice, in conformitate cu punctul IPO5.5

Ve
Directorul SRL ,Torent Plus’ \\ k J S. Popa
s. Molovata Noua, R. Moldova \‘ U
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2maib

Beneficiar: DIR.INV.TINERET SPORT
CONS.DUBASARI

codul fiscal 1007601010954

MD-4572, Moldova, DUBASARI, s. Cosnita, Pacii
70

GARANTIE PENTRU OFERTA

nr. _LD2316700308
din _16.06.2023

In baza prezentarii la data de 16.06.2023, de catre S.R.L. TORENT PLUS cu sediul in MD-4576, Moldova,
r-nul. DUBASARI, s. Molovata Noua, codul fiscal 1009600000673 (Ordonator) a cererii de participare la Licitatia
publica nr. ocds-b3wdp1-MD-1685529845613 (Licitatie), noi, BC ,MAIB" S.A., cu sediul in mun. Chisinau, str.
Constantin Tanase 9/1, codul fiscal 1002600003778, cod bancar AGRNMD2X (Garant) ne asumam angajamentul

a) dupa expirarea termenului de depunere a cererii de participare la Licitatie, Ordonatorul isi retrage sau
modifica cererea;
b) dupa desfacerea plicurilor cu cererile de participare la Licitatie, Ordonatorul refuza participarea Ia Licitatie in
perioada valabilitatii cererii indicaté Tn conditiile Licitatiei;
c) Ordonatorul nu accepta rectificarile erorilor aritmetice, efectuate de catre grupul de lucru, erori depistate in
timpul derulrii Licitatiei;
d) dup4 Instiintarea Ordonatorului despre castigul Licitatiei, In perioada valabilitatii cererii indicats in conditiile
Licitatiei, Ordonatorul:
i). nu semneaza sau refuzi semnarea contractului fn corespundere cu instructiunile participantilor la
Licitatie;
ii). nu prezintd sau refuza s prezinte asigurarea executrii contractului in corespundere cu instructiunile
participantilor la Licitatie;
e) Ordonatorul nu executs vreo cenditie specificata In instructiunile participantilor la Licitatie inainte de semnarea
contractului.
Noi, BC "MAIB" S.A., ne asumam angajamentul de a plati suma In limitele indicate mai sus, la receptionarea
cererii Beneficiarului in scris, cu conditia mention&rii 'n cererea de platé a survenirii unuia sau a mai multor din
cazurile expuse mai sus.

Valoarea acestei Garantii se va reduce corespunzétor cu suma platilor efectuate de noi ca urmare a
executarii pariale sau integrale a cererilor de plata.

Prezenta Garantie intra in vigoare la data de 16.06.2023 §i este valabild pana la data de 14.07.2023, inclusiv.

Orice litigiu ap&rut pe parcursul realizarii prezentei garantii va fi solutionat pe calea negocierilor. In cazul cand
pértile nu vor solutiona litigile aparute prin negocieri, acestea vor fi solutionate In conformitate cu legislatia

Republicii Moldova.
<£>/ o

(semndtura)

Numele, prenumele: Tatiana G. Gatca

Emiterea prezentei Garantii oate fi verificald
Reprezentantul Bangii ; # o i

pe pagina web a barcii www.maib.md,

ur la 3 =
Suciire compartimentul Garantii bancare

2 il
»Cocieri

BC "MOLDOVA AGROINDBANK" SA

1313 | 3/ 22 450 603
S gog Str. Constantlin Tanase 9/1, mun. Chisindu, Republica Moldova

@ aib@maib.md Numarul inregistrérii de slat- 1 G02 600 003778
O maib md Mérimea capitalului social - 207 526 800 lei
Presedinle al Comitetulul de Conducere -Giorgi Shaghidze
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LP. “AGENTIA SERVICIHI PUBLICE”

Departamentu] Inregistrare s1 licentiere g unitatilor de drept

EXTRAS

din Registrul de stat al persoanelor juridice

nr. 7900 din 17.05.2022

Denumirea completi: Societatea cu Rispundere Limitats «TORENT PLUS).
Denumirea prescurtats: S.R.L. <TORENT PLUS)».

Forma juridica de organizare: Societate ey Rispundere Limitata.

Numarul de identificare de stat §i codul fiscal: 1009600000673,

Data foregistrarii de star. 20.01.2009,

Sediul: MD-4570, s. Molovata Noua, r-] Dubasari, Republica Moldova,

Modul de constituire: nou cre:ti,

Lbiectul principal de activitate:

1 Alte Activitag recreative;

2 Activitatea de turism;

3 Activitigi de intrefinere corporalia;

4 Cultury fructelor;

5 Depozitari;

6 Transporturi rutiere de marfuri;

7 Constructiile de cladiri i (sau) tonstructii ingineresti, instalatii si retele tehnico-
edilitare, reconstructiile, consolidarile, restaurarile;

8 Alte tipuri de comerf cu ridicata;

9 Comergul cu ridicata pe bazi de tarife sag contracte;

10 Alre tipuri de comery cu amidnuntul fn magazine Specializate;

L1 Alte tipuri de comerf{ cu aminunty| neefectuat prin magazine;

12 Alte tipuri de comery cu aminuntul i magazine nespecializate;

L3 Baruri;

14 Comercializares cu amidAnuntul g bauturilor alcoolice si (sau) a berii;

IS Comercializarea cy dmdnuntul a produselor dig tutun;

16 Trausportul aute de ciliatori in folos public; transportul auto international de mirfuri,
Capitalul social: 5400 J¢j

Administrator: ropra SERGHICI,

Asociat:

L POPA SERGHE] 100 Y%.

Prezentul extras este eliberat In temeiul art, 34 al Legii nr. 220-XVI din 19 octombrie 2007 privind
inregistrarea de stat 4 persoanclor juridice i 4 intreprinzatorilor individualj si confirma datele din
Registrul de stat 1a duta de: 17.05.2022.

~

il A - Racu Aurelia
B e
v -‘.‘ ) 4'!3" /
-
| Y R

Specialist coordonator o by

tel. 022-207-839

il
Y

e e,
[ Date cu caracter ersonal
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/V \\ Guvernamental
pentru afaceri

SERVICIUL FISCAL DE STAT

CERTIFICAT

privind lipsa sau existenta restantelor fatd de bugetul public national

Din
or 15.06.2023

o DATE DESPRE CONTRIBUABIL/IH®OPMALIUA O HAMOT OMSIATENbLUMKE

Codul fiscal/Numarul de identificare
DucKanbHbIA Ko/ VIBEHTUDUKALMOHHDIA HOMeP

1009600000673

Denumirea
HanmeHoBaHue

S.R.L. TORENT PLUS

o ATESTAREA LIPSEI SAU EXISTENTEI RESTANTELOR CONFORM DATELOR SISTEMULUI INFORMATIONAL
AUTOMATIZAT/I'IOQTBEP)KHEHME OTCYTCTBUS UK HANMMYNA HEOOUMKU COIMACHO .D,AHHbIX
MHOOPMALIMOHHOW ABTOMATU3UPOBAHHOW CUCTEMSI

La data emiterii prezentului certificat restanta fata de bugetul public national constituie/Ha gary
Bblla4v QaHHOW CMPaBKW, HEOUMKa NePer HaLUMOHAMbHbIM MyBAMYHbIM 6»og>+<eT0M cocTasnaet

0,00 tei/nen

o VALABIL PANA LA/OENCTBUTENEH 0O 30.06.2023

Prezentul certificat este eliberat in temeiul Art. 131, alin. (53) din Codul fiscal nr. 1163/1997,
in baza datelor furnizate de Serviciul Fiscal de Stat in Portalul Guvernamental al
Antreprenorului/CepTuduKaT BbigaH B COOTBETCTBMM CO CT. 131, . (5) Hanorosoro kogekca
Ne1163/1997, Ha OCHOBEHMM [AEHHBIX, MPEOOCTABAEHHbIX FocynapcTBEHHOW Hanorosom
cnyx®&o#i Ha MopTane MpasuTtenscTea MpeanpuHuMaTens

T RS R I N S S e

Generat si semnat de Portalul Guvernamental al Antreprenarului (https:f/mcabinet.gov.md) la 15 06 2023 09 49 48

Prezentul certificat este semnat electronic in conformitate cu Legea nr. 124 din 19.05.2022 /
Cepmq:mKaT NogNMCaH 3NeKTPOHHOW NMOANKUCHIO B COOTBETCTBUM € 3akoHom N2 124 o1 19.05.2022

erlificaiul esie descircal de pe Portalul Guvernamenial al Antreprencruks (htips o Moprana Npeanpuwmatesm (hiios //mcabinet gov md) w
13 W MMEOT TBKYIN KO IODWAMNECKYIO CHAY. KK W
FIMUARMC TDBUMI

OCYWSCTBMTL NO anpecy hitps //msign gov.md

mcabinet govmd) sieste | Cepradwar b
3 documentele elberaie NOAMMESH 20K
BOKyMenTh. Bt
s //msign gov.md Nposepxy nonmsio

W ASKTROHHON NOANKHEH



DECLARATIE

privind lista principalelor livrari/prestiri efectuate in ultimii 3 ani de activitate

Pretul
Obiectu | Denumirea/ Calitatea contractului/ Peinads de
Nr | numele . . valoarea .
. Furnizorului/Prest » . | livrare/prest
d/o | contract | beneficiaru %) bunurilor/servi .
; ; atorului = are (luni)
ului lui/Adresa ciilor
livrate/prestate
Directia
y | Betde | Tavabiroin 300000 2018-2019
odihna General
Dubasari
Foi de
odihna, Liciu
2 | cantona Sportiv 156000 2017-2022
ment Chisinau
3 Cantona CNO_ si 2017-2022
ment Sportiv
450000
4 Foi de odihna copii Basarabeasca 338000 2019

* . = . A .« . A b, 4 .
' Se precizeaza calitatea in care a participat la indeplinirea contractului. care poate fi
de: contractant unic sau lider de asociatie; contractant aseciat: subcontractant.

Semnat;

Nume: _ Serghei Popa

Functia in cadrul firmei: _ Director
Denumirea firmei: SRL .’ Torent Plus’’

W i




MINISTERUL SANATATII AL REPUBLICII APROBAT:

MOLDOVA Ancxa nr. 3 la Legea nr. 10 din 03
MHHHCIEPCTBO J,‘ll'-\B(JU\’P.»\H-EIIH)I PECIIVLIHKH MOJLOBA f“ ruaric 2 09 n-vind suprave hCl'C'l
AGENTIA NATIONALA PENTRU SANATATE ebruarie 2009 pr -
PUBLICA de stat a sandtatii publice (Monito.ul
HAUHOHA/TBHOE ATEHCTBO OBIECTBEHHOTO 3/JOPOBbLS Oficial nr. 67 art nr : 183 din
2028, mun, Clugindu, str. Gheorghe. Asachi, 67 a 03.04 2009)

Tel. + 373 22 574501, fax + 373 22 729725
IDNO 1018691000021
e-mull: anspl@ansp.gov.md; anticaniera@ansp.gov.md

AUTORIZATIE SANITARA PENTRU FUNCTIONARE

Nr. 018497/2023
Data emiterii 12 iunie 2023 Valabild pina la 31 august 2023

I Denumirea unitajii economice  Tabard de odihnid "LA POPAS"

2. For tutelar S.R.L. TORENT PLUS 1009600000673

3. Adresa, numarul de Republica Moldova, r-nul Dubisari, s. Molovata Noud, 069113889, ,
telefon, fax, e-mail ~ 1apopos88@yahoo.com

4. Profilul, genul de I 55.20. Facilitifi de cazare pentru vacante si perioade de scurti durati
activitate . (cod CAEM)

5. Grupele de produse (mérfuri) care urmeaza a fi fabricate, depozitate, utilizate, serviciile care urmeazi a fi
prestater organizarea odihnei si intremarea sinatitii copiilor, alimentatie conform meniului
coordonat

(cod OCPO)

6. Volumul/capacitatea 200 locuri

3,7 ha

7. Autorizajia sanitard a fost eliberatd in baza materialelor de supraveghere de stat a sanatatii publice, a

rezultatelor investigatiilor de laborator si, dupa caz, masuritorilor instrumentale

10.05.2023

(data, luna, anul)
8. Clauze de functionare:

Detinatorul autorizatiei sanitare de functionare este obligat:
I) si respecte legislatia sanitard a Republicii Moldova;
2) si solicite Agentiel Nationale pentru Sinitate Publicid sau subdiviziunilor teritoriale ale acestcia
prelungirea valabilitatii autorizatiei sanitare cu 30 de zile pind la expirarea termenului de valabilitate:
3) s notifice imediat Agentia Nationald pentru Sandtate Publica sau subdiviziunile teritoriale ale acesteia
despre orice modificare ori extindere a genurilor de activitate, cu exceptia celor indicate in autorizatie.

Y. Nerespectarea legislatiei sanitare in vigoare conduce la aplicarea misurilor de constringere
administrativa in conformitate cu prevederile art, 65, 66, 67 ale Legii nr. 10/2009.

.S, CSP Chiginiu

(denumirea tentoriulut deservit)

. e ! : : ) ,
Director Agentiei Nagionale Eudochia Tcaci kuinad¥ectronic

pentru (numele, prenpigianly signed by Teaci Eudochiy | Ssinenrura)
Sindtate Publicd/ gef CSP Date: 2023.06.12 15:53:25 EEST &

T Reason: MoldSign Signature
eéritoriaie Location: Moldova



ACT final de pregatire a taberei

' 2023
Denumirea si tipul taberei gg PO L. @gﬁ’, LC _QjMQ D(;ngﬁ n

1

2. Directorul taberei ( nume plumm m)m{:u »

3. Adresa taberel » bweclll B

4. Capacitatea taberei A

5. Numarul de schimburi o

0. Amplasarea durmltodrelur 32 nr. lor ‘l’dpfghg& nr. de locuri intr-un dormitor

¢

%_T&—@ér@ri taberei cu mobilier Egg mobilier moale _(’,&’(Q, dur ﬁ_ﬁ,’_p& lenjerie
de pat _ Q%JQ prosoape j&(lé i

8. Asigurarea geamurilor cu plase sﬁ.\(\,\ Q/

9. Organizarea regimului potabil £ Q;_ML%/

10. Blocul alimentar:

10.1 Nr. de lpcuri in sufragerie __?ZLD____ . suprafata pentru un loc f{_l }jjw“’?', corespunde

normelor ; \)'

10.2 \\l“Ul ired supmluu cu mobilier Qlq Ryt
10.3 Completul de incaperi a ospam 1@1 '
10.4 Gradul de pregatire a lor ¥ AN

11. Dotarea cantinei cu utilaj, inv ‘entar, veseli:

11.1 Frigorific , g__._v_ (un.).
1,218 huuh):k' Q,S} \’é : . }
3 Vesela de bucatarié N é’é Cvesela de maséa L’)"{‘Z/

jventar de transare 2

11
11
P4 h 5
11.5 Sistem de ventilare gw'gg . .
12

Asigurarea taberei cu inventar pentru igienizare ‘{@\Wg; detergenti {¥ (¢, . dezinfectanti

i3 Inciperile medicale, sup afata, gradul de pregatire:
l abumtul muhml 0
. ) .
' nr. de saloane }( B . nr. de paturi __ ;} /

-1 ( omplc area punuulul mcdlul
41 Pansament — suficient\ insuficient. medicamente conform normelor.

4.2 Trusa pentru acordarea primului ajutor 1n caz de soc. completat.
14.3 Trusa penjru acordarea primulul ajutor in caz de otrdvirl, completat.

l4.4 Cantar QQ ¢ _.metru pentrd inaltime @

15. Teren sportiv: .

15.1 Amenajarea terenului sportiy QAL . ‘D’ .

15.2 Dotarea terenului sportiv cu m\ eny '_Q»‘»y;r@ﬂ_ I

16. Terenul de joc QAL S

17. Terenul pentru containerele de gunoi i&‘bf f

18. Completarea statelor: la blocul alimentar (un.). LdULJlUI] _L)* _ (un.). personal
tehnic % (un.), personal medical ,Z/: ~ (un.). administratiy _%__umm

19. Sustinerea examenului medical —de R instructiuni igienice 0

Dedizia comisiel:

. | Fah / (//,/(/{ 4/{',( // //z///[//ék U e Zf///: /[/ L=
/,Z' clcy/ e o i

o vy 70— FiIpee [ band DI
@ Cl : { j(ﬂ‘/(/{‘/ﬁ %/{/ % r—

\

Vicepresedintes
=== =>8ecretar:
\lcmbri'

[ 5// 2 boo
Jﬁw&w
% Ly bpeee teo o

S
S




Anexa 4

AGENTIA NATIONALA PENTRU SIGURANTA ALIMENTELOR

Subdiviziunea teritoriald pentru siguranta alimentelor

AUTORIZATIE
SANITAR-VETERINARA
DE FUNCTIONARE

Seria ASVF
“ 30™ martie 20 16

Nr.

Valabild pind la~___—— _— 20 —

——— o e RS

1. Eliberata » .

(denumirea azentului economic. adresa. telefonul)

Tel. 069113889

_.__’_’_-—-—————____.——————‘—

pentru functionarea . Cantina

(dﬂ\um-lre aectuh, Adieen tolefonul)

e e

(ahataj ~chi itanare nd nre, prelucrare

2. Profilul activititii __Depozitarea §i prepararea

animal conform cerintelor sanitar-veterinare a R. Moldova

fabricare, distribuire. fransporara, womerci iz a mi alelor vii, a materiei prime,

a produ—cel_nr alimentar dr arigine animali, 2 furajelor §i

a produselor care contin Tompenent de o1 igme animald. alte specificari de activitate)

3. Baza emiterii autorizatiei Referat tehnic nr.170 din 30.03.2016, intocmit de

de d-nul Ton Malanciuc, inspector superior serviciul siguranta alimentelor

Agentul economic, titular al prezentei autorizatii, este obligat:
a) sa respecte neconditionat prescripiile referatului tehnic pentru acordarea prezentei autorizafii;
b) la expirarea valabilititii autorizatiei, si organizeze innoirea acesteia in modul stabilit, s3 asigure
respectarea cerinfelor sanitar-veterinare prin prisma actelor legislative §i a altor acte normative in vigoare.
Nerespectarea conditiilor in a ciror baza a fost emisa prezenta autorizatie, schimbarea profilului ori

efectuarea altor activititi atrage, dupd caz, suspendarca autorizatiei.

Seful Subdiviziunii
teritoriale pentru
siguranta alimentelor _

w & 5 ..__ng' dongx Alexandru
o 7 (semniitura) (numéle, prenumele)

: / 3 7 :
/ Reclamatii si sugestii la telefonul: __ 0248 55 280

Falsificarea autorizaier se prdepsexte conform Jeyizl fiei in vigoare.
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PRIMA Z1

7-8.00 - Primirea copiilor.

9.00 - Dejunul

13.00-14.00 Prinzul

15.00 -Excursie prin tabara. Adunarea generala a tuturor detasamentelor
16.00 -Chindii

16.30-18.30 La Piscina, Selectii la Sport

19.00- 19.30 Cina

19.30 -Adunarea catre luminita

19.45-22.30 Luminita * Sa facem cunostinta *, dansuri
22.30 — 23.00 Pregatirea de culcare

23.00 -Stingerea

A DOUA Z1

8.00 Desteptarea

8.10 Gimnastica

8.30 —9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

9.30 — 10.00 Careul de dimineata ( in detasamente)

10.00 — 11.00 Activitatea de creatie in colectiv: *’Cartea de vizita’,
Emblema, Deviza.

11.00 — 13.00 Jocuri pe terenul sportive, starturi vesele

13.30 — 14.00 Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Activitatea de creatie in colectiv, gazeta de perete, piscina
19.00-19.30 Cina

19.30 — 20.00 Pregatirea pentru careu

20.00 — 22.30 Careu festiv Deschiderea Sejurului

22.30 -23.00- Toaleta de seara

23.00 -Stingerea



A TREIA Z1

8.00 Desteptarea

8.10 Gimnastica

8.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

9.30 — 12.30 Concursul :Amenajarea foisorului, la piscine, bai de soare
12.30 — 13.00 Activitati sportive

13.30-14.00 Prinzul

14.00 - 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.00 Concurs: meci amical cu tabara vecina la fotbal, piscina
19.00 -19.30 - Cina

19.30 — 22.30 Comedy clab si discoteca

22.30 -23.00 -Toaleta de sara

23.00 -Stingerea

A PATRA Z1

8.00 Desteptarea

8.10 Gimnastica

8.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

9.30 — 10.00 Careul de dimineata in detasamente
10.00 — 13.00 Excursie in padure.

13.30-14.00 Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Pregatirea catre serata ‘’Ziua Padurii”, la piscina
19.00-19.30 - Cina

20.00 - 22.30 -Serata “ Ziua padurii” Discoteca.
22.30 — 23.00 Pregatirea catre culcare

23.00 -Stingerea



A CINCEA 71

8.00 -Desteptarea

8.10 -Gimnastica

.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

10.00 — 12.00 Concurs “Starte Vesele”. Jocuri pe terenul sportive
12.00 — 13.00 Odihna la Nistru, figure de nisip

13.30-14.00 Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Pregatirea pentru serata <’Eu iubesc Moldova’’, piscina
19.00-19.30 -Cina

70.00-22.30 Concert festiv Moldova Mea, discoteca

7730 — 23.00 Pregatirea de culcare

23.00 Stingerea

A SASEA 71

8.00 -Desteptarea

8.10 -Gimnastica

.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

10.00 — 13.30 Excursie cu Vaporul pe Nistru
13.30-14.00 Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Pregatirea catre serata “ Miss ¢’PopaS”
19.00 — 19.30 Cina

20.00 — 22.30 Serata “Miss “Popas”, discoteca
7230 — 23.00 Pregatirea catre culcare

23.00 -Stingerea



A SAPTEA 71

8.00 -Desteptarea

8.10 -Gimnastica

8.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

10.00 — 13.30 Starturi vesele contra educatorilor
13.30-14.00 -Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Intreceri sportive —¢’Spartachiada’’, piscina
19.00 — 19.30 Cina

20.00 — 21.00, film

71.00 — 22.30 Discoteca ‘--’Dansez pentru tine’’
22.30 -23.00 Toaleta de sara

23.00 -Stingerea

A OPTA 71

8.00 Desteptarea

8.10 Gimnastica

8.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

10.00 — 13.00 Concursul , ’Funditiile™’, piscina
13.30— 14.060 Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Jocuri “’Comoara ascunsa’’
19.00 — 19.30 Cina

20.00-22.30 -Mister --"Popas’’, discoteca
22.30 — 23.00 -Pregétirea catre culcare
23.00 -Stingerea




A NOUA Z1

8.00 -Desteptarea

8.10 -Gimnastica

8 30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

10.00 — 12.30 * Ziua Neptunului”, la piscina.
13.30-14.00 -Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.30 Pregatirea pentru serata *’Adio Tabara’
19.00 — 19.30 Cina

20.00 — 22.30 Serata ’Adio Tabara’

22.30 — 23.00 Pregitirea catre culcare

23.00 -Stingerea

A ZECEA Z1

8.00 Desteptarea

8.10 Gimnastica

8.30 — 9.00 Toaleta de dimineata

9.00 — 9.30 Dejunul

10.00 — 13.00 Scrisori de adio, desene pe asfalt, la piscina
13.30- 14.00 Prinzul

14.00 — 16.00 Odihna

16.00 — 16.30 Chindii

16.30 — 18.00 Pregatirea cétre inchidera turului
18.00 — 18.30 Cina

19.00 — 21.00 Inchiderea taberei
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ZIUA 1

Nr [Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate [Proteine Lipide|Glucide| Kcal
d/o Jbucatelor Brutto.gr| Netto.or
Dejun:
Omleta 90  Hapte 1.5% S0 50 ]9 | 2.5 26
oud de caind dietice 50 3 5.66 | 4.35 0.44 | 62.21
unt 1ard ad.de.or, Veo S 3 0.03 4. 0.035 37.4
2 Pirjoale din - §200/60]cartofi 300 216 4,32 022 1 4104 ] 172.8
cartofi cu oua de eaina dietice 17 14,79 1,92 1,48 0,15 ] 21.15
travet ulei de fl. Soarelui raf. 5 ] 4.95 44.95
roaspeti castraveti 60 55.8 0.45 1.67 6.7
sare iodata
1Zal 200 ceal 0.2 0,2
zahar 10 10 9.9 38.4
4 | Piine din faina | 100/10]piine 100 100 8.1 1,2 48 267
de griu integrala 10 Junt fard ad.de.or.Veo 10 10 0.06 8.2 0.09 74.8
Gmtilnare o brinzd tare 45% 10 9.6 25 1259 37.25
fier si acid foljc
cu unt si brinza
Ll <
Total 24,54 128,091 103.84] 788.7
Prinz
| Legume 100 morcoy 80 64 083 10.06] 448 [26.24
proaspete: ardei 60 48 0,38 2,59 | 14,88
morcovi. ardei
2 Supé din 20050} varza 85 08 0.54 367 121,08
legume cu MOICOY 10 8 0.1 0.01 0,56 3.28
perisoare ceapa 20 16.8 0,29 1.6 7.06
pasta de tomate 3 3 0.16 0.45 2.55
unt fard ad.de.or. Veo S 4.95 44.95
sminting 5% S > 0.14 | 0.16 10
carne de bovina S0 60 12,12 1.2 90
oud de vaina dietice 20 17.4 2,26 1,74 0,17 24 88
Qrez 2 4.95 0.36 0, | 3,12 18.07
sare iodata 0.5 0.5
3 Chiftea 75150 fcarne de bovina 80 60 1202 F 42 90
reparatd in pline de oriu 12 12 0,97 0,14 5.76 ] 32.04
abur cu morcoy lapte 1.5% 20 20 0.6 0.4 ] 10,4
i varza unt fird ad.de.or. Veo 2 2 0.01 .64 0.02 14.96
MOrcoy 160 128 1.66 0.13 8.96 | 52.48
varza proaspati 100 80 .64 432 24 .8
E sare iodata | |
S Compot din visine 50 42.5 038 10.17 ] 463 [19.98
visine zahar 10 10 9.9 34,8
3 [Piine de secara |_100 Ipiine 100 100 9 3 48 | 258
g Lotal 42,56 [21,74] 99.39 800,5
Gustarea:
' Covrigi fara 30 Jeovrigei i ; ;
T - 50 50 4.1 4,75 37 213
ardsimi hidrog
2 Fructe de 100 Jstruguri ) ) ) ]
sezon(strueuri) 160 100 0.61 0,17 | 15,66 | 60.03
Lotal 4,71 4,92 | 52.66 273
Cina I
Sufleu din I50°10]brinza proaspata. 59, 100 100 16 9 | 201
brinza cu lapte 1.5% 30 3() 0.9 0.6 1.5 156
mintina zahar 5 5 9.9 34.8
e O oua de ¢iina dietice 25 21,95 283 3218 F 022 | 31,1




teresio unt fara ad.de.or.Veg 3 3 0,02 2.46 0,03 | 2244
i smintina 15% 10 10 0.28 2 0.32 20
2 | Terci devrez pe] 250 |[lapte 1.5% 100 100 3 2 ) 52
lapte orez 40 39.6 2,89 079 | 2495 | 144.5
unt fara ad.de.or.Veo 5 5 0.03 4.1 0,05 374
zahar 5 5 4,95 17.4
cu lapte 200 Jeeai 0,2 0,2
lapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
zahar 10 10 9.9 34.8
Piine din faina | 90/ 10 |piine 9() 9() 7.29 1.08 432 | 240,3
de griu integrald unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 8.2 0.09 | 748
fortificata cu
{ier si acid folic
e unt
Total 36,3 |34, 41)106,111 1119
Cina ll
| C !Aglixl"‘n;\mr;xl 200 |chefir 200 200 6 0.1 6 9
[otal 6 0.1 6 92
Total [ 114,11 ] 89,26] 368 | 3073

Asigurarea cu apa potabila a copiilor din surse sigure




ZIUA 2

Nr | Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate |Proteine| Lipide]Glucide| Kcal
L'o Jbucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
Fidea cu lapte | 250 [fidea 70 70 7 0.91 51,8 2350
zahar 5 5 4.95 17.4
unt fara ad.de.gr.Veg 5 5 0,03 4.1 0,05 37,4
lapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
2 | Cacao cu lapte | 200 }lapte 1.5% 200 200 O b 10 104
cacao 2 2 0.4 0,28 108 4.58
Piine din faina | 100/10piine 100 100 8.1 1.2 48 267
de griu integralal 10 Junt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 8,2 0,09 74,8
fortificata cu brinza tare 45% 10 9.6 2.5 2,59 37,23
fier si acid folic
cu unt si brinza
Lare
Total 27,09 123,28] 227,89 | 846,4
Prinz
Legume 100 Jmorcov 30 64 0.83 | 0,06 | 448 | 26.24
proaspete: rosii 60 48 0,38 2,59 | 14.88
HOrCovi, rosii
2 Rasolnic din |350/50 |catorfi 200 144 2,88 | 0,14 | 2736 ] 115.2
bulion cu carne castraveti murati
1.5/100 50 50 0.5 0,1 ) 6
MOorcoy 30 24 0,31 0,02 1.68 9,84
crupd de arpacas 15 14.85 1,49 | 0,19 9.8 | 48,11
ceapi 10 8.4 0,14 081 3,53
verdeatd(patrunjel) 3 2,4 0,11 0.01 0,22 0,98
ulei de fl.soarelui 10 10 9,9 89.9
carne de gina 50 37,5 7,8 53 2,25 ] 44.63
sare jodata 053 0.3
I'erci de hrisca §250/10 Jhrisca 60 594 6,89 1.19 35.05] 208,7
cu fileu de pui 100 funt tard ad.de.gr.Veg [0 10 0,06 8,2 0.09 74.8
tileu de pui 100 100 20,8 3.8 6 119
sare lodata 0,5 0.5
| JCompot din visine 50 42.5 0,38 0,17 4,63 19,98
visine zahar 10 10 9,9 34.8
5 [Piine de secara | 100 [piine 100 | 100 9 3 48 | 258
Total 51,57 | 35,08 ] 154,35] 1070
Gustarea:
Biscuiti firi 10 [biscuiti 40 40 6.6 12 | 474 | 120
erasimi hidrog
2 Fructe de 100 struguri
sezon(struguri) 160 100 0,61 0,17 | 15,66 | 60,03
Total 7,21 12,171 63,06 | 180




Cina l

Baba cu brinza | 200 iaitei 35 35 3.5 0.46 25,9 126
si smintind brinza 100 100 16 9 | 201
zahar 8 8 7.92 | 27.84
oud de gaina dietice 25 21 2,83 2,18 0,22 31,1
unt fara ad.de.gr.Veg 5 5 0.03 4.1 0,05 37,4
sare iodata 05 0.5
Ceai cu zahar 250 Jceai 0,2 0,2
zahiu 10 10 29 34.8
Befstrogan cu | 200 Jcarne de gdind 120 90 21,06 | 891 6,07 | 20,25
legume cartoli 70 50,4 1,01 0,05 | 9,58 | 40,32
) MOrcoy 10 8 0.1 0.01 0,50 3,28
ceapd 20 16.8 0,29 1.6 7.06
varza 50 40 0,32 2,16 24
ulei de fl.soarelui 10 10 9,9 89.9
Piine din faina | 90/10 |pline 90 90 7529 1,08 | 43.2 ]240.3
de griu integrala unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 3.2 0.09 74.8
fortificata cu
fier si acid folic
cu unt
Total 52,49 | 43.89] 108,251 936,5
Cina Il
Chefir natural 200 Jchefir )
19 200 200 6 0.1 6 92
Total 6 0,1 6 92
Total | | 144,36 | 114,5] 559,55 3125

Asigurarea cu apa potabila a copiilor din surse sigure




ZIUA 3

Nr |Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate |Proteine] Lipide|Glucide | Kcal
o [bucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
I Ragu din 250/18|carne de gaina 180 135 28.08 | 11,88] 8.1 160.7
legume 0 }faina de griu 5 S 0,5 0.05 3,65 [ 7.2
proaspete cu cartofi 70 50.4 1,01 0,05 | 9,58 |40.32
carne morcoy 10 8 0,1 0.01 0.56 | 3.28
cerapa 20 16,8 0,29 1.6 7.06
mazare verde 30 30 1.5 0.06 3,9 12
ulei de fl. Soarelui raf. 10 9.9 89.9
varza 50 40 0.32 2,16 2.4
tomate 20 19 0.11 0.8 3,42
pasta de tomate 10 10 0,54 155 8.5
verdeturi (patrunjel) 3 2.4 0.11 011 0,22 0.98
3 | Ceaicu zazér 200 |JCeai 0.2 0,2
zahar 10 10 9.9 34.8
{ | Piine din faina J100/10|Piine 100 100 8.1 12 48 267
de griv integralal /10 |Unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 8,2 0.09 74.8
fortificata cu brinza tare 45% 10 9.6 2.5 2.59 37,25
fier si acid folic
cu unt si brinza
tare
Total 43,22 | 34,05 90,06 | 760.3
Prinz
Legume 100 [Morcoy 100 80 .04 | 0.08 5.6 32,8
proaspete tomate 50 495 0,29 2 8,55
Mmorcovi. tomate
2 | Supa cu legume | 350/50 | Varza 70 56 0.45 3,02 117,36
cu smintind pr., Morcoy 30 24 031 0.02 1.68 | 9.84
termic cu bulion mazare verde cons. 30 3 1.5 0,06 3.9 12
din carne rosii 30 28,5 0,17 152 5,13
Unt fara ad.de.gr.Veg S5 S 0,03 4,1 0,05] 37.4
smintind 15% 5 S 0,14 1 0.16 10
ceapi 10 8.4 0,14 0.8] 3.53
verdeata 10 8 0,35 0.03 0,72 3,28
Sare iodati 0,5 0,5
dovlicei 60 45 027 | 0,14 | 2,57 5.4
Budinca din 250 fcarne de bovina 110 82,5 16.67 | 5.78 123,8
cartofl cu carne cartofi 300 216 4,32 0221 41,04 | 172,8
ceapa 20 16.8 0.29 1.6 7,06
ulei de fl. Soarelui raf. 10 10 9,9 89.9
Sare iodatd 0.5 0.5
4 |Ceal Ceai 0,2 0.2
Zahar 10 10 9.9 34.8
5 |Piine de secard 100 IPiine 100 100 9 3 48 258
Total 34,97 |24,33] 122,24 | 831,6




Gustarea:

| Cornisor cu 50 |cornisor 50 50 6 0.96 l 30 154.2
visind
2 Fructe de 100 Jmere 130 100 0.35 994 | 4136
sezontumere)
Total 0,35 0.96 | 39,94 | 195.0
Cina |
l Paste 250 10 ]paste fdinoase 70 70 7 091 54.8 252
fiinoase(spaghe| /100 fUnt fara ad.de.gr.Veg 10 10 0.00 8.2 0.09 | 74.8
i) fileu de pui 100 100 20.8 8.8 6 119
sare iodata 0.5 05
2 | Ceai cu zahar 200 [ceai 0,2 0,2
Zahar 10 10 9.9 34.8
Piine din faina | 90/10 |Piine 90 90 7529 1.08 432 | 2403
de griu integrald Unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 8,2 0,09 74.8
fortificata cu
fier si acid folic
cu unt
4 | Fructe(banane. 100 Jmere 105 105 1,05 0,32 23,1 93,45
mere)
Total 3626 |27,51]137,18] 889.2
Cina 1l
T | Chefir natural | 200 |Chefir 200 200 6 0,1 6 92
%%
2 Chifla Chitla 40 40 7.5 12 37,5 | 1028
achizitionatd
fard grasimi
hidrogenate
Total 135 1.3 43,5 | 1948
Total | 134,3 | 88,15] 432,92 | 2871

Asigurarea cu apa potabild a copiilor din surse sigure




ZIUA 4

Nr |Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate [Proteine| Lipide|Glucide| Kcal
d'o [bucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
2 | Legume coapte |250/18 |carne de gaina 180 135 28.08 J11.88] 8.1 160.7
in rola cu carne 0 faind de oriu S 5 0.5 0.05 3.65 17,9
cartofi 70 50.4 1.01 0.03 058 40,32
MOICO\ 10 8 0.1 0,01 0,56 3,28
castroveti 30 27.9 0.22 0,84 335
ceapd 20 16.8 0.29 1.6 7.06
ulei de fl.soarelui 10 9.9 89.9
varza 50 40 0.32 2,16 2.4
tomate 20 19 0,11 0.8 3.42
pastd de tomate 10 10 0.54 125 3.5
verdeturi(pdtr.) 3 2.4 0,11 0.11 022 0.98
3 | Ceaicu zahar 200 Ceai 0.2 0.2
zahar 10 10 9.9 34.8
4 | Piine din faina | 100/10 |piine 100 100 3.1 1,2 48 267
de griu integrald 10 |Unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0,06 8.2 0.09 74,8
fortificata cu brinza tare 45% 10 9.6 25 2,59 37,25
fier si acid folic
cu unt si brinzi
tare
Total 41,94 133.99 87 751.,6
Prinz
I Legume 100 [Morcoy 30 64 0.83 | 0.06] 448 |26.24
proaspete: Ardei 60 48 0.38 2,59 | 14.88
morcovi, ardei
gras!
2 | Supi cu taitei 350 Jvarza 85 68 0,54 3,67 | 21,08
pe bulion de morcov 10 3 0,1 001 ] 0,56 | 3.28
carne ceapa 20 16,8 0.29 1.6 7,006
pasta de tomate 3 3 0,16 0,45 | 2,55
ulei de floarea soarelui S 495 44,95
cartoli 40 394 0.48 5.6 1.52
taitei 20 20 1,86 10,016 14] 21,58
sare iodata 0,5 0.5
3 Chiftea 75/150|Carne de bovina 80 60 12,12 4.2 90
preparatd in Piine de griu 12 12 0,97 0,14 5.76 | 32.04
abur cu morcov Lapte 1,5% 20 20 0,6 0.4 | 10,4
si terci din mei Unt fard ad.de.or.Veg 2 7 0.01 1.64 | 0,02 | 14,96
Mmorcoy 160 128 1.66 0.13 8.96 | 52,48
crupa de mei 60 59.4 7,12 1072 | 4.64 ] 51.84
sare iodata I 1
4 |Compot din visine 50 42,5 038 | 0.17 ] 4.63 | 19.98
visine Zahar 10 10 99 [ 348
5 |Piine de secard 100 |Pline 100 100 9 3 48 258
6 | Fructe banane 100 |banane 150 105 1.05 0.32 23.1 9345
Total 37,55 | 15,76 ] 138,96 | 807.1
Gustarea:
| Pateu cu 50 |pateu S0 50 6 0,96 30 154.2
2 Fructe de 100 |mere ; i
e T 130 100 0.35 0,17 | 994 | 41.36
Total 6.35 1,13 | 39,94 | 195,6
Cina I
I | Budincadin | 200 [titei 35 35 | 35 ]046] 259 | 126




brinza brinza 5% 100 100 16 9 | 201
zahar 8 8 792 1 27.84
oud dietice 25 21.75 2,83 2,18 022 3.1
Unt fard ad.de.gr.Veg S 2 0.03 4.1 0.05 37.4
sare iodata 0.5 0.5
lerci de gris pe|] 200 |jLapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
lapte crupa de gris 35 34.83 3.94 024 | 2542 } 119.,5
Unt fard ad.de.gr.Veg S S 0.03 4,1 0.05 37.4
zahar 5 S 4,95 17.4
Cacao cu lapte | 200 [Lapte 1.5% 200 200 0 4 10 104
/ahir 10 [0 9.9 34.8
cacao 2 2 0.4 0.28 1.08 4,58
Piine din faina | 9010 |Piine 90 90 729 1.08 3.2 | 240.3
de griu integrala Unt fird ad.de.gr.Veg 10 10 0,06 8.2 0.09 | 74.8
fortificata cu
fier si acid folic
cu unt
Total 43.08 | 35.64] 134,78 1108
Cina 1l
Chefir natural 200 |Chefir 200 200 6 0.1 6 92
]\)U
Total 6 0,1 6 92
Total | 134,92 | 86,62 | 406,68 | 2954

Asigurarea cu apa potabild a copiilor din surse sigure




ZIUA5

Nr JDenumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate |Proteinef Lipide]Glucide | Kecal
d o Jbucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
|_{Ou fiert | [0Oua de gaina dietice 40 40 48 1404 ] 088 |59.92
2 JTercidin hriscaj 250 |hrisca 60 59.4 1.89 1,19 | 35.06 ] 203.7
pe lapte zahar S 5 4.95 ]17.4
Unt fard ad.de.or.Veo S 5 0.03 4.1 0.05 37.4
lapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
Cacao cu lapte | 200 jCacao 2 2 0.4 0.28 108 4.58
1.5% lapte 1.5% 200 200 6 4 10 104
+ | Piine din faina } 100/ 10 }Piine 100 100 8.1 2 48 267
de griu integrala 10 {Unt fara ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 8.2 0.09 74.8
fortificata cu brinza tare 45% 10 9.6 2.5 2.59 37,25
fier si acid tolic
cu unt si brinza
Lare
[otal 26,78 | 27.6 1212,03 ] 858.1
Prinz
Salatd din varza] 100 Jvarza 100 80 0.64 4.32 24.8
proaspata si ulei de floarea soarelui 3 3 2,97 26,97
tomate sare iodata | |
tomate 25 2375 0,14 4,28
2 | Supd din varza | 350 [varza 30 24 0,36 0 0.08 6.36
proaspata din Unt fara ad.de.gr.Veg 3 3 0.02 246 ] 0,03 | 22,44
bulion de carne MOorcoy 10 8 0.1 0,01 0.56 3.28
ceapa 10 3.4 0,14 0.8 3353
sare iodata 0.5 0.5
cartofl 80 57.6 I 1S 0.06 | 10,94 | 46,08
3| Carne harta cu 110 20]carne de gdina 150 112.5 23,4 9.9 6751 153.9
pireu din cartofl 0 Jcartofi 300 216 4,32 0.72 | 41,04 | 172,8
lapte 1,5% 30 30 0.9 0.6 IS 15.6
Unt fard ad.de.gr.Veg 5 5 0,03 4,12 0.05 374
sare iodata | 1
4 |Compot din caise 50 43 043 | 0,17 ] 4,73 | 20,54
caise proaspete Zahar 10 10 9.2 34.8
5 [Piine de secara | 100 [Piine 100 100 9 3 48 | 258
Total 40,63 124,01 128,7 | 810.8
Gustarea:
1 aurt natural 100]iaurt _
1.5% 100 100 3,67 3 | S0
2 Biscuiti fara SO jbiscuiti 35 35 2.6 29251 29,25 147
grasimi hidrog
3 Fructe de 100 fcirese ‘ ; .
o 170 140 0,85 0,26 | 12,41 | 51,85
sezon(cirese)
Total 7,12 | 32,51] 42,66 | 248,9
Cina I
| I [erci de griu pcIZSU 10 fcrupd de orau 60 59.4 L6 1 1321 39 | 1503




0.09

74.8

lapte 100 [Unt fara ad.de.or.Vee 10 10 0.06
fileu de pui 100 100 20.8 8.8 6 119
sare iodata 0.5 0.5
2 Ceali 200 [ceai 0.2 0,2
Zahar 10 10 9.9 34.8
Piine din faina | 90/10 |Piine 90 90 229 1.08 43,2 | 240.3
de griu integrala Unt tara ad.de.or.Veg 10 10 0.06 8.2 0.09 74.8
fortiticata cu
fier si acid folic
cu unt
4 Frucerete 100 |banane/mere ; )
. 150 105 1.05 0,32 23.1 93,45
banane
Total 30,86 127,921121,38} 807.4
Cina Ll
l Chefir natural 200 [Chefir 200 200 6 0.1 6 92
1%
2 Chifla 40 |chfla
achizitionala ) B 3
QN 40 40 75 1,2 ) 102.8
fard grasumi
hidrogenate
Total 13:8 1.3 43,5 | 194.8
Total | 118,89 | 113,3] 548,27 | 2920

Asigurarea cu apa potabila a copiilor din surse sigure




Nr |Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate |Proteine| Lipide|Glucide | Kcal
d'o Jbucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
I | Tercidin fulgi | 200 [fulgide ovis 70 70 11 Tol2 4 89.6
de ovas cu lapte zahar 5 > 495 | 174
si unt Unt fard ad.de.or.Veg 5 S 0.03 4.1 0.05 374
Lapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
2 | Cacao cu lapte | 200 |cacao 2 2 0.4 0.28 108 4.58
lapte 1.5% 200 200 6 - 10 104
3 | Piine din faina | 100 10| Piine 100 100 8.1 1,2 48 267
de griu integrala 10 Unt farda ad.de.gr.Vege 10 10 0,06 8.2 0,09 74.8
fortificata cu brinza tare 45% 10 9.6 2.5 2.59 37.25
fier si acid folic
cu unt si brinza
tare
[otal 21,2 130,09 180.09] 684
Prinz
| | Salatda de varza| 100 |Jvarzd 100 30 0.64 4,32 24.8
proaspita si ulei de fl. Soarelui raf. 3 3 2,97 26.97
tomate sare iodata 1 |
tomate 25 23.75 0.14 | 4.28
2 | Borscusfecla | 350 [sfecld proaspatd 26 24 0,01 1,68 6.8
rosie si fasole Unt fard.ad.de.gr.Veg 3 3 002 | 246 ] 003 |22.44
MOrcoy 10 8 0.1 0.01 0.56 3,28
ceapa 1O 8.4 0,14 0.8 3,53
sare iodata 0,5 0,5
cartofi 30 57,6 1,15 ] 0,06 | 10,94 | 46,08
fasole 20 19.8 1,72 0,6 18,7] 108,6
3 | Cartofi copti in | 11020 carne de gaind 150 112.5 23.4 9.9 6,75] 133,9
rola cu gaina 0 Jcartofi 300 216 432 1072 ] 41,04 | 1722
Unt farad ad.de.gr.Veg 5 S 0.03 4,1 0,03 37,4
sare iodata 1 1
4 JCompot din caise 50 43 0.43 0,17 | 4,73 | 20,64
caise proaspete Zahar 10 10 9.9 34.8
5 [Piine de secara | 100 [Piine [ 100 | 100 9 3 48 | 258
Total 41,1 123,99 148,5 | 903,7
Gustarea:
| Biscuiti fard S50 Jbiscuit N )
e 35 35 2,6 129,25] 29,25 | 147
grasimi hidrog - & ? ? ?
2 Nuci 12,5 Jnuci 12,5 12:5 25 8,15 1,25] 81,25
4 § S ok 140 strugur 170 140 | 085 | o026 | 1241 | 51,85
sezon(curese)
Total 5,95 |38,26] 42,91 | 280.1
Cina |
| Pireu din 150 10 pmazdre uscatd 100 94 19 2 49 290
mazare cu peste Unt fird ad.de.gr.Veeo 3 S 0.02 3.9 3512
copt peste hec 120 110 12 8.4 147.6
MOICOV 10 10 0,57 | 2,32
ceapd 6] 0 0.14
0.46 2.4

2 | Ceaicuzahar | 200 |ceai | 02 | 02 | ] | |




| [Zahar 1 10 10 | | 9.9 ] 34.8
3| Piine din faing 90/ 10 |Piine 90 90 729 1,08 43.2 12403
de griu integral Unt firg ad.de.or. Veo 10 10 0.06 8.2 0.09 74.8
tortificata cy
fier si acid foljc
Cu unt
Lotal 38,51 | 23,58 103.22 | 827.3
Cina Il
Chefir natural 200 |Chefir 200 200 6 0.1 6 92
1%
Chifla 40 [chifla
achizitionata .
4 o7 - ) 2 g >
fara grasimi Y 40 7,3 L 37,8 | 102.8
hidrogenate
Total 13,5 1,3 43.5 | 194.8
Total | | 120,26 | 117,2] 518,22 | 2890
Asigurarea cy apd potabils a copiilor din surse sigure



- ———————

ZIUA7
Nt |Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate [Proteine| Lipide Glucide| Kcal
d o fbucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
| ] TOun de waina dietice |40 ] 40 [ a8 [ 44 ] 028 |59.22
2 Terci din 250 |crupe de arpacas 60 60 ) 0:57 4,14 192
arpacas cu lapte zahar 5 S 4.95 17.4
Unt fard ad.de.gr.Veg 5 5 0,03 4.1 0,05 37.4
lapte 1.5% 100 100 3 ) 3 52
Cacao cu lapte | 200 Cacao 2 2 0.4 0.28 108 4.58
1 5% lapte 1.5% 200 200 6 4 10 104
7 1 Piine din faina | 100/ 10|Piine 100 100 8.1 |, 48 267
de griu integralal /10 Unt fard ad.de.gr.Vee 10 10 0.06 8.2 0.09 | 74.8
fortificata cu brinza tare 45% 10 9.6 2.5 2.59 37.25
fier si acid folic
cu unt si brinza
tare
Total 7039 |27.34] 180,51 ] 845.7
Prinz
Salata varza 100 fvarza 100 80 0.64 4,32 24.8
proaspata si ulei de fl.soarelui 3 3 297 26.97
tomate sare iodatd | 1
tomate 20 28,75 0,14 | 428
2 |Supa din cartofi] 350 fidea 20 20 2 0,26 14,8 | 72,27
din bulion de Unt fard ad.de.gr.Veg 3 3 0,02 246 0,03 | 22.44
carne cu fidea MOorcoy 10 8 0.1 0.01 0,56 3,28
ceapa 10 8.4 0.14 0.8 0.8 3,53
sare iodata 0,5 055
cartofi 80 57,6 .15 | 0,06 ] 10,94 | 46,08
Carne inabusitd | 11020 ]carne de odind 150 11255 234 9,9 6,15) 133.9
cu cartofi 0 fcartofl 230 165.6 3.31 0.17 | 31,46 | 132.5
lapte 1,5% 30 30 0,9 0.6 5 156
Unt fara ad.de.gr.Veg S 5 0,03 4,1 0.05 37.4
sare iodata | |
i |Compot din mere 50 43 0.43 0.17 | 4.73 |20.64
mere proaspete Zahar 10 10 9:9 34.8
3 TPiine de secara | 100 _fPiine [ o0 | 100 9 3 48 | 258
Total 41.26 | 24,5 | 134.84 ] 836,35
Gustarea:
1 Covrigi fara | 50 |covrigei 60 60 6.6 1,8 | 474 | 192
grdsimi hidrog
2 | Fructede 100 fstruguri 160 100 061 ]0.17 ] 15.66 ]60.03
I'otal 721 1.97 | 63,06 | 252
Cina 1
| Terei de malai [250/10 [malai 60 59.4 i 0.72 ] 62,19 | 254.1
cu fileu de pui 100 lunt fird ad.de.gr’Vee 10 10 0.06 3.2 0.09 74.8
fileu de pui 100 100 20.8 3.8 6 119
sare iodatd 0.5 0.5
> | Ceaicuzahar | 200 |ceai 0.2 0,2
Zahar 10 10 9.9 34.8
Piine din faina | 9010 |Piine 90 90 7,29 1,08 32 12403
de griu integrala Unt fard ad.de.or.Veg 10 10 0.00 3.2 0.09 74.8
j } fortificata cu
Eor el acid falie




s
I | 5
il pas |

Prinz

Compot

1CI'C pro

Piine de
Tot
ustarea:
Covrig
arasimi |
Fructe
Tot:
Cina |

[erci de

cu fileu ¢

Ceai cu:

cu unt
[otal 35,41 27 121,47} 797.8
Cina 1l
I N . ) i r
C .mnl:munkll 200 [Cheln 200 200 6 0.1 6 92
Chifla 40 |chifla
achizitionatd . -
s it 40 40 T 2 37,5 10238
fard grasimi
hidrogenate
Total 135 Ji.3 43,5 | 194.8
Total | 126,77 | 82,11] 543,38 ] 2927

Asigurarea cu apa potabild a copiilor din surse sigure
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ZIUA 8

Nr |Denumirea Produse alimentare Cantitate [ Cantitate | Proteine Lipide|Glucide] Kcal
d o Jbucatelor Brutto.gr| Netto.or
Dejun:
Cartofi 20090 ]carne de gdind 175 _1 13195 § 273 111,551 7.88 | 156,2
imabusiti cu 70 Jcartofl 250 180 3.6 0.18 34.2 144
carne st tomate lapte 1,5% 20 0 1,5 ! 2,5 26
ulei de fl. Soarelui raf. 9 9 0,05 7.38 0.08 | 67.32
tomate 70 66,5 0.4 2,79 111,97
Sare iodata | |
2 | Lapte 15% | 200 1 Lapte 1.5% 200 | 200 0 4 1 10 | 104
Pline din faina J 100 10]Piine 100 100 8.1 I'2 438 267
de griu integrala Unt fard ad.de. or Veg 10 10 0.06 8.2 0.09 | 74.8
fortificata cu
fier si acid folic
cu unt
lotal 47,01 33,51} 105,54 ] 851.3
Prinz
I ISalata din varza] 100 Jvarza 100 80 0,64 4.32 24.8
proaspatd si ulei de fl.soarelui ner. 3 3 297 26,97
tomate Sare iodati 1 1
tomate 25 2373 0.14 I 4,28
2 | Supadin orez 350 Jorez 20 19.8 1,45 0.4 12,47 | 72,27
pe bulion de Unt fard ad.de.gr.Veg 3 3 002 ] 246 | 0,03 |2244
carne NOIrcoy 10 8 0,1 0.01 0.56 3,28
ceapa 10 8.4 0,14 0.8 3,53
Sare iodata 0.5 0,5
cartofi 80 57,6 LIS 0.06 | 1094 | 46.08
Pirjoala la abur | 110/20|carne de eaini 150 1125 234 9.9 6,75] 133.9
cu paste 0 daste [dinoase 70 70 7 0,91 51,8 252
fainoase Lapte 1,5% 30 30 0.9 0,6 1,5 15,6
stredelus Unt fard ad.de.gr.Vee 5 5 0,03 4,1 0,05 | 374
sare iodata 1 1
b JCompot din caise 50 43 0,43 0,17 | 4,73 | 20,64
caise proaspete Zahar 10 10 99 34.8
5 ]me de secard I 100 ll’iinc 100 l 100 9 3 48 258
l'otal 44.4 124,58 152,85 956
Gustarea:
! [aurt natural 100 Jlaurt natural 1.5% 100 100 2 3 l 4 50
1.5%
2 Fructe de 140 Jcirese i ) o
" 170 140 0.85 0,26 | 12,41 ] 51,85
sezon(cirese)
Total 2,85 | 3,26 | 16,41 | 101,9
Cina |
I Budinca din | 9020 |Brinza proaspata.5% 60 60 9.6 5.4 0.6 120.6
brinza proaspata Lapte 1.5% 15 15 0.45 0,3 075 7.8
Qua de giind dietice 10 8.7 113 0.87 1 0.09 | 12.44
zahdr 6 6 5,94 ] 20.88
crupd de oris 8 6 0.67 0.04 | 436 | 2048
Unt fard ad.de.or. Veo 06 6 0.04 4,92 0.05 | 44.88
sare iodata I I
Smintind 15% 20 20 0.56 4 0.64 40
2 |Terci de arpacas| 250 Lapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
pe lapte arpacas 40 39.6 2.89 0,79 | 2495 | 1445
Unt fira ad.de.or.Veo 5 S 0.03 4.1 0,05 374




[Zahar 10 10 [[99°] 3458
3 | Piine din faina | 9010 [Piine 90 90 7.29 1.08 432 | 240.3
de griu integrala Unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 | 82 | 0.09 | 74.8
fortificata cu
fier si acid tolic
cu unt
Total 38,51 123.58]1103.22] 827.3
Cina |l
| | Chefir natural 200 |Chefir 200 200 6 0.1 6 92
1%
2 Chifla 40 |chifla
achizitionata
fard grasimi 40 40 7.5 12 37,5 | 102,8
hidrogenate
[otal 13,5 1,3 43.5 | 194.8
Total | 120,26 | 117,2] 518,22 | 2890

Asigurarea cu apa potabil3 a copiilor din surse sigure




ZIUA 9

Nr |Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate | Proteine| Lipide|Glucide | Kcal
d’o Jbucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
Brinzoaice 100 |brinza de vaci 100 100 1.6 9 ]38 150.2
oua de eaind dietice 30 30 0.36 0,33 0,02 4.5
Zahar 10 10 9.9 34.8
Smintind 15% 10 10 0.3 | 0,29 35,1
2 |Terci de orez pe] 250 |Lapte 1.5% 100 100 3 2 S 52
lapte orez 40 39.6 2.89 | 0.79 | 24,95 | 144.5
Unt fard ad.de.gr.Veg S S 0,03 4.1 0.05 37.4
Zahar 5 5 4,95 17.4
Ceai cu lapte 200 |Ceal 0,2 0.2
lapte 1.5% 100 100 3 2 S 52
zahar 10 10 9.9 34.8
4 | Piine din faina |100/10|Piine 100 100 8.1 1.2 48 267
de griu integrala 10 fUnt fard ad.de.gr.Veg 10 10 0.06 8.2 0.09 74.8
fortificata cu brinzd tare 45% LU 9.6 2. 2.59 37,2
fier si acid folic
cu unt si brinza
tare
Total 21.84 | 31,211 109,451 941.8
Prinz
| |Salata din varza] 100 |varza 100 80 0,64 4,32 24.8
proaspita si ulei de f1. Soarelui 3 3 2.97 26.97
tomate Sare iodatd | |
tomate 25 23..75 0.14 | 428
2 | Ciorba verde pe} 350 pmazire uscala 20 19.8 1.45 0.4 12,47 | 72,2
bulion de carne Unt fard ad.de.gr.Veg 3 3 0,02 2.46 0,03 | 2244
cu mazdre morcov 10 8 0.1 0.01 0,56 3,28
uscata verdeturi 10 8.4 0.14 0.8 .33
sare iodatd 0.5 0.5
cartofl 80 57.6 TS 0.06 | 10,94 | 46.08
3 | Carne fiarta cu | 11020]carne de gaina 150 112,5 23,4 9.9 6.75] 133.9
pireu din cartofi 0 Jcartofl 230 165,60 3531 0,17 | 31.46 | 132,5
lapte 1,5% 30 30 0.9 0.6 13 15.6
Unt fard ad.de.gr.Veg 5 5 0,03 4.1 0,05 374
sare iodata 1 1
i |Compot din caise 50 43 0.43 0.17 | 4,73 ] 20.64
caise proaspete Zahar 10 10 9.9 34.8
5 [Piine de secara | 100 _|Piine | oo | 100 9 3 48 | 258
Total 40,71 |23,84] 132,51 ] 836.5
Gustarea:
I laurt natural 50 |laurt natural 1,5% 100 100 2 3 I 4 50
1.5%
2 Nucli 12.5 Jnuci 12,5 12,5 25 8,75 1251 81,25
Fructe de 140 fcirese v
seHEnlEHEsE) 170 140 0.85 0.26 12,41 | 51,85
Total 535 | 12,01} 17,66 | 183,1
Cina |
| | Terci din hrisca] 250 [hrisca 60 59.4 6.89 1,19 1 35,05 { 2037
cu fileu de |1L1i Unt fiard ad.de.or.Veg 10 10 0.06 8.2 0.09 74.8
fileu de pui 100 100 20.8 3.8 6 119
sare iodatd 0.5 0.5




J l [zahar ‘I 5 l 5 l

| 4,95 l 174
3 | Ceaicu lapte 200 |ceai 0.2 0.2
Lapte 1.5% 100 100 3 2 5 52
Zahar 10 10 9.9 34.8
4 | Piine din faina | 90/10 [Piine 90 90 7,29 1.08 43.2 12403
de griu integrala Unt fard ad.de.or. Veo 10 10 0.06 8.2 0.09 /4.8
fortificata cu brinzi tare 45% 10 9.6 2.5 2.59 3125
fier si acid folic
cu unt, brinza
tare 45%
Total 31,22 136,290 10557 1114
Cina [I
I Chefir natural 200 |Chefir 200 200 6 0.1 6 92
1%
Total 6 0,1 6 92
Total | | 131,48 | 97,741 386,37 | 3115

Asigurarea cu apd potabil3 a copiilor din surse sigure



ZIUA 10

Nr |Denumirea Produse alimentare Cantitate | Cantitate [Proteine| Lipide|Glucide | Kcal
d/o Foucatelor Brutto.gr| Netto.gr
Dejun:
Omleta cu 90 |Lapte 1.5% 50 50 1.3 | 25 26
morcov(coaptd) Oua de gaina dietice 50 43 5.66 4.35 044 |62.21
Unt fard ad.de.gr.Veg 5 5 0.03 4.1 0,05 | 37.
morcov 6 5,7 0,32 1.32
2 Budinca din 200 Jcartofi 300 216 4,32 022 | 41.04 72.8
cartofi cu oua de gaina dietice 17 14.79 1,92 |.48 015 42115
seminte de in ulei de f1. Soarelui raf. 3 S 4.95 44.95
seminte de in 3 3
Sare iodatd | |
3 | Ceaicuzazir 200 Ceai 0.2 0.2
zahar 10 10 9.9 34.8
i | Piine din faina 110010 Piine 100 100 8.1 12 48 267
de griv integrala] /10 Uit fard ad.de.ar.Veg 10 10 0.06 8.2 0,09 | 74.8
fortificata cu brinzd tare 45% 10 9.6 2.5 2.59 37,25
fier si acid folic
cu unt si brinza
Lare
lotal 24,09 |28,09] 102,491 779.7
Prinz
Legume 100 [Morcoy 80 04 0.83 0.06 1,48 ] 26,24
proaspete: rosii 060 48 0.38 2,59 14,88
Morcovi §i i'nﬁii
Supi cu arpacas|350'50|cartoli 200 144 288 | 014 ] 2736 ] 1152
pe bulion de MOorcoy 30 24 03 0.02 |.68 9,84
carne crupa de arpacas 15 14.85 A9 0,19 9.8 48,11
ceapi 10 8.4 0,14 0.8 359
verdeasi(patrunjel) 3 2,4 0,11 0,01 0,22 0.98
Unt fard ad.de.gr.Veg 10 10 9.9 89.9
carne de giina 50 375 7.8 3.3 2,25] 44,63
sare iodata 0.5 0,5
Pilay din bulgur}250/10]crupe din bulgur 00 59.4 0.06 32 39} 170,3
100 JUnt fara ad.de.gr.Veg 5 S 0.03 4,1 0,05 37
fileu de pui 100 100 20.8 8.8 0 119
sare iodata 0.5 0.5
| Compot din visine 50 42.5 038 | 0.17 | 4,63 | 19.98
visine Zahar 10 10 9.9 348
5 [Piine de secara_| 100 _|Piine [ 100 [ 100 9 3 18 258
Total 44,21 | 31,01 ] 156,76 | 992.8
Gustarea:
I | Cowrigi fard 50 |covrigei 60 60 6.6 1,8 | 474 | 192
grasimi hidrog
2 Fructe de 100 [struguri :
. - 160 100 0.61 0,17 15.66 | 60.03
sezon(strugurt)
Total 7.2 1,97 | 63,06 | 252
Cina |
I Gogosele din ] 90/20 Jbrinza 00 00 9.0 354 0.0 120.6
brinzd proaspata ulei de fl. Soarelui 3 5 4.95 44.95
Qui de vaina dietice 10 8.7 I e 0.87 0.09 | 12.44
Zahar 6 6 5.94 | 20.88
crupa de gris 0 06 0,67 0.04 | 4.36 ]20.48
Unt fard ad.de.or.Veeo 6 6 0.04 4.92 0.05 | 44.88




sare iodata | |
smintind 15% 20 20 0.56 4 0.64 40
= |2ate fiinoase cu 250 '10¢fileu de pui 100 10020.3 8.8 0 119
fileu de paste fainoase 40 39.6 2.89 0,79 | 2495 | 144.5
pui(fluturas) Unt fard ad.de.or.Veo 5 <) 0.03 4.1 0.05 37.4
sare iodatd 0.5 0.9 4.95 17.4
3 | Ceai cu lapte ceali 0.2 0.2
Lapte 1.5% 100 100 3 2 S 52
Zahar 10 10 9.9 34,8
4 | Piine din faina Piine 90 90 129 1.08 432 | 2403
de griu integrald Unt tard ad.de.or.Veo [0 10 0.06 8,2 0.09 74.8
fortificata cu
fier si acid folic
cu unt
Total 34.07 }42,35]218.82 ] 905.5
Cina Il
I Chefir natural Chefir 200 200 6 0,1 6 92
19
I'otal 6 0,1 6 92
Total 115,58 | 103,5[ 547,13 [ 3022

Asigurarea cu apa potabila a copiilor din surse sigure




SCHEMA DE INCADRARE A PERSONALULUI SRL TORENT PIUS

IN ACTIVITATEAT/O LA POPAS

Denumire functie num.state funi
Director 1 12
Administrator 1 12
Sef.depozit 1 5
Bucatar-sef 1 12
Bucatar super.in schimb 2 5
Lucr.de bucat. 2 3
Spalat.de veseld 2 3
Lucr.de sala ) 2 3
Brutdreasa 2 3
Spalat.de rufe 1, 5
Educat.super. 1 3
Educator 12 3
Educat.de rezerva 1 3
Instruc.pe sport 1 3
Dijei 1 3
Salvamar ih 3
Medic 1 3
Sora medic. 1 3
Deridecatoare 3 3
Electrician 0,5 5
Tehnic sanitar 0,5 5
Gradinar 1 4
Paznic 4 12
Sofer 0,5 3
Contabil 0.5 12

\\ ™
Z gy
\\» s
Director SRL TORET PLUS : N W S:POPA
\')g\ \\"



Declaratia privind confirmarea identitatii beneficiarului si
neimplicarea in situatii ce determina excluderea de la procedura, conform Legii

SRL “TORENT PLUS™ in persoana directorului S. Popa confirma pin prezenta ca:
Nu am avut siruatii ce ar incalca Legea

1. Nici unul dintre angajatii companionii, agentii, actionarii. consultantii, partenerii nostri
sau rudele sau asociatii ai lor nu este in relatii care ar fi putut considerate ca un conflict
de interese, conform prevederilor din documentele de atribuire.

2. Incazul in care vom afla despre faptul unui conflict potential, vom raporta imediat
informatia respective spre catre autoritatea contractanta.

|98

Nici unul dintre angajatii. companionii, agentii, actionarii, consultantii,partenerii nostril
sau rudele sau asociatii ai lor nu au fost angajati in practice de corupere, escrocherie,
complotare constringere sau alte practici anticoncurentiale in procesul pregatirii ofertei

din cadrul prezentei licitatii, conform prevederilor din documentele de atribuire, punctul
[PO10. 5

4 In legatura cu procedura respectiva de licitatie si cu orice contract care, eventual, nu va fi
adjudecat, ca rezultat al acesteia, nu au fost nici nu vor fi efectuaie nici un fel de plati
catre angajatii, companionii, agentii, actionarii, consultantii, partenerii nostri sau
rudelelor, care sint implicate in achizitia publica, implimentarea contractului si aprobarea
platilor contractuale in numele autoritatii contractante.

Director i
SRL “TORENT PLUS™ U’} S. Popa



SRL ,,TORENT PLUS” MD-4576, R. Moldova s. Molovata Noua
tel-373 248 92 241, WWW.Lapopas.md, E-mail
LapopasSS('&w’ahoo.com; fax - 373 248 92268. Mob. 373 69113889

SRL "TORENT PLUS DECLARA CA IN CAZ DE CISTIG VA
ACHITA O GARANTIE DE BUNA EXZECUTIE A
CONTRACTULUI IN MARIMEA STABILITA DE
AUTORITATEA CONTRACTANTA.

Cu respect, Directorul S. Popa
SRL "Torent Plus" '
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