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Senzorul de glucoza







Indicatii de utilizare

Senzorul de glucoza Enlite (senzorul) este conceput pentru a fi
folosit impreuna cu sistemele de masurare a glucozei Medtronic
Diabetes (Medtronic) pentru monitorizarea continua a glicemiei

la persoanele cu diabet zaharat. Consultati ghidul de utilizare

a dispozitivului de insertie Enlite pentru instructiuni privind
introducerea senzorului. Senzorul are o durata de functionare
maxima de 144 de ore (sase zile). Durata de functionare de 144 de
ore a senzorului incepe in momentul in care pompa de insulina sau
monitorul primeste prima alertd DETERMINA GLICEMIAACUM
(METER BG NOW).

Contraindicatii
Nu se cunosc.

Avertismente

Dispozitivul de insertie One-Press (Dispozitivul de insertie)
functioneaza diferit fata de alte dispozitive de insertie Medtronic.
Este important sa cititi intregul ghid de utilizare a dispozitivului de
insertie One-Press nainte de a incerca sa introduceti senzorul.
Nerespectarea instructiunilor poate cauza durere sau vatamari.

Senzorul trebuie utilizat tinand seama de nevoile speciale
determinate de starea de sanatate sau tratamentele urmate.
Sangerarile, tumefierile, iritatiile sau infectiile la locul insertiei
sunt riscuri posibile asociate introducerii senzorului si uneori

sunt cauzate de introducerea inadecvata si intretinerea
necorespunzatoare a locului insertiei. Inainte de introducerea
senzorului, discutati despre aceste conditii medicale si tratamente
medicamentoase cu medicul dumneavoastra.

in caz de febra inexplicabila, inflamatie, roseats, durere sau
sensibilitate la locul introducerii senzorului, indepartati senzorul.
Verificati locul introducerii senzorului pentru a vedea daca exista
astfel de probleme si a va asigura ca senzorul este la locul sau.
Daca problemele persista, adresati-va medicului sau farmacistului.

Acest dispozitiv contine un ac retractabil care poate provoca o
usoara sangerare atunci cand este indepartat din senzor. Atunci
cand dispozitivul este folosit pe o altd persoana, indepartati
acul cu precautie, astfel incéat sa evitati inteparea accidentala

a dumneavoastra si a celorlalti. Tineti dispozitivul la vedere in
permanenta pentru a evita inteparea accidentala cu acul.
Senzorii sunt sterili si apirogeni, cu exceptia cazului in care

ambalajul a fost deschis sau deteriorat. Verificati intotdeauna
ambalajul Tnainte de utilizare pentru a vedea daca este deteriorat.



Nu folositi niciunul dintre senzori daca ambalajul steril a fost
deschis sau deteriorat.

Asigurati-va ca la locul introducerii senzorului nu

apar sangerari. Daca are loc o sangerare, nu conectati
transmitatorul sau recorderul la senzor. Aplicati o presiune
constanta, folosind o compresa sterila sau un material curat
timp de 3 minute.

Daca sangerarea se opreste, conectati transmitatorul sau
recorderul la senzor.

Daca sangerarea NU se opreste, NU atasati transmitatorul sau
recorderul la senzor.

1. Scoateti senzorul si aruncati-I.

2. \Verificati daca la locul introducerii senzorului apar semne de
roseatd, sangerari, iritatii, durere, sensibilitate sau inflamare si
aplicati tratamentul adecvat.

3. Introduceti un senzor nou intr-un loc diferit.

Acest produs contine piese de mici dimensiuni si poate prezenta
risc de sufocare pentru copiii mici.

Precautii

Nu refolositi senzorii. Refolosirea senzorului poate deteriora
suprafata senzorului, duce la determinari inexacte ale valorilor

glucozei si produce iritatii sau infectii la locul introducerii senzorului.

Spalati-va intotdeauna mainile cu apa si sapun inainte de a
deschide ambalajul senzorului si de a-I manipula.

Specialistii in domeniul sanatatii si apartinatorii trebuie sa ia
masurile de precautie elementare atunci cand manipuleaza
senzorul. Evitati sa atingeti orice suprafata a senzorului care intra
n contact cu organismul—respectiv senzorul, acul, suprafetele
adezive si banda adeziva.

Nu introduceti senzorul prin banda adeziva si folositi doar alcool
medicinal pentru a curata locul insertiei. Nu folositi alte tipuri de
preparate cutanate inainte de insertie.

Stabiliti un program de rotatie pentru alegerea fiecarui loc nou de
introducere a senzorului. Aruncati senzorii folositi si acele de ghidaj
dupa fiecare utilizare. Nu curatati sau resterilizati si nu incercati sa
scoateti acul din dispozitivul de protectie al acestuia.

Unde trebuie introdus senzorul

Consultati Ghidul de utilizare a dispozitivului de insertie Enlite
pentru instructiuni privind introducerea senzorului.



AVERTISMENT: Nerespectarea instructiunilor poate provoca
durere sau vatamari.

ATENTIE: Asigurati-va ca locul de introducere a senzorului

se afla la o distanta de cel putin 7,5 cm de locul de infuzie cu
pompa de insulina sau de locul injectiei manuale. Atunci cand
inlocuiti senzorul, selectati un loc nou care sa se afle la o
distanta de cel putin 5 cm de locul anterior.

Alegeti un loc de insertie protejat de o cantitate adecvata de
grasime subcutanata. Mai jos sunt reprezentate (hasurat) cele mai
bune zone pentru introducerea senzorului.

FRAASE

Nu introduceti senzorul in muschi sau in zonele supuse presiunii
exercitate de imbracaminte sau accesorii; in zonele cu piele
ingrosata sau cu cicatrici; in locurile solicitate de miscarile din
timpul activitatilor fizice; in locurile de la nivelul centurii sau taliei;
sau in cele situate la cel mult 5 cm de ombilic.

Reactivi

Senzorul contine doi reactivi biologici: glucozo-oxidaza si albumina
serica umana (ASU). Glucozo-oxidaza este obtinuta din Aspergillus
Niger, purificata si uscata conform normelor Tipul VII-S si cross-
linkata cu ASU, fractia V a albuminei purificate si uscate, derivata
din ser uman pasteurizat cu gluteraldehida. intrucat pentru
fabricarea fiecarui senzor se folosesc mai putin de 0,4 pg de
glucozo-oxidaza si sub 0,7 ug de ASU, riscurile de reactii tisulare si
transmitere a virusurilor sunt considerate minime.

Depozitare si manipulare

AVERTISMENT: Nu pastrati senzorul in congelator. Senzorii
nu trebuie pastrati in locuri expuse la lumina soarelui,
temperaturilor extreme sau umiditatii.

Pastrati senzorii la temperatura camerei, intre +36°F si +86°F
(+2°C si +30°C). Daca senzorul este depozitat intr-un mediu
racoros, |lasati-l sa se incalzeasca la temperatura camerei pentru a



preveni formarea condensului. Nu pastrati senzorii la temperaturi

mai mici de +36°F (+2°C).
Aruncati senzorul dupa data indicata pe eticheta la rubrica ,A nu

se utiliza dupa” sau daca ambalajul este deteriorat sau nu mai este

sigilat.

A nu se utiliza dupa

Nu reutilizati

Respectati instructiunile de utilizare.

Numarul de referinta

g FOPK

Codul lotului

[STERILE A

Sterilizat prin iradiere

Limita de temperatura

Data fabricatiei
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Bun venit

Inceperea utilizarii pompei de insulina MiniMed 740G

SECTIUNGQA T: eerrerrerererreresrsensnsesensessssasasesssassasasssssassasasssssssensasss DUN VENIT

Bine ati venit! Ne bucuram ca ati ales tratamentul cu pompa de insulind si asteptam cu nerabdare sa
incepeti utilizarea pompei dvs. de insuling.

Indiferent dacd ati ales tratamentul cu pompa de insulina pentru comoditatea si flexibilitatea pe care o
oferd sau pentru a va ajuta sa va imbunatatiti controlul glicemiei, pompa dvs. se va dovedi un instrument
valoros in a va ajuta sa va gestionati diabetul.

Acest ghid furnizeaza instructiuni pas cu pas privind elementele de baza ale functionarii si programarii
pompei. Utilizarea pompei pentru a efectua fiecare exercitiu practic va ajutd sa va familiarizati cu
elementele de baza si sa va pregatiti pentru instructajul in persoana.

NOTA: Stiati cd o explicare completd a aspectelor tehnice si operationale ale pompei poate
fi gasita in GHIDUL DE UTILIZARE A SISTEMULUI MINIMED™ 740G?

In cursul instructajului in persoand, instructorul se va asigura cd sunteti pregatit pentru a incepe
tratamentul cu pompa.

lata cateva sfaturi rapide de care sa tineti cont atunci cand parcurgeti aceste informatii:

. Aveti grija sa nu fiti conectat la noua dvs. pompa de insulind in timp ce exersati.

Daca apdsati un buton gresit, apdsati butonul @ pentru a reveni la ecranul precedent si
incercati din nou.

Daca nu atingeti niciun buton timp de 15 secunde, ecranul pompei se stinge. Apasati orice
buton si ecranul pompei se va reaprinde.

Evitati ecranul Rezervor si tubulaturd pana cand finalizati toate exercitiile necesare si va simtiti
familiarizat cu utilizarea acestei pompe de insulina.

Speram sa va placa sa descoperiti noua dvs. pompa de insuling.

catre cadrul medical care se ocupa de dvs. si ati primit instructaj formal de la un instructor
de produs certificat. Incercarea de a folosi insulina in pompa dvs. inainte de a parcurge
instructajul poate determina administrarea unei cantitati prea mici sau prea mari de insuling,
ceea ce poate cauza hiperglicemie sau hipoglicemie.

c Avertisment: Nu introduceti rezervorul decat dupa ce vi s-a spus sa faceti acest lucru de




Mecanica pompei si administrarea insulinei

SECTIUNEGA 2: ...oeeererererererenesenrnnsesssssesesesessssssssssssasasasasasasssssnssss Mecanica
pompei si administrarea insulinei

[nainte de a incepe, sa ne asiguram ca stiti cum este administrata
insulina atunci cand utilizati o pompa de insulina. Piesele care
alcatuiesc sistemul de administrare al pompei sunt setul de perfuzie,
rezervorul si pompa.

Set de perfuzie* T

Rezervor

Pompa
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*Setul de perfuzie Quick-set prezentat in ilustratie.

Set de perfuzie

Setul de perfuzie consta din tubulatura (1), care transporta insulina de la pompa cdtre corpul dvs. La
un capat al tubulaturii se afla conectorul rezervorului (2), care se ataseaza la rezervorul in care se afla
insulina. La celalalt capat se afld sectiunea cu locul de introducere (3), care se ataseaza la corpul dvs.

Sectiunea cu locul de introducere are un mic ac de introducere, care plaseaza in corpul dvs. un tub
flexibil foarte mic numit canula (4)*. Dupa ce setul de perfuzie este introdus, indepartati acul, lasand
doar canula in pozitie. O bucatd mica de adeziv (5) mentine setul de perfuzie in pozitie. Inlocuiti setul de
perfuzie la fiecare 2-3 zile. Utilizarea insulinei pentru mai mult de trei zile intr-un set de perfuzie nu este
certificata.

Rezervor

Rezervorul intrd in compartimentul pentru rezervor al pompei (6). Inlocuiti rezervorul si setul de perfuzie
in acelasi timp.

Pompa

In interiorul pompei, in partea de jos a compartimentului rezervorului, se afla un piston. Pistonul
actioneaza la fel ca tija pistonului unei seringi, impingand in sus partea inferioara a rezervorului si
determinand deplasarea insulinei in tubulaturd, prin canuld, pana in corpul dvs.

Pistonul este controlat de un mini-computer aflat in interiorul pompei, care este capabil sa administreze

insulind In doze foarte mici, de pana la 0,025 unitdti. Acesta trebuie sa fie intors de fiecare data cand
un rezervor proaspat umplut este plasat in compartimentul pentru rezervor.

*Unele seturi de perfuzie nu utilizeaza canulg, in schimb au un ac mic ce rdmane introdus in corp.




Aspecte de baza ale pompei

SECLIUNEGA 3: ...orrrrrreseeseesesrsnsssnsasasasasesesssssssssssssasssasssssenssssss ASPECTE
de baza ale pompei

[nainte de a introduce bateria si a apasa orice buton, s& examindm mai atent pompa.

Partea frontala a pompei

@ Sus, @ Jos, @ Stanga si @ Dreapta

- Apasati pentru a derula in sus si in jos
printr-un meniu sau o lista.

Apdsati pentru a naviga la zona doritd
de pe ecran.

Apdsati pentru a modifica valoarea
intr-o zona.

Apasati pentru a debloca pompa dupa
ce a fost in modul de veghe.

@Inapm

- Apasati pentru a reveni la un ecran stanga y . dreapta

anterior. selectare
Apasati si mentineti apasat pentru a
reveni la ecranul de pornire, numit si
ecran principal.

sus
meniu; mod

inapol de veghe

jos

@ Selectare

Apasati pentru a selecta sau a
confirma o valoare sau o optiune din
meniu care este evidentiata.

Apasati atunci cand instructiunile cer
sa faceti o selectie.

@Meniu

Apadsati pentru a accesa meniul.
Apasati si mentineti apasat pentru pune pompa in modul de veghe.

NOTA: (M) va aminteste c& puteti apdsa si mentine apdsat *¢ pentru a activa modul de
veghe al pompei.

® Indicator luminos de notificare

Lumineaza intermitent atunci cand intervine o alerta sau o alarma.
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Numere importante

Numarul de serie al pom-
pei

Daca sunati pentru a solicita
asistenta, s-ar putea sa fie
nevoie sa furnizati numarul
de serie al pompei.

|
88

Numar de telefon pentru asis-
tenta tehnica non-stop

Pentru asistentd cu privire la
produs, apelati acest numar si
cereti sa fiti pus in legdtura cu
echipa dvs. locald de asistenta.

Introducerea bateriei

Pompa dvs. de insulind este alimentata de la o baterie AA. Poate fi utilizata o baterie pe baza de litiu, una
alcalina sau una reincarcabild. Bateria pe care o instalati in pompa trebuie sa fie intotdeauna noua sau
complet incarcata.

NOTA: S-a demonstrat c& bateriile pe baza de litiu beneficiazd de cea mai lungd durata de
viatd. Bateriile trebuie depozitate la temperatura camerei, nu in frigider sau in alte locuri reci.

Pentru a introduce bateria, veti avea nevoie de urmdtoarele articole. Acestea se gdsesc in cutia pompei,
impreuna cu accesoriile:

- (Capac pentru baterie
« Clema pentru pompa

- Baterie AA
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1 Puneti bateria in 2 Puneti capacul bateriei pe pompa. Utilizati muchia din partea inferioard a
compartimentul clemei pompei pentru a roti la dreapta si a strange capacul.
pentru baterie, cu
capatul plat inainte.

ATENTIE: Nu strangeti prea mult sau prea
A putin capacul bateriei. Daca strangeti prea mult
capacul bateriei, acest lucru poate deteriora
carcasa pompei. In cazul in care capacul
pentru compartimentul bateriei nu este bine
inchis, acest lucru va impiedica detectarea noii
baterii. Rotiti capacul bateriei in sensul acelor
de ceasornic pana cand fanta capacului este
aliniatd orizontal cu carcasa pompei, dupa cum
se indicd in exemplul din dreapta.




Startup Wizard

SECTIUNEGA 4 ...eeerererereenrnnnsesesessssssssssssasasasasasasasssssssssssasssasasass DA TUP

Wizard

pentru a-l selecta.

Medtronic
Limba

Selectati imba

Portugués do Brasil
Brrnrapcku

Pompa porneste si se Selectati limba dvs.
initializeaza Startup Wizard.

Initializare 2/3 Initializare 3/3

Introduceti ora Introduceti data

Ora An 2020
Luna oct.
Zi 10, Sam

NOTA: intotdeauna, cautati pe ecran elementul care este
evidentiat cu galben. Acesta este elementul care poate fi
selectat. Apasati butoanele @ Si @ pentru a evidentia

elementul pe care vreti sd il alegeti si apdsati butonul @

Initializare 1/3
Selectati formatul afisare ora

12 ore
24 de ore

Selectati 12 ore (AM/PM) sau
apasati @ pentru a selecta 24 de

ore si apasati @ Acest exemplu
utilizeaza 24 de ore.

Golire in curs

Urmatorul Urmatorul

Va rugam, asteptati...
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SECTIUNGA 5: ureereerreersrsrssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessases ECLANUI
principal

Acum va aflati in ecranul principal. Ecranul principal este punctul dvs. de pornire. Informatiile de mai jos
sunt prezentate pe ecranul principal.

pictograme de stare:
furnizeaza o privire rapida
asupra starii pompei

ora curenta: indicd ora
curenta din zi

valoarea glicemiei: indica
glicemia masurata in
ultimele 12 minute

insulina activa: indica orice
insulina care este inca activa
de la un bolus anterior

Lumina de fundal

Cand nu apasati butoanele pompei, lumina de fundal se stinge in scurt timp. Pompa este in continuare
pornita, doar ca economiseste energia bateriei. Puteti, pur si simplu, sa apasati orice buton pentru a
reaprinde ecranul.

Deblocarea pompei Apésati tasta pentru a

debloca

Dupa ce lumina de fundal a fost stinsa timp de cateva minute, pompa /-\
intrd in modul de veghe si se blocheaza. Atunci cand reactivati pompa -

din modul de veghe, trebuie sa o deblocati inainte de a iesi din ecranul < °°
principal. Apasati pe butonul evidentiat pentru a debloca pompa. Aceasta "/

confirma ca cititi ecranul si ca apasarile pe butoane nu sunt accidentale.

Dacd apasati pe un buton incorect, pe ecran vi se solicita sa incercati din
nou.

Daca apasati @ veti merge la ecranul principal.



Tnceperea utilizarii | Ecranul principal

Puteti sa apdsati si sa mentineti apdsat @ daca doriti s puneti pompa in modul de veghe si sa o
mentineti blocata atunci cand nu o utilizati. In acest fel, veti putea si sa economisiti energia bateriei.
Bara de stare

Bara de stare prezintd succint starea sistemului pompei. Cand utilizati pompa, veti vedea urmatoarele
pictograme:

Pictograma bateriei:

+ Culoarea si nivelul de incdrcare ale pictogramei bateriei indica nivelul de energie al bateriei
pompei.

- Atunci cand bateria este plind, pictograma este in intregime de culoare verde ]

-+ Pe mdsura ce bateria se consuma, culoarea pictogramei se schimba de la verde ,plin”in

urmatoarea ordine [ﬂ |5 ﬁ. [.

- Atunci cand nivelul bateriei este scdzut, pictograma are o singura linie rosie B Atunci cand
bateria necesitd inlocuire imediata, pictograma este in intregime neagra cu contur rosu [.
Pictograma rezervorului:

Pictograma rezervorului reprezinta rezervorul MiniMed MMT-332A, 3,0 ml (300 unitati).

. @ Mai rdmane aproximativ 85%-100% din rezervor.
. @ Mai rdmane aproximativ 43%-56% din rezervor.
. @ Mai ramane aproximativ 29%-42% din rezervor.

. ﬁ Nu se cunoaste cantitatea ramasa in rezervor.

NOTA: Pictograma rezervorului apare plind numai daca utilizati un rezervor de 300 de
unitati plin. Daca utilizati un rezervor de 180 de unitati plin, puteti vedea fie pictograma
galbena a rezervorului, fie pictograma verde a rezervorului pe ecranul principal al pompei.
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Pictograma audio:

Pictogramele reprezinta optiunea audio pe care o utilizati in acel moment.
+ ¢ Audio
- % Vibratii

- %] Audio si vibratii
), : I

Ecrane de stare

Sunt situatii in care aveti nevoie de mai multe informatii despre starea pompei dvs. De exemplu,
pictograma de stare de pe ecranul principal arata ca nivelul insulinei in rezervor este scdazut, dar aveti
nevoie sa stiti exact cate unitati au mai rdmas. Aceste informatii pot fi gasite in ecranele Stare.

1) Inecranul principal, apasati @ pentru a evidentia bara de
stare si apasati @ Glicemie

Insulina activa 10U
Bolus Bazal

L L 09:00
2) Apasati Q) pentru a evidentia elementul de stare pe care AEICESIME

doriti sa 1l vizualizati, apoi apasati @ Notificari
Stare rapida

Pompa

Senzor &
Verificare setari

Aici puteti vedea informatiile de stare care pot fi gdsite cand selectati fiecare element din meniu:

Prezinta numele si orele alarmelor, alertelor, mesajelor si reamintirilor pe care le-afi

Notificari o . . : . .
primit in ultimele 24 de ore. Pentru a vedea mai multe alerte si alarme, accesati Istoric.

Furnizeaza un rezumat curent al informatiilor pompei, inclusiv ultimul bolus

Stare rapida o . : . . . .
administrat, ultima glicemie introdusa si rata dvs. bazala curenta.

Furnizeaza informatii detaliate despre pompa dvs., inclusiv data la care ati schimbat

Pompa . . . ) e .
ultima oard rezervorul si numdrul de unitati rdmase in acesta.
Furnizeaza informatii detaliate despre senzorul dvs., inclusiv data limita pentru
urmadtoarea calibrare, durata de viata a senzorului si starea bateriei transmitatorului.
Senzor NOTA: Aceste informatii sunt disponibile numai dupa activarea functiei

senzorului.
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Meniul principal are noud articole. Fiecare articol de meniu contine caracteristici si functii care se aplica
articolului de meniu respectiv.

Din ecranul principal, apasati %* pentru a naviga la meniu.

Meniu

K 0900 | Suspendare admin. @ bari de derulare

Cand un ecran sau un meniu are
mai mult de sase randuri, bara de
Rezervor si tubulatura derulare apare in partea dreapta

i a ecranului. Apasati @ pentru a
vedea articolele suplimentare.

Glicemie

i 110.

Insulina activa
Bolus Bazal

Setari insulina

Optiuni din meniu

Aici, puteti vedea un scurt rezumat al informatiilor gasite in fiecare articol de meniu.

Va permite sa opriti administrarea insulinei. Aceasta functie este utilizata de obicei atunci
cand deconectati pentru a inota sau a face baie.

Optiuni Puteti alege Audio, Vibratii sau ambele pentru a va informa despre alerte si notificari.
audio Puteti, de asemenea, sa modificati volumul.

Prezinta informatii despre administrarea recenta de insuling, actiunile pe care le-ati
Istoric efectuat pe pompa dvs. si alertele si alarmele primite. Daca este necesar, puteti consulta
informatiile pentru zilele precedente.

Rezervor si S _— : . :
Contine instructiuni pentru a schimba rezervorul si setul de perfuzie.

tubulatura
Setari Contine toate functiile si setarile care afecteaza sau modifica administrarea insulinei de
insuling catre pompa dvs. Aceste setdri va ajuta sa particularizati pompa, pentru a va satisface

necesitatile de insulina.




Inceperea utilizarii | Meniu

Setari
senzor

Contine toate optiunile legate de utilizarea senzorului. Acestea sunt setate atunci cand
se utilizeaza monitorizarea continud a glucozei.

Marcatori

Va permite sa va utilizati pompa in locul unui jurnal scris pentru a inregistra evenimente
cum sunt administrarea unei injectii sau activitatea fizica.

Reamintiri

Va permite sa setati pompa pentru a va reaminti sa faceti activitati de rutind importante,
cum sunt masurarea glicemiei si schimbarea setului de perfuzie.

Utilitare

Contine diverse alte functii si setdri legate de utilizarea pompei.

NOTA: Nu veti utiliza imediat toate aceste optiuni. Ne vom concentra pe cele de care aveti
nevoie pentru inceput.

Cand Lisa a inceput sa isi foloseasca pompa, nu stia daca va putea vreodata sa invete
cum sa utilizeze toate functiile de care dispune pompa. Dar s-a concentrat mai intai pe
lucrurile de bazd, apoi a inceput sa invete functiile suplimentare despre care a constatat
Ca 0 ajutd cel mai mult.

SFAT UTIL: Acordati-va timp pentru a va acomoda mai intai cu elementele de baza.
Dupd aceea, invatarea functiilor suplimentare se va dovedi mult mai usoara.



Audio

Volum
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MENIU PRINCIPAL

Senzor

Conexiuni senzor*
Oprire alerte
Setari valoare sup.
Setari valoare inf.
Calibrati senzorul*

Glicemie

Istoric ISIG*

Umpleti canula

Config. Bolus Wizard

Viteza Bolus

*Optiune de meniu care apare numai daca functia senzorului este utilizata. 3

Altele

Personal

Calibrare*

Optiuni afisare

Limba
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principale ale meniului — o privire mai atenta

Acum, sunteti gata pentru a seta unele functii de baza care se regasesc in meniu.

Optiuni audio

Utilizati Optiuni audio pentru a configura pompa sa emita semnale sonore (Audio), sa vibreze (Vibratii)
sau sa emitd semnale sonore si sa vibreze (Audio si vibratii). Daca selectati Audio sau Audio si vibratii,
puteti mari sau reduce volumul.

@ Sa exersam:

1) Apasati ¢

Pictograma ilustratd aici apare

2)  Apasati @ pentru a naviga la Optiuni audio si pe ecranul principal

apasati @

3) Apadsati @ pentru a naviga la optiunea pe care o

Optiuni audio
preferati si apasati @ Audio
Daca selectati Audio sau Audio si vibratii, puteti Auglta 5l Yol
Vibratii
regla volumul. :
Volum
4)  Apasati Q) pentru a naviga la Volum si apasati @ SEWENS

5) Apasati @ sau @ pentru a obtine volumul dorit si

o Cand optiunea este selectatd, se
apasafi @

afiseaza ,Aprins’.

6) Selectati Salvare.
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Optiuni afisare

Optiunile de afisare va permit sa alegeti luminozitatea ecranului pompei. Tot aici puteti sa modificati si
durata de timp cat ecranul pompei sta aprins, inainte sa se stinga.

@ Sa exersam:

1) Apasati ¢».
2) Apasati @ pentru a naviga la Utilitare si apdsati @
3) Selectati Optiuni afisare.
Daca doriti sa ajustati luminozitatea ecranului:
4)  Selectati Luminozitate.
5) Apasati @ sau @ pentru a obtine setarea pe care o preferati si

apasati @

NOTA: Setarea Auto ajusteaza automat luminozitatea ecranului in functie de mediul
in care va aflati. Pompa este livrata fiind setata pe Auto.

Pentru a ajusta lumina de fundal:

6) Selectati Lumina de fundal.

7)  Apasati @ sau @ pentru a obtine setarea pe care o preferati si
apasati @

8) Selectati Salvare.

NOTA: Modul in care ajustati aceste setari poate afecta durata de viata a bateriei.
Cresterea timpului pentru Lumina de fundal scade durata de viata a bateriei.
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bazale

Nu uitati, corpul dvs. are nevoie de insulind pentru ca glucoza sa poata patrunde in celule si sa furnizeze
energie organismului. Este nevoie de insulind 24 de ore pe zi, chiar si intre mese sau in cursul noptii.
Aceasta se numeste insulind bazala. Pompa administreaza insulina bazald prin administrarea de mici
cantitati pe durata fiecarei ore, in fiecare ora din zi si din noapte. Aceasta permite cresterea sau scaderea
cantitatii de insuling, ca ajustare in functie de nevoile organismului.

e
S~
> N I_

00:00 24 ore 24:00

Cantitdtile bazale de insulina trebuie sa fie programate in pompad. Acest lucru se face prin configurarea
unui tipar bazal. Un tipar bazal consta din una sau mai multe rate bazale care sunt administrate pe durata
a 24 de ore.

Lynn trebuia mereu sa isi aduca aminte sd isi faca injectia cu insulina cu actiune lenta
inainte de culcare. Era dificil sa faca injectia la aceeasi ord in fiecare seara, asa cum i-a
cerut medicul. Este studenta la facultate si in unele seri se culca devreme, in altele sta

la biblioteca pana tarziu, ca sa studieze. Acum ca medicul i-a prescris © pompad, nu Mai
trebuie s& fsi faca griji in legatura cu injectia. Isi primeste insulina bazald in mod automat,
24 de ore pe zi.

Configurarea tiparului bazal - o rata bazala

Cadrul medical care se ocupa de dvs. va calcula rata bazald orara sau ratele bazale orare care vi se
potrivesc cel mai bine, atunci cand incepeti sa utilizati pompa. Puteti incepe cu un tipar bazal care are o
singura rata bazald. Pompa administreaza cantitatea bazala exactd in mod uniform pe durata fiecarei ore,
24 de ore pe zi.

De exemplu, daca rata dvs. bazala de pornire este de 1,0 unitate, pompa dvs. va administra o unitate de
insulina pe durata fiecarei ore. Aceasta inseamna ca veti primi un total de 24 de unitati de insulind bazala
la fiecare 24 de ore.

Pentru a va seta tiparele bazale, mergeti la Setari insulina, apoi selectati Config. tipare bazale. Exista
doud moduri de a accesa Setari insulina:
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Din ecranul principal, selectati Bazal si apasati @ pentru a evidentia Setari insulina.

Sau

Apdasati % si apasati @ pentru a evidentia Setari insulina.

AVERTISMENT: Mai jos sunt date cateva exemple de rate bazale pentru a exersa

A introducerea datelor, in timp ce invatati cum sa utilizati pompa. Va trebui sa va determinati
propriile rate bazale, ajutat de cadrul medical care se ocupa de dvs. Nu utilizati aceste rate
bazale cu rol de exersare pentru propriul dvs. tratament. Incercarea de a utiliza aceste setari
pe pompa dvs. poate determina administrarea unei cantitdti prea mici sau prea mari de
insulingd, ceea ce poate cauza hiperglicemie sau hipoglicemie.

@ Sa exersam: configurarea unui tipar bazal care are o singura rata bazala

Sa configuram un tipar bazal cu o ratd bazala de 0,750 U/h pentru Razal

intervalul 00:00-24:00. Bazal 1
Debit curent: 0.000um
1) Inecranul principal, selectati Bazal. R. bazala temporara

2) Apasati @ pentru a naviga la Setari insulina si apasati @ 'Qpleulr(.a.baz;e.ﬂei
etari insulina

3) Apasati Q) pentru a naviga la Config. tipare bazale si apisati  BcUlLSUIE
@. Config. Bolus Wizard

Config. tipare bazale
Config. Temp presetatd
Config. Bolus presetat
Bolus dual/extins

4)  Selectati Bazal 1. Config. tipare bazale
Bazal 1 0.0 Ly
Adaugare nou

5) Selectati Optiuni. Bazal 1
Total 24 h: 0.0 U
Start sf. Ul
00:00 24:.00 0.000

Optiuni
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6) Selectati Editare.

7)  Apasati @ pe segmentul de timp. Ora de sf. (sfarsit) lumineaz: | SeICCHRIGEIREEEIN

intermitent. StartSf' Uih
00:00 24:00 0.000

8) Intrucat aveti numai o singura ratad bazald, nu trebuie sa
schimbati ora sf. Apdsati pe @ pe 24:00.
Finalizat

9)  Apasati @ pentru a introduce 0,750 si apasati @ Editare Tipar bazal 1
Start sf. Ui

00:00 24:.00 0.750

Finalizat

10) Selectati Finalizat. Editare Tipar bazal 1
Start sf. U/h
00:00 24.00 0.750

Finalizat

11) Verificati dacad tiparul bazal este introdus corect. Asigurati-va ca  [FraraE
Total 24 h este corect. Total 24 h: 18 U
Start sf. Ufh

12) Dacd nu este nevoie de nicio alta modificare, selectati Salvare. 00:00  24:00  0.750

Daca trebuie facute modificari, apdsati @ pentru a reveni la
ecranul Editare Tipar bazal 1. Salvare

13) Apadsati @ i @ pentru a edita segmentul de timp.

o NOTA: Acest
14) Selectati Finalizat. tipar bazal
15) Cand ati terminat, selectati Salvare. administreaza
' ' 18 U pe
Aceasta cantitate introdusa ca rata bazald, 0,750 unitati pe ora in durata a
acest exemplu, este administratd automat pe durata fiecdrei ore, de 24 ore.

la o zi la alta.
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00:00 - 24:00

0,750 U/h

00:00 06:00 12:00
24 ore

Configurarea tiparului bazal - schimbarea unei rate bazale

Cand va verificati glicemia conform instructajului, valorile glicemiei va ajuta, pe dvs. si pe cadrul medical
care se ocupad de dvs., sa determinati dacad este nevoie de o modificare a tiparului dvs. bazal. Daca
nivelurile glucozei devin prea ridicate sau prea scazute, ar putea fi nevoie de o modificare a acestei

cantitati bazale.

@ Sa exersam: modificarea unei rate bazale

Schimbati rata bazald Bazal 1 de la 0,750 la 0,900 U/h.

1) Inecranul principal, selectati Bazal.

2)  Apasati @ pentru a naviga la Setari insulina si apasati @

3) éogésati @ pentru a naviga la Config. tipare bazale si apasati
4)  Selectati Bazal 1.

5)  Selectati Optiuni.

6) Selectati Editare.

7)  Apasati @ pe segmentul de timp.

8) Apasati @ pentru a evidentia Debit si nu il selectati.

9) Apasati @ pentru a modifica de la 0,750 la 0,900 si apasati @

10) Selectati Finalizat.

Editare Tipar bazal 1
Start sf. Uth

00:00 24:00 0.750

Finalizat

Editare Tipar bazal 1
Start sf. Uth

00:00 24:00 0.200

Finalizat
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11) Verificati daca Bazal 1 este introdus corect. Bazal 1

Total 24 h: 21.6 U

12) Selectati Salvare. e o Uy

00:00 24.00 0.900

Salvare

Configurarea tiparului bazal - rate bazale multiple

In afard de a avea nevoie sa cresteti sau sa scadeti o rata bazald unica, este posibil si s& aveti nevoie sa
adaugati rate bazale, care sd va dea cantitdti diferite de insulina bazala pe diferite intervale ale Zilei si ale
noptii.

Pe vremea cand Jessica isi fdcea injectii, avea intotdeauna valorile glicemice ridicate
dimineata. Daca isi crestea doza de insulind pentru noapte, ajungea sa aibd valori scazu-
te ale glicemiei mai tarziu, in timpul zilei. Acum ca are pompa ei, aceasta este setata sa
administreze mai multa insulind in primele ore ale diminetii, astfel incat valorile glicemiei
sa nu fie mari cand se trezeste, si mai putind insulind mai tarziu in timpul zilei, cand are
nevoie de o dozd mai mica.

SFAT UTIL: Majoritatea oamenilor au nevoie de mai mult de o ratd bazala pentru a

obtine un control optim cu ajutorul pompei lor. Impreuna cu cadrul medical care se

ocupa de dvs,, ajustati-va in mod corect ratele bazale atunci cand incepeti terapia cu
In acest exemplapampdadru medical a analizat valorile glicemiei si a determinat ca o rata bazala
functioneaza bine pentru o parte a zilei, insd este nevoie de o scadere a ratei bazale la 0,650 unitdti pe ora
intre orele 08:00 si 18:00.

Noul tipar bazal arata astfel:

18:00 - 24:00
08:00 - 18:00

0,650 U/h

00:00 06:00 12:00 18:00 24:00
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Acum, sa facem modificarile la tiparul bazal.

@ Sa exersam: configurarea unor rate bazale multiple

1) Inecranul principal, selectati Bazal. Editare Tipar bazal 1
Start sf. Ut
00:00 24:00 0.900

2) Apasati @ pentru a selecta Setari insulina si apdsati @

3) Apasati @ pentru a naviga la Config. tipare bazale si apasati

4)  Selectati Bazal 1.

Finalizat

5)  Selectati Optiuni.
6) Selectati Editare.
7)  Apadasati @ pe segmentul de timp.

Rata bazala de 0,900 unitati trebuie sd se inchele la ora 08:00, pentru [ e RN N ErE K
ca de la aceasta ora rata dvs. bazala trebuie sa scada. Start sf. Ufh

8) Apasati @ pentru a ajunge la 08:00 si apasati (O). 00:00 08:00 0.900
08:00 08:30 -

9) Apasati @ din nou pentru ca aceasta rata bazala sa ramana
neschimbata.

Puteti vedea ca vi se cere automat sa introduceti ora de incheiere Editare Tipar bazal 1

pentru cea de-a doua ratd bazala. Aceastd rata bazala trebuie sd se sf. Uth

incheie la ora 18:00 si trebuie sa se fie modificata la 0,650. : 08:00 0.900
; 18:00 0.650

10) Apasati @ pentru a schimba ora pentru sf. 00 1830  —

11) Apadsati @ pentru a ajunge la 18:00 si apdsati @
12) Apasati @ pentru a ajunge la 0,650 si apasati @

Acum putetiintroduce noua ord de inchelere. Trebuie sa introducetl  [SRE an e aeere K

24:00 pentru a completa ciclul de 24 de ore. of. Uth
08:00 0.200
13) Apasati @ pentru a schimba ora pentru sf. : 18:00 0.650

; 24:00 0.200

14) Apdsati @ pentru a ajunge la 24:00 si apasati @ ST

15) Apadsati @ pentru a ajunge la 0,900 si apdsati @

16) Selectati Finalizat.
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17) Verificati dacs Bazal 1 este introdus corect. Apasati pe &) Bazal 1
pentru a vizualiza toate ratele bazale. Total 24 A-191 U

sf. Ulh

18) Selectati Salvare. : 08:00 0.900
; 18:00 0.650
Salvare

@ Sa exersam: modificarea unor rate bazale multiple

Acum, schimbati rata bazala de la intervalul orar 08:00 - 18:00 la intervalul orar 08:00 - 17:30 si
modificati-o la 0,700 U/h.

1) Inecranul principal, selectati Bazal. Editare Tipar bazal 1
Start sf. Uh
2) Apasati t lecta Setari i lina si apasati . e
) Apasati Q) pentru a selecta Setari insulina si ap3sati (O) 08:00 0.900
3)  Apasati Q) pentru a naviga la Config. tipare bazale si apasati : 16:00  0.650
@_ Z 24:00 0.900

Finalizat
4)  Selectati Bazal 1.

5) Selectati Optiuni. . .
’ ’ Editare Tipar bazal 1

6) Selectati Editare. sf. Urh
08:.00 0.900
7)  Apasati @ pentru a ajunge la intervalul orar 08:00 - 18:00 si : 1730 0.700

apasati @ ; 24:.00 0.900
Finalizat

8) Apasati @ pentru a ajunge la 17:30 si apdsati @

9) Apasati @ pentru a ajunge la 0,700 si apdsati @ Observati
ca ora de incepere a celui de-al 3-lea segment de timp s-a
schimbat la 17:30.

10) Apasati @ pentru a schimba ora pentru sf.
11) Apadsati @ pentru a ajunge la 24:00 si apasati @
12) Apadsati @ pentru a ajunge la 0,900 si apdsati @

13) Selectati Finalizat.
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14) Verificati daca Bazal 1 este introdus corect. Apasati pe @ Bazal 1
pentru a vizualiza toate ratele bazale. Total 24 h-19.7 U

sf. Uh

15) Selectati Salvare. : 08:00 0.900

: 17:30 0.700
Salvare

Configurarea tiparului bazal - stergerea ratelor bazale

In unele situatii, va trebui sa stergeti rate bazale care au fost introduse. Acest lucru se face pur si simplu
schimband ora de incheiere a ultimei rate bazale de care aveti nevoie la 24:00.

@ Sa exersam: stergerea ratelor bazale

1) Inecranul principal, selectati Bazal. Editare Tipar bazal 1
sf. Uth
2) Apasati entru a naviga la Setari insulina si apasati (O). —
) Apasati &) pentru a navig {insuling si apasati (©) 08:00 0.900
3)  Apasati Q) pentru a naviga la Config. tipare bazale si apasati ; 17:30  0.700
@. ; 24:.00 0.200

Finalizat
4)  Selectati Bazal 1.

5) Selectati Optiuni. a a
’ ’ Editare Tipar bazal 1

6) Selectati Editare. Start  sf. Uh

00.00 24:00 0.900
7)  Apasati(O) pe segmentul de timp 00:00 - 08:00.

8) Apasati @ pentru a ajunge la 24:00 si apdsati @

Finalizat
9) Apasati @ din nou pentru ca aceasta rata bazald sa ramana
neschimbata. Observati cd toate celelalte rate bazale au fost
sterse.

10) Selectati Finalizat.

11) Verificati daca Bazal 1 este introdus corect. Bazal 1

Total 24 h: 216 U

12) Selectati Salvare. e o m

00:00 24:00 0.200

Salvare




Tipare bazale

Suspendare admin.

Nu uitati cd pompa dvs. administreaza insulina bazala in fiecare ora din zi. Desi nu ar trebui sa opriti
niciodatd administrarea acestei insuline pentru intervale mai lungi decat aproximativ o ord, exista
situatii in care veti dori sa suspendati manual sau sa opriti administrarea insulinei si sa va deconectati
de la pompa. Acest lucru se face folosind functia manuala Suspendare admin. Prin folosirea functiei
Suspendare admin. se opreste orice administrare de insulina. Motivele cele mai frecvente pentru

Danielle preferd sa nu poarte pompa atunci cand inoata, asa ca o deconecteaza.
Intotdeauna, ea isi suspenda manual pompa, pentru ca insulina sa nu fie administrata
atunci cand pompa nu este atasata de corpul ei.

SFAT UTIL: Cat timp pompa este suspendatd, aceasta emite semnale sonore, vibratii
sau semnale sonore si vibratii la fiecare 15 minute, pentru a va reaminti ca administrarea
insulinei este suspendatd, in afara de cazul ca este apasat un buton.

1) Apasati ¢ge. Meniu g
Suépendareadmin. '
Optiuni audio

Istoric

2) Selectati Suspendare admin.

Rezervor si tubulatura
Setéri insulind

3) Apasati @ si selectati Da pentru a suspenda administrarea.

Suspendati administrarea?

Va apdrea un ecran de confirmare.

Administrarea a fost

suspendata cu succes

v
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Observati faptul ca ecranul principal s-a schimbat. Pompa emite T
semnale sonore, vibratii sau semnale sonore si vibratii la fiecare 15 : =
minute cat timp pompa este suspendata manual, in afara de cazul
Ca este apasat un buton. - —

& Glicemie

Insulina activa 00u
Reluare

AVERTISMENT: Cand administrarea este reluata, insulina bazala va incepe sa fie adminis-
trata din nou. Pompa nu va administra nimic din cantitatea de insulind bazald pe care ati
omis-o cat timp pompa a fost suspendata.

Dacd suspendati manual administrarea in timp ce este administrat un bolus, administrarea
bolusului se va opri. Cand reluati administrarea, restul de bolus nu va mai fi administrat.

@

1) Inecranul principal, selectati Reluare. I & ¢
&Glicemie
L N ]

Insulina activa 00U
Reluare

2)  Apasati @ si selectati Da pentru a relua administrarea insulinei.

Reluati administrarea ratei

bazale?

Nu

Va apdrea un ecran de confirmare.

Administrarea a fost reluata
CU succes

v

Apare ecranul principal. T
@Glicemie

Insulina activa

Bolus Bazal

10
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Administrarea bolusurilor

Un bolus este administrat din doud motive: pentru a compensa alimentele care contin carbohidrati sau
pentru a corecta nivelurile glucozei care depdasesc intervalul dvs. tintd. Administrarea unui bolus este unul
din cele mai frecvente lucruri pe care le veti face cu pompa dvs. In loc de a administra injectii la mese, sau
intre mese daca nivelul glucozei este prea inalt, puteti programa pompa sa administreze insulina. Cand
utilizati pompa, puteti sa administrati cantitati precise de bolus.

Susie a constatat ca e mai usor sa isi administreze un bolus cu pompa decat sa isi faca
injectii cu ocazia meselor. Cand mergea sa mdanance in oras, uneori uita sa isi ia insulina
cu ea. Acum, insulina o Insoteste in permanenta.

Administrarea unui bolus manual

Cand administrati un bolus manual, tot ce trebuie sa faceti este sa introduceti cantitatea de insulind
pentru bolus, de care credeti ca este nevoie in raport cu carbohidratii pe care ii mancati, sau de care este
nevoie pentru a scadea glicemia daca este prea mare.

AVERTISMENT: Aveti grijd sa NU fiti conectat la pompa cat timp administrati bolusuri cu rol
de exersare.

1) Inecranul principal, selectati Bolus.

Bolus manual 0900

Glicemie --= mgfd|

2) Apasati @ pentru a ajunge la 1,0 u si apasati @

Insulina activa 0.0u

Bolus 1.0
Administrare bolus

3) Selectati Administrare bolus. el R 09:00

Glicemie --= mgfd|

Insulina activa 0.0u

Bolus 1.0u
Administrare bolus




Administrarea bolusurilor

4)  Apare confirmarea ca a inceput administrarea bolusului.

Bolus 1.0 U
a inceput

v

Pe ecranul principal este indicata cantitatea de bolus pe masura ce [l RTK|
este administrata. Dupa incheierea administrarii bolusului, pompa 2 Glicemie
revine la ecranul principal normal.

Bolus 0.450.
Total 1.000.

Oprire bolus|Bazal

Observati ca acum se afiseazd Insulina activa. Insulina activa e
este insulina de la bolusurile anterioare, care continua sa
actioneze in vederea scaderii nivelurilor de glicemie. De fiecare
datd cand administrati un bolus, acesta se adauga la cantitatea In=ulind activa
de insulind activa. Pe masura ce timpul trece, cantitatea scade. In Bolus  Bazal
cursul instructajului, veti invdta mai multe despre insulina activa.

Oprirea administrarii unui bolus dupa ce I-ati inceput

Pot exista situatii cand trebuie sa opriti administrarea unui bolus. Poate ca v-ati dat seama ca ati introdus o
cantitate gresitd, sau poate ca primiti un apel telefonic si nu puteti manca chiar in acel moment, cum v-ati
planificat. Pentru a opri administrarea unui bolus, selectati Oprire bolus din ecranul principal.

1) Inecranul principal, selectati Oprire bolus.

= mgfdl

0.250.
Total 1.000 .

Oprire bolus|Bazal

2) Apasati @ si selectati Da.

Opriti administrarea

bolusului?

Nu
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3) Analizati ecranul Bolusul s-a intrerupt pentru a vedea ce Bolusul s-a intrerupt 9900
cantitate din bolus a fost administrata.
Administrat
4)  Selectati Finalizat. 0.250 din 1.000 U

NOTA: Ecranul Bolusul s-a intrerupt va arata
catd insulina din bolus a fost administrata inainte
ca bolusul sa fie intrerupt.

Finalizat

Karen isi administreaza un bolus pentru masa de pranz, dar chiar inainte sa inceapa
sa manance, suna telefonul. Este varul ei, cu un apel telefonic de la mare distanta, prin
urmare Karen stie cd aceasta convorbire telefonica va dura ceva timp. Ea decide sa
manance abia dupa ce incheie convorbirea telefonicd, prin urmare opreste bolusul.

SFAT UTIL: Verificati intotdeauna ecranul Bolusul s-a intrerupt pentru a vedea cata in-
sulind s-a administrat inainte ca bolusul sa fie intrerupt. In functie de cantitate, ati putea
decide cd aveti nevoie sa mancati ceva pentru a nu face hipoglicemie.

@ Sa exersam: oprirea unui bolus

Administrati un bolus manual de 1,5 unitati si opriti bolusul dupd ce incepe administrarea
acestuia.

1) Inecranul principal, selectati Bolus.

2) Apasati @ pentru a ajunge la 1,5 u si apasati @

3) Selectati Administrare bolus.

4)  Selectati Oprire bolus.

5) Apasati @ si selectati Da pentru a opri administrarea.

6) Analizati ecranul Bolusul s-a intrerupt. Cat din bolus a fost administrat?

7)  Selectati Finalizat.



Tnceperea UU“ZéI’H | Administrarea bolusurilor

Functia Bolus Wizard

Calcularea cantitatii de insulind care trebuie administrata ca bolus poate fi un lucru dificil. Cand utilizati
functia Bolus Wizard, veti introduce valoarea curenta a glicemiei si cantitatea de carbohidrati pe care
intentionati sa 0 mancati. Dupa ce faceti asta, functia Bolus Wizard utilizeaza setdrile individuale stabilite
de cadrul medical care se ocupa de dvs. pentru a va calcula cantitatea bolusului.

Numadrand carbohidratii si utilizand functia Bolus Wizard, puteti administra cantitatea corecta de insuling
pentru alimentatia dvs. si pentru bolusul de corectie. Aceasta poate ajuta la tinerea nivelurilor de glucoza
sub un control mai bun.

introducerea datelor in timp ce invatati cum sa utilizati pompa. Va trebui sd va stabiliti
propriile setari Bolus Wizard, ajutat de cadrul medical care se ocupa de dvs. Nu utilizati
aceste setdri Bolus Wizard cu rol de exersare pentru propriul dvs. tratament. Incercarea de a
utiliza aceste setdri pe pompa dvs. poate determina administrarea unei cantitati prea mici
sau prea mari de insulind, ceea ce poate cauza hiperglicemie sau hipoglicemie.

c AVERTISMENT: Mai jos sunt date cateva exemple de setari Bolus Wizard pentru a exersa

Config. Bolus Wizard

Pentru a utiliza functia Bolus Wizard, trebuie mai intai sd introduceti setarile dvs. personale, furnizate de
cadrul medical care se ocupd de dvs. Veti avea nevoie de raportul de carbohidrati, factorul de sensibilitate
la insulind, obiectivul glicemiei si durata insulinei active pentru a finaliza configurarea. Dacd nu aveti

inca setarile personale, puteti exersa folosind setarile de exersare din exemplele de mai jos. Aveti grija ca
setarile dvs. personale sd fie introduse inainte de a incepe sa utilizati efectiv functia Bolus Wizard pentru
tratamentul dvs.

@ Sa exersam: introducerea setarilor Bolus Wizard

1) Apasati ¢ Setari insulina

Config. Bolus Wizard
Config. tipare bazale
Config. Temp presetata
Config. Bolus presetat

2) Selectati Setari insulina.

3) Selectati Config. Bolus Wizard.

Bolus dual/extins

4)  Selectati Bolus Wizard pentru a activa functia. Config. Bolus Wizard
BOMMH.

Durata insulinei active
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Apasati @ pentru a continua sa cititi textul.

Selectati Urmatorul.

Revedeti descrierea Raportului carbohidrati si selectati
Urmatorul.

Apasati @ pe segmentul de timp.
Daca aveti numai un Raport carbohidrati, apasati @

Daca aveti mai mult de un Raport carbohidrati, apdsati @ sau
@ pentru a introduce ora la care se incheie perioada primului
Raport carbohidrati si incepe perioada celui de-al doilea si

apasati @

Apasati @ sau @ pentru a introduce valoarea in g/U pentru
Raport carbohidrati si apasati @

Daca aveti mai mult de un Raport carbohidrati, continuati prin
introducerea segmentelor de timp si a Rapoartelor carbohidrati
pana cand le introduceti pe toate.

Acest exemplu ilustreazd doar un Raport carbohidrati de 15.
Introduceti acest Raport carbohidrati cu rol de exersare, sau daca
stiti Raportul carbohidrati al dvs. personal, introduceti-I acum.

Selectati Urmatorul.

Revedeti descrierea Factorului de sensibilitate la insuling si
selectati Urmatorul.

Bolus Wizard

Urmatoarele valori sunt
necesare pentru config.
Bolus Wizard:

Raport carbohidrati,
Sensibilitate la insulina,

Urmatorul

Raport carbohidrati 1/4

Raportul carbohidrafilor este
cantitatea de carbohidrati
echivalenta cu 1 unitate de
insulina.

Urmatorul

Editare Raport carb. 1/4
Start sf.

00:00 24:00

Editare Raport carb. 1/4
Start sf. g/u

00:00 24:00 15

Urmatorul

Sensibilitate 2/4

Factorul de sensibilitate la
insulina (Sensibilitatea) este

valoarea glicemiei reduse de
1 unitate de insulina.

Urmatorul



13)

14)
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Apadsati @ pe segmentul de timp.
Dacd aveti numai un factor de sensibilitate, apdsati @

Daca aveti mai mult de un factor de sensibilitate, apasati @
sau Q) pentru a introduce ora la care se incheie perioada
primului factor de sensibilitate si incepe perioada celui de-al

doilea si apasati @

Apadsati @ sau @ pentru a introduce valoarea in mg/dl per U
pentru factorul de sensibilitate si apasati (O).

Dacd aveti mai mult de un factor de sensibilitate, continuati
prin introducerea segmentelor de timp si a factorilor de
sensibilitate pana cand le introduceti pe toate.

Acest exemplu ilustreazd doar un factor de sensibilitate de 50.
Introduceti acest factor de sensibilitate cu rol de exersare, sau daca
stiti factorul de sensibilitate al dvs. personal, introduceti-l acum.

Selectati Urmatorul.

Revedeti descrierea Obiectivului glicemie si selectati
Urmatorul.

Apadsati @ pe segmentul de timp.

Daca aveti numai un interval pentru Obiectiv glicemie, apasati

Daca aveti mai mult de un interval pentru Obiectiv glicemie,
apasati @ sau @ pentru a introduce ora la care se incheie
primul interval pentru Obiectiv glicemie si incepe cel de-al
doilea si apdsati @

Editare Sensibilitate 2/4
Start sf. mg/dl pe U

00:00 24.00 -

Editare Sensibilitate 2/4
Start sf. mg/dl pe U

00:00 24:.00 50

Urmatorul

Obiectiv glicemie 3/4

Obiectiv glicemie este
valoarea pana la care va fi
corectaté glicemia dvs.

Urmatorul

Editare Ob. glicemie 3/4
Start sf.  inf-sup (mg/dl)

00:00 24:00 - - -
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20) Apasati @ sau @ pentru a introduce valoarea minima (inf.)
pentru Obiectiv glicemie si apasati @

21) Apasati @ sau Q) pentru a introduce valoarea maxima (sup.)
pentru Obiectiv glicemie si apasati @

Daca aveti mai mult de un interval pentru Obiectiv glicemie,
continuati prin introducerea segmentelor de timp si a valorilor
minima (inf.) si maxima (sup.) pentru Obiectiv glicemie pana
cand le introduceti pe toate.

Acest exemplu ilustreaza doar un interval pentru Obiectiv glicemie,
de 100-100. Introduceti acest interval pentru Obiectiv glicemie cu
rol de exersare, sau daca stiti intervalul pentru Obiectiv glicemie al
dvs. personal, introduceti-l acum.

22) Selectati Urmatorul.

23) Revedeti descrierea Duratei insulinei active si selectati
Urmatorul.

24) Selectati Durata.

25) Apasati @ sau @ pentru a introduce Durata pentru Durata
insulinei active si apoi apasati pe @

Acest exemplu prezintd o valoare de 4:00 ore pentru Durata
insulinei active. Introduceti aceastd Duratd a insulinei active cu rol
de exersare, sau dacd stiti Durata insulinei active a dvs. personal,
introduceti-o acum.

26) Selectati Salvare.

Configurarea functiei Bolus Wizard s-a incheiat.

Editare Ob. glicemie 3/4
Start sf. inf-sup (mg/dl)

00:00 24:00 100-100

Urmatorul

Durata insulina activa 4/4
Durata insulinei active este
durata de actiune a insulinei
bolus administrate de pompa
care are ca efectreducerea
nivelurilor glicemiei.
Urmatorul

Durata insuling activa 4/4
Durata 6:00n

Salvare

Durata insulina activa 4/4
Durata 4:00n

REIEE
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Acum ca ati Incheiat configurarea initiald, puteti vedea ca setdrile Config. Bolus Wizard
individuale au devenit articole de meniu accesibile. Daca trebuie Bolus Wizard ‘&
sa faceti o modificare la oricare din aceste setari, puteti derula in
jos pand la setarea respectiva, sa o selectati si sa faceti modificdrile
necesare.

Raport carbohidrafi

Factor sensibilitate |a ins.
Obiectiv glicemie
Durata insulinei active

Utilizarea functiei Bolus Wizard

Inainte de a incepe, s& aruncam o privire la ecranul initial al functiei Bolus Wizard.
insulina de corectie, necesara

glicemia curenta de la 09:00 pentru glicemie peste tinta,
glucometru sau insulina in minus, in cazul
0.0 glicemiei sub tinta

insulina activa care se scade . . - .
din insulina de corectie pentru cantitatea de insulina activa

ca determina, in continuare, St 0.0 care trebuie scazuta
scaderea nivelurilor de 0 0.0 .—l_
glucoza = insulina necesara pentru
O . O 0—‘ carbohidrati
numarul de grame de cantitatea totala estimata a
bolusului

carbohidrati pe care ii mancati

@ Sa exersam: bolus de alimentatie si de corectie

Acum sunteti gata pentru a exersa administrarea unui bolus. Acest exemplu prezinta
administrarea unui bolus pentru o valoare a glicemiei si o valoare a carbohidratilor. Acest
exemplu utilizeaza o valoare a glicemiei de 124 mg/dl si o valoare a carbohidratilor de 35 grame.

1) Inecranul principal, selectati Bolus. Rolus
) . Glicemie
2) Selectati Bolus Wizard. e
’ Insuling activa
Bolus Wizard
Bolus manual

Setari insulina

3) Selectati Glicemie. Bolus Wizard
4)  Apasati @ sau Q) pentru a introduce glicemia curents, apoi e 1_24mg‘fﬂ:“
o Reglare ins. activ.
apasati (O). Cab. 0.
Reglare ins. activ. reprezintd insulina activd din bolusurile Bolus
anterioare care este ajustatd (scdzutd) din doza de corectie. Urm&torul
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5) Selectati Carb.

6) Apasati @ pentru a introduce cantitatea de carbohidrati pe
care 0o mancati si apasati @

7)  Selectati Urmatorul.

8) Selectati Administrare bolus.

NOTA: Valoarea glicemiei introdusa apare
pe ecranul principal si ramane acolo timp de
12 minute.

Administrare bolus

r [E { 09:00
&Glicemie
1 24 mag/dl
Bolus 0.900.
Total  2.400,

Oprire bolus Bazal

Uneori veti introduce fie o valoare a glicemiei, fie o valoare a carbohidratilor. De exemplu, veti introduce:

+ Numai numarul de grame de carbohidrati daca ati incheiat masa, dar mancati carbohidrati

suplimentari

- Numai o valoare a glicemiei daca ati verificat la doud ore dupa masa pentru a vedea daca aveti

nevoie de un bolus de corectie

@ Sa exersam: bolus de alimentatie fara valoarea glicemiei

1) Inecranul principal, selectati Bolus.

2) Selectati Bolus Wizard.

Bolus 09:00
Glicemie === mg/dl

Insulina activa 0.0u

Bolus Wizard
Bolus manual
Setari insulind




Apadsati @ pentru a ajunge la Carb. si apasati @

Apadsati @ pentru a introduce cantitatea de carbohidrati pe
care 0 mancati si apasati @

Selectati Urmatorul.

Selectati Administrare bolus.

Administrarea bolusurilor

Bolus Wizard o0
Glic. === mg/dl 0.0u
Reglare ins. activ. 0.0u
3251 2.0

2.1u

Administrare bolus

NOTA: Veti primi un mesaj atunci cand introduceti o valoare a glicemiei mai mica de
70 mg/dl sau mai mare de 250 mg/dl. Fiecare mesaj va cere sa parcurgeti pasii adecvati
pentru tratament conform instructiunilor primite de la cadrul medical care se ocupa de dvs.

Veti vedea un exemplu in urmatorul exercitiu.

In ecranul principal, selectati Bolus.

Selectati Bolus Wizard.

Daca utilizati glucometrul compatibil, glicemia va fi pe ecran.

Daca nu, selectati Glicemie.

Apasati @ sau @ pentru a introduce glicemia curentd, apoi
apasati @

Apasati @ pentru a ajunge la Urmatorul si apdsati @

Apare mesajul Glicemie crescuta. Cititi textul si apdsati @

Bolus

Glicemie
Insulina activa
Bolus Wizard
Bolus manual
Setari insulina

Bolus Wizard A
Glic. 264 nga 3.20
Reglare ins. activ. 0.0u
0. 0.0u

3.20

Urmatorul

Glicemie crescuta \
264 mg/d| \

Verificati setul de perfuzie.

Verificati cetonele. Luati Tn

considerare injectarea \ 4

10
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7)  Continuati citirea textului si luati masurile adecvate pentru a
preveni cetoacidoza diabetica (CAD).

8) Selectati OK.

9) Selectati Administrare bolus.

A

AVERTISMENT: Nu utilizati functia Bolus Wizard
pentru a calcula un bolus pentru catva timp dupa

ce v-ati administrat o injectie manuala de insulina cu
seringa sau cu stiloul injector (pen). Injectiile manuale
nu sunt luate in calcul in cantitatea de insulina activa.

Administrarea unei cantitati prea mari de
insulina poate cauza hipoglicemie. Consultati cadrul
medical pentru a sti cat timp trebuie sa asteptati
dupa o injectie manuala de insulina inainte de a va
putea baza pe calculul insulinei active realizat de
functia Bolus Wizard.

Verificarea ultimului bolus

Glicemie crescuta \
264 mg/dl "

considerare injectarea Al
insulinei. Monitorizafi
glicemia.

OK

Administrare bolus

Pot exista situatii cand trebuie sd vedeti ora sau cantitatea ultimului bolus care a fost administrat. De
exemplu, ati putea sa nu va amintiti daca ati administrat un bolus la pranz si doriti sa verificati pentru a fi
sigur. Puteti vedea ultimul bolus administrat in ecranul Stare rapida.

1) Inecranul principal, apasati @) pentru a evidentia bara de stare Sl deE]

@ Sa exersam: verificarea ultimului bolus

si apasati @

2) Apasati @ pentru a ajunge la Stare rapida si apasafi @

Litera (N) plasatd dupd cantitatea ultimului bolus semnificd faptul
cd bolusul a fost administrat ca bolus normal. Existd si alte cdi de
a administra un bolus, despre care veti invata mai tarziu in cursul
instructajului.

09:00

Ultimul bolus 2.800 U (N)
09:02
ian. 1

Ultima valoare a glicemiei
265 mg/dl
09:03
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Verificarea istoricului bolusurilor

De asemenea, ati putea sa doriti sd revedeti ultimele cateva bolusuri administrate. De exemplu, un parinte
ar putea sa doreascd sa vada bolusurile pe care copilul sau si le-a administrat in cursul zilei. Puteti vedea
ultimele bolusuri administrate in Istoric zilnic.

@ Sa exersam: verificarea istoricului bolusurilor

Puteti vedea ultimele cateva bolusuri administrate in Istoric zilnic.

1) Apdsati €. Istoric zilnic
Bolus (N} 0.050 U

2) Apasati @ pentru a ajunge la Istoric si apasati @ Bolus (N} 0.100 U

Bolus (N} 0.050 U

3) Apasati @ pentru a ajunge la Istoric zilnic si apdsati @

4)  Apasati @ pe ziua pe care doriti sa o revedeti. 4 Vin, mar. 30

NOTA: Puteti apasa sagetile @ Si @ pentru a trece de la o zi la alta. De asemenea, puteti
vedea detalii suplimentare apdsand @ pe orice articol listat.

12
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Sectiunea 10: Utilizarea glucometrului Accu-Chek Guide Link

Pompa de insulind MiniMed 740G se poate asocia numai cu un glucometru Accu-Chek® Guide Link
pentru a primi valorile glicemiei transmise de la distantd. Va puteti configura pompa de insulina pentru a
primi automat valorile glicemiei, care pot i utilizate cu functia Bolus Wizard.

NOTA: Este posibil ca glucometrul Accu-Chek Guide Link sa nu fie disponibil in toate tarile.

Componentele glucometrului sunt descrise mai jos:

ACCU-CHEK®
Guide Link

ecran

buton de butonul de

butoane pentru
sageata in sus

slot pentru test, cu

Glucometrul Accu-Chek Guide Link

Puteti asocia pompa cu glucometrul dvs. la instructajul in persoand. Pasii de efectuat pentru asocierea
pompei cu glucometrul sunt descrisi in Pairing the Pump and Meter Quick Reference Guide, la pagina 1.
Pentru mai multe informatii privind utilizarea glucometrului, consultati Manualul utilizatorului din cutia
glucometrului.



Tnceperea utilizarii I Utilizarea aplicatiei MiniMed Mobile

Sectiunea 11: Utilizarea aplicatiei MiniMed Mobile

Cdutati aplicatia MiniMed Mobile in magazinul de aplicatii de pe dispozitivul dvs. mobil. Descarcati
aplicatia si atingeti E pe dispozitivul dvs. mobil pentru a o deschide.

Configurarea aplicatiei MiniMed Mobile

Daca aveti nevoie de ajutor cu configurarea aplicatiei, consultati GH/IDUL UTILIZATORULUI PENTRU
APLICATIA MiniMed MOBILE care v-a fost livrat impreuna cu pompa.

Software-ul CareLink Personal

Daca nu aveti inca un cont Carelink Personal, vi se va cere sd va faceti unul cu ocazia configurarii aplicatiei
MiniMed Mobile. Software-ul CarelLink Personal este un program securizat, bazat pe web, care va
organizeaza datele sub forma de rapoarte usor de citit. Rapoartele va ajutd, pe dvs. si pe cadrul medical
care se ocupa de dvs,, sa identificati tiparele de evolutie a glucozei si sa ajustati setarile pompei dupa cum
este necesar.

Pentru a permite unui partener de ingrijire sa acceseze datele dvs., mergeti la meniul aplicatiei,
Sincronizare cu Carelink si Gestionare Parteneri de ingrijire pentru a-i acorda acces.

Daca nu puteti utiliza aplicatia MiniMed Mobile, puteti incdrca datele pompei dvs. in software-ul CareLink
utilizand Blue Adapter. Contactati reprezentanta locald Medtronic pentru a comanda Blue Adapter. Daca
nu aveti incd un cont Carelink, urmati acesti pasi pentru a va face unul:

1) Accesati adresa https://carelink.minimed.eu.

2) Faceti click pe Change country/language (Schimbare tard/limbd) pentru a selecta tara si
limba dvs.

3) Selectati butonul Sign Up Now (Inregistrati-va acum).
4)  Alegeti tara si limba dvs.

5) Cititi si dati Accept (Acceptare) pentru Conditiile de utilizare si Declaratia de
confidentialitate.

6) Creati un nume de utilizator si o parola, dupa care introduceti toate informatiile cerute.

7)  Selectati Submit (Trimiteti).

Julia si incarca datele pompei in software-ul CareLink Personal inainte de fiecare vizita

la medic. Ea i-a acordat acestuia acces la rapoartele sale, astfel incat el poate sa le
examineze, economisind mult timp in cursul vizitei ei la cabinet. Medicul are informatiile
de care are nevoie pentru a face ajustari la setarile pompei.
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~

ntrebari frecvente

Sectiunea 12:

De fiecare data cand invatati ceva nou, este normal sa aveti intrebari. lata o lista de intrebdri frecvente.
Daca doriti, puteti sa va notati orice intrebdri suplimentare pe care le aveti, pentru a le adresa
instructorului de produs certificat.

Unde ar trebui sa port pompa?

Unde si cum sa poarte pompa sunt intrebari frecvent adresate de cdtre noii utilizatori de pompa. Cele
mai multe persoane sunt de pdrere ca purtarea unei pompe de insulind nu prezinta nicio problema si cd
aceasta poate fi purtata in diverse feluri. De obicei, dureaza doar o zi sau doua pentru a gasi modalitatile
care sunt cel mai potrivite pentru dvs. Mai jos va sunt oferite cateva idei, pentru inceput:

Folositi clema care vd este livrata impreund cu pompa si prindeti pompa de betelie sau de
curea.

Puneti pompa (cu sau fara clemd) in buzunarul pantalonilor.
« Tineti-o in buzunarul camasii.
- Introduceti-o in sutien, cu ecranul indreptat in directie opusd fatd de piele.

- Utilizand tubulatura mai lungd, puneti pompa in soseta.

Unde pot sa pun pompa cand dorm?

- Prindeti-o cu clema de betelia pantalonilor de pijama.
Prindeti-o cu clema de bluza de pijama sau puneti-o intr-un buzunar.

- Puneti-o langa dvs. pe pat, sub perna sau pe noptiera.

Medtronic Diabetes oferd accesorii care pot imbunatati confortul purtdrii, protectia si ascunderea pompei.
Consultati catalogul de accesorii sau informatiile referitoare la accesorii pe website-ul nostru, la adresa
www.medtronicdiabetes.com.

Cum sa procedez in momentele intime?

Ce trebuie sa facem cu pompa in timpul momentelor intime, iata o alta intrebare care apare frecvent. De
obicei, o discutie deschisa cu partenerul/partenera dvs. rezolva toate dubiile pe care le-ati putea avea.
Unele persoane aleg sa lase pur si simplu pompa la locul ei. Alte persoane preferd sa utilizeze tubulatura
mai lunga, care le permite sa plaseze pompa la distantd. O alta varianta este sd va deconectati temporar
de la pompa si tubulatura. Insa nu uitati ca deconectarea de la pompa pe perioade lungi de timp poate
cauza niveluri ridicate de glucozd, care pot conduce la CAD. Prin urmare, aveti grijd intotdeauna sa
reconectati pompa dupa aceea.

Discutati cu cadrul medical care se ocupa de dvs. despre un plan care sa includa verificari ale glicemiei si
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posibile bolusuri de corectie atunci cand deconectati si reconectati pompa.

Trebuie sa indepartez pompa pentru investigatii prin IRM, radiologie si
scanare CT?

AVERTISMENT: Nu expuneti pompa la echipamente
de imagistica prin rezonantd magnetica (IRM),

dispozitive de diatermie sau alte dispozitive care
genereaza campuri magnetice de intensitate mare (de
exemplu, echipamente de radiologie, de scanare prin
tomografie computerizata sau alte tipuri de radiatii).
Campurile magnetice de intensitate mare pot cauza
functionarea defectuoasa a dispozitivelor si pot avea
ca rezultat rani grave. Daca pompa dvs. este expusa

la un camp magnetic de intensitate mare, intrerupeti
utilizarea si contactati reprezentanta Medtronic localg,
pentru asistenta ulterioara. Campurile magnetice si
contactul direct cu magnetii pot afecta functionarea
corecta a sistemului dvs,, ceea ce poate determina
riscuri pentru sanatate, precum hipoglicemie sau
hiperglicemie.

Seturile de perfuzie cu canula, cum sunt Quick-set,
Silhouette si Mio, pot fi lasate in pozitie in timpul
procedurii. In schimb, seturile de perfuzie care
utilizeaza ac in loc de canuld pentru perfuzia insulinei,
cum este Sure-T, trebuie scoase inainte de procedura.

Nu expuneti senzorul sau transmitatorul la
echipamente de imagistica prin rezonanta magnetica
(IRM), dispozitive de diatermie sau alte dispozitive
care genereaza campuri magnetice de intensitate
mare. Expunerea la un camp magnetic de intensitate
mare nu a fost evaluata si poate face ca dispozitivul
sa functioneze defectuos, provocand rdni grave, sau
poate face ca functionarea acestuia sd fie nesigura.
Daca senzorul sau transmitatorul este expus accidental
la un camp magnetic de intensitate mare, intrerupeti
utilizarea si contactati reprezentanta Medtronic locala
pentru asistenta ulterioara.
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Ce trebuie sa stiu despre calatoria cu pompa de
insulina?

Parcurgerea procedurilor de securitate la aeroport

Puteti sa purtati pompa de insulind cand treceti printr-un
detector de metale la aeroport. Dacd vi se cere sa treceti printr-un [
aparat pentru scanarea intregului corp, trebuie sa scoateti pompa
de insulina si CGM (senzor si transmitdtor). Aparatul pentru
scanarea intregului corp este si el un aparat radiologic.
Pentru a evita scoaterea dispozitivelor, trebuie sa solicitati
un proces de verificare alternativ.

AVERTISMENT: Nu treceti dispozitivele dvs. prin aparatul de radiologie deoarece radiatiile
pot impiedica functionarea pompei sau cauza deteriorarea componentei pompei care
regleaza administrarea de insulind si pot determina o administrare excesiva si hipoglicemie.

Tipariti cardul pentru urgente medicale, completati informatiile pe acesta si luati-I cu dvs.

Anuntati agentii de securitate care efectueaza scanarea ca aveti diabet zaharat, ca purtati o pompa de
insulind si ca transportati cu dvs. consumabile. Daca au intrebari, cereti-le sa inspecteze vizual pompa in
loc sa o detaseze de pe corpul dvs. Nu uitati cd, daca pentru inspectarea pompei este necesara scoaterea
sau ridicarea hainelor, aveti dreptul de a cere ca verificarea sa se faca in cadru privat.

Sfaturi generale cu privire la calatorie

- Puneti in bagaje consumabile suplimentare, incluzand rezervoare, seturi de perfuzie, baterii
si bandelete pentru cetone. Pastrati la dvs. consumabilele, insulina si o prescriptie pentru
eventualitatea pierderii bagajelor. Aceasta va preveni, de asemenea, expunerea insulinei
la temperaturi prea mari sau prea mici. Consultati reglementarile curente ale liniei aeriene
referitoare la accesul cu baterii pe baza de litiu la bordul avioanelor.

AVERTISMENT: Nu puneti niciodata insulina in bagajele de cala, intrucat ar putea fi expusa
la temperaturi extreme. Caldura excesiva sau frigul excesiv poate determina pierderea
eficacitatii insulinei, ceea ce poate duce la hiperglicemie.
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- Luati In bagaje tablete de glucoza sau carbohidrati
pentru tratarea glicemiei scazute. Luati in bagaje
alimente suplimentare care sunt usor de transportat,
cum sunt batoanele proteice, pentru cazul in care
zborul este amanat sau anulat.

- (Cand cdlatoriti in straindtate, ati putea dori sd
beneficiati de programul de imprumutare de
dispozitive pentru calatorii al Medtronic. Acest program
va permite sd luati cu dvs. o pompa de insulina,de
rezervad”atunci cand plecati in cdlatorie. Contactati
reprezentanta locala Medtronic pentru asistentd ca
sa aflati detalii despre programul de imprumutare
de dispozitive pentru calatorii. Este posibil ca acest
program sa nu fie disponibil in toate tdrile.

Intrebari frecvente

Fiti intotdeauna pregatit

Pompa de insulina si dispozitivele sistemului MiniMed
740G sunt adecvate pentru utilizare in aeronave. Atunci
cand zburati cu avionul, este important sa ramaneti
conectat la pompad si sa va verificati mai frecvent glicemia.
Disconfortul legat de obicei de cdlatorie, inclusiv stresul,
schimbdrile de fus orar, de program si de nivel de
activitate, orele meselor si tipul de alimente, toate acestea
va pot afecta gestionarea diabetului. Acordati atentie
deosebita valorilor glicemiei si fiti pregatit sd reactionati,
dacd este necesar.

Cand caldtoriti, aveti grija sa luati cu dvs. seringi, flacoane
de insulind sau pen-uri de insulind de rezerva (cu insulind
cu actiune rapidd si cu insulind cu actiune lenta), precum
si instructiuni de la cadrul medical care se ocupd de dvs.,
pentru cazul in care trebuie sa reveniti la injectii cu insulina
dacd pompa nu mai functioneaza.

Intrucat regulile de calatorie se pot schimba, pasagerii
trebuie sa consulte de fiecare datd regulamentele
operatorului aerian respectiv.
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Cand trebuie sa contactez cadrul medical care se
ocupa de mine?

Intrebati cadrul medical care se ocupa de dvs. cand, cat de des
siin ce circumstante trebuie sd il contactati. De obicei, acesta va
analiza datele referitoare la glucoza mai frecvent in perioada in
care incepeti tratamentul cu pompad. Aceasta ii permite sa faca
ajustari si reglaje fine ale setarilor pompei dvs. Dupa ajustare,
majoritatea cadrelor medicale va cer sa mentineti o rutind a
sedintelor de urmarire. Exemple de alte situatii cand ar trebui sa
anuntati cadrul medical care se ocupa de dvs. sunt:

Hipoglicemie (glicemie mai mica de 70 mg/dl)

+ Orice eveniment hipoglicemic sever care necesita
asistenta din partea unei alte persoane pentru tratarea
glicemiei scazute sau orice eveniment care are ca
rezultat pierderea constientei

- Hipoglicemie frecventa

- Hipoglicemie care apare aproximativ la aceeasi ora
in fiecare zi sau care apare in mod obisnuit cand se
efectueaza anumite activitati (cum ar fi curdtenia cu
aspiratorul sau spdlatul masinii)

- Hipoglicemie care apare in timpul activitatii fizice sau
dupa aceea

Hiperglicemie (glicemie mai mare decat intervalul
tinta maximal sau mai mare de 250 mg/dl)

- Hiperglicemie frecventa sau persistenta

- Hiperglicemie insotitd de greata sau vdrsaturi

- Hiperglicemie cu cetone pozitive

- Hiperglicemie care are loc aproximativ la aceeasi

ora in fiecare zi sau in mod frecvent dupa un anumit
eveniment (cum ar fi mancatul)

Ca de obicei, atunci cand apar niveluri prea mici sau prea mari ale
zahdrului in sange, urmati instructiunile din Ghidul de referinta
rapida privind regulile de sigurantd, din sectiunea Materiale
informative pentru instructaj a acestui ghid.
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Sectiunea 13: Functii suplimentare pentru utilizatorii
experimentat

Ati invatat functiile care sunt necesare pentru utilizarea pompei. Exista si functii suplimentare, care s-ar
putea sa va fie de folos. In aceasta sectiune se discuta unele optiuni de meniu si functii suplimentare care
sunt disponibile pe pompa dvs. de insulina. Consultati GHIDUL DE UTILIZARE A SISTEMULUI MINIMED™ 740G
pentru informatii referitoare la functii suplimentare si instructiuni complete de utilizare.

e N

Bolus dual si bolus extins Bolus normal

. . 8,0u- 7,5 unitati
Bolusurile cu rol de exersare de mai devreme au fost : :

administrate ca bolusuri normale; aceasta inseamna o doza 6,0u-
unica de insuling, administratd imediat. Acesta este tipul de 40ud
bolus utilizat in mod obisnuit, pentru a acoperi consumul
normal de alimente si pentru corectarea unei valori ridicate a
glicemiei.

20u=

T T
08:00 09:00 10:00 )

Aceastd pompa va permite, de asemenea, sa livrati bolusuri
de insulind ca bolus dual sau bolus extins. Acestea pot ajuta
la 0 mai bund gestionare a efectelor pe care le are alimentatia
asupra nivelurilor dvs. de glucoza.

Activarea bolusului dual si a bolusului extins

1) Apasati ¢ Dual/extins
Bolus dual
2) Selectati Setari insulina. Bolus extins

3) Selectati Bolus dual/extins.

4)  Selectati Bolus dual pentru a-I activa, dacd doriti. Salvare
5) Selectati Bolus extins pentru a-l activa, daca doriti.

6) Selectati Salvare.
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Bolus extins

Un bolus extins administreaza bolusul pe o perioada prelungita de ( Bolus extins
timp. Acest lucru poate fi util: 8.0 u-
R . . o . 6,0 u=
- cand digestia este intarziata din cauza gastroparezei
4,0 u-
+ In cazul meselor foarte sdrace in carbohidrati dar bogate
A NI 2,0u=
in grasimi
- cand se consuma cantitati mici de carbohidrati pe o 08:00 09:00 10:00

perioada de timp, de exemplu la o receptie

Cand setati un bolus extins, va trebui sa determinati durata de administrare a bolusului. Durata poate fi
setatd pentru o perioada intre 30 de minute si 8 ore, in trepte de crestere de 15 minute. Aceasta depinde
de dvs. individual, precum si de situatia pentru care este utilizat bolusul extins. Trebuie sa se faca testarea
frecventa a glucozei panad cand dvs. si cadrul medical care se ocupd de dvs. determinati regimul care va
este cel mai potrivit.

Bolusurile de corectie calculate cu functia Bolus Wizard nu pot fi administrate ca bolus extins deoarece
insulina este necesara imediat.

Karen mananca la birou atunci cand este la serviciu si fi ia ceva timp sa termine pentru
ca este adeseori distrasa de alte lucruri. Ea Isi administreaza bolusul de pranz sub forma
unui bolus extins cu durata de 45 de minute, pentru a se asigura ca insulina nu intra in
actiune inainte de digestia carbohidratilor.

Administrarea unui bolus extins

Acest exemplu prezinta un bolus extins folosind functia Bolus Wizard, cu o valoare a glicemiei de
103 mg/dl si o valoare a carbohidratilor de 41 de grame.

1) Inecranul principal, selectati Bolus. Bolus Wizard
. : Glic. 103 max
2) Selectati Bolus Wizard. . ! “
’ Reglare ins. activ.
3) Introduceti glicemia si carbohidratii. Carb. 41,

Bolus
4)  Selectati Urmatorul. Urmatorul
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5)  Apasati @ siQ) pentru a ajunge la Extins si apasati @ Bolus Wizard
Bolus

Dual Extins
Administrare bolus

6) Selectati Durata.
7)  Apasati @ pentru a ajunge la durata doritd si apasati @

8) Selectati Administrare bolus.

Duratd 2:00+h
Administrare bolus

NOTA: Mesajul Bolus (E) apare pe ecranul principal I @&
pana cand se incheie administrarea bolusului. Glicemie

Insulina activa 00u

Bolus (E) |Bazal

In ecranul principal, selectati Bolus (E) si alegeti dintre urmatoarele optiuni:  [EYSHE

- Revedeti starea bolusului, apoi apasati @ pentru a reveni la (E) 0.025 din 2.700 U
meniul. Timpul r3mas 1:58 h
Oprire bolus

- Selectati Oprire bolus pentru a opri administrarea.
Meniu Bolus

- Selectati Meniu Bolus pentru a administra un bolus normal in
timp ce un bolus extins este in curs de administrare.

Bolus dual

Un bolus dual combina un bolus normal cu unul extins. Acesta administreaza o parte a bolusului ca bolus
normal (acum) si o parte ca bolus extins (in timp).

Un bolus dual poate fi util in cazul meselor bogate in carbohidrati si in grasimi. Grasimile intarzie

digestia carbohidratilor, ceea ce inseamna ca glucoza nu intra imediat in fluxul sangvin. Administrarea
unei anumite cantitati de insulind ca bolus normal acopera orice crestere imediata a nivelului glucozei.
Administrarea in timp a restului de insuling, ca bolus extins, ajuta la gestionarea cresterii tardive a nivelului
glucozei.
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Cand setati un bolus dual, va trebui sa determinati: ( Bolus dual

8,0u-

procentajul sau cantitatea de insulina pe care dorifi ..

sa 0 administrati imediat, precum si cea care trebuie 4.0 unitsti

P VI . 40u- "’ >

administrata in timp

20u=
- durata pe care vreti sa fie administrata portiunea de bolus
extins 08:00 09:00 10:00

Aceasta depinde de dvs. individual, precum si de tipurile de
alimente care intra in compozitia mesei pentru care este utilizat
bolusul dual. Trebuie sa se faca testarea frecventa a glucozei pana
cand dvs. si cadrul medical care se ocupa de dvs. determinati
regimul care va este cel mai potrivit.

Administrarea unui bolus dual

Acest exemplu prezinta un bolus dual folosind functia Bolus Wizard, cu o valoare a glicemiei de
131 mg/dl si o valoare a carbohidratilor de 63 de grame.

1) Inecranul principal, selectati Bolus. Bolus Wizard

2) Selectati Bolus Wizard. (:llgare1ln351a':;|\l

3) Introduceti glicemia si carbohidratii. . B3,
Observati, in acest exemplu, ca bolusul total pentru glicemie este 4.8,
de 0,6 U iar pentru carbohidrati de 4,2 U. Urm&torul

4)  Selectati Urmatorul.

5) Apasati @ pentru a ajunge la Dual si apdsati @

NOTA: Nu exista optiunea Extins intrucat a fost
estimat un bolus de corectie, deci este necesara
imediat o cantitate de insulina. Dual

Administrare bolus
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6) Selectati campul Acum/Extins si apasati @ sau @ pentru a
schimba cantitatea bolusului care este administrat Acum si
cantitatea administratd ca Extins, daca este necesar.

Bolus

7)  Selectati Durata. Acum 56 o

Extins 44 o

Durata

9) Selectati Administrare bolus. Administrare bolus

8) Apasati @ pentru a ajunge la durata dorita si apasati @

NOTA: Bolusul pentru carbohidrati este impartit in
50% Acum si 50% Extins. Cantitatea din bolusul de
corectie se adauga la portiunea Acum.

_ : 2 09:00
NOTA: Mesajul Bolus (D) apare pe ecranul principal U &
Glicemie

pana cand se incheie administrarea bolusului. 131
mafd

Bolus 0.600.
Total 4.800.

Oprire bolus|Bazal
K

Glicemie

Insulina activa e

Bolus (D) |Bazal

In ecranul principal, selectati Bolus (D) si alegeti dintre urmatoarele Bolus
optiuni:
(DE) 0.050 din 2.100 U
Revedeti starea bolusului, apoi apdsati @ pentru a reveni la Timpul ramas 227 h

meniu. Oprire bolus
Meniu Bolus

Selectati Oprire bolus pentru a opri administrarea.

Selectati Meniu Bolus pentru a administra un bolus normal in
timp ce un bolus extins este in curs de administrare.
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R. bazala temporara

Aceasta functie va permite sa cresteti sau sa scadeti imediat insulina administrata bazal pe perioada de
timp (durata) pe care o setati. Este utilizata adeseori pentru activitati fizice si pentru zilele de boala.

O rata bazala temporara poate fi setata ca:
Procent: administreaza un procent din rata bazala curenta.

Debit: administreaza cantitatea pe care o introduceti.

O rata bazala temporara poate fi setata pentru a administra mai mult sau mai putin decat rata dvs. bazala
curentd. Aceasta poate fi setatd pentru o perioada intre 30 de minute si 24 ore, in trepte de crestere de 15
minute.

@ Sa exersam: configurarea unei rate bazale temporare

Acest exemplu prezinta configurarea unei rate bazale temporare pentru administrarea a 60% din
rata bazald curentd pentru urmatoarele doua ore.

1) Inecranul principal, selectati Bazal. Bazal

) . . Bazal 1
2) Selectati R. bazala temporara.

Debit curent: 0.500um
R. bazala tempeorara
Tipare bazale

Setari insulina

N . o = =09:00
3)  Apasati@ pentru a seta durata si apasati (O). R. bazala temporara
Debit curent: 0.500 ush

4)  Selectati Urmatorul.

Durata 2:00n
Urmatorul

5) Selectati Procentaj. R. bazala temporaréog:oo
o Debit curent: 0.500 um
6) Apasati @ sau @ pentru a :
. . Tip Debit
introduce procentul din rata .
bazala curenta dorit, apoi apasati _ [Procents) =
Z N
(g) a , dPOI apasat Procentaj 60 %
‘ Verificare Pornire

NOTA: Daca decideti sa utilizati Debit, apasati @ pentru a ajunge la Tip si apasati
@. Apoi, puteti introduce valoarea in U/h pe care doriti sa 0 administrati.
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7)  Selectati Pornire.

Ecranul principal afiseaza o optiune Bazal (T) pentru a indica
faptul cd aveti o rata bazald temporara activa. Selectati Bazal
(T) pentru a analiza detaliile ratei bazale temporare active.

Insulina activa 00u
Bolus Bazal (T)

Cand administrarea ratei bazale temporare este incheiatd, administrarea ratei bazale revine automat la
rata bazala obisnuitd care a fost programata.

Patriciei ii place sa isi lucreze gradina. Totusi, ea constatd adeseori ca nivelurile ei de
glucoza scad cand face acest lucru. Acum, ea utilizeaza o ratd bazald temporara pentru a
scadea cantitatea de insulina pe care o primeste in timp ce lucreazd. Aceasta o ajuta sa
evite ca nivelurile glucozei sa scada prea mult.

@ Sa exersam: anularea unei rate bazale temporare

Daca aveti nevoie sa reveniti la rata dvs. bazald obisnuita programata inainte ca perioada ratei
bazale temporare sa se fi incheiat, o puteti anula.

1) Selectati Bazal (T) pe ecranul principal.

Insulina activa 00u
Bolus Bazal (T)

2) Puteti vedea detaliile in legatura cu rata bazala temporara.
Selectati Anulare bazala temp..

R. bazala temporara®?td

60% 0.500 Uth

Daca decideti sa nu anulati, doar apdsati @ Durats 2:00 h

Cand o rata bazald temporara este anulata, ecranul principal nu 1:55h ramas
mai afiseaza Bazal (T). Anulare bazala temp.
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Copierea tiparelor bazale sau adaugarea unora noi

Aveti posibilitatea sa folositi tipare bazale suplimentare. Acestea sunt tipare bazale setate pentru a fi
folosite in zilele in care este nevoie de cantitati bazale diferite. De exemplu, un tipar ar putea fi utilizat
pentru weekend-uri, cand o persoana este mai putin activa decat in timpul sdptamanii. Pentru a seta un
tipar suplimentar, puteti adauga pur si simplu ratele bazale intr-un nou tipar sau puteti copia un tipar
bazal care este deja setat, dupa care sa il editati. Pentru a introduce un alt tipar bazal, efectuati urmatorii
pasi:

1) Inecranul principal, selectati Bazal. Config. tipare bazale

Bazal 1 204 v
Adaugare nou

2)  Apasati Q) si selectati Setari insulina.

3) Apasati @ si selectati Config. tipare bazale.
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Alegeti una din urmatoarele doua optiuni:
Adaugarea unui nou tipar bazal
4)  Apasati @ si selectati Adaugare nou.
5) Selectati un nume.
6) Introduceti orele si ratele bazale pentru tiparul suplimentar.
7)  Selectati Finalizat.
8) Apasafi @ pentru a salva.

Copierea si editarea unui tipar bazal existent

5) Selectati Bazal 1 sau un alt tipar bazal care este deja programat in acel moment.
6) Selectati Optiuni.

7)  Apasati @ pentru a ajunge la Copiere. Prin aceasta, este copiat tiparul bazal pe care I-ati
programat si veti putea face schimbarile necesare.

8) Selectati un nume pentru tiparul bazal.
9) Apasati @ pentru a ajunge la Editare.

10) Continuati prin efectuarea modificarilor necesare la ratele bazale programate. Pentru a
schimba tiparul bazal activ, consultati Sd exersdm: schimbarea tiparului bazal care este activ, la
pagina 2.

11) Selectati Finalizat.

12) Apasati @ pentru a salva.
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Verificarea tiparelor bazale
Veti utiliza optiunea Tipare bazale pentru a face doud lucruri:

Sa verificati tiparele bazale care sunt configurate la acel moment.

Sa alegeti tiparul bazal care doriti sd fie activ.

@ Sa exersam: verificarea tiparelor bazale

1) Inecranul principal, selectati Bazal. [ i q

& Glicemie

Insulina activa

Bolus

2) Selectati Tipare bazale. Bazal
Bazal 1
Debit curent: 0.900 um
R. bazala temporara
Temp presetatd
Tipare bazale

3) Selectati tiparul bazal pe care vreti sa il verificati. ipare bazale 09:00
Bazal 1 19.25 iy’

4)  Verificati ratele bazale. Bazal 1 09:00
, § , } ) Total 24 h: 19.25 U (Activ)
NOTA: Daca vedeti o bard de derulare in partea Start  sf Debit (Uth)

dreapta, apdsati @ pentru a vedea toate ratele ba- 00:00 04:00 0.650

zale ale tiparului bazal. 04:00 08:00 0.900
OK

5) Selectati OK.
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@ Sa exersam: schimbarea tiparului bazal care este activ

1) Inecranul principal, selectati Bazal. ipare bazale 09:00
Bazal 1 1925 vy
Zi libera 17.4

2) Apasati @ pentru a naviga la Tipare bazale si apdsati @

3) Selectati tiparul bazal pe care vreti sd il activati.

NOTA: Bifa indica tiparul bazal care este activ.

4)  Selectati Pornire. Zi libera

Total 24 h: 174 U
Start sf. Debit (U/h)

00:00 24:.00 0.725

Pornire

5) Repetati pasii 1 si 2 pentru a vedea dacad tiparul bazal s-a ipare bazale 09:00
schimbat. Bazal 1 19.25 vy
Zi libera 17.4




Functii suplimentare | cant. bazals/bolus max.

Cant. bazala/bolus max.

Bazala max

Bazald max este cantitatea maxima de insulind care poate fi administratd bazal intr-o ora. Inainte de a
exersa setarea tiparelor dvs. bazale, s-ar putea sa fie nevoie sa va modificati limita Bazala max. Verificati
setarea Bazald max pe pompa pe care o utilizati in mod curent pentru tratament. Daca valoarea dvs.
Bazald max este diferitd de 2,0 U/h, parcurgeti urmatorii pasi pentru a o schimba:

1) Apdsati ¢». Setari insulina
Config. Bolus presetat

Treapta crestere balus
Cant. bazala/bolus max.
Easy Bolus

3) Selectati Cant. bazala/bolus max..

4)  Selectati Bazala max. Cant. bazala/bolus max.
Bazala max 2.00 un
Bolus max 10.0 v

5) Apare un ecran pentru a va atrage atentia sa introduceti Bazald max
o0 valoare care a fost determinata impreuna cu cadrul
medical care se ocupa de dvs. Daca aceastd schimbare a fost Consultafi medicul

recomandata de cadrul medical care se ocupa de dvs, apasatl  REEIEREIIEE]
@ si selectati Continuare modifica aceasta valoare.

Anulare  Continuare

6) Selectati Bazala max. Cant. ratd bazala max.

asati ' 5 : Bazalz 2.00 um
7)  Apasati @ sau @ pentru a introduce numarul de U/h, apoi azaid max ot

apasati @

8) Selectati Salvare.

Salvare




Functii suplimentare | cant. bazala/bolus max.

Bolus max

Inainte de a continua, s-ar putea sa fie nevoie sa va schimbati cantitatea pentru Bolus max. Bolus max
este cantitatea maxima care poate fi administrata cu orice fel de bolus. Verificati setdrile curente ale
pompei. Daca valoarea dvs. Bolus max este alta decat 10,0 U, efectuati urmatorii pasi pentru a o schimba:

1) Inecranul principal, selectati Bolus. Setari insulina

Config. Bolus presetat
Bolus dual/extins

3) Selectati Cant. bazala/bolus max.. Treapta crestere bolus
Cant. bazala/bolus max.
Easy Bolus

2) Selectati Setari insulina.

4)  Selectati Bolus max. Cant. bazald/bolus max.
Bazala max 2.00 un
Bolus max 10.0 u

5) Apare un ecran pentru a va atrage atentia sa introduceti Bolus max
o valoare care a fost determinatd impreuna cu cadrul
medical care se ocupa de dvs. Daca aceasta schimbare a fost Consultafi medicul
recomandata de cadrul medical care se ocupa de dvs, apasati eI

@ si selectati Continuare modifica aceasta valoare.
) ) Anulare  Continuare

6) Selectati Bolus max. Bolus max

S ‘ . B N Bolus max
7)  Apasati @ sau @ pentru a introduce numarul de unitati, apoi

apasati @

8) Selectati Salvare.
Salvare




Functii suplimentare | Auto Suspend

Auto Suspend

Auto Suspend este o functie de sigurantd care emite o alarma si opreste in totalitate administrarea de
insulind in cazul in care nu apasati niciun buton in numarul de ore pe care |-ati setat. Este destinatd pentru
situatiile In care nu raspundeti la hipoglicemie.

Auto Suspend este cel mai utila atunci cand locuiti sau calatoriti singur. Este important sa o utilizati daca
aveti dificultati in a raspunde in mod adecvat la niveluri scazute ale glucozei, daca aveti hipoglicemie
neconstientizatd, daca sunteti sensibil la episoade de hipoglicemie din cauza consumului de alcool, daca
aveti antecedente de hipoglicemie nocturna sau va temeti de acest lucru.

Auto Suspend trebuie configurata in functie de programul dvs. Sa zicem ca mergeti la culcare, in mod
obisnuit, la ora 23:00. In jurul orei 22:00 in fiecare seara, va masurati glicemia si va verificati pompa
(butoanele vor fi apdsate). De obicei, va treziti la ora 07:00 si mancati micul dejun in jurul orei 08:00. Ce se
intampla daca:

Auto Suspend este setatd pentru 8 ore: alarma se va declansa la ora 06:00 dacd nu a fost apdsat
niciun buton. Intrucat ar urma sa va treziti abia la ora 07:00, acesta ar fi un inconvenient.

Auto Suspend este setatd pentru 12 ore: alarma se va declansa la ora 10:00 daca nu a fost
apasat niciun buton. La aceasta ora ar fi trebuit sa fiti deja treaz si sa fi administrat un bolus.
Intr-o situatie periculoasd, declansarea acestei alarme si oprirea administrarii insulinei ar putea fi
foarte utila.

- Auto Suspend este setatd pentru 18 ore: alarma se va declansa la ora 16:00 daca nu a fost
apasat niciun buton. La aceasta ora ar fi trebuit sa fiti deja treaz si sa fi administrat bolusuri cu
cateva ore in urma. Daca sunteti intr-o situatie periculoasa, veti dori sa fiti alarmat si sa vi se
opreasca administrarea insulinei mai devreme.

Alegeti numarul de ore care vi se pare potrivit pentru dvs.




Functii suplimentare | Auto Suspend

Setarea functiei Auto Suspend

1) Apasati ¢ Auto Suspend
. o . Suspenda adm. insul. daca
2) Selectati Setari insulina. nu e apdsat niciun buton in

intervalul de timp specifica

12:00
Salvare

3) Selectati Auto Suspend.

4)  Selectati Alarma pentru a o activa.
5) Apasati @ pentru a ajunge la Timp si apasati @

6) Apasati @ sau Q) pentru a schimba numarul de ore,
In acest exemplu, functia Auto Suspend este setatdi la 12 ore.

7)  Apasati @

8) Selectati Salvare.

Thomas obisnuieste sa alerge si a constatat ca, in zilele in care aleargad, are o tendinta mai
mare de a face hipoglicemie noaptea. El seteaza adeseori o rata bazala temporara, insa
prin utilizarea functiei Auto Suspend doarme si mai linistit, pentru ca stie ca pompa va
opri administrarea insulinei si va emite o alarmd daca nu se trezeste la ora la care trebuie.



Materiale informative pentru instructaj

| Aceasta sectiune contine materiale informative pe care le puteti utiliza in cursul instructajului sau dupa
aceea.

Ghid de referinta rapida privind regulile de siguranta
« Alerte
- Alarme
| - Ghid de referinta rapida privind ratele bazale
| - Ghid de referinta rapida pentru Bolus Wizard™
\ - Ghid de referinta rapida pentru schimbarea setului de perfuzie Quick-set™

| - Ghid de referinta rapida pentru asocierea pompei cu glucometrul

Puteti detasa aceste materiale informative si sa le tineti intr-un loc unde sa fie usor accesibile.







Monitorizarea glucozei

Cand incepeti pentru prima oara
tratamentul cu pompa sau de
flecare data cand setarile pompei
trebuie ajustate:

Verificati glicemia:

- Cand va treziti dimineata

- Tnainte de fiecare masa

- La 2 ore dupa fiecare masa
- Laculcare

- La mijlocul perioadei de
somn sau la fiecare 3-4 ore
in timpul somnului

Nu mancati intre mese.

Verificarea valorilor glicemiei la
aceste repere de timp furnizeaza
informatii necesare pentru
ajustarea si calibrarea find a
setarilor pompei, dupa cum v-a
spus cadrul medical care se ocupa
de dvs.

Tratarea nivelurilor scazute ale glicemiei

Regula 15-15
Daca glicemia scade sub 70 mg/dl:

1. Mancati 15 grame de carbohidrati cu actiune rapida.
2. Verificati din nou glicemia dupa 15 minute.

3. Daca glicemia este tot sub 70 mg/dl, repetati pasii 1 si
2 lafiecare 15 minute pana cand glicemia ajunge in
intervalul normal.

Alimente care contin 15 grame:

3-4 tablete de glucoza

120 ml de suc sau de bauturi carbogazoase (nu varianta
de dietd)

1 lingurd de zahar sau de miere

Daca glicemia este mai mica de 50 mg/d|, incepeti
tratamentul prin consumarea a 20 pana la 30 de grame
de carbohidrati, sau dupa cum va recomanda cadrul
medical care se ocupa de dvs.

Dupad ce setarile pompei au fost ajustate corect si nivelurile
dvs. de glucoza sunt stabile, stabiliti o rutind care sa includa
verificarea, intotdeauna, a glicemiei:

Cand va treziti dimineata

Inainte de fiecare mass

La culcare

Ocazional la mijlocul perioadei de somn

Mai frecvent pe durata calatoriilor, perioadelor de stres
sau de boala

Trebuie sd aveti mereu la indemana o trusa de urgenta

cu glucagon, pentru cazul in care aveti un episod de
hipoglicemie severa. Glucagonul poate fi administrat prin
injectie, pentru a creste nivelul glucozei, daca nu puteti sa
mancati sau sa beti pentru tratarea unei hipoglicemii sau
daca v-ati pierdut constienta.

Un membru al familiei, un coleg de lucru sau un prieten
trebuie sa fie instruit pentru administrarea glucagonului.




Tratarea nivelurilor crescute ale glicemiei

1.

2.

NOTA: Daca utilizati monitorizarea continua a glucozei (CGM), nu va bazati pe valorile rapor-
tate de senzorul pentru glucoza pentru a lua decizii de tratament, nici pe functia Suspenda-
re la nivel scazut pentru a preveni sau a trata un nivel scazut al glicemiei.

Introduceti valoarea glicemiei in pompa.

Lasati functia Bolus Wizard™ sa calculeze cantitatea
necesara pentru bolusul de corectie.

Confirmati cantitatea bolusului si selectati
Administrare bolus.

Verificati din nou glicemia dupad o org, apoi din nou la
fiecare ord pana cand glicemia dvs. revine in intervalul
tinta.

Niciodatd nu ignorati valorile glicemice ridicate. intotdeauna, consultati functia Bolus Wizard™ pentru a vedea dacd
trebuie administrat un bolus de corectie.

Daca testul pentru cetone este negativ:

1.

Prevenirea cetoacidozei diabetice (CAD)

Introduceti valoarea glicemiei in pompa si consultati

functia Bolus Wizard™ pentru a vedea daca este

necesara o doza de corectie. Utilizati pompa pentru a

administra orice doza de corectie recomandata.

Verificati din nou glicemia dupa 1 ora:

Daca glicemia a inceput sa scada, continuati
monitorizarea pand cand revine la normal.

Daca glicemia este la fel sau mai mare:

Administrati o dozd de corectie folosind o
seringa.

Schimbati locul de perfuzie, setul de perfuzie,
rezervorul si insulina.

Continuati sa verificati glicemia o data pe ord,
pana cand aceasta revine la normal.

Daca testul pentru cetone este pozitiv:

1.

2.

Administrati-va o dozd de corectie folosind o seringa.

Schimbati locul de perfuzie, setul de perfuzie,
rezervorul siinsulina.

Efectuati depanarea pompei.

Verificati glicemia la fiecare 1 pand la 2 ore. Administrati
bolusuri de corectie dupd cum este necesar.

Beti lichide care nu contin carbohidrati.

Dacad glicemia continud sa creascd sau dacd aveti un
nivel al cetonelor moderat sau crescut, greata, varsaturi
sau respiratie dificila, anuntati medicul sau mergeti la
cel mai apropiat serviciu de urgente medicale.
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Toate celelalte marci sunt marci comerciale ale unei companii Medtronic. Bolus Wizard™ este o marca comerciala a Medtronic MiniMed, Inc. Design-ul glucagonului este o marca comerciald a

Eli Lilly and Company.



| Alerte

| alertd, trebuie sa verificati pentru a vedea ce incearca sa va spuna pompa dvs.

Alertele va semnaleaza o situatie care poate necesita atentia dumneavoastra. Cand se declanseaza o

| Alerta

La producerea unei alerte

Pasi de urmat

| Exemplele de

| alerte includ
Nivel scazut

\ rezervor, Niv.
scazut baterie

Indicator luminos de notificare:
Indicatorul luminos rosu de pe pompa
clipeste o datd, urmat de o pauzad, apoi
clipeste din nou urmat de o pauza.
Aceasta secventa continua pana cand
alerta este stearsa. Modelul de semnalare
intermitenta este descris mai jos:

Audio: In functie de optiunile audio
setate, pompa emite un ton de alerta
repetat, o vibratie continua de cate doua
impulsuri sau ambele.

Afisaj: Pompa afiseazd o notificare,
impreuna cu o pictograma de culoare
galbena si instructiuni cu ceea ce trebuie
facut.

Pentru a rezolva alerta si a o sterge:

1) Cititi textul de pe
ecran pentru a
intelege alerta si
pasii care trebuie
urmati.

2) Apasati @

3) Apasati @ pe
optiunea doritd.

Nivel scazut al
bateriei pompei
00:00

Tnlocuiti bateria c&t mai

curéand.

Nivel scazut al
bateriei pompei
00:00

Tnlocuiti bateria cat mai

curénd.

OK

| Modelul de semnal sonor sau vibratii se repeta o datd la 5 minute sau o datd la 15 minute, in functie de
alertd, pana la stergerea alertei.




Alarme

Cand se declanseaza o alarmd, a fost detectat ceva ce impiedica administrarea insulinei. Nu primiti
insulina. Este important sa va ocupati imediat de alarma aparuta.

Alarma

La producerea unei alarme

Pasi de urmat

Exemple de
alarme includ
Flux de
insulina blocat
si Inlocuiti
bateria acum.

Indicator luminos de notificare:
Indicatorul luminos rosu de pe pompa
clipeste de doua ori, urmat de o pauza,
apoi clipeste din nou de doua ori, urmat
de 0 pauza. Aceasta secventa continua
pana cand alarma este stearsa. Modelul
de semnalare intermitentd este descris
mai jos:

Audio: In functie de optiunile audio
setate, pompa emite un ton de alarma
repetat, o vibratie continua de cate trei
impulsuri sau ambele.

Afisaj: Pompa afiseaza o notificare,
impreuna cu o pictograma de culoare
rosie si instructiuni cu ceea ce trebuie
facut.

1) Cititi textul de pe

ecran pentru a

intelege alarma si

pasii care trebuie
urmati.

Apasati @

Apasati @ pe
optiunea dorita.

Pentru a rezolva alarma si a o sterge:

Flux de insulina
blocat
00:00

Verificati glicemia. Luati in
considerare injectarea si

testarea cetonelor.

Flux de insulina

blocat
testarea cetonelor.

Schimbati rezervorul si

setul de perfuzie.

Modelul de semnal sonor si vibratii se repeta la fiecare minut timp de 10 minute, dacd alarma nu este
stearsa. Dupa 10 minute, alarma incepe sa emita un semnal de tip sirena.

NOTA: O alarméa pentru flux de insuling blocat apare atunci cand insulina nu poate fi impin-
sa prin tubulatura sau canuld. Daca apare aceasta alarma, asigurati-va ca rezervorul dvs. nu
este gol si verificati daca tubulatura nu prezintd rasuciri, noduri sau alte blocaje evidente.

- Dacd detectati problema si reusiti sa o rezolvati, verificati glicemia si selectati
Reluare rata bazala. Dacd apare din nou o alarma pentru flux de insulina blocat,
urmati pasii indicati pe ecran si selectati Golire pentru a va schimba rezervorul si

setul de perfuzie.

- Dacd nu puteti detecta problema existentd, urmati pasii indicati pe ecran si




‘ 1. Din ecranul principal, selectati TINK 1. Din ecranul principal, selectati
Bazal. ©&Glicemie Bazal.

‘ Insulina activa

Bolus Bazal

‘ 2. Selectati Setari insulina. Bazal 09:00 2. Selectati Tipare bazale. 09.00
Bazal 1

‘ Debit curent: 0.500um
R. bazala temporara

‘ Tipare bazale
Setari insulind

Debit curent: 0.900 um
R. bazald temporara
Temp presetata

Tipare bazale

3. Selectati Config. tipare bazale.  FYSEIRIaSII] 3. Selectati tiparul bazal pe care ipare bazale 09:00
‘ Config. Bolus Wizard vreti sa il verificati. Bazal 1 19.25 uy/
Config. tipare bazale
‘ Config. Temp presetata
Config. Bolus presetat
‘ Bolus dual/extins

4. Selectati tiparul bazal pe care Config. tipare bazale 4. Verificati ratele bazale. Bazal 1 09:00
‘ vreti sa il editati. Bazal 1 12 uv Total 24 h: 19.25 U (Activ)
) ) Adaugare nou NOTA: Daci vedeti o bara de Start  sf. Debit (Uh)
| 5. Selectati Optiuni. derulare in partea dreaptd, apasati [V UREZECORERIREsN)
@ pentru a vedea toate ratele 04:00 06:00 0.900

OK

\ 6. Selectati Editare. : _
’ bazale ale tiparului bazal.

5. Selectati OK.
| 7. Apasati © pe segmentul de Editare Tipar bazal 1

\ 00:00 24:00 0.550

8. Apasati ©) pe ora pentru sf. 1. Din ecranul principal, selectati Bazal.

‘ (sfarsit). ) ... L.
T — 2. Selectati Setari insulina. 09:00
| 9. Apasati @ sau Q) pentru a
schimba U/h §i apésati @ Debit curent: 0.500 um
‘ R. bazala temporara
10. Selectati Finalizat. Editare Tipar bazal 1 Tlpavré.bazglev
’ Setari insulind
‘ Start sf. Uih
00:00 24:.00 0.550 . . .
3. Selectati Config. tipare bazale. FEERNa ]
‘ Config. Bolus Wizard
Finalizat Config. tipare bazale
‘ Config. Temp presetata
11. Verificati ratele si selectati Bazal 1 Conflg. Bolus .presaat
’ ’ ’ Bolus dual/extins
‘ Salvare. Total 24 h: 13.2 U
Start sf. Uh 4 Sel o b I ) —
‘ 00:00 24:00 0.550 . euectaplUpamj azal la care COHM
adaugati o rata. Bazal 1 120y

Adaugare nou

Sal . Lo
‘ — 5. Selectati Optiuni.

\ 6. Selectati Editare.

NOTA: Ratele bazale prezentate au doar rol exemplificativ — setdrile pentru ratele dvs. bazale vor fi diferite.




7. Apésati @) pe segmentul de Editare Tipar bazal 1
timp. Start sf. Uh

00:00 04:00 0.650
8. Introduceti noua ora pentru sf.
(este aceeasi cu ora de incepere
pentru rata bazald pe care o Finalizat
addugati) si apasati @).

9. Apdsati @) daca U/hnu se Editare Tipar bazal 1
schimba (apasati @ sau @ Start  f. U
pentru a schimba valoarea, apoi ‘00 04:00 0.650

apasati @), 0400 0430

10, Apasati @ pe noul segment de  EIRN ek
timpA Start sf. Urh

00:00 04:00 0.650
11, Apasati @ pentruaintroduce R IPZECOIORO

noua ora pentru sf. si apasati ©
Finalizat

12. Apésati @ pentru a introduce
noua rata si apasati ©).

13. Continuati addugarea orelor
finale si a ratelor bazale dupa
cum este necesar.

14. Selectati Finalizat. Editare Tipar bazal 1
Start sf. Ufh
00:00 04:00 0.650
04:00 24:00 0.900

Finalizat
15. Verificati ratele bazale. Bazal 1
Total 24 h: 20.6 U
16. Selectati Salvare. Start  sf. Ut

00:00 04:00 0.650
04:.00 24:00 0.900
Salvare

Aceastd functie va permite sa cresteti sau sa scadeti imediat
insulina administrata bazal pe perioada de timp (durata) pe
care o setati. Este utilizatd adeseori pentru activitati fizice si
pentru zilele de boald. O ratd bazala temporara poate fi setata
fie in procente (@administreaza un procent din rata bazala
curenta), fie ca debit (administreaza cantitatea pe care o
introduceti).

NOTA: Ratele bazale prezentate au doar rol exemplificativ — setarile pentru ratele dvs. bazale vor fi diferite.

Configurarea unei rate bazale temporare

1. Din ecranul principal, selectati
Bazal.

2. Selectati R. bazala temporara.

3. Apasati @ pentru a seta durata
si apasati ©).

4. Selectati Urmatorul.

5. Selectati Procentaj.

6. Apasati @ sau ) pentru a
introduce procentul din rata
bazald curenta dorit, apoi

apasati ©).

NOTA: Daca decideti sa utilizati
Debit, apdsati @ pentru a ajun-
ge laTip si apasati @).

7. Selectati Pornire.

Mesajul Bazal (T) apare pe

ecranul principal panad cand se
incheie administrarea ratei bazale
temporare. Selectati Bazal (T)
pentru a analiza detaliile ratei bazale
temporare active.

K

& Glicemie

Insulina activa

0.500um
R. bazald temporara
Tipare bazale
Setari insulina

R. bazald temporara®2:00

Debit curent: 0.500 um

Durata 2:00n
Urméatorul

R. bazal temporarat=:00
Debit curent: 0.500um
Tip Debit
Procentaj ==
ProcTentaj—GO
Verificare Pornire
R. bazal temporarat=:00
Debit curent: 0.500um
Tip Debit =
Procentaj
Debit 0.200 un
Verificare Pornire

Insulina activa 00u

Bolus Bazal (T)

R. bazald temporarat=05

60% 0.500 U
Durata 2:00 h
1:55 h rémas

Anulare bazala temp.

Cand administrarea ratei bazale temporare este incheiats,
administrarea ratei bazale revine automat la rata bazala

obisnuita care a fost programata.




Anularea ratei bazale temporare

Daca aveti nevoie sd reveniti la rata dvs. bazald obisnuita
programata inainte ca perioada ratei bazale temporare sd se fi
incheiat, o puteti anula.

1. Dinecranul principal, selectati - [ITKl
Bazal (T). &Glicemie

Insulina activa 00u
Bolus Bazal (T)

2. Putetivedea detaliile in legatura  [EErae Rt ee e
Cu rata bazala temporara.
60% 0500 Ut
Selectati Anulare bazala Duraté 2:00 h
temp_. 1:55 h ramas
Anulare bazala temp.
Dacd decideti sa nu anulati, doar

apdsati (@).

Configurarea unor tipare bazale multiple va ajuta sa

va adaptati mai usor la schimbadrile care intervin in
comportamentele de ruting, ce cauzeaza nevoi de rate
bazale diferite (de exemplu, in zilele lucratoare comparativ
cu weekendul, in schimbul de zi comparativ cu schimbul de
noapte).

Configurarea unui tipar bazal suplimentar
1. Apdsati <

2. Selectati Setari insulina. Setari insulina

Config. Bolus Wizard

Config. Temp presetata
Config. Bolus presetat
Bolus dual/extins

4. Selectati Adaugare nou. Config. tipare bazale
Bazal 1 120V
Adaugare nou

5. Selectati numele pe care doriti
sa il utilizati.

6. Introduceti ratele bazale
necesare pentru acest tipar.

7. Selectati Salvare. Zi libera
Total 24 h: 17.7 U
NOTA: Tiparul bazal pe care il utili-  [EEIEE.S Ut
zeazd pompa dvs. in acel moment  SUIUCEECCHUNEERUEETY
are o bifa langa el. JleRIE LR (el
Salvare

Config. tipare bazale

Bazal 1 120V

Zi libera 17.7 u
Adaugare nou

Schimbarea tiparului bazal care este activ

1. Din ecranul principal, selectati Bazal (T).

2. Selectati Tipare bazale. Bazal
Bazal 1
Debit curent: 0.200 uh
R. bazala temporara
Temp presetata

3. Selectati tiparul bazal care vreti
sa fie activ. 204 u v/

NOTA: Bifa indic§ tiparul bazal
care este activ.

4. Selectati Pornire. Zi libera 09:00
Total 24 h: 17.4 U
Start sf. Debit (U/h)

00:00 24:00 0.725

Pornire

NOTA: Ratele bazale prezentate au doar rol exemplificativ — setarile pentru ratele dvs. bazale vor fi diferite.




Utilizand fie cel mai recent raport al setarilor personale
CareLink™, fie ghidul de setdri completat cu setarile dvs.,
efectuati urmatorii pasi pentru a introduce setdrile dvs. Bolus

Wizard™ in noua pompa.

1. Tnecranul principal, apasati o
2. Selectati Setari insulina.

3. Selectati Config. Bolus Wizard.

4.  Selectati Bolus Wizard pentru a
activa functia.

5. Apasati ) pentru a continua sd
cititi textul.

6. Selectati Urmatorul.

7. Revedeti descrierea Raportului
carbohidrati si selectati
Urmatorul.

8. Apasati @) pe segmentul de
timp.

9. Dacad aveti numai un Raport
carbohidrati, apasati ©).

Dacad aveti mai mult de un
Raport carbohidrati, apasati @
sau @) pentru a introduce ora la
care se incheie perioada
primului Raport carbohidrati si
incepe perioada celui de-al
doilea si apasati @).

Setari insulina

Config. Bolus Wizard
Config. tipare bazale
Config. Temp presetata
Config. Bolus presetat
Bolus dual/extins

Bolus Wizard

Urmaétoarele valori sunt
necesare pentru config.
Bolus Wizard:

Raport carbohidrati,
Sensibilitate la insulina,

Urméatorul

Raport carbohidrati 1/4
Raportul carbohidratilor este
cantitatea de carbohidrati
echivalentd cu 1 unitate de
insulina.

Urmatorul

Editare Raport carb. 1/4
Start sf. gfu

00:00 24:00

10. Apasati @ sau ) pentru a
introduce valoarea in g/U

pentru Raport carbohidrati si

apasati ©).

Daca aveti mai mult de un
Raport carbohidrati, continuati
prin introducerea segmentelor
de timp si a Rapoartelor
carbohidrati panad cand le
introduceti pe toate.

11. Selectati Urmatorul.

12. Revedeti descrierea Factorului
de sensibilitate la insulina si
selectati Urmatorul.

13. Apésati @) pe segmentul de
timp.

14. Daca aveti numai un factor de
sensibilitate, apasati ©).

Daca aveti mai mult de un
factor de sensibilitate, apdsati
@ sau Q) pentru a introduce
ora la care se incheie perioada
primului factor de sensibilitate
siincepe perioada celui de-al
doilea si apasati ©).

15. Apasati @ sau @) pentru a
introduce valoarea in

mg/dl per U pentru factorul de

sensibilitate si apdsati ©).

Dacad aveti mai mult de un
factor de sensibilitate,
continuati prin introducerea
segmentelor de timp sia
factorilor de sensibilitate pana
cand le introduceti pe toate.

16. Selectati Urmatorul.

17. Revedeti descrierea Obiectivului
glicemie si selectati Urmatorul.

Editare Raport carb. 1/4
Start sf. g/U
00:00 24:00 15

Urméatorul

Sensibilitate 2/4

Factorul de sensibilitate la
insulind (Sensibilitatea) este
valoarea glicemiei reduse de
1 unitate de insuliné.

Urmatorul

Editare Sensibilitate 2/4
Start sf. mg/dl pe U
00:00 24.00

Editare Sensibilitate 2/4
Start sf. mg/dl pe U
00:00 24:00 50

Urmatorul

Obiectiv glicemie 3/4

Obiectiv glicemie este
valoarea péna la care va fi
corectata glicemia dvs.

Urméatorul

NOTA: Bolusurile prezentate au doar rol exemplificativ — setarile si rezultatele bolusurilor dvs. vor fi diferite.




T

19.

20.

|24

‘ 25.

22.

23.

Apasati @) pe segmentul de
timp.

Daca aveti numai un interval
pentru Obiectiv glicemie,

apasati ©).

Daca aveti mai mult de un
interval pentru Obiectiv
glicemie, apasati @ sau @
pentru a introduce ora la care se
incheie primul interval pentru
Obiectiv glicemie si incepe cel
de-al doilea si apdsati ©).

Apasati @ sau @) pentru a
introduce valoarea minima (inf.)
pentru Obiectiv glicemie si

apasati ©).

Apasati @ sau @) pentru a
introduce valoarea maxima
(sup.) pentru Obiectiv glicemie

si apasati ©).

Daca aveti mai mult de un
interval pentru Obiectiv
glicemie, continuati prin
introducerea segmentelor de
timp si a valorilor minima (inf.)
simaxima (sup.) pentru
Obiectiv glicemie, pand cand le
introduceti pe toate.

Selectati Urmatorul.

Revedeti descrierea Duratei
insulinei active si selectati
Urmatorul.

Selectati Durata.

Apasati @ sau @) pentru a
introduce Durata pentru
Durata insulinei active si apoi

apasati pe ©.

Editare Ob. glicemie 3/4
Start sf.  inf-sup (mg/dl)
00:00 24:00

Editare Ob. glicemie 3/4
Start sf.  inf-sup (mg/dl)
00:00 24:00 100-100

Urmatorul

Durata insulina activa 4/4

Durata insulinei active este
durata de actiune a insulinei
bolus administrate de pompa
care are ca efect reducerea
nivelurilor glicemiei.
Urmatorul

Durata insulina activa 4/4
Durata 6:00n

Salvare

2

8.

1.

6. Selectati Salvare.

Configurarea functiei Bolus
Wizard™ s-a incheiat.

Verificati glicemia.

Selectati Bolus pe ecranul
principal.

Selectati Bolus Wizard.

Daca utilizati glucometrul
asociat, valoarea Glicemiei va fi
afisatd pe ecran. Dacd nu,
selectati Glicemie.

Apasati @ sau &) pentru a
introduce valoarea glicemiei si

apasati ©.
Selectati Carb.

Apdsati @ pentru introduce
numarul de grame de
carbohidrati si apasati ©).

Selectati Urmatorul.

Selectati Administrare bolus.

NOTA: Valoarea ,Reglare ins.
activ.” reprezintd insulina activa
din bolusurile anterioare care este
ajustata (scazuta) din doza de
corectie. In acest exemplu, nu a
existat insulind activa de scazut.

Verificati glicemia.

Durata insulina activa 4/4
Durata 4:00n

Salvare

Bolus

Glicemie
Insulina activa
Bolus Wizard
Bolus manual
Setari insulina

Bolus Wizard
Glic. 126 mg/dl

Reglare ins. activ.

Urméatorul

Bolus Wizard
Glic. 128nga

Reglare ins. activ.

Urmatorul

Administrare bolus

NOTA: Bolusurile prezentate au doar rol exemplificativ — setarile si rezultatele bolusurilor dvs. vor fi diferite.




2. Selectati Bolus pe ecranul
principal.

3. Selectati Bolus Wizard.

4. Daca utilizati glucometrul
asociat, valoarea Glicemiei va fi
afisatd pe ecran. Dacd nu,
selectati Glicemie.

Apasati @ sau Q) pentru a
introduce valoarea glicemiei si

apasati ©).

5. Apadsati @ pentru a ajunge la
Urmatorul.

6. Selectati Administrare bolus.

Insulina activa

Bolus Wizard
Bolus manual
Setari insulind

Urmatorul

Administrare bolus

NOTA: In acest exemplu, a existat insuling activa de ajustat

— a fost scdzutd din doza de corectie.

1. Selectati Bolus pe ecranul
principal.

2. Selectati Bolus Wizard.

3. Apasati @ pentru a ajunge la
Carb. si apasati ©).

4. Apésati @ pentru a introduce
cantitatea de carbohidrati pe
care o mancati si apasati ©.

5. Selectati Urmatorul.

6. Selectati Administrare bolus.

NOTA: Bolusurile prezentate au doar rol exemplificativ — setarile si rezultatele bolusurilor dvs. vor fi diferite.

Insulina activa

Bolus Wizard
Bolus manual

===mg/d
Reglare ins. activ.

32,

Urmatorul

Administrare bolus

NOTA: Insulina activé nu este niciodata ajustata (scazutd)
dintr-un bolus de alimentatie.

1. Apdsati <

2. Selectati Istoric.

3. Selectati Istoric zilnic.

4.  Apasati @ pe ziua pe care dorifi
sa o revedeti.

NOTA: Puteti apasa sigetile € si
Q) pentru a trece de la 0 zi la alta.
De asemenea, puteti vedea detalii
suplimentare apasand ©) pe orice
articol listat.

1. Apasati <

Meniu Setari insulina >
Config. Bolus Wizard.

2. Selectati setdrile care trebuie
modificate.

3. Selectati Editare.
4. Apésati @ pe segmentul de
timp. Apasati @) sau &) pentru

a schimba orele sau valorile.

5. Selectati Salvare.

Meniu &g
Suspendare admin.

Rezervor si tubulatura
Setari insulind

Istoric zilnic
Istoric alarme

Istoric zilnic

Bolus (N) 0.050 U
Bolus (N) 0.100 U
Bolus (N) 0.050 U

4 Vin, mar. 30

Setari insulina

Config. Bolus Wizard
Config. tipare bazale
Config. Temp presetata
Config. Bolus presetat
Bolus dual/extins

Config. Bolus Wizard
Bolus Wizard

Raport carbohidrati
Factor sensibilitate la ins.
Obiectiv glicemie

Durata insulinei active

rci sunt mdrci comerciale ale unei companii Medtronic.
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Ghid de referinta rapida pentru asocierea pompei cu

Pentru a asocia glucometrul Accu-Chek® Guide Link cu pompa de insulina MiniMed™ 740G, parcurgeti urmatorii pasi: ‘

1. Apdsati pe butonul OK de pe
glucometru pentru a-l porni.

Glucometrul ‘
este acum gata de asociere
cu pompa. ‘

Lasati deoparte ‘
glucometrul si luati pompa.

5. Apasati %, Optiuni dispozitiv
Gestionare dispozitive ‘
Witireless 6. Selectati Utilitare. Asociere dispozitiv

hdal multe opfiuni 7. Selectati Optiuni dispozitiv.

8. Selectati Asociere dispozitiv. \

9. Selectati Cautare. Dispozitiv nou ‘
Consultati instructiunile
dispozitivului si pregatiti
dispozitivul pentru asociere. ‘

Selectati butonul Cautare de ‘
Cautare

Cand verificati glicemia folosind glucometrul Accu-Chek® Guide Link, aveti optiunea
de a adduga un comentariu.

NOTA: Apasati K pe glucometru pentru a trimite automat Addug. coment, |
rezultatul glicemiei catre o pompa asociata, daca optati sa

nu addugati un comentariu. Daca mI nu este apasat si nu este
addugat un comentariu, va exista o intarziere pana la vizualizarea |
rezultatului glicemiei pe pompa. |

© 2020 Medtronic.
Toate celelalte mdrci sunt marci comerciale ale unei companii Medtronic. ‘

ACCU-CHEK si ACCU-CHEK GUIDE sunt marci comerciale ale Roche. ‘







Medtronic
wl

Medtronic MiniMed
18000 Devonshire Street
Northridge, CA 91325
USA

1800 646 4633

+1818 576 5555

[Ec[REP]
Medtronic B.V.

Earl Bakkenstraat 10
6422 PJ Heerlen
The Netherlands

C€ 0459

MO010689C001_1



A SET FOR EVERY BODY. A set for every lifestyle.

Which infusion set is right for you?

STEEL PLASTIC CANNULA

Reactions to plastic cannula / History
of bent cannula / Pregnant (up to
2nd trimester) / Small child

Less active / Alternative site : . . Active / Lean / Muscular /
: Less active / Alternative site usage .
usage / Poor dexterity Pregnant (from 2nd trimester)

90 degree insertion 90 degree insertion 90 degree insertion 30-45 degree insertion

Sure-T® infusion set Quick-set® infusion set Mio® infusion set Silhnouette® infusion set

Simple steel needle infusion set Our most popular infusion set Convenient“all in one”infusion set Flexible insertion angle infusion set

.....
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DW/AVerade iy Averade 0 DIV DW/AVerade pi\y Averade D DIV DW/AvVerade by Averade D DIV DW/AVerade bi\y AVE

Wear insulin pump close Wear insulin pump Wear insulin pump close Wear insulin pump close Wear insulin pump close Wear insulin pump close Wear insulin pump close
to infusion site close to infusion site to infusion site to infusion site to infusion site to infusion site to infusion site
18” or 23" 23" 32" 18” or 23" 23" 18” or 23" 32" 18” or 23" 23"
Wear insulin pump away Wear insulin pump Wear insulin pump away Wear insulin pump away Wear insulin pump away Wear insulin pump away Wear insulin pump away
from infusion site away from infusion site from infusion site from infusion site from infusion site from infusion site from infusion site
32" 32" 32" or 43" 32" or 43” 32" 32" or 43" 32" or 43"

Recommendation based on Insulin Pump Therapy: Best practices in choosing and using infusion devices. American Association of Diabetes Educators, 2011. Dataon file. -  BMI stands for Body Mass Index which is calculated based on an individual’s weight and height.

Safety Information '<:' U n 0 m ed i ca I

Infusion sets are indicated for the subcutaneous infusion of medication, including insulin, from infusion pumps. They are neither intended nor indicated for intravenous (IV) infusion or the infusion of blood or blood products. Inaccurate medication, delivery, infection and/or site irritation may result from improper insertion and maintenance
of the infusion insertion and maintenance of the infusion site. Replace the infusion set every 48-72 hours , or per your healthcare professional’s instructions.

A Convalec Company

Mio, Quick-set, Silhouette, and Sure-T are registered trademarks of Medtronic MiniMed, Inc. 940M10292-011 20120727 © 2012 Medtronic MiniMed, Inc. All rights reserved.
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Helpline: +385 1 4881144
Medtronic Adriatic d.o.o.
Helpline: +385 14881120

Danmark: Medtronic Danmark A/S
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Telefon: +49 2159 8149-370
Telefax: +49 2159 8149-110
24-Stdn-Hotline: 0800 6464633

Eire: Accu-Science LTD.
Tel: +353 45 433000

Espaia: Medtronic Ibérica SA.
Tel: +34 91 625 05 42
Fax: +34 91 625 03 90
24 horas: +34 900 120 330

Estonia: AB Medical Group Estonia Ltd
Tel: +372 6552310
Helpline: +372 5140694

Europe: Medtronic Europe SA. Europe,
Middle East and Africa HQ
Tel: +41 (0) 21-802-7000

France: Medtronic France SAS.
Tel: +33 (0) 1 553817 00
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Tel: +30 210677-9099
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Ltd.
Tel: +852 2919-1300
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Tel: +65 6436 5090
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Italia: Medtronic Italia SpA.
Tel: +39 02 24137 261
Fax: +39 02 24138 210
Servizio assistenza tecnica:
Ne verde: 800 60 11 22

Japan: Medtronic Japan Co. Ltd.
Tel: +81-3-6776-0019
24 Hr. Support Line:
0120-56-32-56

Kazakhstan: Medtronic BV in
Kazakhstan
Tel: +7 727 311 05 80 (Almaty)
Tel: +7 717 224 48 11 (Astana)
KpyrnocytoyHasa nuHuA
NOAAEPXKKM:
8 800 080 5001

Kosovo: Yess Pharma
Tel: 4377 44 999 900
Helpline: +37745888388

Latin America: Medtronic, Inc.
Tel: 1(305) 500-9328
Fax: 1(786) 709-4244

Latvija: RAL SIA
Tel: 4371 67316372
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+371 29611419
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Kft.
Tel: +36 1 839 0688

Malaysia: Medtronic International Ltd.

Tel: +603 7946 9000

Middle East and North Africa:
Regional Office
Tel: +961-1-370 670

Montenegro: Glosarij do.o.
Tel: +382 20642495

Meéxico: Medtronic Servicios S.de R. L.

de CV.

Tel (México DF): +(11) 029 058
Tel (Interior); +01 800 000 7867
Medtronic Directo 24/7 (from
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+(55) 36 869 787

Medtronic Directo 24/7:

+01 800 681 1845
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BV.
Tel: +31 (0) 45-566-8291
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Phone: 64 9 414 0318
Free Phone: 0800 106 100
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Tel: +47 67 10 32 00
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Ltd.
Tel: +65 6436 5090
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Tel: +7 495 580 73 77
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NOAAEPHKKM:

8800 200 76 36

Polska: Medtronic Poland Sp. z oo.
Tel: +48 22 465 6934

Portugal: Medtronic Portugal Lda
Tel: 4351 21 7245100
Fax: +351 21 7245199

Puerto Rico: Medtronic Puerto Rico
Tel: 787-753-5270

Republic of Korea: Medtronic Korea,
Co, Ltd.
Tel: +82.2.3404.3600

Romania: Medtronic Romania SRL
Tel: +40372188017
Helpline: +40 726677171

Schweiz: Medtronic (Schweiz) AG
Tel: +41 (0)31 868 0160
24-Stunden-Hotline: 0800 633333
Fax Allgemein: +41 (0)318680199

Serbia: Epsilon Research International
doo.
Tel: 4381 113115554

Medtronic Serbia D.o.0
Helpline: +381 112095900

Singapore: Medtronic International
Ltd.
Tel: +65 6436 5090
or +65 6436 5000

Slovenija: Zaloker & Zaloker doo.
Tel: +386 1 542 51 11
24-urna tehni¢na pomoc:
+386 51316560

Slovenska republika: Medtronic
Slovakia, sro.
Tel: +421 26820 6942
HelpLine: +421 26820 6986

Sri Lanka: Swiss Biogenics Ltd.
Mobile: (+91)-9003077499
or (+94)-777256760

Suomi: Medtronic Finland Oy
Tel: +358 20 7281 200
Help line: +358 400 100 313

Sverige: Medtronic AB
Tel: +46 8 568 585 20
Fax: +46 8 568 585 11

Taiwan: Medtronic (Taiwan) Ltd.
Tel: 02-21836000
Toll free: +886-800-005285

Thailand: Medtronic (Thailand) Ltd.
Tel: +662 232 7400

Turkiye: Medtronic Medikal Teknoloji
Ticaret Ltd. Sirketi.
Tel: +90 216 4694330

USA: Medtronic Diabetes Global
Headquarters
24-Hour Technical Support:
+1-800-646-4633
To order supplies:
+1-800-843-6687

Ukraine: Med Ek Service TOV
Tel: +380 50 3311898
or +380 50 4344346
Ninia yinono6boBoi NIATPUMKM:
0800 508 300

United Kingdom: Medtronic Ltd.
Tel: +44 1923-205167
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GmbH
Tel: +43 (0) 1 240 44-0
24 - Stunden - Hotline:
0820 820 190

Ceska republika: Medtronic Czechia
Sro.
Tel: +420 233 059 111
Non-stop helpLine (24/7):
+420 233 059 059
Zakaznicky servis (8:00 - 17:00):
+420 233 059 950
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Note preliminare

Acest ghid al utilizatorului are scopul de a va ajuta sd intelegeti functionarea
sistemului MiniMed 740G cu posibilitatea de conectare la dispozitive inteligente si
cu tehnologie SmartGuard, cel mai recent progres al companiei noastre in
domeniul gestionarii diabetului. Se recomandd sa colaborati indeaproape cu cadrul
medical atunci cand incepeti terapia cu pompa de insulina.

Utilizarea acestui ghid al utilizatorului

Acest ghid al utilizatorului include informatii pretioase privind utilizarea noii dvs.
pompe de insulina. Pentru a va ajuta la gasirea informatiilor de care aveti nevoie,
puteti folosi cuprinsul de la inceputul ghidului utilizatorului si indexul de la sfarsitul
acestuia. De asemenea, aveti la dispozitie si un glosar de termeni, care incepe la
pagind 315.

In tabelul urmator sunt descrisi anumiti termeni, conventii si concepte utilizati in
acest ghid al utilizatorului.

Conventie Semnificatie

Selectare Utilizatd pentru a activa un element de pe ecran, a accepta o
valoare sau a initia o actiune.

Selectare si Pentru a efectua o actiune utilizand ecranul pompei, apdsati buto-
mentinere nul Selectare si mentineti-l apdsat pana la finalizarea actiunii.
apdsare

Apadsare Apadsarea urmata de eliberarea unui buton.
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Conventie Semnificatie

Apasare si Apdsarea si mentinerea presiunii asupra unui buton.

mentinere

apdsare

Text cu carac- Utilizat pentru a indica elemente de pe ecran si butoane. De exem-
tere aldine plu, ,Selectati Urmdtorul pentru a continua”.

X Pentru a indica o valoare numerica sau un nume care apare diferit

pe ecranul pompei.

Nota
Nota: Notele furnizeaza informatii utile.

Atentionare
A ATENTIE: Atentiondrile va instiinteaza despre un
risc potential care, daca nu este evitat, poate avea
drept rezultat ranire minora sau moderata sau
deteriorarea echipamentului.

AVERTISMENT
A AVERTISMENT: Avertismentele va instiinteaza
despre un risc potential care, daca nu este evi-
tat, ar putea avea drept rezultat deces sau raniri
grave. De asemenea, acestea descriu posibile
reactii adverse grave sau riscuri privind sigu-
ranta.

Ghidul utilizatorului pentru sistemul MiniMed 740G cuprinde instructiuni despre
configurarea dispozitivelor pe pompa de insulind MiniMed 740G. Pentru
instructiuni suplimentare care nu sunt incluse in Ghidul utilizatorului pentru
sistemul MiniMed 740G, consultati instructiunile pentru dispozitiv.

Dispozitiv Pentru instructiuni, consultati

Rezervor Ghidul utilizatorului pentru rezervor

Seturi de perfuzie Ghidul utilizatorului pentru setul de perfuzie

Transmitdtor Ghidul utilizatorului pentru transmitdtorul Guardian Link (3)
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Dispozitiv Pentru instructiuni, consultati

Senzor Ghidul utilizatorului pentru senzorul Guardian Sensor (3)

Glucometru Manualul utilizatorului pentru Accu-Chek® Guide Link

Acronime si abrevieri

In tabelul urmator sunt prezentate definitiile acronimelor si abrevierilor utilizate in

acest ghid. L
Acronime si Definitie g
~+
. [
abrevieri 5
)
Glic. glicemie =
3.
CGM monitorizarea continua a glicemiei =
=
scanare CT scanare prin tomografie computerizatd ®
CAD cetoacidozd diabetica
CEM compatibilitate electromagnetica
DES descédrcare electrostatica
FCC Federal Communications Commission (Comisia Federald pentru
Comunicatii)
GPS sistem de pozitionare globald
ISIG Semnale de intrare, care sunt citite de la senzor si mdsurate in
nanoamperi (nNA)
V. intravenos
IRM imagistica prin rezonanta magnetica
NiMH nichel-hidrurd metalica
RF radiofrecventa
GS valoarea glucozei obtinuta cu senzorul
Nr. de serie numarul de serie
TDD doza zilnica totala
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Trusa de urgenta

Tineti mereu la dumneavoastra o trusa de urgentd, pentru a va asigura ca aveti
Intotdeauna consumabilele necesare. Informati membrii familiei, colegii sau
prietenii unde tineti trusa de urgenta.

Este important sa va testati mai des glicemia atunci cand calatoriti. Disconfortul
legat de obicei de caldtorie, inclusiv stresul, schimbarile de fus orar, de program si
de nivel de activitate, orele meselor si tipul de alimente, toate acestea va pot
afecta gestionarea diabetului. Acordati atentie suplimentara monitorizdrii frecvente
a glicemiei si fiti pregatit sa reactionati, daca este necesar.

Trusa dvs. de urgenta trebuie sd includa urmdtoarele:

- Comprimate de glucoza cu actiune rapida

- Consumabile pentru monitorizarea glicemiei

- Consumabile pentru monitorizarea cetonelor din urind sau din sange
- Seturi de perfuzie MiniMed si rezervoare MiniMed de rezerva

- Baterii AA cu litiu sau alcaline noi de rezerva sau baterii NiMH complet
incdrcate

+  Seringa cu insulind si insulind cu actiune rapida (cu instructiuni de dozare din
partea cadrului medical)

- Pansament adeziv

- Set de urgenta cu glucagon

A AVERTISMENT: Nu utilizati functia Bolus Wizard pentru a calcula un
bolus pentru catva timp dupa ce v-ati administrat o injectie
manuala de insulina cu seringa sau cu stiloul injector (pen). Injectiile
manuale nu sunt luate in calcul in cantitatea de insulina activa. Prin
urmare, functia Bolus Wizard ar putea sa va solicite sa administrati
mai multa insulina decat este necesar. Administrarea unei cantitati
prea mari de insulina poate cauza hipoglicemie. Consultati cadrul
medical pentru a sti cat timp trebuie sa asteptati dupa o injectie
manuala de insulina inainte de a va putea baza pe calculul insulinei
active realizat de functia Bolus Wizard.
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Pentru detalii despre siguranta pompei, consultati Siguranta utilizatorului, la
pagina 7.

Siguranta utilizatorului

Scopul utilizarii
Sistemul MiniMed 740G

Pompa de insulind MiniMed 740G este destinatd pentru livrarea continud de
insulind bazald (cu rate selectabile de utilizator) si pentru administrarea bolusurilor
de insulind (In cantitati selectabile de utilizator), pentru gestionarea diabetului
zaharat de tip 1 la persoane de toate varstele care necesita insuling. In plus,
sistemul este indicat pentru monitorizarea continud sau periodica a valorilor
glucozei din lichidul de sub piele si detectarea posibilelor episoade de valori
scazute sau crescute ale glucozei. Atunci cand utilizati un senzor si un transmitdtor,
pompa afiseaza valori continue ale glucozei masurate cu senzorul si stocheaza
aceste date, astfel incat sa poatad fi analizate pentru a urmadri tiparele si a
Imbunatdti gestionarea diabetului. Aceste date pot fi incdrcate intr-un computer
pentru analizarea valorilor istorice ale glucozei.

Senzorul Guardian Sensor (3) nu este destinat utilizarii in scopul imediat de ajustare
a terapiei, ci mai degraba are scopul de a furniza o indicatie privind momentul in
care poate fi necesara o testare a glicemiei cu ajutorul unei probe de sange din
deget. Toate ajustarile terapiei trebuie sa se bazeze pe mdsuratori obtinute cu
ajutorul unui glucometru la domiciliu, si nu pe valorile obtinute cu senzorul
Guardian Sensor (3).

Contraindicatii

Terapia cu pompa nu este recomandata in cazul persoanelor cu capacitati vizuale
sau auditive care nu permit recunoasterea semnalelor si alarmelor de la pompad.

Terapia cu pompa de insulind nu este recomandata in cazul persoanelor care nu
sunt dispuse sa-si testeze glicemia de cel putin patru ori pe zi. Intrucat pompele de
insulind utilizeaza numai insulind cu actiune rapidd, testarea glicemiei este
obligatorie pentru a ajuta la identificarea deteriordrii rapide a glicemiei, care se
poate datora ocluziei survenite la infuzarea de insuling, problemelor la locul
infuzarii, problemelor de stabilitate a insulinei, erorii utilizatorului sau unei
combinatii a acestor factori.
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Terapia cu pompa nu este recomandata n cazul persoanelor care nu sunt dispuse
sau nu sunt capabile sa mentind legdtura cu cadrul medical.

Riscuri potentiale

Riscuri asociate cu setul de perfuzie al pompei de insulina

Riscurile generice asociate cu setul de perfuzie al pompei de insulind pot include:
- Infectie localizata

- lIritatie sau roseatd la nivelul pielii

-+ Echimoze/invinetiri

- Disconfort sau durere

- Sangerare

«  Iritatii

- Eruptii cutanate

» Ocluzii care pot intrerupe administrarea de insulina si care pot cauza
hiperglicemie sau cetoacidoza diabetica

Pacientii trebuie sfatuiti sa respecte ghidurile de utilizare furnizate in ceea ce
priveste introducerea si intretinerea seturilor de perfuzie. Daca un loc de perfuzare
devine iritat sau inflamat, setul de perfuzie trebuie indepdrtat si trebuie plasat un
set nou, Intr-o zona diferita.

Riscuri asociate cu administrarea de insulina si utilizarea pompei

Din cauza utilizarii de insuling, exista riscuri asociate cu perfuzia de insulina si cu
posibilele intreruperi ale administrarii de insulind. Aceste riscuri generice pot
include:

- Hipoglicemie
- Hiperglicemie

. Cetoacidoza diabetica

- Convulsii
- Coma
- Deces
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Riscuri asociate cu utilizarea senzorului

Riscurile generice asociate cu utilizarea senzorului pot include:

.

Iritarea pielii sau alte reactii
Echimoze/invinetiri
Senzatii de disconfort
Roseata

Sangerare

Durere

Eruptii cutanate

Infectie

Inflamatie sub piele

Aparitia unor mici pete, asemanatoare pistruilor, la locul in care a fost introdus
acul

Reactie alergica

Lesin provocat de anxietate sau de teama de injectie

Zone dureroase sau sensibile

Inflamare la locul de insertie

Ruperea, stricarea sau deteriorarea senzorului

Aparitia catorva picaturi de sange la scoaterea acului senzorului
Urme de roseatd asociate cu adezivul, cu benzile sau cu ambele

Cicatrizare

Riscuri specifice asociate cu utilizarea senzorului

Tratamentul cu medicamente pe bazd de paracetamol, inclusiv, fara limitare, cu

medicamente pentru scaderea febrei sau cu medicamente contra racelii, luat In

acelasi timp cu utilizarea senzorului, poate provoca o falsa crestere a valorilor

glucozei obtinute cu senzorul. Gradul de inexactitate depinde de cantitatea de

paracetamol activ din organism si poate varia de la o persoana la alta. Utilizati

Intotdeauna valorile testdrilor glicemiei cu glucometrul inainte de a lua decizii cu
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privire la terapie, inclusiv in cazul in care ati putea avea paracetamol activ in
organism. Controlati intotdeauna eticheta medicamentelor, pentru a verifica daca
paracetamolul se numara printre componentele active.

Riscuri asociate cu utilizarea glucometrului

Pentru a cunoaste cele mai frecvente riscuri, consultati Manualul utilizatorului
furnizat Impreund cu dispozitivul.

Riscuri asociate cu utilizarea dispozitivului Serter

In general, riscurile asociate utilizarii dispozitivului Serter pot include infectie
cutanata in jurul zonei unde acesta este folosit.

Riscuri asociate cu sistemul pompei de insulina MiniMed 740G

Riscurile generice asociate cu sistemul pompei de insulind MiniMed 740G pot
include:

- Hipoglicemie
- Hiperglicemie

«  Cetoacidoza diabetica

- Convulsii
. Coma
. Deces

Avertismente generale
Pompa

«  Nu utilizati pompa in prezenta unui amestec anestezic inflamabil cu aer,
oxigen sau protoxid de azot. Aceste conditii de mediu pot deteriora pompa si
pot provoca rani grave.

« Nu luati decizii cu privire la tratament, ca de exemplu stabilirea dozei de
insulind pentru mese, utilizand valorile sistemului CGM MiniMed 740G,
deoarece acestea nu sunt destinate a fi utilizate in luarea unor astfel de decizii
privitoare la tratament. Sistemul CGM MiniMed 740G nu inlocuieste
glucometrul. Pentru deciziile privitoare la tratament, utilizati intotdeauna
valorile obtinute cu glucometrul. Valorile glicemiei obtinute cu glucometrul
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pot fi diferite de cele obtinute cu senzorul. Luarea de decizii privind
tratamentul pe baza valorilor glucozei obtinute cu senzorul poate duce la
hiperglicemie sau hipoglicemie.

Nu va bazati niciodatd numai pe semnalele sonore sau vibratiile pompei
pentru a naviga prin ecranele si meniurile pompei. Controlati intotdeauna
ecranul pompei in timp ce navigati. Semnalele sonore si vibratiile emise de
pompa au rolul de a va instiinta asupra unei conditii care ar putea necesita
atentie. Navigarea bazatd exclusiv pe semnalele sonore sau vibratiile pompei
poate avea drept rezultat selectarea incorectd a meniului sau setari incorecte.

Nu utilizati pompa daca ecranul pare a fi spart sau nu permite citirea. In
anumite situatii, impactul suferit de pompd poate cauza deteriorarea ecranului,
In timp ce butoanele continua sa functioneze. Daca ecranul este spart sau nu
permite citirea, nu apasati niciun buton. Indepartati pompa si incepeti
administrarea de insulind cu metoda alternativd, conform indicatiilor cadrului
medical. Daca pompa este programata accidental in timp ce ecranul este spart
sau nu permite citirea, acest lucru ar putea cauza niveluri ridicate sau scazute
de glicemie. Dacd ecranul pompei este deteriorat, contactati reprezentanta de
asistenta Medtronic locald pentru a organiza livrarea unei pompe de schimb.

Utilizati numai insulind U-100 cu actiune rapida (Humalog, Novolog si
NovoRapid) care v-a fost prescrisd de cadrul medical in vederea utilizarii cu o
pompa de perfuzie. Nu puneti nicio alta substanta si niciun alt medicament in
rezervorul pe care il utilizati cu aceastd pompd. Aceastd pompa nu este
destinata utilizarii cu alte substante sau medicamente. Utilizarea altor
substante sau medicamente poate provoca rani grave.

Asigurati-va intotdeauna cd setul de perfuzie este deconectat de la corp
Tnainte de golirea pompei sau de umplerea tubulaturii setului de perfuzie. Nu
introduceti niciodatd rezervorul in pompd in timp ce tubulatura este conectata
la corp. In caz contrar, ar putea avea loc o perfuzie accidentald de insulina.

Nu introduceti rezervorul in pompa daca nu ati golit mai intai pompa. In caz
contrar, ar putea avea loc o perfuzie accidentald de insulina.

Nu utilizati pompa de insulina MiniMed 740G sau alte dispozitive din cadrul
sistemului In apropierea altor echipamente electrice care pot cauza
interferenta cu functionarea normala a sistemului. Acestea includ dispozitive
de comunicatii mobile, cum sunt telefoanele celulare care nu sunt asociate cu
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sistemul MiniMed 740G, sistemele de navigatie GPS, sisteme antifurt si alte
echipamente electrice cu o putere de iesire a transmitatorului de peste 1 W.
Pentru informatii suplimentare despre indicatiile privind distanta de separare
recomandatd intre pompa de insulind si transmitatoarele RF obisnuite,
consultati Indicatii si declaratia producdtorului, la pagina 302. Distanta de
separare recomandatd intre pompa de insulind si transmitdtoarele RF obisnuite
este de 30 cm (12 inchi). Alte echipamente electrice care pot compromite
functionarea normala a sistemului au fost contraindicate. Pentru informatii
suplimentare, consultati Expunerea la cdmpuri magnetice si radiatii, la

pagina 16.

Nu desurubati si nu strangeti ulterior conectorul pentru tubulaturd de pe
rezervor in timp ce setul de perfuzie este incd conectat la corp. In caz contrar,
ar putea avea loc o perfuzie accidentald de insulind.

Nu utilizati seturi cu conexiune standard de tip Luer cu pompa de insulina
MiniMed 740G. Seturile cu conexiune standard de tip Luer nu sunt
compatibile cu pompa. Rezervoarele MiniMed si seturile de perfuzie MiniMed
sunt specific proiectate pentru utilizarea Impreund cu pompa de insulina
MiniMed 740G.

Nu schimbati si nu modificati rezervorul MiniMed sau setul de perfuzie
MiniMed decat dacd aveti aprobarea expresa din partea Medtronic Diabetes.
Modificarea dispozitivelor poate cauza rani grave, poate compromite
posibilitatea de utilizare a dispozitivul si poate atrage nulitatea garantiei.

Nu va bazati doar pe alarmele sau reamintirile presetate ale pompei pentru a
vé controla glicemia. In acest fel, s-ar putea s3 uitati sa va testati glicemia.
Setati reamintiri suplimentare pe alte dispozitive, de exemplu pe telefonul
mobil.

Nu schimbati si nu modificati transmitatorul RF intern sau antena decat daca
aveti aprobarea expresa din partea Medtronic Diabetes. In caz contrar, acest
lucru ar putea compromite posibilitatea de utilizare a echipamentului.

Nu Tncercati sa utilizati alt transmitdtor decat transmitatorul Guardian Link (3)
cu tehnologie fara fir Bluetooth (MMT-7911). Pe transmitdtor este marcat ,GL3".
Numai transmitdtorul ,GL3" poate sa comunice cu o pompa de insulina
MiniMed 740G cu conectivitate la dispozitive inteligente.
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Daca alte dispozitive, in afara celor utilizate ca parte a sistemului MiniMed
740G, functioneaza cu frecvente radio, ca de exemplu telefoane celulare,
telefoane fara fir, aparate de emisie-receptie (walkie-talkie) sau retele wireless,
acestea pot impiedica comunicarea intre transmitdtor si pompa de insulina.
Aceste interferente nu cauzeaza transmisii de date incorecte si nu va afecteaza
dispozitivele. Este posibil ca oprirea celorlalte dispozitive sau indepdrtarea de
acestea sa permita din nou comunicarea. Daca interferentele RF persistd,
contactati reprezentanta locala Medtronic pentru asistenta.

Precautii speciale cu privire la compatibilitatea electromagnetica (CEM): Acest
dispozitiv purtat pe corp este proiectat pentru a functiona intr-un mediu
rezidential, domestic, public sau profesional rezonabil, in care exista niveluri
obisnuite ale campurilor radiate ,E” (V/m) sau ,H" (A/m); de exemplu, telefoane
celulare care nu sunt asociate cu sistemul MiniMed 740G, retele Wi-Fi,
tehnologie wireless Bluetooth, dispozitive electrice de desfacut conserve,
cuptoare cu microunde si cuptoare cu inductie. Acest dispozitiv genereaza,
utilizeaza si poate emite radiatii cu frecventa radio si, daca nu este instalat si
utilizat in conformitate cu instructiunile furnizate, poate cauza interferente
daundtoare pentru comunicatiile radio.

Echipamentele de comunicatii RF portabile si mobile pot afecta si
echipamentele medicale electrice. Dacd se manifesta interferentd RF din cauza
unui transmitdator RF mobil sau stationar, indepadrtati-va de transmitdtorul RF
care cauzeaza interferenta.

Acest dispozitiv poate genera, utiliza si emite radiatii cu frecventa radio, iar
dacad nu este instalat si utilizat in conformitate cu instructiunile, poate cauza
interferente ddunatoare pentru comunicatiile radio. Daca dispozitivul cauzeaza
interferente pentru comunicatiile radio sau de televiziune, utilizatorul este
Incurajat sa incerce sa remedieze interferenta luand una sau mai multe din
urmatoarele masuri:

« Reduceti distanta dintre transmitator si pompa de insulind pand la 1,8
metri (6 picioare) sau mai putin.

« Reduceti distanta dintre glucometru si pompa de insulind pand la 1,8
metri (6 picioare) sau mai putin.

«  Cresteti distanta dintre transmitator si dispozitivul care primeste/emite
interferenta.
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Rezervor si seturi de perfuzie

Pentru a cunoaste cele mai frecvente avertismente, consultati ghidul utilizatorului

furnizat Impreund cu dispozitivul.

14

Utilizati numai insulind U-100 cu actiune rapida (Humalog, Novolog si
NovoRapid) care v-a fost prescrisd de cadrul medical in vederea utilizarii cu o
pompad de perfuzie. Nu puneti nicio alta substanta si niciun alt medicament in
rezervorul pe care il utilizati cu aceasta pompd. Aceasta pompad nu este
destinatd utilizarii cu alte substante sau medicamente, iar acest lucru poate
provoca rani grave.

Daca insulina sau orice alt lichid pdtrunde in interiorul conectorului pentru
tubulaturd, poate bloca temporar orificiile care permit pompei amorsarea
corecta a setului de perfuzie. Acest lucru poate determina administrarea unei
cantitdti prea mici sau prea mari de insulind, ceea ce poate cauza
hiperglicemie sau hipoglicemie. Daca apare aceastd situatie, reluati procedura
Cu un rezervor si un set de perfuzie noi.

Dacé insulina este in curs de perfuzare si nivelul glicemiei creste in mod
inexplicabil, sau daca survine o alarma de ocluzie, controlati daca existd
blocaje sau scurgeri.

Utilizati numai rezervoare si seturi de perfuzie fabricate sau distribuite de
Medtronic Diabetes. Pompa a fost supusa testarii pe scard larga pentru a
confirma functionarea corecta atunci cand este utilizata impreuna cu
rezervoare si seturi de perfuzie compatibile, fabricate sau distribuite de
Medtronic Diabetes. Nu se garanteaza functionarea corectd dacd pompa este
utilizatd Impreund cu rezervoare sau seturi de perfuzie oferite de terte parti.

Nu se asuma nicio rdspundere pentru eventuale leziuni sau eventuala
functionare defectucasa a pompei care pot surveni in asociere cu o astfel de

utilizare.

Nu utilizati setul de perfuzie mai mult de trei zile. Insulina nu are indicata pe
etichetd utilizarea pentru mai mult de trei zile intr-un set de perfuzie. Daca
insulina este utilizata in setul de perfuzie pentru mai mult de trei zile, acest
lucru poate spori riscul de ocluzie a setului si cauza probleme de absorbtie a
insulinei, ceea ce poate determina hiperglicemie si CAD severe.
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Senzor

Pentru a cunoaste cele mai frecvente avertismente, consultati ghidul utilizatorului

furnizat Impreund cu dispozitivul.

Nu lasati senzorul la indemana copiilor. Acest produs contine componente de
dimensiuni reduse si poate prezenta risc de sufocare.

Nu Incercati sa indepartati senzorul daca suspectati ca acesta este stricat. Desi
nu s-au nregistrat cazuri de stricare a unui senzor in organismul unui pacient,
stricarea senzorului poate cauza rani grave. Contactati cadrul medical pentru
asistenta in scoaterea senzorului.

Daca luati medicamente care contin paracetamol in timpul purtdrii senzorului,
valorile de glucoza raportate de acesta pot apdrea fals-crescute. Gradul de
inexactitate depinde de cantitatea de paracetamol activ din organism si poate
varia de la o persoana la alta.

Nu Incercati sa utilizati senzorul cu niciun alt transmitdtor in afara de
transmitatorul Guardian Link (3) cu tehnologie fara fir Bluetooth (MMT-7911).
Pe transmitator este marcat ,GL3". Numai transmitdtorul ,GL3" poate sd
comunice cu o pompa de insulind MiniMed 740G cu conectivitate la
dispozitive inteligente. Senzorul nu poate fi utilizat cu transmitatoare si cu
nregistratoare cu care nu este compatibil. Dacd senzorul este conectat la un
transmitator sau inregistrator a cdrui utilizare cu senzorul nu este aprobats,
acest lucru poate cauza deteriorarea componentelor sau valori imprecise ale
glucozei obtinute cu senzorul.

Dispozitiv Serter

Pentru a cunoaste cele mai frecvente avertismente, consultati ghidul utilizatorului

furnizat Impreund cu dispozitivul.

.

Dispozitivul Serter cu o singura apasare (MMT-7512) nu functioneaza la fel cu
alte dispozitive de introducere Medtronic. Nerespectarea acestor instructiuni
sau utilizarea unui dispozitiv Serter diferit poate cauza o introducere incorects,
durere sau ranire.

Transmitator

Pentru a cunoaste cele mai frecvente avertismente, consultati ghidul utilizatorului

furnizat Tmpreuna cu dispozitivul.
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Nu ldsati copiii sa bage in gura componentele de mici dimensiuni. Acest produs
prezinta risc de sufocare pentru copii.

Glucometru

Pentru a cunoaste cele mai frecvente avertismente, consultati Manualul
utilizatorului furnizat impreuna cu dispozitivul.

Expunerea la campuri magnetice si radiatii

« Nu expuneti pompa la echipamente de imagistica prin rezonantd magnetica
(IRM), dispozitive de diatermie sau alte dispozitive care genereazd campuri
magnetice de intensitate mare (de exemplu, echipamente de radiologie, de
scanare prin tomografie computerizatd sau alte tipuri de radiatii). Campurile
magnetice de intensitate mare pot cauza functionarea defectuoasa a
sistemului si pot avea ca rezultat vatamari grave. Daca pompa dvs. este expusd
la un cdmp magnetic de intensitate mare, intrerupeti utilizarea si contactati
reprezentanta Medtronic locald, pentru asistentd ulterioara.

Campurile magnetice si contactul direct cu magnetii pot afecta functionarea
corecta a sistemului dvs., ceea ce poate determina riscuri pentru sanatate,
precum hipoglicemie sau hiperglicemie.

-+ Scoateti intotdeauna pompa, senzorul, transmitatorul si glucometrul inainte de
a intra intr-o camera in care se afla echipamente radiologice, echipamente
pentru IRM, diatermie sau scanare CT. Campurile magnetice si radiatiile
prezente in imediata vecindtate a acestui echipament pot impiedica
functionarea dispozitivelor dvs. sau cauza deteriorarea componentei pompei
care regleaza administrarea de insuling, si pot determina o administrare
excesiva si hipoglicemie severa.

« Nu expuneti pompa la un magnet, de exemplu cel din husele pentru pompa
cu inchidere magnetica. Expunerea la un magnet poate afecta motorul din
interiorul pompei. Deteriorarea motorului poate cauza functionarea
defectuoasa a dispozitivului si poate avea ca rezultat rani grave.

+ Atunci cand calatoriti, aveti intotdeauna asupra dvs. cardul pentru urgente
medicale furnizat impreuna cu dispozitivul dvs. Cardul pentru urgente
medicale furnizeaza informatii critice despre sistemele de securitate din
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aeroporturi si utilizarea pompei in avion, care va pot ajuta pe dvs. si pe alte
persoane. Nerespectarea instructiunilor din cardul pentru urgente medicale
poate duce la rdni grave.

Precautii generale

Verificati-va intotdeauna glicemia de cel putin patru ori pe zi. Desi pompa dispune
de mai multe alarme de sigurantd, aceasta nu va poate instiinta daca setul de
perfuzie prezinta scurgeri sau daca insulina si-a pierdut eficacitatea. Daca aveti
glicemia in afara intervalului, controlati pompa si setul de perfuzie pentru a va
asigura ca se administreaza cantitatea necesard de insulind.

Caracteristici de impermeabilitate

- In momentul fabricarii si atunci cand rezervorul si tubulatura sunt introduse
corect, pompa este impermeabild. Pompa este protejata impotriva efectelor
unei scufundari in apa pana la o adancime de 3,6 metri (12 picioare), timp de
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pana la 24 de ore.

- Daca pompa este scapatd pe jos, lovitd de un obiect dur sau deterioratd in
orice alt fel, caracteristicile de impermeabilitate ale carcasei exterioare a
pompei ar putea fi compromise. Dacd pompa a fost scapata pe jos sau
suspectati ca poate fi deterioratd, examinati-o cu atentie pentru a va asigura
Ca nu prezintd crapaturi inainte de a o expune la apa.

- Aceastd clasificare de impermeabilitate se aplica doar pompei.

- In cazul in care credeti c& a patruns apa in pompa sau daca observati orice
altd eventualad functionare defectuoasa a pompei, testati-va glicemia si tratati
hiperglicemia dupa cum este necesar, utilizand o sursd alternativa de insulina.
Contactati reprezentanta locald Medtronic, pentru asistentd suplimentard.
Contactati intotdeauna cadrul medical daca aveti niveluri de glicemie extrem
de crescute sau extrem de scazute sau daca aveti orice fel de intrebdri despre
terapia dvs.

Descarcare electrostatica

- Cu toate ca pompa de insulind MiniMed 740G este proiectata astfel incat sa
nu fie afectatd de niveluri normale de descarcare electrostatica (DES), nivelurile
foarte ridicate de DES pot cauza resetarea software-ului pompei si alarma de
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eroare a pompei. Dupa ce ati sters alarma, verificati daca pompa este setatd la
data si ora corecte si dacad toate celelalte setdri sunt programate la valorile
dorite. Resetarea software-ului ar putea sterge setdrile programate anterior.

Pentru mai multe informatii despre alarmele pompei, consultati Alarme, alerte
si mesaje referitoare la pompd, la pagina 228. Pentru mai multe informatii
despre reintroducerea setdrilor pompei, consultati Pompa solicitd introducerea
setdrilor, la pagina 269. Daca nu reusiti sa introduceti din nou setdrile pompei
sau in cazul in care credeti ca exista orice altd problema cu pompa, contactafi
reprezentanta Medtronic locald pentru asistenta.

Temperaturi extreme

Expunerea la temperaturi extreme poate cauza deteriorarea dispozitivului, ceea ce

poate avea un impact negativ asupra sigurantei si eficacitatii acestuia. Evitati

urmatoarele conditii:

Evitati expunerea pompei la temperaturi de peste 40 °C (104 °F) sau de sub
5°C (41 °F). Acest lucru ar putea cauza deteriorarea dispozitivului.

Solutiile de insulind Ingheatd in jurul temperaturii de 0 °C (32 °F) si se
degradeaza la temperaturi de peste 37 °C (98,6 °F). Daca va aflati afara si
vremea este rece, purtati pompa aproape de corp si acoperiti-o cu
Imbrdcdminte calduroasd. Daca va aflati intr-un mediu cald, luati masuri pentru
a pastra pompa si insulina la racoare.

Nu sterilizati pompa cu abur, la caldurd sau in autoclava. Expunerea la
temperaturi ridicate poate cauza deteriorarea dispozitivului.

Lotiuni, produse de protectie solara si produse impotriva insectelor

Unele produse pentru ingrijirea pielii, cum sunt lotiunile, cremele de plaja si

produsele impotriva insectelor, pot cauza deteriorarea materialului plastic, care este

unul din materialele din care este fabricatd carcasa pompei. Dupa utilizarea acestor

produse, nu uitati sd va spalati pe maini inainte de a manipula pompa. Dacd vreun

produs pentru ingrijirea pielii sau Impotriva insectelor intra in contact cu pompa,

stergeti produsul cat mai curand posibil cu o carpa umeda si sdpun moale. Pentru

instructiuni privind curdtarea pompei, consultati Curdtarea pompei, la pagina 277.

18
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Seturi si locuri de perfuzie

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a setului de perfuzie pentru a cunoaste
toate precautiile, avertismentele si instructiunile referitoare la setul de perfuzie si la
locurile de introducere. Neconsultarea ghidului de utilizare a setului de perfuzie
poate avea ca rezultat rani minore sau deteriorarea setului de perfuzie.

Senzor

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a senzorului pentru a cunoaste toate
precautiile, avertismentele si instructiunile referitoare la senzor. Neconsultarea
ghidului de utilizare a senzorului poate avea ca rezultat rani minore sau
deteriorarea senzorului.

Transmitator

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a transmitdtorului pentru a cunoaste
toate precautiile, avertismentele si instructiunile referitoare la transmitator.
Neconsultarea ghidului de utilizare a transmitatorului poate avea ca rezultat rani
minore sau deteriorarea transmitatorului.

Glucometru

Consultati intotdeauna manualul de utilizare a glucometrului Accu-Chek Guide Link
pentru a cunoaste toate precautiile, avertismentele si instructiunile referitoare la
glucometrele compatibile. Neconsultarea Manualul utilizatorului pentru glucometru
poate avea ca rezultat rani minore sau deteriorarea glucometrului.

Masuri de precautie pentru securitate

Sistemul pompei de insulina MiniMed 740G este prevazut cu caracteristici de
securitate, care ajutd la pastrarea sigurantei sistemului si a datelor. Aceste
caracteristici de securitate ale sistemului pompei de insulind sunt stabilite din
fabrica si sunt gata de utilizare atunci cand este primita pompa de insulina. De
exemplu, atunci cand pompa comunica cu alte dispozitive din sistem, de exemplu
cu glucometrul, transmitdtorul sau dispozitivul mobil compatibil, datele pe care le
trimite si le primeste sunt criptate si protejate prin verificari ale redundantei ciclice.
Acest lucru ajutd la impiedicarea altor persoane sa aiba acces la datele sistemului
sau sd interfereze cu terapia pompei de insulina.

Pentru a contribui la mentinerea securitatii sistemului, urmati aceste instructiuni:

« Nu lasati fard supraveghere pompa de insulind sau dispozitivele asociate.
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Nu comunicati numadrul de serie al pompei, al transmitdtorului sau al
glucometrului.

Nu conectati pompa la niciun dispozitiv tert care nu este autorizat de
Medtronic.

Nu utilizati niciun software care nu este autorizat de Medtronic pentru a
controla sistemul.

Acordati atentie notificdrilor, alarmelor si alertelor pompei, decarece acestea
pot indica faptul ca altcineva incearca sa se conecteze la dispozitiv sau sa
interfereze cu acesta.

Deconectati adaptorul Blue Adapter de la computer atunci cand acesta nu
este In uz

Utilizati bune practici de securitate cibernetica; utilizati software antivirus si
mentineti la zi software-ul de computer.

Consultati ghidul de utilizare a aplicatiei MiniMed Mobile pentru informatii
despre modul de mentinere a sigurantei dispozitivului mobil compatibil
pentru a fi utilizat cu dispozitivele Medtronic.

Pompa comunica numai cu dispozitivele asociate. Scurtul interval necesar pentru

ca pompa sa fie asociatd cu alte dispozitive este un timp sensibil din punct de

vedere al securitatii. In acest timp, este posibil ca un dispozitiv neavut in vedere s3

se asocieze cu pompa. Desi Medtronic a proiectat in sistem functii de securitate

pentru a impiedica acest lucru, pentru a mentine siguranta sistemului in timpul

asocierii, respectati intotdeauna aceste instructiuni

20

Asociati transmitdtorul, glucometrul sau dispozitivul mobil compatibil cu
pompa la distanta de alte persoane si dispozitive.

Atunci cand transmitatorul se asociazd cu succes cu pompa, ledul verde de pe
transmitdtor nu mai clipeste. Daca ledul verde de pe transmitdtor continud sa
clipeasca timp de cateva minute sau mai mult dupa ce este asociat cu succes,
este posibil sa se fi asociat cu un dispozitiv neavut in vedere. Consultati
Stergerea transmitdtorului din pompd, la pagina 207 pentru a sterge
transmitdtorul de pe pompa si apoi urmati pasii pentru a-I asocia din nou.

Dupad asocierea cu pompa a glucometrului sau a dispozitivului mobil
compatibil, asigurati-va ca glucometrul sau dispozitivul mobil compatibil indica
faptul cd asocierea a reusit.
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Consultati un cadru medical daca exista simptome de hipoglicemie severa sau de
cetoacidoza diabeticd, sau daca suspectati ca setarile pompei de insulina sau
administrarea insulinei s-au modificat pe neasteptate.

Daca exista preocupdri ca alta persoana incearca sa se conecteze la dispozitiv sau
sa interfereze cu acesta, nu-I mai utilizati si contactati imediat o reprezentanta
Medtronic locald pentru asistenta.

Reactii adverse

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a senzorului pentru a cunoaste reactiile
adverse asociate cu senzorul. Neconsultarea ghidului de utilizare a senzorului poate
avea ca rezultat rani minore sau deteriorarea senzorului.

Pastrarea evidentei informatiilor despre sistem

Numarul de serie (SN) se afla pe partea din spate a pompei. Daca utilizati clema
pentru pompa, va trebui sa scoateti clema de pe pompa pentru a vedea numarul
de serie. Numarul de serie este afisat si pe ecranul de stare a pompei. Pentru mai
multe detalii despre ecranele de stare, consultati Ecrane de stare, la pagina 46. Veti
avea nevoie de numarul de serie al pompei In cazul in care contactati
reprezentanta locala Medtronic pentru asistentd. Pentru consultare ulterioard,
introduceti in tabelul urmdtor numarul de serie al pompei dvs. si data achizitionarii
acesteia:

Numarul de serie al pompei si data achizitionarii

Numar de serie:

Data achizitionarii:
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Recomandari privitoare la insulina

A AVERTISMENT: Nu incepeti niciodata terapia cu insulina pana cand
nu primiti indicatii specifice in acest sens de la cadrul medical. Nu
utilizati insulind in pompa atat timp cat invatati sa folositi pompa,
nici introducand un rezervor umplut cu insulina in pompa, si nici
conectand la corp un set de perfuzie umplut cu insulina. in caz
contrar, ar putea avea loc o perfuzie de insulina fara ca aceasta sa
va fi fost prescrisa de cadrul medical, ceea ce poate determina
glicemie scazuta sau crescuta.

Pompa de insulina MiniMed 740G a fost studiatd impreund cu urmatoarele insuline
U-100 cu actiune rapidd, cu care este destinata sa fie utilizata:

- U-100 NovolLog
U-100 Humalog
U-100 NovoRapid

Utilizarea oricarui alt tip de insulind in pompa de insulind MiniMed 740G nu a fost
testatd si este posibil sa nu fie adecvata pentru acest dispozitiv.

A AVERTISMENT: Utilizati numai insulina U-100 cu actiune rapida
(Humalog, NovoLog si NovoRapid) in pompa de insulina MiniMed
740G. Utilizarea insulinei neadecvate sau a unei insuline cu o
concentratie mai mare sau mai mica poate duce la o administrare
de insulina excesiva, respectiv insuficienta. Administrarea excesiva
sau insuficienta de insulina poate avea ca rezultat niveluri crescute
sau scazute de glicemie. Nivelurile crescute de glicemie pot duce la
cetoacidoza diabetica. Nivelurile scazute de glicemie pot duce la
coma sau la deces. In cazul in care nu sunteti sigur daca puteti
utiliza sau nu un anumit tip de insulind cu aceasta pompa, va
rugam sa va adresati cadrului medical.

Consumabile

Pentru administrarea insulinei, pompa foloseste rezervoare si seturi de perfuzie
MiniMed de unica folosinta.
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A AVERTISMENT: Utilizati numai rezervoare si seturi de perfuzie

fabricate sau distribuite de Medtronic Diabetes. Pompa a fost
supusa testarii pe scara larga pentru a confirma functionarea
corecta atunci cand este utilizata impreuna cu rezervoare si seturi
de perfuzie compatibile, fabricate sau distribuite de Medtronic
Diabetes. Nu se garanteaza functionarea corecta daca pompa este
utilizata impreuna cu rezervoare sau seturi de perfuzie oferite de
terte parti, si prin urmare nu se asuma nicio raspundere pentru
eventuale leziuni sau functionari defectuoase ale pompei survenite
in asociere cu o astfel de utilizare.

Rezervoare-Utilizati rezervorul MiniMed MMT-332A, 3,0 ml (de 300 de unitati)
sau MMT-326A, 1,8 ml (de 180 de unitati), in functie de necesarul dvs. de

insuling.
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- Seturi de perfuzie-Medtronic Diabetes oferd o gama variata de seturi de
perfuzie pentru a raspunde nevoilor dumneavoastra. Contactati cadrul medical
pentru ajutor in alegerea unui set de perfuzie. Schimbati-vd setul de perfuzie o
data la doud-trei zile, conform instructiunilor producatorului setului de
perfuzie.

In tabelul urmator sunt prezentate seturile de perfuzie compatibile. Numerele
care insotesc codul MMT se pot schimba daca devin disponibile si alte seturi
de perfuzie compatibile.

Tip Numarul MMT

Set de perfuzie MiniMed Quick-set MMT-386, MMT-387, MMT-394, MMT-396,
MMT-397, MMT-398, MMT-399

Set de perfuzie MiniMed Silhouette MMT-368, MMT-377, MMT-378, MMT-381,
MMT-382, MMT-383, MMT-384

Set de perfuzie MiniMed Sure-T MMT-862, MMT-864, MMT-866, MMT-874,
MMT-876, MMT-884, MMT-886

Set de perfuzie MiniMed Mio MMT-921, MMT-923, MMT-925, MMT-941,
MMT-943, MMT-945, MMT-961, MMT-963,
MMT-965, MMT-975

Set de perfuzie MiniMed Mio 30 MMT-905, MMT-906
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Tip Numarul MMT

Set de perfuzie MiniMed Mio Advance  MMT-211, MMT-212, MMT-213, MMT-231,

MMT-232, MMT-233, MMT-242, MMT-243,
MMT-244

Dispozitive suplimentare ale sistemului MiniMed 740G

24

Glucometrul Accu-Chek Guide Link-sistemul MiniMed 740G este compatibil
cu un glucometru Accu-Chek Guide Link. Glucometrul se asociaza cu pompa,
permitandu-va sa transmiteti cdtre pompa valorile glicemiei obtinute cu

glucometrul. Este posibil ca acest dispozitiv sa nu fie disponibil in toate tarile.

Transmitator Guardian Link (3) (MMT-7911)-se asociaza cu pompa dvs.
pentru CGM. Este un dispozitiv care se conecteaza la un senzor de glucoza.
Transmitatorul colecteaza datele masurate de senzor si le transmite wireless la
dispozitivele de monitorizare.

Senzorul Guardian Sensor (3) (MMT-7020)-se utilizeaza cu pompa dvs.
pentru CGM. Senzorul este o componenta de dimensiuni reduse a sistemului
de monitorizare continud a glicemiei (CGM), care se introduce n tesutul
subcutanat pentru a mdsura nivelurile de glucoza din lichidul interstitial.
Senzorul este un dispozitiv de unicd folosinta. Utilizati numai senzorul de
glucoza Guardian Sensor (3) (MMT-7020) impreund cu transmitatorul. Nu
utilizati niciun alt senzor. Alti senzori nu sunt destinati pentru utilizare
Impreund cu transmitdtorul si vor cauza defectarea transmitdtorului si a
senzorului.

Aplicatia MiniMed Mobile (MMT-6101 pentru Android sau MMT-6102
pentru iOS)-poate fi descdrcata pe mai multe dispozitive compatibile din
magazinul de aplicatii, insa pompa poate fi asociatd numai cu un singur
dispozitiv mobil compatibil o data. Consultati ghidul de utilizare a aplicatiei,
pentru configurare si operare. Acest produs trebuie utilizat numai impreuna cu
dispozitivele mobile acceptate. Consultati varianta locala a website-ului
Medtronic Diabetes, pentru informatii despre dispozitivele compatibile si
despre sistemele de operare.
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Adaptorul Blue Adapter-incarca datele sistemului in software-ul CareLink
printr-un port USB de pe computerul dvs. Consultati ghidul de utilizare a
software-ului Careliink pentru configurarea si operarea adaptorului Blue
Adapter.

Accesorii

Urmdtoarele accesorii pot fi utilizate cu sistemul MiniMed 740G.

« Clema pentru pompa-se utilizeaza pentru a purta pompa prinsa de curea.
Varful clemei poate fi folosit pentru a deschide compartimentul bateriei de pe

pompd. Consultati ghidul de utilizare a clemei pentru pompa pentru mai
multe instructiuni despre folosirea acesteia.

Dispozitiv de protectie pentru activitati fizice—se utilizeazd daca se practica
activitati sportive sau dacd pompa este purtata de un copil. Utilizarea
dispozitivului de protectie pentru activitati fizice iTmpiedica rotirea sau iesirea
accidentald a rezervorului din pompa.

« Skinuri—personalizeaza aspectul pompei cu elemente decorative suprapuse si
asigura protectie suplimentard impotriva zgarierii suprafetelor.

Comandarea consumabilelor si accesoriilor

Pentru a comanda consumabile sau accesorii, contactati reprezentanta locald
Medtronic pentru asistenta.

Note preliminare 25

=
o
-
(]
©
=
o
3
>
(Y
=
m




26 Capitol 1



adela sppwLd






Primele etape

Acest capitol ofera o prezentare generald a pompei si va ajutd sa va familiarizati cu
butoanele si ecranele acesteia. Cititi acest capitol in intregime ca sd intelegeti
functiile de baza ale pompei, inainte de a incepe sa o utilizati pentru administrarea

odels sppwind W

de insulina.
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Pompa

llustratia de mai jos prezinta diferitele componente ale pompei. Rezervorul, cu
conectorul pentru tubulatura atasat, este introdus in compartimentul pentru
rezervor.

conector pentru
tubulatura ———==

5

compartiment pentru
rezervor

compartiment pentru
baterie

ecran

butoane

Utilizarea butoanelor

A ATENTIE: Nu folositi obiecte ascutite pentru a apasa butoanele de pe
pompa. Utilizarea obiectelor ascutite poate cauza deteriorarea pompei.

In imaginea urméatoare sunt prezentate butoanele si indicatorul luminos de
notificare de pe pompad. Indicatorul luminos de notificare lumineaza intermitent
atunci cand pompa emite o alarma sau o alerta. Indicatorul luminos de notificare
este vizibil numai daca lumineazd intermitent.
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—— meniu; mod de veghe

{ stanga — ____ dreapta >
—— selectare ©
notificare \V jos
indicator luminos
In tabelul urmator este descrisa utilizarea butoanelor.
Pentru a realiza aceasta Parcurgeti acesti pasi:
actiune:
Afisarea meniului. Apdsati butonul ee.
Derularea unui meniu sau a Apdsati butoanele A sau \v.
unei liste in sus sau in jos, ori
madrirea sau micsorarea valorii
unei setari.
Selectarea unui element Apdsati butoanele A, \, { sau > pentru a selecta ele-
dintr-un ecran sau meniu. mentul dorit, apoi apasati butonul ©.
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Pentru a realiza aceasta

actiune:

Parcurgeti acesti pasi:

Introducerea unei valori intr-

un camp.

Apdsati butoanele A, v, < sau > pentru a selecta cam-
pul dorit, apoi apdsati butonul ©. Campul selectionat
clipeste. Apasati butoanele A sau \v pentru a intro-
duce valoarea doritd, apoi apasati butonul ©.

Revenirea la ecranul anterior.

Apdsati butonul 4,

Afisarea ecranului principal.

Apasati si mentineti apasat butonul € pentru a reveni
la ecranul Principal.

Activarea modului de veghe
al pompei.

Apdsati si tineti apdsat butonul «ge circa doud secunde.

Nota: () va aminteste ca puteti apdsa si
mentine apdsat sf pentru a activa modul
de veghe al pompei.

Reactivarea pompei.

Apadsati pe orice buton.

Despre baterii

Pompa necesitd o baterie AA (1,5 V) noud. Pentru rezultate optime, utilizati o

baterie AA cu litiu (FR6), noua. Pompa se poate utiliza si cu o baterie AA alcalind
(LR6), sau cu o baterie AA NiMH (HR6) cu nichel-hidrura metalica reincarcabilg,

complet incdrcata.

A ATENTIE: Nu utilizati o baterie carbon-zinc in pompa. Bateriile
carbon-zinc nu sunt compatibile cu pompa. Utilizarea bateriilor
carbon-zinc poate determina pompa sa indice niveluri imprecise de

incarcare a bateriei.

Bateriile carbon-zinc au o perioada de valabilitate redusa, se
deterioreaza rapid pe vreme rece si, in cele din urma, oxidarea
peretelui de zinc cauzeaza scurgerea continutului. Aceste baterii nu
vor avea performante la fel de bune ca cele ale altor tipuri de baterii
in alimentarea pompei si pot chiar deteriora pompa.

32 Capitol 2



Nota: Nu utilizati baterii reci, decarece nivelul de incarcare a acestora
" poate fi incorect indicat ca scizut. Lisati bateriile reci s3 ajungd la
temperatura camerei inainte de a le introduce in pompa.

Introducerea bateriei
Pompa este livratd cu capacul bateriei neasezat. Capacul pentru compartimentul

bateriei se afld in cutia pompei, iImpreuna cu accesoriile.

capac baterie ‘6

baterie

odels sppwind W

Pentru a introduce bateria:
1. Introduceti bateria AA noud sau complet incarcatd. Asigurati-vd cd introduceti

mai Intai capatul plat.

2. Puneti pe pompa capacul bateriei. Utilizati muchia din partea inferioard a
clemei pompei pentru a roti la dreapta si a strange capacul.
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/'\ ATENTIE: Nu strangeti prea mult sau prea putin capacul bateriei.
Daca strangeti prea mult capacul bateriei, acest lucru poate
deteriora carcasa pompei. in cazul in care capacul pentru
compartimentul bateriei nu este bine inchis, acest lucru va
impiedica detectarea noii baterii. Rotiti capacul bateriei in sensul
acelor de ceasornic pana cand fanta capacului este aliniata
orizontal cu carcasa pompei, dupa cum se indica in exemplul
urmator.

Nota: Daca aceasta este prima data cand introduceti o baterie in pomp3,
se va initializa Startup Wizard. Pentru informatii suplimentare despre
Startup Wizard, consultati Introducerea setdrilor initiale, la pagina 36. Daca
aceasta nu este prima data cand introduceti o baterie In pompd, se va
afisa ecranul principal iar pompa va relua administrarea insulinei bazale.

Scoaterea bateriei

@ ATENTIE: Nu scoateti bateria decat daca o inlocuiti cu o baterie noua

sau daca depozitati pompa. Pompa nu poate administra insulina cu
bateria scoasd. Dupa ce scoateti o baterie veche, aveti grija sa o
inlocuiti cu una noua in cel mult 10 minute, pentru a sterge alarma
Introducere baterie si a evita activarea unei alarme Intrerupere
alimentare. Daca survine intreruperea alimentarii, trebuie sa
introduceti din nou setdrile de data si ora.
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Pentru a scoate bateria:

1. Tnainte de a scoate bateria din pomp4, stergeti toate eventualele alarme sau
alerte active.

2. Folositi clema pompei pentru a desuruba si a scoate capacul bateriei.

. Nota: Folositi clema pompei pentru a scoate si a strange la loc
© capacul bateriei. Daca nu aveti la dispozitie clema pompei, puteti
folosi o moneda.

3. Scoateti bateria.

4. Scoateti din uz bateriile consumate in conformitate cu reglementdrile locale
privind eliminarea bateriilor (fara incinerare), sau contactati cadrul medical
pentru informatii despre eliminare.

5. Dupa ce scoateti bateria, asteptati sa apara ecranul Introducere baterie inainte

de a introduce o baterie noua.

Dacd scoateti bateria in vederea depozitarii pompei, consultati Depozitarea
pompei, la pagina 278 pentru informatii suplimentare.

Prezentarea pompei

Urmadtoarea sectiune descrie modalitatile de navigare printre ecranele si meniurile
pompei. De asemenea, vd ghideaza in introducerea informatiilor si in vizualizarea

starii pompei.
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Introducerea setarilor initiale

Pompa dvs. dispune de un proces automat de initializare, Startup Wizard, care
porneste atunci cand introduceti pentru prima oara bateria. In Startup Wizard setati
limba, formatul de afisare a orei, ora curenta si data curenta.

Nota: Utilizati aceastd procedurd atunci cand introduceti setarile pentru
prima data. Daca aceasta nu este prima datd cand introduceti setdrile
pompei, iar pompa va solicitd sa introduceti din nou setarile, consultati
Pompa solicitd introducerea setarilor, la pagina 269.

Utilizarea Startup Wizard:

1.

36

Startup Wizard porneste dupa ce apare ecranul de bun venit. Atunci cand
apare ecranul Selectati limba, selectati limba dorita.

Language

Select Language
Romana
PyccKiMi
Srpski
Slovencina

Atunci cand apare ecranul Selectati formatul afisare ord, selectati un format de
afisare de 12 ore sau de 24 de ore.

Initializare 1/3
Selectati formatul afisare ora

12 ore

24 de ore

Atunci cand apare ecranul Introduceti ora, reglati setarea la ora curentd. Daca
utilizati formatul de 12 ore, nu uitati sa specificati AM sau PM. Selectati
Urmatorul.
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Initializare 2/3
Introduceti ora

Ora

Urmatorul

Atunci cand apare ecranul Introduceti data, reglati An, Luna si Zi la data
curenta. Selectati Urmatorul.

Initializare 3/3
Introduceti data

An 2020

Luna oct.
Zi 10, Sam
Urmatorul
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Apare mesajul ,Golire in curs”. Pistonul revine la pozitia sa initiala in
compartimentul rezervorului pompei. Acest lucru poate sa dureze cateva

secunde.

Golire in curs

Initializare

Bravol Startup Wizard s-a
finalizat
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Pentru a va familiariza cu butoanele si meniurile pompei, consultati sectiunile
urmatoare din acest capitol.

Deblocarea pompei

Pompa se blocheaza in mod automat atunci cand intrd in modul de veghe. Atunci
cand reactivati pompa din modul de veghe, trebuie sa o deblocati inainte de a
naviga la meniu. Atunci cand apdsati ¢ sau ©, apare un ecran care va spune sa
deblocati pompa. Apdsati pe butonul evidentiat pentru a debloca pompa.

Apasati tasta pentru a
debloca

C.

Ecranul selectat va apdrea dupa ce apasati pe butonul corect. Daca apasati pe un

buton incorect, pe ecran vi se spune sa incercati din nou. Daca apasati butonul 4,
apare ecranul principal.

Dupa deblocarea pompei, aceasta rdmane deblocatd pana cand veti activa din nou
modul de veghe. Pentru informatii despre diferitele moduri de functionare sau
pentru a activa modul de veghe al pompei, consultati Moduri de functionare, la
pagina 49.

Ecranul principal

Ecranul principal apare implicit dupd inlocuirea bateriei, dupa reactivarea pompei
din modul de veghe si atunci cand nu se utilizeazd in mod activ alt ecran.

Pentru a vedea cum arata ecranul principal daca utilizati un senzor, consultati
Ecranul Principal cu CGM, la pagina 177.
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bara de stare I D 2 4 : ora curenta

valorile glicemiei

___obtinutecu
glucometrul
Insuling activa = cantitate de insulind
Bolus Bazal activa
optiuni de administrare optiuni administrare
a bolusului bazala [ |
Pe ecranul principal apar urmatoarele elemente: Ay
3
Element Descriere 3
: . . . ) )
Bara de In bara de stare sunt afisate pictogramele de stare care prezinta succint =
Stare starea sistemului pompei. Pentru informatii suplimentare, consultati Bara )

de stare, la pagina 40. Prin selectarea barei de stare, puteti avea acces la
ecrane de stare mai detaliate. Pentru informatii suplimentare, consultati
Ecrane de stare, la pagina 46.

Ora Este prezentatd ora curenta a zilei. Pentru detalii despre setarea orei, con-
curenta sultati Ora si data, la pagina 171.

valorile Pompa afiseazd valorile glicemiei obtinute cu glucometrul Accu-Chek
glicemiei Guide Link sau valorile glicemiei obtinute cu glucometrul pe care le-ati
obtinute introdus manual. Pompa aratd numai valorile glicemiei obtinute cu gluco-

cu gluco-  metrul in ultimele 12 minute.

metrul Puteti introduce manual valoarea glicemiei obtinuta cu glucometrul utili-
zand functia Marcatori evenimente, sau atunci cand utilizati functia Bolus
Wizard pentru a administra un bolus. Pentru detalii despre utilizarea func-
tiei Bolus Wizard, consultati Functia Bolus Wizard, la pagina 84.

Insulind Pe ecran este afisatd cantitatea de insulind administratd in bolus estimata

activa de pompa ca fiind incad activa pentru scaderea nivelurilor dvs. de glicemie.
Pentru mai multe detalii despre insulina activd, consultati Despre insulina
activd, la pagina 92.
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Element Descriere

Bolus Selectati Bolus pentru a avea acces la optiunile de administrare a bolusuri-
lor si acces la toate setarile pentru insulind. Pentru detalii despre introdu-
cerea setarilor pentru bolusuri si despre administrarea insulinei in bolus,
consultati capitolul Modul Bolus la pagind 77.

Dacé nu ati configurat functia Bolus Wizard sau functia Bolus presetat,
aveti acces la Bolus manual numai din acest ecran. Pentru detalii privitoare
la configurarea functiei Bolus Wizard, consultati Functia Bolus Wizard, la
pagina 84. Pentru detalii privind configurarea functiei Bolus presetat, con-
sultati Bolus presetat, la pagina 106.

Bazal Selectati modul Bazal pentru acces la optiunile de administrare bazala si la
toate setadrile pentru insulind. Pentru detalii despre introducerea setérilor
bazale si despre administrarea insulinei bazale, consultati capitolul Modul
Bazal la pagind 55.

Pentru a avea acces la setdrile pentru rata bazald temporard presetata din
acest ecran, trebuie sa fi setat o ratd bazald temporard presetata. Pentru
detalii despre configurarea ratelor bazale temporara presetatd, consultati
Rate bazale temporare presetate, la pagina 67.

Bara de stare

Bara de stare apare in partea de sus a ecranului Principal pentru a va oferi o
modalitate rapida de verificare a starii sistemului. Bara de stare contine
pictogramele descrise in tabelul urmdtor, impreuna cu ora curenta. Pentru
informatii despre vizualizarea ecranelor de stare detaliate, consultati Ecrane de stare,
la pagina 46.
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Picto- Denumirea Semnificatie
grama  pictogramei
Baterie Culoarea si nivelul de incércare ale pictogramei bateriei

indicd nivelul de energie al bateriei pompei.
Atunci cand este introdusa o noud baterie, iar bateria este
pling, pictograma este verde in totalitate . Acest lucru

indicd faptul ca a mai rdmas aproximativ 100% din capacita-
tea bateriei. In majoritatea cazurilor, va puteti astepta la cel
putin sapte zile de utilizare rdmase.

Pe mdsura ce bateria se consuma, culoarea pictogramei se

"oa

schimba de la verde ,plin” in ordinea urmatoare

. a m [. Acest lucru indica faptul ca nivelul de

incdrcare a bateriei scade de la 100% la 0%. Pictograma gal-
bend semnaleaza cd bateria va trebui inlocuita curand. Se
recomandd sa aveti la dispozitie o baterie noud sau complet
incarcata. Nivelul de incdrcare ramasd a bateriei variazd in
functie de tipul bateriei si de modalitatea de utilizare a pom-

pei.

Atunci cand nivelul bateriei este scazut, pictograma are o
singura linie rosie m Acest lucru indicd faptul cg, in conditii
de utilizare normald, mai aveti la dispozitie maximum 10 ore
de utilizare.

Atunci cand bateria necesita inlocuire imediata, pictograma
este in intregime neagra cu contur rosu [. Acest lucru

indicd faptul cd mai aveti la dispozitie sub 30 de minute de
utilizare.
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Picto- Denumirea

grama  pictogramei

Semnificatie

@ Conexiune

Pictograma conexiunii este verde @ atunci cand functia
Senzor este activata si transmitatorul comunica corect cu
pompa. Pictograma conexiunii este gri 9 atunci cand func-
tia Senzor este activatd, insa transmitdtorul nu este conectat
sau comunicarea cu pompa s-a intrerupt. Pentru mai multe
informatii despre functia Senzor, consultati Explicarea CGM, la
pagina 176.
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Picto- Denumirea Semnificatie
grama  pictogramei
Rezervor Pictograma rezervor aratd cantitatea aproximativa de insulind

ramasa in rezervor. Culoarea si nivelul de umplere ale picto-
gramei indica starea. Pictograma rezervorului reprezintd
rezervorul MiniMed MMT-332A, 3,0 ml (300 unitati). Atunci
cand rezervorul este plin, pictograma este in intregime de
culoare verde. Pe masura ce insulina este consumatd, picto-
grama se goleste din ce in ce mai mult, iar culoarea picto-
gramei se schimba dupd cum este ilustrat in exemplul
urmator. Pentru mai multe informatii despre rezervor, consul-
tati Rezervor si set de perfuzie la Configurarea rezervorului si a
setului de perfuzie, la pagina 113.

. [E Mai rdmane aproximativ 85%-100% din rezervor.

. Mai ramane aproximativ 71%-84% din rezervor.
. Mai rdmane aproximativ 57%-70% din rezervor.
L

. Mai rdmane aproximativ 43%-56% din rezervor.
L]

- Nota: Pictograma rezervorului apare
“ plina daci utilizati un rezervor de 300 de
unitati plin. Daca utilizati un rezervor de
180 de unitati plin, puteti vedea fie picto-
grama galbend a rezervorului @, fie picto-
grama verde a rezervorului @ pe ecranul
Principal al pompei.

. Mai rdmane aproximativ 29%-42% din rezervor.
5

. E Mai rdmane aproximativ 15%-28% din rezervor.

. E Mai rdmane aproximativ 1%-14% din rezervor.

. E Nu se cunoaste cantitatea rdmasa in rezervor.
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Picto- Denumirea Semnificatie

grama  pictogramei

Id

<] Audio Modul audio pe care il folositi: numai vibratjii +,, numai

. . P . 1
audio <] sau vibratii si audio ’<]ﬂ.
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Picto- Denumirea Semnificatie
grama  pictogramei
Calibrare Pictograma pentru calibrare indica timpul aproximativ rdmas

¢

pana cand va trebui sa efectuati urmdtoarea calibrare a sen-
zorului. Pictograma pentru calibrare apare numai atunci cand
functia Senzor este activata. Culoarea si nivelul de umplere
ale pictogramei indica starea calibrdrii. Atunci cand senzorul
este complet calibrat, pictograma este complet verde. Pe
mdsura ce se apropie momentul urmdtoarei calibrari a senzo-
rului, pictograma se goleste, iar culoarea pictogramei se
schimbd dupd cum este ilustrat In exemplul urmator. Pentru
informatii suplimentare despre calibrarea senzorului, consul-
tati Calibrarea senzorului dvs., la pagina 208.

. Timpul rdmas pana la urmatoarea calibrare a senzorului

este de peste 10 ore.

. Timpul rdmas pana la urmatoarea calibrare a senzorului
este intre 8 si 10 ore.

. Timpul ramas pana la urmatoarea calibrare a senzorului
este intre 6 si 8 ore.

. Timpul rdmas pana la urmatoarea calibrare a senzorului
este intre 4 si 6 ore.

. Timpul rdmas pana la urmatoarea calibrare a senzorului
este intre 2 si 4 ore.

. Timpul ramas pana la urmatoarea calibrare a senzorului
este mai putin de 2 ore.

. 2 Este necesara calibrarea senzorului acum.

. Timpul rdmas pana la urméatoarea calibrare a senzorului
nu este disponibil. Acest lucru se intampld atunci cand
senzorul se calibreaza.

- /\ Calibrarea senzorului nu s-a incheiat. Aceastd situatie
== apare atunci cand este conectat un senzor nou si dupa
o alertd ,Calibrarea nu a fost acceptatd”.
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Picto- Denumirea Semnificatie

grama  pictogramei

Durata de Numdrul din centrul pictogramei pentru durata de viatd a
[ﬂ viatd a senzo- senzorului indicd numarul de zile rdmase pana la expirarea
rului senzorului. Pictograma apare numai atunci cand functia Sen-

zor este activatd. Culoarea si nivelul de umplere ale pictogra-
mei indica starea duratei de viatd a senzorului. Atunci cand
introduceti un senzor nou, pictograma este in intregime de
culoare verde. Pe mdsura ce durata de viatd a senzorului se
epuizeazd, pictograma se goleste. Pictograma devine galbena
atunci cand durata de viata ramasa a senzorului este de mai
putin de 24 de ore. Devine rosie atunci cand durata de viata
ramasa a senzorului este de mai putin de 12 ore.

Dacd numadrul de zile ramase pana la expirarea senzorului nu
este disponibil, pe pictograma pentru durata de viata a sen-

zorului apare un semn de intrebare [H

@ Modul Blocare  Pictograma pentru modul Blocare indicd faptul ca pompa se

i? afla in modul Blocare si ca accesul la anumite functii este
limitat. Ingrijitorii, ca de exemplu parintii unui copil mic, pot
utiliza modul Blocare pentru a limita accesul la setari critice
ale pompei. Pentru informatii suplimentare despre modul
Blocare, consultati Modul Blocare, la pagina 162.

Conexiune la Pictograma pentru conexiunea la retea temporara inlocuieste

retea tempo- pictograma pentru conexiune atunci cand sunteti conectat

rard temporar la un dispozitiv pentru incarcarea datelor la dis-
tanta.

Ecrane de stare

Ecranele de stare furnizeaza mai multe informatii despre pompa, eventualele
notificari primite, setarile curente si senzorul optional. Ecranele de stare sunt
descrise in tabelul urmator:
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Ecran de

stare

Informatii afisate

Notificari

Lista alarmelor, alertelor si reamintirilor survenite In ultimele 24 de ore. Se
pot afisa detalii suplimentare despre o anumitd alarmd, alerta sau reamin-
tire selectionand-o din listd. Pentru mai multe informatii despre alarme si
alerte, consultati capitolul Alarme, alerte si mesaje.

Stare
rapida

Rezumatul informatiilor despre stare, inclusiv ultimul bolus, ultima valoare
a glicemiei obtinuta cu glucometrul, rata bazala curenta, nivelul rezervoru-
lui si nivelul de incdrcare a bateriei pompei. Dacd utilizati un senzor, pe
acest ecran sunt afisate, de asemenea, ora la care trebuie efectuatd urma-
toarea calibrare si starea functiilor SmartGuard.

Pompad

Ecranul pompei oferd o vizualizare detaliata a stdrii pompei, indicand dacd
se afld intr-un mod specific, starea rezervorului, starea bateriei, numarul de
serie al pompei, numele pompei, numarul modelului si alte detalii despre
pompad.

Senzor

Ecranul senzorului este disponibil numai daca este activata functia senzo-
rului. Ecranul senzorului indicd daca sunt activate optiuni de oprire a aler-
telor. De asemenea, acest ecran aratd starea calibrdrilor, durata de viatd a
senzorului, ISIG, bateria transmitatorului, numarul de serie si numarul ver-
siunii transmitdtorului, precum si starea functiilor SmartGuard.

Verificare
setari

Ecranul Verificare setari oferd o listd cu toate setdrile pompei. Setdrile sunt
organizate in functie de pozitia in care apar in meniul pompei. De exem-
plu, setérile pentru bolus apar in sectiunea ,Setédri insulind”, iar setarea
nivelului de luminozitate apare in sectiunea ,Utilitare”.

Vizualizarea ecranelor de stare

1.

In ecranul Principal, selectati bara de stare care apare in partea de sus a

ecranului.

Insulina activa

Bolus

Bazal
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Se afiseaza ecranul Stare.

Stare oct. 10, 20
Notificari
Stare rapida

2. Apasati A sau v pentru a derula ecranul in sus sau in jos. Selectati ecranul de

stare pe care vreti sa il vizualizati. Consultati tabelul de la Inceputul acestei

sectiuni pentru a vedea descrierea diferitelor ecrane de stare.

Utilizarea meniului

Din meniu se poate efectua accesul la diferitele optiuni si functii ale sistemului.

Pentru a afisa Meniu, apasati e din ecranul principal.

Meniu
Suspendare admin.
Optiuni audio

|storic
Rezervor si tubulaturd
Setari insulina

Urmatoarele optiuni sunt disponibile din meniu:

Selectati aceasta

Pentru a realiza aceasta actiune

optiune

Suspendare Oprirea administrdrii ratei bazale curente si a insulinei in bolus.

admin.

Optiuni audio Setarea optiunilor audio, vibratii si volum pentru notificarile pe care
le primiti.

Istoric Accesarea ecranelor Sumar, Istoric zilnic si Istoric alarme. Daca utili-

zati un senzor, puteti accesa ecranele Verificare valori GS si Istoric
ISIG.

Rezervor si tubu-
latura

Inceperea procesului de schimbare a rezervorului si setului de per-
fuzie.

48 Capitol 2



Selectati aceasta

optiune

Pentru a realiza aceasta actiune

Setari insulina

Configurarea si gestionarea optiunilor de administrare a insulinei,
inclusiv a setarilor pentru modul Bazal si Bolus.

Setari senzor

Configurati setdrile optionale ale dispozitivului dvs. de monitorizare
continua a glicemiei.

Marcatori de eve-

nimente

Salvarea informatiilor despre evenimente, de exemplu activitatea
fizica, valorile glicemiei, carbohidratii consumati sau injectiile admi-
nistrate. Daca utilizati un senzor, valorile glicemiei pot fi utilizate

pentru calibrare.

Reamintiri

Configurarea de reamintiri care sd va ajute sa monitorizati sistemul
si sd va gestionati diabetul. Puteti crea si reamintiri pentru eveni-
mentele personale.

Utilitare

Configurarea si gestionarea caracteristicilor si functiilor sistemului
dvs.

Bara de derulare

Bara de derulare se afld in partea dreapta a ecranului, dupd cum este ilustrat in
exemplul urmator. Apare numai atunci cand exista mai multe informatii disponibile
de vizualizat pe ecran. Apdsati A sau \v pentru a derula ecranul in sus sau in jos.

Meniu
Suspendare admin.
Optiuni audio — bara de derulare

|storic
Rezervor si tubulatura
Setari insulina

Moduri de functionare

Pompa este proiectata astfel incat sa economiseasca energia bateriei atunci cand

ecranele pompei nu sunt utilizate In mod activ.
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Mod de

Comportamentul pompei

functio-

nare

Activ Ecranul pompei este activ. Daca nu folositi in mod activ alt ecran, este
afisat ecranul principal.
Pentru a reactiva pompa din modul de economisire a energiei sau din
modul de veghe, apasati orice buton. Daca se afla in modul de veghe,
pompa este blocatd. Pentru a debloca pompa, consultati Deblocarea pom-
pei, la pagina 38.

Economi-  Pompa dvs. este pe deplin functionald, insa ecranul se intuneca pentru a

sire ener-  economisi energie. Puteti seta intervalul de timp dupa care ecranul intrd in

gie modul de economisire a energiei cu setarea Lumind de fundal. Pentru
informatii suplimentare, consultati Optiuni afisare, la pagina 163. Daca se
apasa orice buton in timp ce pompa se afla in modul economisire energie,
pompa revine la ultimul ecran afisat.

Veghe Dacd nu apadsati niciun buton timp de aproximativ doua minute dupa

Intunecarea ecranului (mod economisire energie), pompa intra automat in
modul de veghe. Pompa este in continuare pe deplin functionald. Atunci
cand apasati © sau efe, apare un ecran care va spune sa deblocat;i
pompa. Apasati pe butonul evidentiat pentru a debloca pompa. Pentru
detalii, consultati Deblocarea pompei, la pagina 38.

Pentru a activa modul de veghe al pompei, apasati si tineti apdsat butonul
% circa doud secunde.

in caz de scoatere a pompei

In anumite ocazii, este posibil sa fie necesar sau sd vreti s va scoateti pompa.

Daca trebuie sa va scoateti pompa si sa o depozitati, se recomanda sa procedati in

felul urmator:

- Notati-va ratele bazale curente si utilizati functia Salvare setari. Pentru

informatii suplimentare, consultati Salvarea setdrilor, la pagina 165.

-+ Scoateti bateria. Pentru informatii suplimentare, consultati Depozitarea pompei,

la pagina 278.

Nu uitati, organismul dvs. are in continuare nevoie de insulina si in timp ce

pompa este scoasa.
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Consultati cadrul medical pentru a stabili o metoda alternativa de administrare a
insulinei. Este posibil ca deconectarea de la pompd pentru mai putin de o ora sa
nu necesite ajustarea insulinei. Daca insa va scoateti pompa pentru mai mult de o
ora, trebuie sa va administrati insulina printr-o alta metoda, dupd cum v-a prescris

cadrul medical.

odels sppwind W
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Modul Bazal

Secretia bazald de insulina este insulina ,de fundal” de care aveti nevoie pe
parcursul zilei si al noptii pentru a vd mentine valorile-tinta ale glicemiei in afara
meselor. Secretia bazala de insulind reprezinta aproximativ jumatate din necesarul
dvs. zilnic de insulind. Pompa imita functia pancreasului, eliberand incontinuu

lezeg |npoiy N

insulind in decursul a 24 de ore.

Administrarea bazald a insulinei se efectueaza conform unui tipar de rate bazale.
Tiparele de rate bazale si alte setari bazale sunt descrise In sectiunile urmatoare.

Rata bazala

Rata bazala este cantitatea specifica de insulind pe care pompa o administreaza in
mod continuu in fiecare ora. Unele persoane folosesc o singura ratd bazala pentru
Intreaga zi; altele, in schimb, au nevoie de rate diferite in momente diferite ale zilei.

Ratele dvs. bazale sunt setate intr-unul sau mai multe tipare de rate bazale. Fiecare
tipar de rate bazale acoperd o perioadd de 24 de ore. Pentru informatii specifice
despre tiparele de rate bazale, consultati Tipare rate bazale, la pagina 58.
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Setari ale ratei bazale

Setarile de administrare a ratei bazale sunt descrise in tabelul urmator.

Setare

Descriere

Scop

Tipar bazal

Un tipar de rate bazale
este un set alcatuit din
una sau mai multe rate
bazale care acopera o

perioada de 24 de ore.

Un tipar de rate bazale vd permite sa
variati rata bazald in functie de necesi-
tati. Puteti configura cel mult opt tipare
de rate bazale. Pentru a configura tipa-
rele de rate bazale, consultati Addugarea
unui tipar de rate bazale nou, la

pagina 59. Pentru a incepe un tipar de
rate bazale, consultati Trecerea de la un
tipar de rate bazale la altul, la pagina 63.

R. bazald tempo-

rara

O rata bazala temporara
este o rata bazala utilizata
in locul ratei bazale pro-
gramate pentru situatii pe
termen scurt.

O rata bazala temporara va permite sa
va modificati temporar rata bazala
curentd pe o duratd de timp specificata
de dvs. Pentru a incepe o rata bazala
temporard, consultati Inceperea unei rate
bazale temporare, la pagina 66.

Temp presetata

O valoare temporara pre-
setata este o ratd bazald

temporara care se poate
stabili anticipat.

O valoare temporara presetatd va per-
mite sa setati si sa salvati ratele bazale
temporare pentru situatii cunoscute de
scurtd durata, ca de exemplu atunci
cand va simtiti rdu sau aveti perioade de
activitate crescutd sau redusd. Pentru a
configura o ratd bazald temporard prese-
tatd, consultati Rate bazale temporare
presetate, la pagina 67. Pentru a incepe

O rata bazald temporard presetata, con-
sultati Inceperea unei rate bazale tempo-
rare presetate, la pagina 69.
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Setare Descriere Scop

Bazalda max Cant. ratd bazald max. Rata bazald maxima constituie o masura
este cantitatea maximd de  de siguranta care limiteaza cantitatea
insulinad administratd bazal  totald de insulind administratd bazal pe
pe care pompa O poate care pompa o poate administra pe ora.
administra pe ora. Pentru a seta Cant. ratei bazale maxime,

consultati Rata bazald maximd, la

pagina 57.

Rata bazala maxima

Cantitatea ratei bazale maxime limiteaza cantitatea de insulind administrata bazal
care poate fi administratd pe ord, in functie de rata maxima setata. Nu veti putea
seta nicio ratd bazald, ratd bazald temporara sau ratd bazald temporara presetata
care depdseste cantitatea ratei bazale maxime. Rata bazald maxima poate fi setata
intre 0 si 35 unitati pe ord. Setati-va rata bazald maxima dupd cum v-a prescris
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cadrul medical.

Nota: Dacad setati cantitatea ratei bazale maxime dupa ce ati configurat
tiparele de rate bazale sau ratele bazale temporare presetate, valoarea
cantitatii ratei bazale maxime nu poate fi infericara ratelor bazale
existente. Aceasta functie nu poate fi accesata in timpul administrdrii unui
bolus normal.

Pentru a seta cantitatea ratei bazale maxime:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Cant. bazald/bolus max.
Meniu > Setari insulina > Cant. bazala/bolus max.

2. Selectati Bazala max., pentru a seta numdrul maxim de unitdti de insulina
administrata bazal care pot fi administrate intr-o ora.

Intrucat setarea pentru rata bazald maxima stabileste limitele insulinei
administrate bazal, o alertd Bazald max. se va afisa de fiecare datd cand
accesati ecranul pentru a modifica valoarea.

3. Selectati Continuare.
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4. In ecranul Cant. ratd bazald max, selectati Bazala max. pentru a seta numarul
maxim de unitdti pe ora.

5. Selectati Salvare.

Exemplul 1: rata bazala maxima

Helen are un necesar de insulina foarte scazut. Cea mai ridicatd rata bazald a ei
este de doar 0,400 unitdti pe ord. Ca mdsura de sigurantd, cadrul medical a setat
pe pompa lui Helen o ratd bazald maxima de 1,00 unitati pe ora.

Exemplul 2: rata bazala maxima

Rusty are nevoie de cantitdti mari de insulind pentru a-si tine sub control nivelurile
glicemiei. Noua sa pompa a fost livratd cu o rata bazald maxima setata din fabrica
de 2,00 unitdti pe ord, in timp ce de dimineatd el necesita 2,80 unitati pe ord. Rusty
intentioneazd sa isi consulte medicul specialist cu privire la mdrirea ratei bazale
maxime la 3,00 unitati pe ord, pentru a face fatd necesarului sau.

Tipare rate bazale

Tiparul ratelor bazale stabileste cantitatea de insulind administrata bazal pe care o
primiti In timpul zilei si al noptii. Decarece necesitdtile dvs. de insulind administratd
bazal pot varia, puteti configura pana la opt tipare de rate bazale. De exemplu, ati
putea utiliza un tipar de rate bazale in timpul saptamanii si un tipar diferit la sfarsit
de saptdmana.

Un tipar de rate bazale este alcdtuit din una pana la 48 de rate bazale, configurate
sa acopere o perioadd completa de 24 de ore. Dacd pe parcursul zilei aveti nevoie
de o singura rata bazald, setati doar o ratd pentru toatd perioada de 24 de ore.
Daca insa aveti nevoie ca ratele bazale sa varieze in timpul zilei sau in timpul
noptii, pentru a raspunde in mod adecvat nevoilor dvs. de insulind, puteti seta mai
mult de o singurd rat3, fiecare cu ora sa de pornire si de terminare separate.
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Exemplul urmator ilustreaza un tipar de rate bazale cu trei rate bazale, setate
pentru trei perioade de timp diferite.

( (

1,000 — 00:00 - 8:00 18:00 - 24:00
8:00 - 18:00 )
< 0,500 0,650 U/h
>
! | | | ! | | | | | II 1
00:00 6:00 12:00 18:00 24:00
24 de ore

Cadrul medical va stabili care sunt ratele potrivite pentru dumneavoastra.

Nota: Daca ati setat deja tipare de rate bazale si vreti sa treceti de la un
tipar la altul, consultati Trecerea de la un tipar de rate bazale la altul, la
pagina 63.

Adaugarea unui tipar de rate bazale nou
Aceasta procedura va arata cum sa adaugati un nou tipar de rate bazale.
Pentru a adauga un tipar de rate bazale nou:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Config. tipare bazale.
Meniu > Setari insulind > Config. tipare bazale

Se afiseaza ecranul Config. tipare bazale. In dreptul tiparului de rate bazale
activ apare o bifa, impreuna cu cantitatea de administrat in 24 de ore, dupa
cum este ilustrat in exemplul urmator.

Config. tipare bazale
Bazal 1 0.0 Ly
Adaugare nou

2. Dacad aceasta este prima data cand configurati un tipar de rate bazale,
cantitatea de unitati va fi 0,0. Selectati Bazal 1 si treceti la pasul 5.
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Dacd nu este prima datd cand configurati un tipar de rate bazale, treceti la
pasul 3 pentru a adauga un tipar nou.

Pentru a adduga un tipar de rate bazale nou, selectati Addugare nou.

Se afiseazd ecranul Selectati numele.

Nota: Sunt disponibile tiparele denumite Zi de lucru, Zi liberd si Zi
de boala, care pot fi asociate cu necesarul dvs. de insulina din zilele
respective.

Selectati un tipar de administrare bazald. Se afiseazd un ecran de editare
pentru tiparul selectat. Exemplul urmadtor ilustreaza ecranul Editare Zi de lucru.

Editare Zi de lucru
Start sf.

00:00 24:00

Pentru a crea un tipar cu o rata bazald unica si continua timp de 24 de ore,
continuati cu acest pas. Pentru a crea un tipar nou cu mai multe rate bazale,
treceti la pasul 6.

a. Pentru a seta o rata de 24 de ore, ldsati Ora terminare la 24:00. Ora de
pornire a primului segment de timp este intotdeauna ora 00:00.

b. Setati rata in unitati pe ora.
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sf.
00:00 24:00 0.025

Finalizat

c. Treceti la pasul 7.

6. Pentru a crea un tipar nou cu mai multe rate bazale, introduceti cate o rata
bazald pe rand, in ordine, dupa cum este descris in pasii urmatori:

a. Setati Ora de terminare si Debitul pentru prima ratd bazald. Ratele trebuie
setate In trepte de crestere de 30 de minute.
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Dacad setati Ora de terminare la o valoare diferitd de 24:00, apare setarea
pentru a doua ratd bazala.

Editare Zi de lucru
Start sf. Ut

00:00 07:30 0.075

07:30 18:00 ---

Ora de pornire a ratei succesive este intotdeauna aceeasi cu Ora de
terminare a ratei precedente.

Nota: Daca trebuie sa faceti o modificare, apdsati A pentru a
derula in sus pana la debit si ajustati valorile pentru Ora de
terminare sau Debit.

Apdsati pe A sau \v atunci cand este selectat un camp, pentru
a ajusta valoarea campului respectiv. Dacd nu este selectat
niciun camp, apdsati A sau \v pentru a derula in susul sau in
josul listei cu rate bazale.

b. Continuati sa setati rate pentru perioade de timp diferite, dupa cum este
necesar. Ora de terminare a ultimei rate trebuie sa fie 24:00, dupa cum
este ilustrat In exemplul urmator.
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07:30 0.075

18:00 0.025
; 24:00 0.050

7. Selectati Finalizat. (Optiunea ,Finalizat” apare numai dupd ce ati setat ultima
Ord de terminare din tiparul de rate bazale la 24:00.)

Se afiseaza un ecran care va permite sa verificati tiparul de rate bazale. Daca
sunt necesare modificari, apasati pe €& pentru a reveni la ecranul anterior.

Nota: Dacd nu selectati Finalizat si apasati € pentru a reveni la
ecranul anterior, modificarile aduse nu vor fi salvate si nici
implementate.

8. Selectati Salvare.
Pentru activarea tiparului de rate bazale, consultati Trecerea de la un tipar de

rate bazale la altul, la pagina 63.

Editarea, copierea sau stergerea unui tipar de rate bazale

Pentru a edita, a copia sau a sterge un tipar de rate bazale:
1. Apasati «f si navigati la ecranul Config. tipare bazale.
Meniu > Setari insulind > Config. tipare bazale
Ecranul Config. tipare bazale afiseazd toate tiparele de rate bazale existente.
2. Selectati tiparul de administrare bazald dorit.
3. Selectati Optiuni.
4. Procedati in oricare dintre urmatoarele moduri:

- Selectati Editare pentru a ajusta valorile Orei de terminare sau ale
debitului pentru una sau mai multe rate din acest tipar.
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- Selectati Copiere pentru a copia informatiile referitoare la ratele bazale de
la tiparul selectat la un tipar nou. Atunci cand apare ecranul Selectati
numele, puteti selecta orice nume disponibil din lista. Utilizati optiunea
Editare pentru a ajusta noul tipar de rate bazale dupa preferinte.

- Selectati Stergere pentru a sterge tiparul de rate bazale selectat. Nu este
posibila stergerea tiparului de rate bazale activ.

Trecerea de la un tipar de rate bazale la altul
Atunci cand treceti la un nou tipar de rate bazale, pompa va administra rata bazala
conform tiparului selectat.

Pentru a trece la un tipar de rate bazale diferit:
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1. Din ecranul Principal, selectati Bazal si navigati la ecranul Tipare bazale.
Ecranul Principal > Bazal > Tipare bazale

Ecranul Tipare bazale va aratd tiparele de rate bazale pe care le-ati configurat.
Tiparul bazal activ este indicat de o bifa.

2. Selectati tiparul de administrare bazala dorit.
Ecranul Bazal afiseaza detaliile referitoare la tiparul bazal selectat.

3. Selectati Pornire.

Exemplul 1: Tipare rate bazale

Ken foloseste pompa de insulind de aproximativ o luna. Isi testeaza glicemia de
patru-sase ori pe zi si inregistreaza rezultatele in registru. Ken este multumit de
controlul glicemiei din timpul sdptamanii, Insa nu si la sfarsit de saptamana, cand a
observat cd trebuie sa manance mai mult pentru a evita scaderea excesiva a
glicemiei.

Ken a ajuns la concluzia cd In timpul sdptdmanii, la serviciu, este foarte sedentar,
stand mai mult asezat la birou. La sfarsit de sdptamana, in schimb, lucreaza in
grading, face diverse treburi si se joaca cu copiii. Ken intentioneaza sa discute cu
medicul specialist si sa il intrebe dacd ar fi cazul sd adauge un tipar de rate bazale
diferit care sa ii scada setarile administrarii bazale, astfel incat sa primeasca mai
putind insulina activad in timpul perioadelor in care este mai activ, ca la sfarsit de

saptamana.
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Astfel, Ken poate utiliza functia Tipare rate bazale pentru a-si sustine nivelul diferit
de activitate de la sfarsit de saptamana. In timpul saptamanii, isi poate seta pompa
sa administreze tiparul Rata Bazala 1, iar sambatd dimineata poate trece la tiparul
Weekend, in care poate seta rate bazale mai scazute pentru sfarsitul de saptamana.
Luni dimineata, poate seta din nou pompa la tiparul Rata Bazala 1, pentru
necesarul de insulind din timpul sdptamanii.

Exemplul 2: Tipare rate bazale

Cynthia are diabet de circa 12 ani si foloseste pompa de cateva saptamani. In
fiecare luni, miercuri si vineri, Cynthia face o plimbare de dimineata de trei
kilometri. Pentru a preveni hipoglicemia in aceste zile, foloseste un tipar de rate
bazale diferit. Pentru aceste trei zile, Cynthia trece pur si simplu la tiparul Rata
Bazald 2, pe care I-a programat cu o serie de rate bazale mai scazute. Inainte de a
Tnvdta sa foloseasca functia tiparelor, era nevoitd sa consume mai multe alimente
pe parcursul zilei pentru a-si mentine glicemia la un nivel sigur. De asemenea,
Cynthia a mai observat ca, in zilele dinaintea menstruatiei, nivelurile glicemiei par
sa creasca, determinand un necesar de insulind mai mare. Cynthia si-a programat
pe pompad un tipar Rata Bazala 3, cu rate bazale mai ridicate pentru aceastd
perioada.

Rate bazale temporare

Functiile R. bazald temporara si temporara presetata permit setarea unor rate
bazale temporare pentru gestionarea nivelurilor de glicemie in timpul unor
activitdti de scurta duratd sau in timpul unor conditii care necesita o rata bazald
diferitd de cea curentd, ca de exemplu pe durata unei boli sau pe durata unei
modificari in nivelul de activitate fizica. Puteti efectua o modificare imediata a
administrarii bazale de insulina la o valoare pana la rata bazalda maxima. Perioada
de timp a ratei bazale temporare se poate incadra intre 30 de minute si 24 de ore.

Despre ratele bazale temporare

Setarea unei rate bazale temporare prevaleaza asupra tuturor celorlalte programari
de rate bazale. Tiparul de rate bazale programat se va relua dupa ce administrarea
ratei bazale temporare a fost finalizata sau anulata.

Functia R. bazald temporara permite setarea si inceperea imediatd a unei rate
bazale temporare. Functia R. bazald temporara permite configurarea anticipatd a
unei rate bazale temporare in perspectiva unor situatii prevdzute. Ratele bazale
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temporare si ratele bazale temporare presetate se pot configura fie utilizand un
procentaj din tiparul de rate bazale curent, fie un debit specific, dupa cum este
descris in tabelul urmator.

Tip de rata bazala tem-  Functioneaza astfel:
porara:
Procentaj Functia Procentaj administreaza un procentaj din ratele

bazale programate in tiparul de rate bazale activ, pe
durata ratei bazale temporare. Cantitatea ratei bazale
temporare este rotunjita in minus pana la urmatoarele
0,025 unitati daca rata bazala este setatd la mai putin
de 1 unitate pe ord, sau la urmdtoarele 0,05 unitati
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daca rata bazala este setatd la mai mult de 1 unitate
pe ora.

Ratele bazale temporare pot fi setate astfel incat sa

administreze intre 0% si 200% (cantitatea dubld) din
rata bazald programata. Procentajul pe care il puteti
utiliza depinde de cea mai mare rata bazald progra-
mata pe durata ratei bazale temporare si este limitat

de rata bazald maxima.

Debit Debit administreaza o rata fixa de insulind in unitati pe
ora, pe durata ratei bazale temporare. Cantitatea pe
care o puteti seta este limitatd de rata dvs. bazala

maxima.

Pentru utilizarea functiei R. bazald temporard, consultati Inceperea unei rate bazale
temporare, la pagina 66. Pentru utilizarea functiei Ratd bazala temporard presetata,
consultati Rate bazale temporare presetate, la pagina 67.

Exemplul 1: Rate bazale temporare

Jessicai Ti place cursul de gimnastica pe care 1l urmeazd, insa a observat ca la
sfarsitul lectiilor, nivelurile sale de glicemie scad semnificativ. Cu ajutorul cadrului
medical, Jessica invatd sa utilizeze functia R. bazald temporara pentru a primi un
procentaj redus din rata bazald obisnuitd in timp ce face activitate fizica.
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inceperea unei rate bazale temporare

Atunci cand Incepeti o rata bazald temporard, administrarea insulinei bazale trece

la rata bazald temporard, pe durata pe care ati setat-o. La sfarsitul duratei setate,

administrarea insulinei bazale revine automat la tiparul de rate bazale activ.

Pentru a incepe o rata bazala temporara:

1.

5.

66

Din ecranul Principal, selectati Bazal si navigati la ecranul R. bazald temporara.
Ecranul Principal > Bazal > R. bazala temporara

Setati Durata. Durata poate fi setatd in trepte de crestere de 15 minute,
pentru o pericada intre 30 de minute si 24 de ore.

R. bazala temporara®%-%0
Debit curent: 0.050 U

Durata 0:30n
Urmatorul

Selectati Urmatorul.
Selectati Tip pentru a selecta Procentaj sau Debit.

R. bazala temporara®%%0

Debit curent: 0.050 um
Tip Debit
Procenta] ==

Pracenta] 100 %
Verificare Parnire

In functie de tipul selectat, efectuati una dintre urmatoarele actiuni:

Introduceti un procenta;j:
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R. bazala temporara®-00
Debit curent: 0.050 U/

Tip Debit

Procentaj =
Procenta] 50 %
Verificare Pornire

Introduceti o rata bazala. Nu se poate depdsi rata bazald maxima.

R. bazala temporarg®¥:00

Debit curent; 0.050 u/mn
Tip Debit =
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Procenta]
Debit 0.025 um
Verificare Pornire

6. Dacéd doriti, selectati Verificare pentru a verifica setarea ratei bazale temporare.
7. Selectati Pornire pentru a incepe rata bazald temporara.
Rata bazald temporara va continua pe toata durata setatd. Ecranul Principal
afiseaza Bazal (T) in timpul administrarii ratei bazale temporare. La terminarea
ratei bazale temporare, incepe din nou rata bazald programatd, in mod

automat.

Nota: Dacd trebuie sa anulati rata bazald temporard, selectati Bazal
(T) din ecranul Principal, apoi selectati Anulare bazala temp.

Rate bazale temporare presetate

Functia Temp presetata permite configurarea de rate bazale pentru situatii
recurente de scurta duratd in care este necesara modificarea temporara a ratei
bazale.

Sunt disponibile patru denumiri predefinite pe care le puteti utiliza pentru a asocia
0O ratd bazald temporard presetata cu o situatie: Efort fizic crescut, Efort fizic
moderat, Efort fizic scazut si Boald. De asemenea, sunt disponibile patru rate bazale
temporare presetate suplimentare, pe care le puteti utiliza in alte imprejurdri (de la
Temp 1 la Temp 4).
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Configurarea si gestionarea ratelor bazale temporare presetate

In aceasta sectiune sunt descrise modalitatile de configurare, de redenumire sau de

stergere a unei rate bazale temporare presetate. Pentru informatii despre inceperea

utilizarii unei rate bazale temporare presetate, consultati Inceperea unei rate bazale

temporare presetate, la pagina 69.

Pentru a configura o rata bazala temporara presetata:

1.

Apdsati « si navigati la ecranul Config. Temp presetata.
Meniu > Setari insulind > Config. Temp. presetata
Selectati Adaugare nou.

Selectati un nume pentru rata bazald temporard presetata. De exemplu, Temp
1, Efort fizic crescut, Efort fizic moderat, Efort fizic scazut sau Boala.

Selectati Tip pentru a selecta Procentaj sau Debit.

Dacé utilizati functia Procentaj, introduceti un procentaj. Daca utilizati Debit,
introduceti debitul in unitdti pe ora. Nu se poate depdsi rata bazald maxima.

Setati Durata pentru care sa fie activa rata bazald temporara presetatd. Durata
poate fi setatd in trepte de crestere de 15 minute, pentru o perioadd intre 30
de minute si 24 de ore.

Selectati Salvare.

Pentru a edita, a redenumi sau a sterge o rata bazala temporara presetata:

1.

68

Apdsati e si navigati la ecranul Config. Temp presetata.
Meniu > Setari insulind > Config. Temp. presetata

Se afiseaza ecranul Config. Temp presetatd. Acest ecran afiseaza setdrile
pentru orice rata temporara presetata existenta.

Selectati rata bazald temporard presetata dorita.

Nota: Nu se poate selecta o rata bazald temporara presetata care
este n curs de utilizare.

Ecranul urmadtor afiseaza informatiile despre rata bazald temporara. Procedati
in oricare dintre urmdtoarele moduri:
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Selectati Editare pentru a ajusta tipul (Procentaj sau Debit), valoarea
procentajului sau a debitului si durata pentru rata bazald temporara
presetatd.

- Selectati Redenumire pentru a atribui un nume diferit ratei bazale
temporare presetate. Atunci cand apare ecranul Selectati numele, selectati
orice nume disponibil din listd.

Selectati Stergere pentru a sterge rata bazald temporara presetata.

inceperea unei rate bazale temporare presetate

Inainte de a putea utiliza functia Temp presetats, trebuie sa configurati ratele
bazale temporare presetate. Pentru informatii suplimentare, consultati Rate bazale
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temporare presetate, la pagina 67.

Pentru a incepe o rata bazala temporara presetata:

1. Din ecranul Principal, selectati Bazal si navigati la ecranul Temp presetata.
Functia Temp presetata apare numai daca ati configurat ratele bazale
temporare presetate.

Ecranul Principal > Bazal > Temp presetata

Ecranul Temp presetatd afiseaza ratele bazale temporare presetate pe care le-
ati configurat, impreuna cu valorile relative ale procentajului sau debitului.

02:00

emp presetata
Debit curent: 0.025 um

Temp 1 0.100 um

Efort fizic...
Efort fizic...

Nota: In functie de tiparul de rate bazale activ, este posibil ca o rata
bazala temporara presetatd de tip procentual sa depaseasca limita
ratei bazale maxime. Nu puteti utiliza o ratd bazala temporara
presetata care depdseste limita ratei bazale maxime stabilitd pentru
dvs. Aceste rate sunt afisate cu gri in lista.

2. Selectati rata bazald temporara presetata pe care vreti sa o incepeti.
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3. Selectati Pornire.

emp 1
0.100 U/h timp de 0:30 h
Start sf. Temp (U/h)

09:00 08:30 0.100

Pornire

Rata bazala temporard presetata va continua pe toata durata setatd. Optiunea
Bazal din ecranul Principal se afiseaza ca Bazal (T) in timpul administrarii ratei
bazale temporare presetate. La terminarea ratei bazale temporare presetate,
incepe din nou rata bazald programata, in mod automat.

Anularea unei rate bazale temporare sau a unei rate bazale temporare
presetate

Puteti anula o rata bazala temporard sau o rata bazala temporard presetatd in orice
moment. Dupd anulare, incepe din nou tiparul de rate bazale programat, in mod
automat.

Pentru a anula o rata bazala temporara:
1. Din ecranul Principal, selectati Bazal (T) si navigati la ecranul Bazal.
Ecranul Principal > Bazal (T)

Pe ecranul R. bazala temporara sunt afisate numele (doar in cazul ratei bazale
temporare presetate), rata bazald curenta, durata setata si timpul ramas.

2. Selectati Anulare bazala temp.

Vizualizarea informatiilor despre ratele bazale

Tabelul urmator vd arata cum puteti vizualiza ratele bazale si tiparele de rate
bazale.
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Pentru a realiza aceasta  Procedati astfel:

actiune:
Vizualizarea ratei bazale Din ecranul Principal, selectati Bazal pentru a naviga la
curente ecranul Bazal:

Ecranul Principal > Bazal

Tiparul bazal activ si rata bazala curenta apar in partea de

sus a ecranului Bazal.

Bazal
Bazal 1
Debit curent; 0.025um
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R. bazala temporara
Tipare bazale
Setari insulina

De asemenea, puteti vedea rata bazala curenta selectand
bara de stare din partea de sus a ecranului Principal, iar
apoi selectand Stare rapida.
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Pentru a realiza aceasta  Procedati astfel:

actiune:
Vizualizarea tiparelor de Din ecranul Principal, selectati Bazal si navigati la ecranul
rate bazale Tipare bazale:

Ecranul Principal > Bazal > Tipare bazale

Ecranul Tipare bazale va arata tiparele de rate bazale pe
care le-ati configurat, precum si cantitatea totald de insu-
lind pe o perioadd de 24 de ore administratd in cadrul fie-
carui tipar. Tiparul de rate bazale activ este indicat de o
bifd.

09:00

ipare bazale _
Bazal 1 120y
Zi de lucru 1.8y

Pentru a vedea ratele bazale individuale, selectati tiparul
de rate bazale dorit.

Oprirea si reluarea administrarii de insulina

Utilizati Suspendare admin. atunci cand este necesara oprirea tuturor
administrarilor active de insuling, ratd bazala si in bolus. In timp ce administrarea
de insulind se opreste, pompa emite semnale sonore, vibreaza sau ambele, n
functie de setdrile audio. La fiecare 15 minute veti primi o reamintire care va aduce
aminte cd nu se mai administreaza insulind.

Nota: Prima reamintire survine la 15 minute dupa inactivarea afisajului
pompei. Dacd apdsati un buton si reactivati pompa, reamintirea nu apare
decat la 15 minute dupa ce afisajul pompei devine din nou inactiv. Pentru
ajustarea setarii privitoare la perioada de asteptare inainte de inactivare,
consultati Optiuni afisare, la pagina 163.
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Pentru a continua administrarea bazald de insuling, utilizati functia Reluare. Pompa
incepe tiparul de rate bazale programat, insa nu porneste nicio administrare de
bolus programata anterior.

Nota: Daca vreti sd intrerupeti doar o administrare de bolus, fard insd a
intrerupe administrarea insulinei bazale, consultati Oprirea administrdrii
unui bolus, la pagina 109.

A AVERTISMENT: Dupa ce reluati administrarea de insulina, verificati
intotdeauna Istoricul zilnic al pompei pentru a stabili ce cantitate a
fost administrata. Daca este necesar, programati un nou bolus sau
umpleti canula. Daca administrarea unui bolus sau umplerea canulei
a fost suspendata, acestea nu repornesc la reluarea administrarii.
Nerespectarea administrarii de insulina poate cauza hiperglicemie si
cetoacidoza.

lezeg |npoiy N

A AVERTISMENT: Nu va bazati exclusiv pe notificarile sonore sau cu
vibratii atunci cand utilizati optiunile Audio sau Vibratii. Este posibil
ca aceste notificari sa nu survina dupa cum ar fi de asteptat in cazul
in care difuzorul pompei sau functia vibratii nu functioneaza corect.
O notificare pierduta ar putea avea ca rezultat administrarea
excesiva sau insuficienta de insulinda. Acest lucru se intampla mai
frecvent la utilizarea functiei Easy Bolus sau atunci cand pompa se
afla in suspendare manuala.

Contactati reprezentanta dvs. locala Medtronic pentru asistenta
daca aveti preocupari in acest sens.

Pentru a suspenda in totalitate administrarea de insulina:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Suspendare admin.
Meniu > Suspendare admin.
Se afiseaza un mesaj de confirmare.

2. Selectati Da pentru a suspenda pompa si a opri in totalitate administrarea de
insulind.
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Pe ecranul Principal este indicat faptul ca administrarea de insulind este
suspendatd. Functiile pompei sunt limitate pana la reluarea administrarii de
insulind bazala.

Pentru reluarea administrarii bazale de insulina:

1. In timp ce administrarea de insulind este suspendatd, navigati la ecranul
Principal.

2. Selectati Reluare.
Se afiseazd un mesaj de confirmare.

3. Pentru reluarea administrarii bazale de insuling, selectati Da. Daca in
momentul suspendarii pompei era activa o rata bazala temporard, aceasta va
fi reluatd in cazul in care la ora reludrii administrarii durata setatd este inca in
curs.

Nota: n cazul in care o administrare de bolus care era in curs de
desfdsurare in momentul suspendarii administrdrii de insulind mai
este necesard, verificati pe ecranul Istoric zilnic cate unitati din bolus
au fost efectiv administrate si care era cantitatea prevazutd a
bolusului. Puteti seta apoi 0 noua cantitate de bolus, dupa cum este
necesar. Consultati Istoric Zilnic, la pagina 144 pentru detalii despre
utilizarea ecranului Istoric zilnic.
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Modul Bolus

Bolusul este cantitatea de insulind administratd pentru a contracara cresterea
prevazuta a glicemiei, de obicei dupd consumarea unei mese sau a unei gustari.
De asemenea, bolusul poate fi utilizat pentru corectarea unei valori ridicate a
glicemiei.

Despre administrarile in bolus

Puteti utiliza tipuri diferite de administrari in bolus, in functie de necesarul dvs. de
insulind in momentul respectiv. Exista, de asemenea, modalitdti diferite de
administrare a unui bolus. Discutati despre aceste optiuni cu cadrul medical pentru
a stabili care sunt cele mai potrivite pentru dumneavoastra.

Tipuri de bolus

Tabelul urmator oferd informatii generale despre tipurile de bolus disponibile.

Tip de Descriere Scop

bolus

Normal Bolusul normal furnizeaza  Acest tip de bolus este utilizat in mod normal
0 dozd unicd imediatd de  pentru metabolizarea alimentelor consumate
insuling. sau pentru corectarea unei valori ridicate a

glicemiei obtinute cu glucometrul.

Pentru detalii privind utilizarea functiei Bolus
normal, consultati Bolus normal, la
pagina 93.
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Tip de Descriere Scop
bolus
Bolus Bolusul extins adminis- Puteti utiliza un bolus extins din urmatoarele
extins treaza un bolus unic, in motive:
mod uniform, in decursul Aveti o digestie intarziata din cauza gastro-
unei perioade prelungite parezei sau a alimentelor bogate in grasimi.
de timp intre 30 de ' ‘- e .
P « Luati gustari pe o perioadd indelungata de
minute si 8 ore. .
timp.
« Un bolus normal determina scaderea prea
rapida a glicemiei.
Pentru detalii despre utilizarea functiei Bolus
extins, consultati Bolus extins, la pagina 97.
Bolus dual  Bolusul dual adminis- Puteti utiliza un bolus dual din urmétoarele

treaza o combinatie intre
un bolus normal cu
administrare imediata si
un bolus extins care se
administreaza ulterior.

motive:

« Atunci cand consumati mese cu continut
ridicat de carbohidrati si de grasimi, ceea ce
poate intarzia digestia.

- In cazul In care trebuie sd combinati bolu-
sul de masd cu un bolus de corectie dato-
ritd unei glicemii ridicate.

Pentru detalii despre utilizarea unui bolus
dual, consultati Bolus dual, la pagina 100.

Exemple privitoare la tipurile de bolus

Exemplul urmdtor ilustreaza modul de functionare a diferitelor tipuri de bolus.

Bolus normal (N)

Unitati de insulina

| | —— -
Bolus acum

2 3 0
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Bolus extins (E) Bolus dual (D)

Bolus acum

Il Bolus administrat Bolus administrat
in timp in timp

1 2 3 0 1 2 3
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Optiuni de administrare a bolusului

In tabelul urmator sunt descrise diferitele moduri in care poate fi administrat un

bolus.

Metoda de

administrare

Tipuri de bolus

Functionare

Functia Bolus
Wizard

Bolus normal, bolus
extins, bolus dual

Introduceti valoarea glicemiei testate cu
glucometrul sau carbohidratii pe care
preconizati s fi consumati, sau ambele.
Apoi, functia Bolus Wizard calculeaza o
cantitate estimata de bolus, in functie de
setdrile individuale.

Pentru detalii privitoare la utilizarea func-
tiei Bolus Wizard, consultati Functia Bolus
Wizard, la pagina 84.

Consultati sectiunea corespunzatoare
pentru a administra unul dintre urma-
toarele tipuri de bolus:

+ un bolus normal, utilizand functia
Bolus Wizard, consultati Administrarea
unui bolus normal cu functia Bolus
Wizard, la pagina 94.

- un bolus extins, utilizand functia Bolus
Wizard, consultati Administrarea unui
bolus extins cu functia Bolus Wizard, la
pagina 98.

un bolus dual, utilizand functia Bolus

Wizard, consultati Administrarea unui
bolus dual cu functia Bolus Wizard, la
pagina 100.
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Metoda de

administrare

Tipuri de bolus

Functionare

Manual Bolus normal, bolus
extins, bolus dual

Calculele sunt efectuate de utilizator,
care introduce manual cantitatea de
bolus.

Consultati sectiunea corespunzatoare
pentru a administra unul dintre urma-
toarele tipuri de bolus:

+ un bolus normal, consultati Administra-
rea unui bolus normal cu functia Bolus
manual, la pagina 96

« un bolus extins, consultati Administra-
rea unui bolus extins cu functia Bolus
manual, la pagina 99

+ un bolus dual, consultati Administrarea
unui bolus dual cu functia Bolus
manual, la pagina 102

Bolus presetat Bolus normal, bolus

extins, bolus dual

Utilizatorul selecteaza bolusul dintr-o
serie de setari specifice pentru bolus
configurate anticipat in vederea unor
situatii recurente.

Pentru detalii privind utilizarea functiei
Bolus presetat, consultati Bolus presetat,
la pagina 106.

Functia Easy Bolus normal

Bolus

Dupé configurarea functiei Easy Bolus,
puteti administra un bolus normal utili-
zand butonul A In timp ce pompa se
afla In modul de veghe.

Pentru detalii privitoare la utilizarea func-
tiei Easy Bolus, consultati Functia Easy
Bolus, la pagina 103.
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Setari pentru bolus

In tabelul urmator sunt descrise anumite setari pentru bolus care este posibil s&
trebuiasca sa fie modificate inainte de a utiliza optiunile pentru bolus. Consultati
cadrul medical in privinta setarilor adecvate pentru dumneavoastra.

Nota: Sunt necesare setari suplimentare daca se doreste utilizarea
functiei Bolus Wizard. Aceste setdri sunt descrise in sectiunea functia Bolus
Wizard, la pagina 84.

Setare

Descriere

Functie

Cantitate
maxima bolus

Bolusul maxim este can-
titatea maxima de insu-
lind in bolus, In unitdti,

pe care pompa O poate
administra intr-un bolus.

Bolusul maxim oferd o masura de sigu-
ranta care limiteaza cantitatea totald de
insulind in bolus pe care o puteti pro-
grama pentru administrare intr-un singur
bolus.

Pentru a seta cantitatea maxima a bolu-
sului, consultati Cantitate maxima bolus,
la pagina 82.

Treaptd crestere
bolus

Cantitatea de insuling, in
unitati, care se adauga
sau se scade la fiecare
apasare a butonului
atunci cand ajustati can-
titatea bolusului. Functia
Bolus Wizard utilizeaza
treptele si la afisarea
cantitatii totale si a canti-
tatii de ajustare ale bolu-
sului. Aceasta setare nu
se aplicd functiei Easy
Bolus.

Puteti seta valoarea treptei in functie de
cantitatile de bolus tipice.

Pentru a seta treapta de crestere a bolu-
sului, consultati Treaptd crestere bolus, la
pagina 83.

Modul Bolus 81

|
=
o
<3
=
@
=3
c
wv




Setare Descriere Functie

Viteza Bolus Viteza cu care pompa Puteti seta viteza de administrare a insu-
administreazd insulina in - linei in bolus la Standard sau Rapid.

bolus. Pentru a seta viteza bolusului, consultati

Vitezd bolus, la pagina 83.

Cantitate maxima bolus

Setarea Bolus max limiteaza cantitatea de insulind care poate fi administrata intr-un
singur bolus. Pompa nu va permite administrarea de insulind intr-un bolus unic
care sd depdseascad bolusul maxim setat. Bolusul maxim poate fi setat intre O si

75 de unitati. Setati-va bolusul maxim dupa cum v-a prescris cadrul medical.

Daca setati bolusul maxim dupa ce ati configurat administrarile de Bolus presetat,
valoarea bolusului maxim nu poate fi inferioara niciuneia dintre cantitatile de Bolus
presetat.

Pentru a seta bolusul maxim:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Cant. ratd bazald/Bolus max.
Meniu > Setari insulina > Cant. bazala/bolus max.

2. Selectati Bolus max.

3. Intrucat setarea bolus maxim stabileste limitele insulinei in bolus, de fiecare
data cand accesati ecranul pentru a modifica valoarea se va afisa o alerta
Bolus max. Pentru a trece la ecranul Bolus max, selectati Continuare.

4. Selectati Bolus max., apoi setati numdrul maxim de unitdti de insulind pe care
pompa sd le poatd administra intr-un singur bolus.

5. Selectati Salvare.

Exemplul 1: Bolus max

Shelby isi administreaza doze foarte mici de insulind pentru bolusurile de masa. Ca
madsura de sigurantd, la recomandarea medicului specialist, si-a resetat pe pompd
un bolus max de 5,0 unitati.
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Exemplul 2: Bolus max

David este un adolescent in plind crestere. Ii plac mesele copioase si are nevoie de
doze mari de insulina pentru alimentele consumate. La recomandarea cadrului
medical, David si-a resetat pe pompa un bolus max de 20,0 de unitdti, astfel incat
sa-si poatd administra mai multd insulind la nevoie.

Treapta crestere bolus

Setarea Treapta crestere bolus determind numadrul de unitati care se adauga sau se
scad la fiecare apdsare a butonului atunci cand ajustati cantitatea de administrare a
bolusului in ecranele Bolus Wizard, Bolus manual si Bolus presetat. In functie de
cantitatile dvs. obisnuite de bolus, puteti seta treapta la 0,1 unitati, 0,05 unitati, sau
0,025 unitdti.

Nota: Functia Easy Bolus utilizeazd o setare denumita Mdrime pas pentru
a determina numadrul de unitati de insulind care corespunde cu fiecare
apasare a butonului. Pentru informatii suplimentare, consultati
Configurarea functiei Easy Bolus, la pagina 104.

Pentru a seta treapta de crestere a bolusului:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Treapta crestere bolus.
Meniu > Setari insulind > Treapta crestere bolus
2. Selectati Treapta crestere pentru a seta valoarea doritd a treptei.

3. Selectati Salvare.

Viteza bolus
Setarea Viteza Bolus seteazd debitul cu care pompa administreaza insulina in bolus.
Se poate seta un debit Standard (1,5 unitati pe minut) sau un debit Rapid
(15 unitdti pe minut).
Pentru a seta viteza bolusului:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Viteza Bolus.
Meniu > Setari insulind > Viteza Bolus

2. Selectati Standard sau Rapid.
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3. Selectati Salvare.

Functia Bolus Wizard

Functia Bolus Wizard utilizeaza setarile dvs. personale din Bolus Wizard pentru a
calcula o cantitate estimata de bolus in functie de valorile glicemiei si de cantitatea
de carbohidrati pe care le-ati introdus. Impreuna cu cadrul medical, stabiliti setarile
personale, care includ raportul de carbohidrati sau raportul schimburilor,
sensibilitatea la insuling, intervalul-tintd al glicemiei si durata insulinei active.

Nota: Daca nu stiti cum sa calculati carbohidratii, consultati cadrul
medical inainte de a utiliza functia Bolus Wizard.

Dupa ce ati configurat functia Bolus Wizard, o puteti utiliza pentru a calcula si a
administra un bolus de alimentatie, un bolus de corectie sau un bolus de
alimentatie Impreund cu un bolus de corectie, utilizand un bolus normal (vedeti
Administrarea unui bolus normal cu functia Bolus Wizard, la pagina 94), un bolus
extins (vedeti Administrarea unui bolus extins cu functia Bolus Wizard, la pagina 98)
sau un bolus dual (vedeti Administrarea unui bolus dual cu functia Bolus Wizard, la
pagina 100).

In sectiunile urmatoare se ilustreaza modalitatea de configurare a functiei Bolus

Wizard. Instructiunile referitoare la administrarea bolusului sunt furnizate in
sectiunile individuale dedicate fiecarui tip de bolus.

Explicarea setarilor functiei Bolus Wizard

La prima activare a functiei Bolus Wizard, pompa va va spune sa introduceti setarile
urmdtoare. Cereti cadrului medical sa va prescrie setdrile si consultati intotdeauna
un cadru medical inainte de a le modifica. Procedura de configurare incepe la
pagind 86.
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Setare

Descriere

Raport carbohidrati
Raport schimburi

Setarea pentru raportul carbohidratilor este utilizata pen-
tru calcularea bolusului de alimentatie.

« Dacd numdrati carbohidratii: numarul de grame de car-
bohidrati metabolizate cu 1 unitate de insulind.

« Dacd numdrati schimburile: numdrul de unitati de insu-

lind necesare pentru a acoperi 1 schimb de carbohidrati.

Factor sensibilitate la
ins.

Setarea factorului de sensibilitate la insulind este utilizata
la calcularea cantitatilor bolusurilor de corectie.

Factorul de sensibilitate la insulind este valoarea cu care 1
unitate de insulina reduce glicemia.

Obiectiv glicemie

Functia Bolus Wizard calculeaza bolusul estimat pentru
dumneavoastra in functie de intervalul-tintd pentru obiec-
tivul glicemiei. Valoarea superioard si valoarea inferioard
pe care le setati sunt valorile de referintd pentru corecta-
rea glicemiei. Pentru a utiliza o singurd valoare-tinta in loc
de un interval, setati aceeasi valoare atat pentru limita
superioard, cat si pentru limita inferioard a obiectivului gli-
cemiei.

Daca valoarea glicemiei dvs. depaseste valoarea-tinta
superioard, se va calcula un bolus de corectie. Dacd in
schimb valoarea glicemiei dvs. este mai mica decat valoa-
rea-tintd inferioard, se va calcula o corectie negativd care
va fi scazuta din bolusul pentru alimentatie.

Modul Bolus
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Setare Descriere

Durata insulinei active Insulina activa este insulina In bolus administrata de
pompa, care continua sd actioneze in vederea scdderii
nivelurilor de glicemie. Durata insulinei active este
perioada de timp in care insulina in bolus este conside-
rata activa.

Stabiliti Impreuna cu medicul specialist durata insulinei
active care reprezinta cel mai bine tipul de insulind pe
care il utilizati si rata dvs. fiziologicd de absorbtie a insuli-
nei.

Pentru mai multe informatii despre modul in care functia
Bolus Wizard utilizeaza cantitatea de insulind activa, con-
sultati Despre insulina activd, la pagina 92.

Configurarea functiei Bolus Wizard

Inainte de a putea utiliza functia Bolus Wizard pentru calcularea unui bolus, trebuie
sa activati functia Bolus Wizard si sa introduceti setarile Bolus Wizard.

Pentru a configura functia Bolus Wizard:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Config. Bolus Wizard.
Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard

Ecranul Config. Bolus Wizard apare atunci cand caracteristica Bolus Wizard
este dezactivatd.

Config. Bolus Wizard
Bolus Wizard 2

Durata insulinei active

2. Selectati Bolus Wizard pentru a activa functia.

Dacéd este prima oard cand activati functia Bolus Wizard, pompa afiseaza
informatii despre setarile care trebuie introduse.
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Bolus Wizard

Urmatoarele valori sunt
necesare pentru config.

Bolus Wizard:
Raport carbohidrati,
Sensibilitate la insulina,

Urmatorul

Asigurati-va ca aveti la dispozitie valorile necesare, apoi selectati Urmatorul
pentru a continua.

Nota: Pe mdsurd ce introduceti setdrile personale, pompa afiseaza
informatii despre fiecare setare. Dupa ce ati citit fiecare explicatie,
selectati Urmatorul pentru a continua.
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Atunci cand apare ecranul Editare Raport carbohidr., introduceti raportul de
carbohidrati. Daca setati un raport al carbohidratilor, setati grame pe unitate
(g/V). Daca setati un raport al schimburilor, setati unitati pe schimb (U/sch.).
Se pot configura pand la opt rapoarte de carbohidrati, fiecare cu un segment
de timp diferit. Segmentele de timp trebuie sa acopere o perioada de 24 de
ore.

Editare Raport carb. 1/4
Start sf.

00:00 24:00

Nota: Unitatea de masurd implicita pentru carbohidrati a pompei
dvs. este gramul. Daca vreti ca unitatea de mdsura pentru
carbohidrati sa fie schimburile, consultati Unitate de carbohidrati, la
pagina 163.

Dacéd valoarea raportului se afla in afara intervalului de 5 pana la 50 grame/
unitate sau 0,3 — 3 unitati pe schimb, va aparea un mesaj care va solicita sa

confirmati setarea.
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Atunci cand apare ecranul Editare Sensibilitate, introduceti factorul de
sensibilitate la insulind. Se pot configura pana la opt factori de sensibilitate,
fiecare cu un segment de timp diferit. Segmentele de timp trebuie sa acopere
0 perioadd de 24 de ore.

Editare Sensibilitate 2/4
Start sf. mg/dl pe U

00:00 24:.00 -

Daca valoarea introdusa se afld in afara intervalului de 20 pana la 100 mg/dl
pe U, va apdrea un mesaj care va solicita sa confirmati setarea.

Atunci cand apare ecranul Editare Obiectiv glicemie, introduceti
intervalul-tinta al glicemiei pentru functia Bolus Wizard. Se pot configura pand
la opt intervale-tintd pentru glicemie, fiecare cu un segment de timp diferit.
Segmentele de timp trebuie sa acopere o perioada de 24 de ore.

Editare Ob. glicemie 3/4
sf. inf-sup (mg/dl)

Daca obiectivul glicemiei pentru Bolus Wizard se afld in afara intervalului de
90 pana la 140 mg/dl, va apdrea un mesaj care va solicitd sa confirmati
setarea.

Atunci cand apare ecranul Durata insulinei active, introduceti valoarea pentru
durata insulinei active.
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Durata insulind activa 4/4
Durata 6:00n

Salvare

7. Selectati Salvare.
Se afiseaza un mesaj care va instiinteaza cd acum configurarea functiei Bolus

Wizard este finalizata.

Acum puteti utiliza functia Bolus Wizard pentru a calcula un bolus.

Modificarea setarilor functiei Bolus Wizard

Aceasta sectiune va arata cum sa aduceti modificari setarilor personale dupa
configurarea initiald a functiei Bolus Wizard. Cu exceptia setdrii pentru raportul de
carbohidrati sau raportul schimburilor, aceste setdri sunt disponibile numai daca
functia Bolus Wizard este activatd. Consultati intotdeauna cadrul medical inainte de
a vd modifica setarile personale.

Modificarea raportului de carbohidrati sau a raportului schimburilor

Puteti modifica fie setarea pentru raportul carbohidratilor, fie setarea pentru
raportul schimburilor, in functie de unitatea de masura pentru carbohidrati pe care
o folositi: grame sau schimburi. Setédrile pentru raportul de carbohidrati si raportul
schimburilor sunt disponibile numai daca functia Bolus Wizard este activata.

Nota: Unitatea de mdsura implicitd pentru carbohidrati a pompei dvs.
este gramul. Daca vreti ca unitatea de masura pentru carbohidrati sa fie
schimburile, consultati Unitate de carbohidrati, la pagina 163.

Pentru a modifica raportul de carbohidrati sau raportul schimburilor:

1. Apasati «f si navigati la ecranul Raport carbohidrati sau la ecranul Raport
schimburi, in functie de unitatea pentru carbohidrati folosita.

Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard > Raport carbohidrati

Sau
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Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard > Raport schimburi
2. Selectati Editare.

3. Setati unitdtile de carbohidrati la grame sau schimburi pentru a ajusta Ora de
pornire, Ora de terminare si raportul. Se pot configura pand la opt rapoarte de
carbohidrati sau rapoarte ale schimburilor diferite, fiecare cu un segment de
timp diferit. Segmentele de timp trebuie s acopere o perioada de 24 de ore.

Dacéd setati o valoare care se afla in afara intervalului obisnuit de 5 pana la
50 grame pe unitate sau 0,3 — 3 unitati pe schimb, va apdrea un ecran care va
spune sa confirmati setarea.

4. Selectati Salvare dupa ce faceti modificarile.

Modificarea factorului de sensibilitate la insulina

Optiunea factor de sensibilitate la insulind este disponibila numai daca functia
Bolus Wizard este activata.

Pentru a modifica factorul de sensibilitate la insulina:
1. Apadsati e si navigati la ecranul Sensibilitate.

Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard > Factor sensibilitate la ins.
2. Selectati Editare.

3. Selectati factorul de sensibilitate la insulind pentru a ajusta Ora de pornire, Ora
de terminare si valoarea pentru Sensibilitate. Se pot configura pana la opt
valori de sensibilitate, fiecare cu un segment de timp diferit. Segmentele de
timp trebuie sa acopere o perioada de 24 de ore.

Dacé setati o valoare care se afla in afara intervalului obisnuit de 20 pana la
100 mg/dl pe unitate, va apdrea un ecran care va spune sa confirmati setarea.

4. Selectati Salvare dupa ce faceti modificarile.

Modificarea Obiectivului glicemiei pentru functia Bolus Wizard

Intervalul dvs. tintd poate fi de la 60 pana la 250 mg/dl. Optiunea obiectiv glicemie
pentru Bolus Wizard este disponibild numai daca functia Bolus Wizard este activata.

Pentru a modifica intervalul-tinta al glicemiei pentru functia Bolus Wizard:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Obiectiv glicemie.

Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard > Obiectiv glicemie
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2. Selectati Editare.

3. Selectati obiectivul glicemiei pentru a ajusta Ora de pornire, Ora de terminare
si valorile-tintd ,inf” (inferioard) si ,sup” (superioara). Valoarea superioara nu
poate fi mai mica decat valoarea inferioard. Se pot configura pand la opt valori
diferite, fiecare cu un segment de timp diferit. Segmentele de timp trebuie sa
acopere o perioadd de 24 de ore.

Dacd obiectivul glicemiei se afla in afara intervalului obisnuit de 90 pand la
140 mg/dl, va apdrea un ecran care vd spune sa confirmati setarea.

4. Selectati Salvare dupd ce faceti modificdrile.

Modificarea duratei insulinei active

Setarea Durata insulinei active 1i comunica pompei ce duratd a insulinei active sa
utilizeze la calcularea cantitatii de insulind activa care trebuie scdzuta inainte de
estimarea unui bolus. Cadrul medical prescrie durata insulinei active care este cea
mai potrivita pentru dumneavoastra.

Pentru a modifica Durata insulinei active:
1. Apadsati e si navigati la ecranul Durata insulinei active.
Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard > Durata insulinei active

2. Selectati Durata, apoi ajustati durata insulinei active (in ore), folosind trepte de
15 minute.

3. Selectati Salvare.

Dezactivarea functiei Bolus Wizard

Functia Bolus Wizard poate fi dezactivatd in orice moment. Setarile functiei Bolus
Wizard raman in pompd. Atunci cand functia Bolus Wizard este dezactivatd,
optiunea Bolus Wizard nu apare in meniul Bolus si nu este posibild editarea
setarilor Raport carbohidrati, Factor de sensibilitate la insulina sau Obiectiv glicemie
din ecranul Config. Bolus Wizard.

Pentru a dezactiva functia Bolus Wizard:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Config. Bolus Wizard.
Meniu > Setari insulind > Config. Bolus Wizard

2. Selectati Bolus Wizard pentru a dezactiva functia.
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Despre insulina activa

Insulina activa este insulina in bolus care a fost eliberata deja in organism si care
continua sa actioneze in vederea scaderii nivelurilor de glicemie. Pompa utilizeaza
setarea duratei insulinei active pentru a determina daca a mai rdmas insulind activa
In organism din bolusurile anterioare. Acest lucru poate contribui la prevenirea
hipoglicemiei cauzate de corectarea excesiva a unui nivel ridicat de glicemie.

Cantitatea de insulind activa curentd este afisata pe ecranul principal si se refera
numai la insulina In bolus pe care ati primit-o deja.

Atunci cand utilizati functia Bolus Wizard, calculatorul functiei Bolus Wizard
utilizeaza valoarea insulinei active curente pentru a stabili dacd este necesara o
ajustare a insulinei active. Calcularea ajustarii insulinei active ia in considerare atat
insulina n bolus care v-a fost administratd anterior (cantitatea afisata pe ecranul
principal), cat si eventuala insulind care va fi administrata de un bolus extins activ.

A AVERTISMENT: Nu utilizati functia Bolus Wizard pentru a calcula un
bolus pentru catva timp dupa ce v-ati administrat o injectie
manuala de insulina cu seringa sau cu stiloul injector (pen). Injectiile
manuale nu sunt luate in calcul in cantitatea de insulina activa. Prin
urmare, functia Bolus Wizard ar putea sa va solicite sa administrati
mai multa insulina decat este necesar. Administrarea unei cantitati
prea mari de insulina poate cauza hipoglicemie. Consultati cadrul
medical pentru a sti cat timp trebuie sa asteptati dupa o injectie
manuala de insulina inainte de a va putea baza pe calculul insulinei
active realizat de functia Bolus Wizard.

Alertele functiei Bolus Wizard

Atunci cand utilizati functia Bolus Wizard, cateodata este posibil sa intalniti
urmatoarele avertismente:
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Alerta:

Semnificatie:

Actiune necesara:

Glicemie crescuta

Valoarea glicemiei obtinutd cu
glucometrul este de peste 250
mg/dl.

- Verificati setul de perfuzie.

« Verificati cetonele.

« Luati in considerare injectarea
insulinei.

+ Monitorizati glicemia.

Glicemie scazutd

Valoarea glicemiei obtinutd cu
glucometrul este sub 70 mg/dl.

Tratati-va hipoglicemia. Nu va
administrati bolusul pana cand
glicemia nu revine la o valoare

normald.

Bolusul maxim
este depasit

Cantitatea de bolus depédseste
valoarea setdrii bolusului maxim.

Verificati cantitatea bolusului.
Selectati Nu pentru a anula sau
Da pentru a continua. Dacd
selectati Da, cantitatea de bolus
va fi scazuta pana la limita
bolusului maxim.

Daca primiti frecvent alerta cu
privire la depasirea bolusului
maxim, informati cadrul medi-
cal, astfel incat sa va poata
ajusta setdrile pompei.

Bolus normal

Bolusul normal furnizeazd o dozd unica imediata de insulind. Utilizati un Bolus
normal pentru metabolizarea alimentelor consumate sau pentru corectarea unei

valori ridicate a glicemiei obtinute cu glucometrul.

In timpul unei administrari de bolus normal, nu aveti acces la setdrile Rezervor si

tubulaturd, Setari administrare, sau la optiunile din meniul Setdri senzor.

Nota: Pompa va permite sa administrati un bolus normal in timp ce este
in curs administrarea unui bolus extins sau a portiunii extinse a unui bolus

dual.
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Administrarea unui bolus normal cu functia Bolus Wizard

Pentru a administra un bolus normal utilizand functia Bolus Wizard:

1. Pentru un bolus de corectie sau pentru un bolus alimentatie cu corectie,
utilizati glucometrul pentru a va testa glicemia. Doar pentru un bolus de
alimentatie, treceti la pasul 2.

2. Din ecranul Principal, selectati Bolus si deschideti ecranul Bolus Wizard.
Ecranul Principal > Bolus > Bolus Wizard

Ecranul Bolus Wizard va aratd valoarea curentd a glicemiei obtinuta cu
glucometrul, daca este cazul, si eventuala insulind care mai este activa din
bolusurile precedente. Pentru informatii suplimentare despre insulina activa,
consultati Despre insulina activd, la pagina 92. Pentru mai multe informatii
despre glucometru, consultati Despre glucometrul Accu-Chek Guide Link, la
pagina 131.

Bolus Wizard 0500
Glic. 130 mga 0.2u

Reglare ins. activ. -0.2u

Carb. 0 0.0u
Bolus 0.0u
Urmatorul

3. Daca nu utilizati un glucometru asociat, puteti selecta Glicemie pentru a
introduce manual valoarea glicemiei obtinuta cu glucometrul.

Nota: Dacid alegeti sa nu introduceti valoarea glicemiei, in locul
valorii glicemiei pe ecran vor apdrea trei liniute.

4. Pentru un bolus alimentatie, selectati Carb. pentru a introduce cantitatea
calculatd de carbohidrati a mesei. Pentru un bolus de corectie fara sa se fi
consumat alimente, lasati valoarea Carb. la 0.

5. Bolusul calculat apare In campul Bolus.
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Bolus Wizard 0200
Glic. 130mya 0.2u

Reglare ins. activ. -0.2u

Carb. 35 1.4u
Bolus 1.4,
Urmatorul

Dacd este necesara modificarea cantitatii bolusului, selectati Bolus. Dacd
modificati cantitatea bolusului, in dreptul noii cantitati de bolus apare
cuvantul ,Modificat”.

Bolus Wizard

Glic. 130

Reglare ins. activ.

Carb. 35,

Bolus 1.30
Urmatorul

Selectati Urmatorul pentru a verifica informatiile despre bolus.

Se afiseazd cantitatea bolusului.

Nota: Dacd ati modificat cantitatea de bolus la pasul precedent, in
campul Bolus calculat se afiseaza cantitatea de bolus initiald, in
campul Modificare se afiseazd cantitatea pe care ati adaugat-o sau
ati scazut-o din bolus, iar in cGmpul Bolus se afiseazd cantitatea
efectiva curentd a bolusului.

Bolus Wizard 0=:00
Bolus calculat 1.4u
Modificare -01u
Bolus 1.3u

Administrare bolus
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Selectati Administrare bolus pentru a incepe administrarea bolusului.

Bolus Wizard
Bolus

Administrare bolus

Cand incepe administrarea bolusului, pompa emite un semnal sonor sau
vibreaza si apare un mesaj. Pe ecranul principal este indicatd cantitatea de
bolus pe masura ce este administrata. Cand administrarea bolusului este
finalizatd, pompa emite un semnal sonor sau vibreaza.

Administrarea unui bolus normal cu functia Bolus manual

Procedura urmatoare descrie administrarea unui bolus normal utilizand functia
Bolus manual.

Pentru a administra un bolus normal utilizand functia Bolus manual:

1.

)

Din ecranul Principal, selectati Bolus si deschideti ecranul Bolus manual.

Ecranul Principal > Bolus > Bolus manual

» Nota: Dacd functia Bolus Wizard este dezactivatd, atunci cand
selectionati Bolus apare ecranul Bolus Manual.

Bolus manual 09:00
Glicemie --- mgydl

Insuling activa 0.0u

Bolus 0.0u
Administrare bolus

Ecranul Bolus manual va arata valoarea curentd a glicemiei, dacd este cazul, si
eventuala insulind care mai este activa din bolusurile precedente. Pentru
informatii suplimentare despre insulina activd, consultati Despre insulina activd,
la pagina 92.

Selectati Bolus pentru a seta cantitatea bolusului de administrat, in unitati.
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3. Selectati Administrare bolus pentru a incepe administrarea bolusului.

Cand incepe administrarea bolusului, pompa emite un semnal sonor sau
vibreaza si apare un mesaj. Pe ecranul principal este indicatd cantitatea de
bolus pe masura ce este administrata. Cand administrarea bolusului este
finalizata, pompa emite un semnal sonor sau vibreaza.

Bolus extins

Functia Bolus extins administreazd un bolus unic, in mod uniform, in decursul unei
perioade de timp ntre 30 de minute si maximum 8 ore.

Atunci cand utilizati functia Bolus Wizard, bolusul extins este disponibil numai
atunci cand administrati un bolus de alimentatie fara corectie pentru glicemie
crescuta. Bolusul extins nu este disponibil doar pentru un bolus de corectie sau
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pentru o combinatie de bolus de corectie si bolus de alimentatie.

Bolusul extins poate fi util in situatiile urmatoare:

- Aveti o digestie intarziatd din cauza gastroparezei sau a alimentelor bogate n
grasimi.

-+ Luati gustdri pe o perioada indelungata de timp.

+ Un bolus normal determind scaderea prea rapidd a glicemiei.

Intrucat administrarea bolusului extins este distribuita de-a lungul unei perioade de
timp, este mult mai probabil ca insulina sa fie disponibilad pe masurd ce devine
necesara.

Nota: Pe durata administrdrii unui bolus extins, nu se pot efectua
urmatoarele actiuni:

- Modificarea setarilor Bolus max sau Durata insulinei active.
- Setarea unui al doilea bolus extins sau a unui bolus dual.
- Oprirea optiunilor bolus dual sau bolus extins.

« Umplerea canulei.

- Golirea pompei.

- Efectuarea unui auto-test.
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. Accesarea meniului Gestionare setari.

Toate celelalte functii sunt disponibile pe durata bolusului extins.

Activarea sau dezactivarea functiei Bolus extins

Puteti administra un bolus extins numai dupa ce activati optiunea Bolus extins.

Pentru a activa sau dezactiva functia Bolus extins:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Dual/extins.
Meniu > Setari insulind > Bolus dual/extins
2. Selectati Bolus extins pentru a activa sau dezactiva aceasta functie.

3. Selectati Salvare.

Administrarea unui bolus extins cu functia Bolus Wizard

Administrarea unui bolus extins cu functia Bolus Wizard este posibild numai dupa
activarea optiunii Bolus extins. De asemenea, este necesara introducerea unei valori
pentru carbohidrati.

Pentru a administra un bolus extins utilizand functia Bolus Wizard:
1. Din ecranul Principal, selectati Bolus si deschideti ecranul Bolus Wizard.
Ecranul Principal > Bolus > Bolus Wizard

Ecranul Bolus Wizard va aratd valoarea curentd a glicemiei obtinuta cu
glucometrul, daca este cazul, si eventuala insulina care mai este activa din
bolusurile precedente. Pentru informatii suplimentare despre insulina activa,
consultati Despre insulina activd, la pagina 92. Pentru mai multe informatii
despre glucometru, consultati Despre glucometrul Accu-Chek Guide Link, la
pagina 131.

2. Daca nu utilizati un glucometru asociat, puteti selecta Glicemie pentru a
introduce manual valoarea glicemiei obtinuta cu glucometrul.

Nota: Dacad alegeti sa nu introduceti valoarea glicemiei obtinutd cu
glucometrul, in locul acesteia pe ecran vor aparea trei liniute.
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3. Selectati Carb. pentru a introduce cantitatea de carbohidrati continutd in
alimente.

4. Verificati cantitatea de bolus calculatd afisata in campul Bolus. Daca vreti sa
modificati cantitatea bolusului, selectati Bolus si faceti modificarea dorita.
Retineti ca daca a fost calculatd o cantitate de bolus de corectie, nu este
posibilda administrarea unui bolus extins.

Nota: Daca modificati cantitatea bolusului, In dreptul noii cantitati
de bolus apare cuvantul ,Modificat”.

5. Selectati Urmatorul pentru a verifica informatiile despre bolus.
6. Selectati Extins.
Se afiseaza ecranul Bolus Wizard cu cantitatea de bolus.

7. Selectati Durata pentru a ajusta perioada de timp in care vreti sa fie
administrat Bolusul extins. Durata poate fi setata in trepte de crestere de
15 minute si este cuprinsa intre 30 de minute si 8 ore.

8. Selectati Administrare bolus pentru a incepe administrarea bolusului.

In timpul administrarii unui bolus extins, butonul Bolus din ecranul Principal
apare ca Bolus (E). Puteti selecta Bolus (E) pentru a opri administrarea
bolusului, a vedea detalii despre insulina care a fost administratd sau a accesa
meniul Bolus.

Administrarea unui bolus extins cu functia Bolus manual

Optiunea Bolus extins este disponibild pe ecranul Bolus manual numai dupa ce

activati functia Bolus extins.

Pentru a administra manual un bolus extins:

1. Din ecranul Principal, selectati Bolus si deschideti ecranul Bolus manual.
Ecranul Principal > Bolus > Bolus manual

2. Setati cantitatea bolusului de administrat, in unitati, apoi selectati Urmatorul.

3. Selectati Extins.
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4. Selectati Durata pentru a ajusta perioada de timp in care vreti sd fie
administrat Bolusul extins. Durata poate fi setata in trepte de crestere de
15 minute si este cuprinsd intre 30 de minute si 8 ore.

5. Selectati Administrare bolus pentru a incepe administrarea bolusului.

In timpul administrarii unui bolus extins, butonul Bolus din ecranul Principal
apare ca Bolus (E). Puteti selecta Bolus (E) pentru a opri administrarea
bolusului, a vedea detalii despre insulina care a fost administratd sau a accesa
meniul Bolus.

Bolus dual

Functia Bolus dual raspunde necesitatilor de insulind atat imediate, cat si pe
termen lung, prin administrarea unei combinatii intre un bolus normal cu
administrare imediatd si un bolus extins care se administreaza ulterior.

Bolusul dual poate fi util in situatiile urmatoare:

- Atunci cand este necesara corectarea unei glicemii crescute inaintea unei
mese si, in plus, este nevoie de un bolus alimentatie cu administrare intarziata
pentru alimente cu absorbtie mai lenta.

- Atunci cand consumati mese care contin o varietate de elemente nutritive,
cum sunt carbohidratii, grasimile si proteinele, cu rate de absorbtie diferite.

Activarea sau dezactivarea functiei Bolus dual
Puteti administra un bolus dual numai dupa ce activati optiunea Bolus dual.
Pentru a activa sau dezactiva functia Bolus dual:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Dual/extins.
Meniu > Setari insulind > Bolus dual/extins
2. Selectati Bolus dual pentru a activa sau dezactiva aceasta functie.

3. Selectati Salvare.

Administrarea unui bolus dual cu functia Bolus Wizard

Puteti administra un bolus dual cu functia Bolus Wizard numai dupd ce activati
optiunea Bolus dual.
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Pentru a administra un bolus dual utilizand functia Bolus Wizard:

1. Pentru un bolus de corectie sau pentru un bolus alimentatie cu corectie,
utilizati glucometrul pentru a va testa glicemia. Doar pentru un bolus de
alimentatie, treceti la pasul 2.

2. Din ecranul Principal, selectati Bolus si deschideti ecranul Bolus Wizard.
Ecranul Principal > Bolus > Bolus Wizard

Ecranul Bolus Wizard va aratd valoarea curentd a glicemiei obtinuta cu
glucometrul, daca este cazul, si eventuala insulind care mai este activa din
bolusurile precedente. Pentru informatii suplimentare despre insulina activa,
consultati Despre insulina activd, la pagina 92. Pentru mai multe informatii
despre glucometru, consultati Despre glucometrul Accu-Chek Guide Link, la
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pagina 131.

3. Dacd nu utilizati un glucometru asociat, puteti selecta Glicemie pentru a
introduce manual valoarea glicemiei obtinuta cu glucometrul.

Nota: Dacd alegeti sa nu introduceti valoarea glicemiei, in locul
valorii glicemiei pe ecran vor apdrea trei liniute.

4. Pentru un bolus alimentatie, selectati Carb. pentru a introduce cantitatea
calculaté de carbohidrati a mesei. Pentru un bolus de corectie fard sa se fi
consumat alimente, lasati valoarea Carb. la 0.

5. Verificati cantitatea de bolus calculatd. Dacd vreti sa modificati cantitatea,
selectati Bolus si efectuati modificarea dorita.

- Nota: Dacd modificati cantitatea bolusului, in dreptul noii cantitati
de bolus apare cuvantul ,Modificat”.

6. Selectati Urmatorul pentru a verifica informatiile despre bolus.
7. Selectati Dual.

Se afiseazd ecranul Bolus Wizard cu cantitatea de bolus de alimentatie
Impartita in mod egal intre cele doua portiuni, Acum si Extins.

8. Daca este necesara modificarea cantitatilor, selectati partea ecranului in care
se afld valoarea Acum si ajustati cantitatea pentru Acum.
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Atunci cand ajustati cantitatea pentru Acum, cantitatea din portiunea Extins se
ajusteaza automat.

Bolus Wizard 09:00
Bolus 18U
Acum 28 o 0.5u

Extins 72 % 1.3u

Duraté 3:00_ h
Administrare bolus

9. Ajustati valoarea Durata la perioada in care vreti sa fie administrata portiunea
de bolus extins. Durata poate fi cuprinsa intre 30 de minute si 8 ore.

10. Selectati Administrare bolus pentru a incepe administrarea bolusului.

In timpul administrarii unui bolus dual, pe ecranul principal se afiseaza
progresia portiunii Acum a administrarii. Cand portiunea Acum este completd,
butonul Bolus de pe ecranul Principal apare ca Bolus (D). Puteti apdsa si
selecta Bolus (D) pentru a opri administrarea bolusului, a vedea detalii despre
cantitatea de insulina n bolus administratd sau a accesa meniul Bolus.

Administrarea unui bolus dual cu functia Bolus manual

Puteti administra un Bolus dual din ecranul Bolus manual numai dupa ce activati
optiunea Bolus dual.

Pentru a administra un bolus dual utilizand functia Bolus manual:
1. Din ecranul Principal, selectati Bolus si deschideti ecranul Bolus manual.
Ecranul Principal > Bolus > Bolus manual
Apare ecranul Bolus manual.
2. Setati cantitatea bolusului de administrat, in unitati, apoi selectati Urmatorul.
3. Selectati Dual.

Se afiseaza ecranul Bolus manual, cu portiunile Acum si Extins Impartite in
mod egal.
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Bolus manual 05:00

Bolus 08u
Acum 50 % 0.4y

Extins 50 % 0.4y
Durata 0:30n
Administrare bolus

4. Daca este necesard modificarea cantitdtilor, selectati partea ecranului in care
se afld valoarea Acum si ajustati cantitatea pentru Acum. Atunci cand ajustati
cantitatea pentru Acum, cantitatea din portiunea Extins se ajusteazd automat.

5. Ajustati valoarea Durata la perioada in care vreti sd fie administratd portiunea
de bolus extins. Durata poate fi cuprinsad intre 30 de minute si 8 ore.

6. Selectati Administrare bolus pentru a incepe administrarea bolusului.

In timpul administrarii unui bolus dual, pe ecranul principal se afiseaza
progresia portiunii Acum a administrarii. Cand portiunea Acum este completd,
butonul Bolus de pe ecranul Principal apare ca Bolus (D). Puteti apasa si
selecta Bolus (D) pentru a opri administrarea bolusului, a vedea detalii despre
cantitatea de insulina in bolus administratd sau a accesa meniul Bolus.

Functia Easy Bolus

Functia Easy Bolus permite administrarea rapida a unui bolus normal prin simpla
utilizare a butonului A. Pentru a utiliza functia Easy Bolus, pompa trebuie sa se afle
In modul de veghe.

Inainte de a utiliza functia Easy Bolus, trebuie sa activati aceasta functie si sa setati
marimea pasului. Mdrimea pasului stabileste numarul de unitati cu care creste
cantitatea bolusului la fiecare apasare a butonului A. Administrarea unui bolus prin
Easy Bolus este limitata la cel mult 20 de pasi sau la limita bolusului maxim, oricare
dintre aceste limite este atinsa prima.

Pentru a va ajuta la numararea pasilor Easy Bolus, de fiecare datd cand apasati
butonul A, pompa emite un semnal diferit. Pompa emite cinci semnale sonore
diferite, care se repeta in aceeasi ordine pentru fiecare serie de cinci pasi utilizati.
Daca optiunile audio sunt setate doar la vibratii, pompa nu emite semnale sonore,
Ci vibreaza o data la fiecare apasare a tastei.
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Explicarea pasilor Easy Bolus

Atunci cand configurati functia Easy Bolus, puteti seta mdrimea pasului intre 0,1 si
2,0 unitdti. Marimea pasului nu poate depdsi limita bolusului maxim. Setati
marimea pasului la o valoare care sd va faciliteze calcularea cantitatii de bolus.

Exemplul urmadtor ilustreaza cum se mareste cantitatea de bolus cu fiecare pas, sau
cu fiecare apdsare a butonului A, daca utilizati functia Easy Bolus pentru
administrarea unui bolus. In acest exemplu, marimea pasului este de 0,5 unitati.
Pentru administrarea a 2,0 unitati, aveti nevoie de patru pasi. Apasati pe butonul A
de patru ori atunci cand utilizati functia Easy Bolus.

Numar total pasi =4
Numar total de apasari pe buton =4

4 pasi = 2,0 unitati

3 pasi = 1,5 unitati

| |

: > > > ‘
0 0,5 1,0 1,5

Numar total unitati

Configurarea functiei Easy Bolus
Optiunea Easy Bolus este disponibild numai dupa activarea functiei Easy Bolus.

Pentru a configura functia Easy Bolus:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Easy Bolus.
Meniu > Setari insulind > Easy Bolus

2. Selectati Easy Bolus pentru a activa functia.

3. Setati cantitatea corespunzatoare pasului, in unitdti, in campul Marime pas.
Marimea pasului poate fi setatd intre 0,1 si 2,0 unitdti. Marimea pasului nu
poate depdsi limita bolusului maxim.

4. Selectati Salvare.

104 Capitol 4



Administrarea unui bolus cu functia Easy Bolus
Initial, utilizati functia Easy Bolus in timp ce observati ecranul pompei si simultan

numadrati tonurile sau vibratiile.

A AVERTISMENT: Nu va bazati niciodata exclusiv pe semnalele sonore
sau pe vibratii atunci cand utilizati functia Easy Bolus. Controlati
intotdeauna administrarea de insulina observand ecranul pompei.
Atunci cand utilizati optiunile Audio sau Vibratii, este posibil sa nu
primiti o notificare prin semnal sonor sau prin vibratii dupa cum ar
fi de asteptat, in cazul in care difuzorul sau vibratorul pompei nu
functioneaza corect. Daca va bazati doar pe semnalele sonore sau
pe vibratii atunci cand utilizati functia Easy Bolus, ar putea avea loc
o administrare excesiva de insulina.

Pentru a utiliza functia Easy Bolus, pompa trebuie sa se afle in modul de veghe. La
doud minute dupa inactivarea ecranului, pompa intra automat in modul de veghe.
Apadsati si tineti apdsat butonul ¢ timp de circa doud secunde pentru a activa
manual modul de veghe al pompei.

Pentru a administra un bolus utilizand functia Easy Bolus:

1. In timp ce pompa se afld in modul de veghe, apasati si tineti apasat butonul
A timp de circa o secunda. Dupa ce pompa emite un semnal sonor sau
vibreazd, eliberati butonul A. Acum puteti incepe programarea unui bolus cu

functia Fasy Bolus.

Nota: Dacd pompa nu reactioneazd cand apasati pe A, este posibil
sa nu se afle in modul de veghe, chiar daca ecranul este intunecat.

2. Apadsati pe A de cate ori este necesar pentru a seta cantitatea bolusului.

De fiecare datd cand apasati pe butonul A, pompa emite un ton sau vibreaza,
iar cantitatea bolusului creste cu numarul de unitati setate la mdrimea pasului.

- Nota: Nu puteti utiliza \ pentru a selecta valorile Easy Bolus. Prin
apasarea butonului v se anuleaza administrarea bolusului Easy Bolus.
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3. (Cand atingeti cantitatea de bolus dorita, apasati si mentineti apasat
butonul A pentru a confirma cantitatea. Pompa emite un semnal sonor sau
vibreaza pentru fiecare apdsare a butonului. Numarati tonurile sau vibratiile,
pentru a va asigura ca ati setat cantitatea corectd. In cazul in care cantitatea
este incorectd, apdsati si mentineti apdsat butonul v pana cand se aude un
ton, apoi incepeti din nou de la pasul 1.

4. Dupd ce ati verificat cantitatea bolusului, apdsati si mentineti apasat A timp
de aproximativ o secunda pentru a administra bolusul. Pompa emite un
semnal sonor sau vibreaza. Administrarea bolusului incepe imediat dupa
confirmare.,

Nota: Dacd nu incepeti administrarea bolusului in interval de
10 secunde, bolusul va fi anulat si se va afisa un mesaj care va
anunta cd bolusul nu a fost administrat.

Bolus presetat

Functia Bolus presetat vd permite configurarea anticipata a unor bolusuri cu
utilizare frecventd. Sunt disponibile patru denumiri pentru bolusurile presetate, care
va permit sd asociati un bolus unei mese cu continut de carbohidrati cunoscut:
Mic-dejun, Pranz, Cina si Gustare. De asemenea, sunt disponibile patru denumiri
suplimentare pentru bolusurile presetate, pe care le puteti utiliza in alte imprejurdri.
Acestea sunt numerotate de la Bolus 1 la Bolus 4.

Nota: Pentru a configura un bolus dual sau un bolus extins, functia Bolus
dual sau respectiv functia Bolus extins trebuie sa fie activata.

Configurarea si gestionarea administrarilor de bolus presetat

Pentru a configura cantitati de bolus presetat:
1. Apasati «f si navigati la ecranul Config. Bolus presetat.
Meniu > Setari insulind > Config. Bolus presetat

Apare ecranul Config. Bolus presetat, care afiseaza eventualele setari de bolus
presetat existente.
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2. Selectati Addugare nou.

Se afiseaza ecranul Selectati numele, pe care apar denumirile disponibile
pentru bolusurile presetate.

3. Selectati un bolus presetat.
Apare ecranul Editare pentru bolusul presetat respectiv.
4. Selectati Bolus pentru a seta cantitatea bolusului.

5. Selectati Tip pentru a seta bolusul ca normal, extins sau dual.

- Nota: Campul Tip apare numai atunci cand functiile Bolus dual sau
Bolus extins sunt activate.
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Dacé setati tipul la bolus Extins sau Dual, procedati astfel:
« Pentru un bolus extins, setati valoarea Duratd a perioadei de administrare
a bolusului.

« Pentru un bolus dual, ajustati procentele Acum/Extins dupd cum este
necesar, iar apoi setati valoarea Durata a perioadei de administrare a
portiunii de bolus extins.

» Nota: Dacd ulterior dezactivati functia Bolus dual sau Bolus extins,
setarile de bolus presetat existente vor ramane disponibile pentru
utilizare.

6. Selectati Salvare.

Editarea, redenumirea sau stergerea unui bolus presetat

Nu se poate sterge, redenumi sau edita un bolus presetat in timp ce administrarea
bolusului presetat este in curs.

Nota: Bolusul dual presetat sau bolusul extins presetat poate fi editat
numai atunci cand functia Bolus dual, respectiv functia Bolus extins, este
activata.
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Pentru a edita, a redenumi sau a sterge un bolus presetat:

1.

Apdsati e si navigati la ecranul Config. Bolus presetat.
Meniu > Setari insulind > Config. Bolus presetat

Apare ecranul Config. Bolus presetat, care afiseaza eventualele setari de bolus
presetat existente.

Selectati bolusul presetat pe care vreti sa 1l modificati.
Selectati Optiuni.
Procedati in oricare dintre urmdtoarele moduri:

- Selectati Editare pentru a ajusta valoarea si, dacd este cazul, tipul
bolusului. Dacd treceti la un bolus extins, introduceti durata. Daca treceti
la un bolus dual, introduceti cantitatile portiunilor Acum si Extins, precum
si durata.

- Selectati Redenumire pentru a atribui un nume diferit acestui bolus
presetat. Atunci cand apare ecranul Selectati numele, selectati orice nume
disponibil din lista.

- Selectati Stergere pentru a sterge acest bolus presetat.

Administrarea unui bolus presetat

Inainte de a putea utiliza functia Bolus presetat, trebuie sa configurati administrarile

bolusului presetat. Pentru informatii suplimentare, consultati Configurarea si

gestionarea administrdrilor de bolus presetat, la pagina 106.

Pentru a administra un bolus presetat:

1.
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Din ecranul Principal, selectati Bolus si navigati la ecranul Bolus presetat.
Principal > Bolus > Bolus presetat

Ecranul Bolus presetat va arata valoarea curentd a glicemiei, daca este cazul, si
eventuala insulind care mai este activa din bolusurile precedente. Pentru
informatii suplimentare despre insulina activd, consultati Despre insulina activd,
la pagina 92.

Selectati bolusul presetat pe care vreti sa-I administrati.

Verificati cantitdtile de bolus, apoi selectati Administrare bolus.
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La inceperea bolusului, pe ecranul principal al pompei se afiseazd o bara de
progres. La inceperea si la terminarea administrdrii, pompa emite un semnal

sonor sau vibreaza.

Oprirea administrarii unui bolus

In procedurile urmatoare se descrie modalitatea de oprire a unui bolus normal sau
a unui bolus dual in timpul administrarii portiunii Acum. De asemenea, procedurile
descriu modalitatea de oprire a unui Bolus extins sau a unui Bolus dual in timpul

administrdrii portiunii Extinse.

Nota: Tn aceastd procedura se descrie oprirea un bolus in curs de
administrare. Aceasta nu opreste si administrarea bazala de insulind. Daca
aveti necesitatea de a opri in totalitate administrarea de insuling, utilizati
functia Suspendare admin. (Meniu > Suspendare admin.).

snjog npon W

Pentru a opri administrarea unui bolus normal sau a portiunii Acum a unei

administrari de bolus dual:

1. In timp ce pompa administreaza bolusul normal sau portiunea Acum a unui
bolus dual, selectati Oprire bolus din ecranul principal.

licemie

130

Bolus (Dual) 0.600.
Total 4.700 .,

Oprire bolus Bazal

2. Pentru a opri bolusul, selectati Da pentru a confirma.

Opriti administrarea

bolusului?

Nu
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Nota: n cazul in care se administreaza in acelasi timp un bolus
normal si un bolus extins sau, In acelasi timp, un bolus normal si
portiunea Extins a unui bolus dual, ambele bolusuri vor fi oprite.

Se afiseaza ecranul Bolusul s-a intrerupt, care aratd cantitatea de bolus
administrata si cantitatea initiala de bolus configurata.

Pentru a opri administrarea unui bolus extins sau portiunea Extins a unui
bolus dual:

1. Selectati Bolus (E) sau Bolus (D) din ecranul Principal.
2. Selectati Oprire bolus.

3. Pentru a opri bolusul, selectati Da pentru a confirma.

Nota: n cazul in care se administreaza in acelasi timp un bolus
normal si un bolus extins sau, In acelasi timp, un bolus normal si
portiunea Extins a unui bolus dual, ambele bolusuri vor fi oprite.

Se afiseaza ecranul Bolusul s-a intrerupt, care aratd cantitatea de bolus
administrata si cantitatea initiala de bolus configurata.

110 Capitol 4



Rezervor si set de perfuzie







Rezervor si set de perfuzie

Configurarea rezervorului si a setului de perfuzie

Atunci cand sunteti pregatit sa incepeti utilizarea pompei cu insuling, asigurati-va
cd pompa afiseaza ora si data corecte. Pentru detalii privind modificarea orei si
datei pe pompd, consultati Ora si data, la pagina 171. De asemenea, trebuie sa va
programati setarile conform instructiunilor cadrului medical.

Aveti nevoie de urmatoarele:
- Pompa de insulind MiniMed 740G
«Un flacon de insulina (U-100)

. Rezervor MiniMed

«  Set de perfuzie compatibil cu MiniMed si ghidul utilizatorului pentru setul de

perfuzie

AVERTISMENT: inainte de a utiliza pompa pentru a administra
insulina pentru prima oara, stergeti valoarea insulinei active. Daca
ati exersat administrarea bolusurilor din pompa inainte de a o
utiliza cu insulind, valoarea insulinei active ar putea fi inexacta.
Aceasta situatie ar putea duce la administrari incorecte de insulina
si la rani grave. Pentru detalii, consultati Stergerea insulinei active,
la pagina 167.

Rezervor si set de perfuzie
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Scoaterea rezervorului

Daca aceasta este prima oard cand introduceti un rezervor in pompa si in
momentul de fata nu aveti un rezervor incdrcat, navigati la Golirea pompei, la
pagina 115.

A AVERTISMENT: Nu introduceti niciodata rezervorul in pompa in

timp ce tubulatura este conectata la corp. in caz contrar, ar putea
avea loc o perfuzie accidentala de insulina, ceea ce poate cauza
glicemie scazuta.

Pentru a scoate rezervorul:

—

Spdlati-va pe maini.

N

Deconectati setul de perfuzie de la corp.

3. Daca aveti dispozitivul de protectie pentru activitati atasat la compartimentul
rezervorului pompei, scoateti-l in aceasta etapa.

4. Rotiti conectorul tubulaturii In sens invers acelor de ceasornic, pand cand
rezervorul si conectorul tubulaturii pot fi detasate de la pompa.

conector pentru
tubulatura

5. Eliminati rezervorul si setul de perfuzie uzate In conformitate cu
reglementarile locale sau contactati cadrul medical, pentru informatii despre
eliminare.
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Golirea pompei

AVERTISMENT: Asigurati-va intotdeauna ca setul de perfuzie este
deconectat de la corp inainte de golirea pompei sau de umplerea
tubulaturii setului de perfuzie. Nu introduceti niciodata rezervorul in
pompa in timp ce tubulatura este conectata la corp. In caz contrar,
ar putea avea loc o perfuzie accidentala de insulina, ceea ce poate
cauza glicemie scazuta.

La golirea pompei, pistonul din compartimentul rezervorului revine la pozitia
initiald, permitand introducerea unui nou rezervor in pompa.

Nota: Pistonul se afla in compartimentul rezervorului pompei. Se
cupleaza cu rezervorul si impinge fluxul de insulind prin tubulatura.

piston

Z S S SN S NSSNNSNNCWA
-_—

Pentru a goli pompa:

1. Apadsati ¢ si navigati la ecranul Rezervor nou.
Meniu > Rezervor si tubulatura > Rezervor nou
Apare ecranul Rezervor nou.

Dacd nu ati scos Incd setul de perfuzie si rezervorul, scoateti-le acum.

Rezervor nou

1. Scoateti setul de perfuzie
din corp.

2. Scoateti rezervorul din
pompa.

Golire

2. Selectati Golire.

Rezervor si set de perfuzie 115
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Pistonul din compartimentul rezervorului pompei revine la pozitia initiala.
Acest lucru poate sa dureze cateva secunde. In timpul acestui proces, apare
mesajul ,Golire in curs”.

Apare un al doilea mesaj, care vd anunta ca golirea pompei s-a terminat, dupa
care se afiseazd ecranul Rezervor nou.

Rezervor nou

1. Umpleti rezervorul.
2. Conectati tubulatura la

rezervor.
NU CONECTATI LA CORP.

Urmatorul

3. Pentru a umple rezervorul, urmati instructiunile din sectiunea urmatoare.

Umplerea rezervorului

A AVERTISMENT: Nu utilizati rezervorul sau setul de perfuzie daca
orice fel de lichid ajunge pe partea superioara a rezervorului sau in
interiorul conectorului tubulaturii (dupa cum este ilustrat in

imaginea de mai jos). Lichidul poate cauza obturarea temporara a
orificiilor de ventilatie. Acest lucru poate determina administrarea

unei cantitati prea mici sau prea mari de insulina, ceea ce poate
cauza hiperglicemie sau hipoglicemie. in cazul in care orice fel de
lichid ajunge pe partea superioara a rezervorului sau in interiorul
conectorului tubulaturii, reluati procedura cu un rezervor si un set
de perfuzie noi.

Conector pt.

Parte sup. tubulatura

rezervor
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AVERTISMENT: Lasati intotdeauna insulina sa ajunga la
temperatura camerei inainte de utilizare. Utilizarea de insulina rece
poate duce la aparitia unor bule de aer in rezervor si tubulatura,
ceea ce ar putea avea ca rezultat administrarea incorecta de
insulina.

Pentru a umple rezervorul, parcurgeti acesti pasi:

1. Scoateti rezervorul din ambalaj si extindeti complet pistonul.

‘ rezervor dispozitiv protectiv
piston de transfer
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2. Stergeti flaconul cu alcool (aceasta operatiune nu este reprezentata in
imagine).
3. Aplicati dispozitivul protectiv de transfer pe flacon prin apasare, fard insa a

apasa pe piston.

4. Impingeti pistonul in jos pentru a crea presiune in flacon. Mentineti tija
pistonului apdsata.

5. In timp ce tineti apasata tija pistonului, rasturnati flaconul cu capul in jos,
astfel Incat flaconul sa se afle in partea de sus. Apasati lent pe piston pentru a

umple rezervorul.
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6.

1.

118

Loviti usor partea laterald a rezervorului pentru ca eventualele bule de aer sa
se ridice cdtre partea de sus a rezervorului.

Impingeti usor pistonul, doar atat cat este necesar pentru eliminarea bulelor
de aer din rezervor.

Trageti lent de piston pentru a umple rezervorul pana la numarul de unitati
dorite.

Pentru a evita prezenta lichidului pe partea superioara a rezervorului,
rasturnati din nou flaconul, astfel incat sa se afle drept, In pozitie verticald.
Rotiti rezervorul n sens invers acelor de ceasornic, apoi trageti-| drept in sus
pentru a scoate rezervorul din dispozitivul protectiv de transfer.

Atasati conectorul tubulaturii la rezervor. Rotiti conectorul in sensul acelor de
ceasornic, apasand usor pe rezervor panad cand simtiti ca gliseaza in interior.
Impingeti Induntru si continuati rotatia pana cand rezervorul si conectorul se

blocheazad cu un declic.

«
\\j

Loviti usor partea laterald a rezervorului pentru a elimina eventualele bule de
aer.
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12. Pentru a elimina bulele de aer ridicate in partea de sus a rezervorului,
Tmpingeti in sus pistonul pand cand observati picaturi de insuling in
tubulatura.

13. Fdra sa trageti, rotiti pistonul in sens invers acelor de ceasornic pentru a-|

S

14. Selectati Urmatorul din ecranul Rezervor nou.

scoate din rezervor.

Rezervor nou

1. Umpleti rezervorul.

2. Conectati tubulatura la
rezervor.

NU CONECTATI LA CORP.
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Urmatorul

Acum, ecranul Rezervor nou va solicita sa introduceti rezervorul in pompa.

Rezervor nou

3. Introduceti rezervorul in
pompa si blocati.

NU CONECTATI LA CORP.

Urmétorul

Nota: Dacd ecranul Rezervor nou a expirat si apare ecranul Principal,
selectati incarcati rezervorul din ecranul Principal.
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15. Urmati instructiunile din sectiunea urmdtoare pentru a introduce rezervorul in
compartimentul rezervorului pompei imediat dupa ce a fost umplut.

Introducerea rezervorului in pompa

Asigurati-va ca parcurgeti pasii urmatori in ordinea in care sunt prezentati.

Nota: Nu introduceti rezervorul in pompa decat dupa ce primiti
instruirea necesara.

A AVERTISMENT: Goliti intotdeauna pompa inainte de a introduce un
rezervor nou. Daca nu goliti pompa, ar putea avea loc o perfuzie
accidentala de insulind, ceea ce poate cauza hipoglicemie.

Nu introduceti niciodata rezervorul in pompa in timp ce tubulatura
este conectata la corp. in caz contrar, ar putea avea loc o perfuzie
accidentala de insulina, ceea ce poate cauza hipoglicemie.

Pentru a introduce rezervorul in pompa:

1. Daca utilizati pompa pentru prima oard, scoateti capacul cu care a fost livrat
compartimentul pentru rezervor.

2. Goliti pompa, daca inca nu ati facut acest lucru. Pentru informatii
suplimentare, consultati Golirea pompei, la pagina 115.

3. Introduceti rezervorul in partea superioard a compartimentului pentru
rezervor.

4. Rotiti conectorul tubulaturii In sensul acelor de ceasornic, pand cand
conectorul este blocat in pompa. Conectorul tubulaturii trebuie sa fie aliniat
orizontal cu carcasa pompei, dupa cum se indicd in exemplul urmator.
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conector pentru
tubulatura

-

Pe pompa trebuie sa fie afisat ecranul Rezervor novu, ilustrat in exemplul
urmdtor. Selectati Urmdtorul pentru a continua.

Rezervor nou
3. Introduceti rezervorul in

pompa si blocati.
NU CONECTATI LA CORP.

Urmatorul

- Nota: Daca ecranul Rezervor nou a expirat si apare ecranul Principal,
selectati Incarcati rezervorul din ecranul Principal. Dupa ce apare
ecranul Rezervor nou, este posibil sd trebuiascd sd selectati
Urmatorul pentru a ajunge la ecranul afisat anterior.

Selectati si mentineti apasat Incarcare, pand cand pe ecran apare o bifg, iar
pompa emite semnale sonore sau vibreazd. Mentinand apasat butonul
Incarcare, pistonul pompei se deplaseazd in compartimentul rezervorului,
pana cand se cupleazd cu partea inferioara a rezervorului.

Incarcati rezervorul

&

Selectati
Incércare si tineti

apasat panala
finalizare.
NU CONECTATI

Incarcare

Rezervor si set de perfuzie 121

X
]
N
1]
=
<
]
=
F2
wn
m
=3
(o
m
o
(1]
=
=
(=
N,
m




Nota: Daca apasati pe butonul Tnapoi dupd inceperea procesului de
incarcare, va surveni alarma Incarcare incomplets.

La finalizarea procesului de incarcare, se afiseaza ecranul urmator.

Incarcati rezervorul

Completa

NU CONECTATI
LA CORP.

Urmatorul

7. Selectati Urmatorul pentru a continua.

8. Pentru a umple tubulatura cu insuling, urmati instructiunile din sectiunea
urmatoare.

Umplerea tubulaturii

Inainte de a introduce setul de perfuzie in organism, trebuie sa umpleti tubulatura
setului cu insuling.

A AVERTISMENT: Asigurati-va intotdeauna ca setul de perfuzie este
deconectat de la corp inainte de golirea pompei sau de umplerea
tubulaturii setului de perfuzie. Nu introduceti niciodata rezervorul in
pompa in timp ce tubulatura este conectata la corp. in caz contrar,
ar putea avea loc o perfuzie accidentala de insulina, ceea ce poate
cauza glicemie scazuta.

A AVERTISMENT: Verificati intotdeauna sa nu existe bule de aer in
tubulatura. Continuati sa apasati pe Umplere pana cand bulele sunt
eliminate din tubulatura. Prezenta bulelor de aer poate duce la
administrari incorecte de insulina.
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Pentru a umple tubulatura:

1. Dupd incdrcarea rezervorului si selectarea butonului Urmatorul din ecranul
Incarcati rezervorul, apare ecranul Umplere tubulatura.

Umplere tubulatura

NU CONECTATI LA CORP.
Tineti apasat butonul Umplere
péana cand apar picaturile.

Apoi selectati Urmatorul.
0-0 I

Umplere Urmatorul

2. Selectati si mentineti apdsat Umplere. Pompa emite sase semnale sonore pe
masurd ce elibereaza insuling In tubulaturad spre acul setului de perfuzie.
Continuati sa mentineti apdsat butonul Umplere, pana cand pe varful acului
setului de perfuzie se formeaza picaturi de insuling, iar apoi eliberati butonul.
Pompa emite semnale sonore pe masura ce umple tubulatura, iar cantitatea
de insulind utilizata este afisatd pe ecran.
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Daca survine alarma Nivelul de umplere maxim a fost atins, inseamna cd ati
utilizat peste 30 de unitdti de insulinad pentru a umple tubulatura. Pentru
detalii, mergeti la Alarme, alerte si mesaje referitoare la pompd, la pagina 228 si
cititi descrierea alarmei Nivelul de umplere maxim a fost atins.

3. Selectati Urmatorul pentru a continua.

4. Urmati instructiunile din sectiunea urmatoare pentru a introduce setul de
perfuzie in organism inainte de umplerea canulei.

Introducerea setului de perfuzie

A AVERTISMENT: Nu scoateti niciodata rezervorul din pompa in timp

ce setul de perfuzie este conectat la corp. Acest lucru ar putea
determina administrarea unei cantitati prea mici sau prea mari de
insulina, ceea ce poate cauza glicemie crescuta sau glicemie scazuta.

Inainte de a introduce setul de perfuzie in organism, este necesar sa finalizati
procedurile urmatoare, conform descrierilor anterioare:

«  Goliti pompa.

Rezervor si set de perfuzie 123




- Umpleti rezervorul.
-+ Introduceti rezervorul in pompa.
- Umpleti tubulatura cu insuling.

Cele mai potrivite zone de pe corp pentru introducerea setului de perfuzie sunt
hasurate in urmdtorul exemplu. Evitati zona din jurul ombilicului pe o raza de 5,0
cm (2 inchi), pentru a contribui la asigurarea unui loc de perfuzare confortabil si
pentru a favoriza aderenta.

A ATENTIE: Nu utilizati acelasi loc de introducere pentru setul de

- perfuzie pentru o perioada indelungata de timp. Acest lucru poate
duce la suprasolicitarea locului respectiv. Alternati la intervale regulate
locurile de introducere a setului de perfuzie.

A ATENTIE: Schimbati-va intotdeauna setul de perfuzie in conformitate

cu eticheta produsului. Utilizarea aceluiasi set de perfuzie pentru o
perioada prelungita de timp poate cauza ocluzia setului de perfuzie
sau infectie la locul introducerii.

Pentru a nu suprasolicita locurile de introducere, folositi 0 schema vizuald care sa
va ajute sa alternati locurile de introducere in mod metodic. Urmdtoarele metode
sunt utilizate frecvent. Pentru o eficacitate maxima, alternati utilizarea ambelor
metode.

-+ Imaginati-va cadranul unui ceas desenat pe abdomen, in jurul ombilicului.
Efectuati rotatia locurilor de introducere a setului de perfuzie in sensul acelor
de ceasornic, incepand cu ora 12, continuand cu ora 3, apoi cu ora 6 si asa
mai departe.
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- Imaginati-va o litera M sau W de fiecare parte a ombilicului. Incepeti la capatul
unei litere si continuati de-a lungul acesteia, utilizand pe rand fiecare punct de

intersectie.

MW

Medtronic Diabetes oferd o gamd variata de seturi de perfuzie pentru pompa
dumneavoastra.

Nota: Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a setului de perfuzie
© pentru instructiuni despre introducerea setului de perfuzie.

Dupad introducerea setului de perfuzie, consultati Umplerea canulei, la pagina 125
pentru umplerea canulei setului de perfuzie.

Umplerea canulei

Canula flexibila trebuie umpluta cu insuling dupa introducerea setului de perfuzie
In corp si scoaterea acului introducdtor. Cantitdtile de insulina necesare la
umplerea canulei depind de tipul setului de perfuzie utilizat. Pentru aceste
informatii, consultati instructiunile setului de perfuzie.

Nota: Daca utilizati un set de perfuzie cu ac din otel, nu exista canuld
© care s& fie umplutd. Selectati Finalizat de pe ecranul Umpleti canula?.
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A AVERTISMENT: Nu lasati niciodata pompa la ecranul Umpleti

canula?. Administrarea de insulina este suspendata atunci cand este
activ ecranul Umpleti canula?. Finalizati intotdeauna umplerea
canulei sau reveniti la ecranul principal pentru a evita continuarea
suspendarii administrarii de insulina. in caz contrar, se poate
produce hiperglicemie.

Pentru a umple canula:

1.

126

Dupa ce ati umplut canula si ati introdus setul de perfuzie, apare ecranul
Umpleti canula?.

Umpleti canula?

1. Introduceti in corp setul de
perfuzie.

2. Selectati Umplere pentru a
umple canula sau Finalizat
daca nu este necesar.

Umplere Finalizat

» Nota: Dacd ecranul devine inactiv inainte sa fiti pregatit de
umplerea canulei, apdsati orice buton de pe pompad pentru a-|
reactiva.

Pentru a umple acum canula, selectati Umplere. Daca utilizati un set de
perfuzie cu ac din otel, nu exista canuld care sd fie umplutd. Selectati
Finalizat.

Se afiseaza ecranul Umpleti canula.

Umpleti canula Umpleti canula

1. Verificati Cantitatea pentru 2. Selectati Umplere acum
umplere. cand sunteti gata. Selectafi
2. Selectati Umplere acum Inapoi pentru a anula.

Cant. umplere --u Cant. umplere :
Umplere acum Umplere acum
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3. Ajustati valoarea cantitatii de Umplere in functie de setul dvs. de perfuzie,
apoi selectati Umplere acum. Dacd aveti dubii in legaturd cu cantitatea de
umplere, consultati instructiunile livrate impreuna cu setul de perfuzie.

4. In timp ce canula se umple, pe ecran este afisatd cantitatea de unitati
administrate. Cand administrarea este finalizatd, pompa emite un semnal
sonor sau vibreaza.

Dupa ce canula s-a umplut, apare ecranul principal. Acum pompa este
pregatitd sa administreze insulina.

Pentru a opri umplerea canulei:

1. Pentru a opri umplerea canulei, selectati Oprire umplere.
A
Umpleti canula

Total: 0.300.

_Oprire umplere_f

2. Selectati Da.

Apare ecranul Umplerea e opritd, care afiseaza cantitatea deja administrata.

3. Selectati Finalizat.

Deconectarea setului de perfuzie

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a setului de perfuzie pentru instructiuni
despre deconectarea setului de perfuzie.

Reconectarea setului de perfuzie

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a setului de perfuzie pentru instructiuni
despre reconectarea setului de perfuzie.
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Glucometru

Pompa de insulina MiniMed 740G cu conectivitate la dispozitive inteligente se
poate asocia numai cu un glucometru Accu-Chek Guide Link pentru a primi
valorile glicemiei transmise de la distantd. Dacd nu asociati cu pompa un
glucometru Accu-Chek Guide Link, trebuie sd introduceti manual valorile glicemieli.
Pentru a asocia pompa cu glucometrul, sunt necesare urmdtoarele:

- Pompa de insulind MiniMed 740G cu conectivitate la dispozitive inteligente

Glucometrul Accu-Chek Guide Link

Nota: Este posibil ca glucometrul Accu-Chek Guide Link sa nu fie
disponibil in toate tarile. Se recomanda sa se utilizeze un glucometru
conform cu ISO 15197, acolo unde este disponibil. Vd rugam sd va
consultati cu un cadru medical pentru a discuta despre opftiuni.

Despre glucometrul Accu-Chek Guide Link

Este posibila setarea pompei pentru a primi automat valorile glicemiei de la
glucometrul

Accu-Chek Guide Link. Atunci cand pompa afiseaza ecranul principal, la primirea
unei valori a glicemiei de la glucometru emite semnale sonore sau vibreazd. Apare
ecranul Glucometru. Puteti vizualiza valoarea curenta a glicemiei si, dacd este
necesar, puteti administra un bolus. Valorile glicemiei vor apdrea pe pompa timp
de 12 minute, impreund cu valoarea eventualei insuline din bolusurile anterioare
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care mai e inca activa. Dacd valoarea glicemiei se afla in afara intervalului cuprins
intre 70 si 250 mg/dl, apare o alerta. Tratati glicemia scdzuta sau glicemia crescutd
conform indicatiilor cadrului medical.

Nota: Puteti asocia cu pompa maximum patru glucometre
Accu-Chek Guide Link.

Asocierea pompei cu glucometrul

Pompa de insulina MiniMed 740G poate fi asociatd cu glucometrul Accu-Chek
Guide Link. Pompa primeste automat valorile glicemiei de la un glucometru Accu-
Chek Guide Link asociat.

Pentru a pregati glucometrul in vederea asocierii cu pompa:
1. Apasati pe butonul OK de pe glucometru pentru a-I porni.

2. Selectati Setari.

gk Datele mele
{¥ Setdn

3. Selectati Wireless.

Sanerie

Wireless
hdai multe optiuni

4. Selectati Da daca pe ecranul glucometrului apare ecranul de confirmare. Sau
selectati Asociere dacd ecranul de confirmare nu apare.
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a pompa

ACUN

Da

Pe ecranul glucometrului apare numarul de serie al glucometrului.
Glucometrul este acum gata de asociere cu pompa.

Pentru a pregati pompa in vederea asocierii cu glucometrul:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Optiuni dispozitiv.

Meniu > Utilitare > Optiuni dispozitiv
2. Selectati Asociere dispozitiv.

Optiuni dispozitiv

Gestionare dispozitive
Asociere dispozitiv

Apare ecranul Dispozitiv nou.

3. Selectati Cautare.

Dispozitiv nou Dispozitiv nou

Consultati instructiunile dispozitivului si pregatiti
dispozitivului si pregatiti dispozitivul pentru asaciere.
dispozitivul pentru asociere.

Selectati butonul Cautare de
Selectati butonul Cautare de mai jos cand sunteti gata.

Céautare Céautare

Se afiseazd ecranul Selectati dispozitivul, cu lista dispozitivelor disponibile.

4. Selectati glucometrul care corespunde numdrului de serie de pe ecranul
glucometrului.
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Selectati dispozitivul

[Phone name]

5. Asigurati-va ca numerele de serie afisate pe ecranul pompei si al
glucometrului corespund, apoi selectati Confirmare.

Confirmare dispozitiv

Tip: Glucometru
Nr.de ser.; XXXOOXXX

Anulare Confirmare

Daca se realizeaza conexiunea, pe pompd apare mesajul ,Asociere reusita!”. Pe
ecranul glucometrului apare un mesaj ,Asociat cu pompa”, cu numdrul de
serie al pompei.

Stergerea unui glucometru din pompa
Urmati aceasta procedurd pentru a sterge glucometrul Accu-Chek Guide Link din
pompa.
Pentru a sterge glucometrul din pompa:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Gestionare dispozitive.
Meniu > Utilitare > Optiuni dispozitiv > Gestionare dispozitive
Se afiseaza ecranul Gestionare dispozitive.

2. Selectati numarul de serie al glucometrului pe care vreti sa il stergeti. Numadrul
de serie al glucometrului Accu-Chek Guide Link se afla pe partea din spate a
glucometrului.

3. Selectati Stergere. Apare un ecran care vd spune sa confirmati.

4. Selectati Da pentru a confirma sau Nu pentru a anula.

134 Capitol 6



Stergerea pompei dintr-un glucometru

Pentru pasii care trebuie parcursi pentru a sterge pompa din glucometru,
consultati manualul utilizatorului pentru Accu-Chek Guide Link.

niswodny 1
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Istoric si evenimente

In acest capitol sunt descrise functiile Istoric si Marcatori de evenimente. Ecranele
Istoric ofera detalii despre terapia personala cu pompa, inclusiv informatii despre
administrdrile de insuling, valorile glicemiei obtinute cu glucometrul, valorile
glucozei obtinute cu senzorul si eventualele alarme si alerte primite. Cu ajutorul
functiei Marcatori de evenimente, puteti introduce si salva informatii cum sunt
valorile glicemiei introduse manual, carbohidratii consumati si activitatea fizica.
Pe ecranul Istoric zilnic puteti vizualiza actualizéri pentru a afla informatii despre
terapia cu pompa pe 0 anumita perioada de timp.

Istoric

Functia Istoric include ecranele Sumar, Istoric zilnic si Istoric alarme. Ecranele
Verificare valori GS si Istoric ISIG sunt disponibile daca utilizati functia Senzor.

Ecranul Sumar

Pe ecranul Sumar sunt afisate detalii despre administrarile de insuling si valorile
glicemiei obtinute cu glucometrul anterioare. Daca utilizati un senzor, pe ecranul
Sumar sunt afisate si informatii despre alertele senzorului si valorile glucozei
obtinute cu senzorul.

Puteti vizualiza detaliile istorice pentru o singurd zi. Puteti selecta mai multe zile
pentru a vizualiza o medie a tuturor rezultatelor referitoare la numarul de zile

selectate.

Pentru a vizualiza ecranul Sumar:
1. Apdsati e si navigati la ecranul Sumar.

Meniu > Istoric > Sumar

Istoric si evenimente

139

o

n
-+
o
=3
N
2
)
<
)
=
3
)
S
-+
™




Selectati perioada de timp pentru ecranul Sumar.

Se afiseazad ecranul Sumar, care afiseaza informatii referitoare la numarul de

zile selectate.

Puteti derula pentru a vizualiza in intregime ecranul. Daca utilizati vizualizarea

pe 1 zi, puteti utiliza butoanele < si > de pe pompd pentru a vedea rezultatele

referitoare la fiecare zi din istoric.

Explicarea ecranului Sumar

Informatiile de pe ecranul Sumar sunt impadrtite in urmatoarele categori:

Prezentare generala

Bolus
Glucometru
Senzor

SmartGuard

Ecranul Sumar: prezentare generala

In tabelul urmator este ilustrata portiunea ecranului Sumar dedicata prezentarii

generale.

Nota: Daca vizualizati rezultatele Sumarului unei singure zile, atunci
valorile afisate reprezintd rezultatele efective din ziua selectatd. Dacd
vizualizati rezultatele Sumarului pentru mai multe zile, atunci valoarea
afisatd reprezinta media zilelor selectate.

Nume

Descriere

TDD (Doza zilnica
totald)

Doza zilnica totald de unitdti de insulina.

Bazal « Unitatile de insulind dedicate administrdrii de insulind bazala.
« Procentajul de insulind dedicat administrarii de insulind bazala.
Bolus « Unitatile de insulind dedicate administrdrii in bolus.

« Procentajul de insulind dedicat administrarii in bolus.

Total carbohidrati

Cantitatea zilnica de carbohidrati, in grame sau schimburi.
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Ecranul Sumar: bolus

In tabelul urmator este ilustrata portiunea ecranului Sumar dedicatd bolusurilor:

Nota: Daca vizualizati rezultatele Sumarului unei singure zile, atunci
valorile afisate reprezintd rezultatele efective din ziua selectatd. Dacd
vizualizati rezultatele Sumarului pentru mai multe zile, atunci valoarea
afisatd reprezintd media zilelor selectate.

Nume Descriere gi-

<)

Doar Bolus carbohi-  « Numarul total de unitdti de insulind administrate cu functia @

%)

drati Bolus Wizard exclusiv pe baza cantitatii de bolus alimentatie. .

A . . . . . . <

- De cate ori functia Bolus Wizard a administrat numai un bolus c

alimentatie. 3

3

Doar corectie glice-  « Numadrul total de unitati de insulind administrate cu functia =3
mie Bolus Wizard exclusiv pe baza cantitatii pentru corectia glice-

miei.

+ De cate ori functia Bolus Wizard a administrat numai un bolus

de corectie.

Bolus carb. + Corec-  « Numadrul total de unitati de insulind administrate cu functia
tie glicemie Bolus Wizard pe baza cantitatii pentru alimentatie si corectia
glicemiei.
« De cate ori functia Bolus Wizard a administrat un bolus carbo-
hidrati si un bolus de corectie a glicemiel.

Bolus manual « Unitatile de insulina In bolus totale administrate utilizand
functiile Bolus manual, Bolus presetat sau Easy Bolus.

« Numarul de bolusuri administrate folosind functiile Bolus
manual, Bolus presetat sau Easy Bolus.

Ecranul Sumar: glucometru

In tabelul urmator este ilustratd portiunea ecranului Sumar dedicata glucometrului:
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Nume

Descriere

Glic.

Numarul total al valorilor glicemiei obtinute cu glucometrul,
inclusiv valorile de la un glucometru Accu-Chek Guide Link si
cele introduse manual.

Glicemia medie

Media valorilor glicemiei obtinute cu glucometrul.

Val. scaz. glucom.

Valoarea minima a glicemiei mdsurate cu glucometrul primitd
de la glucometrul Accu-Chek Guide Link.

Val. cresc. glucom.

Valoarea maxima a glicemiei masurate cu glucometrul primitd
de la glucometrul Accu-Chek Guide Link.

Glicemie scazutd
(introdusa manual)

Valoarea minima a glicemiei masurate cu glucometrul introdusa

manual.

Glicemie crescuta
(introdusa manual)

Valoarea maxima a glicemiei masurate cu glucometrul introdusd

manual.

Ecranul Sumar: senzor

In tabelul urmator este ilustratd portiunea ecranului Sumar dedicata senzorului.

Daca functia senzorului nu a fost activata niciodatd, aceastd portiune a ecranului

nu se afiseazd. Daca functia senzorului a fost activatd cel putin o datd, Insa in

prezent este dezactivatd, aceasta portiune a ecranului se afiseaza in culoarea gri.

Nume

Descriere

Valoarea medie a
glucozei obtinutd
cu senzorul

Valoarea medie a glucozei obtinutd cu senzorul.

Abatere standard a
valorilor glucozei
obtinute cu senzo-

rul

Abaterea standard a valorilor glucozei obtinute cu senzorul de
glucoza.

Peste limita sup.

Procentajul valorilor GS care au fost mai mari decat limita dvs.
de alertd pentru valoarea crescuta a glucozei. Daca nu ati setat
o limitd de alerta pentru valoarea crescuta a glucozei, pompa
utilizeaza valorile implicite. Pentru mai multe detalii despre seta-
rea limitei dvs. de alerta pentru valoarea crescuta a glucozei,
consultati Setdri valoare GS superioard, la pagina 181.
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Nume

Descriere

Tn limite

Procentajul valorilor GS care s-au incadrat intre limitele dvs. de
alertd pentru valoarea crescutd, respectiv scazuta a glucozei.
Dacé nu v-ati setat limitele de alertd pentru valoarea crescutd,
respectiv scazutd a glucozei, pompa utilizeaza valorile implicite.
Pentru mai multe detalii despre setarea limitei dvs. de alerta
pentru valoarea crescutd si scazutd a glucozei, consultati Setdri
valoare GS superioard, la pagina 181 si Setdri valoare GS infe-
rioard, la pagina 183.

Sub limita inf.

Procentajul valorilor GS care au fost mai mici decat limita dvs.
de alerta pentru valoarea scazuta a glucozei. Daca nu ati setat o
limita de alerta pentru valoarea scazuta a glucozei, pompa utili-
zeazd valorile implicite. Pentru mai multe detalii despre setarea
limitei dvs. de alerta pentru valoarea scazuta a glucozei, consul-
tati Setdri valoare GS inferioard, la pagina 183.

Alertd pre-val. cresc.

Numadrul de Alerte pre-val. cresc. care au avut loc.

Alerta la val. cresc.

Numarul de Alerte la val. cresc. care au avut loc.

Alerta de crestere a
valorii

Numadrul de Alerte crestere val. care au avut loc.

Alertd pre-val. scaz.

Numdrul de Alerte pre-val. scaz. care au avut loc.

Alertd la val. scazuta

Numarul de Alerte la val. scaz. care au avut loc.

Nr. valori GS

Numadrul total de valori GS.

Ecranul Sumar: SmartGuard

In tabelul urmator este ilustratd portiunea ecranului Sumar dedicata pentru
SmartGuard. Pentru detalii despre functia SmartGuard, consultati Tehnologia
SmartGuard, la pagina 176.

Denumire

Descriere

Suspendare naintea
scaderii nivelului

Media suspendarilor inaintea scaderii nivelului survenite intr-o zi.

Susp. la nivel scaz.
(Suspendare la nivel
scazut)

Media suspendarilor la nivel scazut survenite intr-o zi.
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Denumire Descriere

Timp suspendare de  Durata medie zilnica (perioada de timp) a suspendarilor in urma
catre senzor evenimentelor de Suspendare Tnaintea scaderii nivelului si Sus-
pendare la nivel scazut.

Nr. valori GS Numadrul total de valori GS pe zi.

Istoric zilnic

Ecranul Istoric zilnic afiseaza lista actiunilor efectuate cu pompa sau a
evenimentelor introduse n ziua selectata, cum sunt valorile glicemiei obtinute cu
glucometrul, calibrarile senzorului, administrdrile de bolus, eventualele rate bazale
temporare utilizate, si asa mai departe. Cele mai recente actiuni sau evenimente
sunt afisate la inceputul listei. Din aceasta lista, puteti afisa detalii suplimentare
despre orice actiune sau eveniment.

Pentru a vizualiza Istoricul zilnic:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Istoric zilnic.
Meniu > Istoric > Istoric zilnic
Se afiseaza o lista de date.

2. Selectati o datd specifica din istoric pentru vizualizare. Se afiseaza o listd cu
eventualele actiuni efectuate cu pompa sau evenimente introduse in ziua
specificata.

3. Puteti selecta orice element din listd pentru a deschide ecranul Detalii, unde
sunt afisate informatii suplimentare despre actiunea sau evenimentul selectat.
De exemplu, daca vizualizati detaliile unui bolus administrat cu ajutorul
functiei Bolus Wizard, pe ecranul Detalii sunt afisate toate datele asociate cu
bolusul respectiv, cum sunt cantitatea de corectie a glicemiei, ajustarea
insulinei active, cantitatea de carbohidrati introdusa si bolusul calculat.

Istoric alarme

Pe ecranul Istoric alarme este afisatd o listd cu alarmele si alertele survenite in ziua
selectata. Cele mai recente alarme sau alerte sunt afisate la inceputul listei. Din
aceasta listd, puteti afisa detalii suplimentare despre orice alarma sau alerta.

Pentru a vizualiza Istoricul alarmelor:

1. Apadsati e si navigati la ecranul Istoric alarme.
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Meniu > Istoric > Istoric alarme
Se afiseaza o lista de date.

2. Selectati o data specifica din istoricul alarmelor pentru vizualizare. Se afiseaza
o lista cu eventualele alarme sau alerte survenite in ziua specificata.

3. Puteti selecta orice alarma sau alerta din lista pentru a deschide ecranul
Detalii alarmd, pe care sunt afisate informatii suplimentare despre alarma sau
alerta selectata.

Verificare valori GS
Functia Verificare valori GS este disponibila daca utilizati functia Senzor.

Functia Verificare valori GS va permite sa vizualizati un grafic al istoricului valorilor
de glucoza obtinute cu senzorul, in functiile de limitele superioara si inferioara
introduse. Puteti vizualiza informatii referitoare la o singura zi sau o medie a datelor
provenite de la senzorul de glucoza relativa la mai multe zile.

Nota: Limita superioard si limita inferioard pe care le-ati setat in ecranul
Verificare GS sunt utilizate doar pentru vizualizarea datelor obtinute cu
senzorul de glucozd. Acestea nu sunt identice cu limitele superioara si
inferioara referitoare la valoarea glucozei, utilizate pentru alertele
senzorului. Modificarea limitelor in ecranul Verificare valori GS nu afecteaza
limitele superioara si inferioara referitoare la valoarea glucozei, utilizate
pentru alertele senzorului.

Pentru a verifica istoricul GS:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Verificare valori GS.
Meniu > Istoric > Verificare valori GS

Se afiseaza ecranul Verificare valori GS. Limitele superioard si inferioara care
apar sunt fie valorile introduse la ultima Verificare valori GS, fie valorile
implicite de 180 mg/dl pentru Limita superioara si de 70 mg/dl pentru Limita
infericara.
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Limita sup.
Limita inf.

Zile pana la medie

Urmatorul

Introduceti Limita superioara si Limita inferioara pe care doriti s le utilizati la
vizualizarea datelor privind valorile glucozei obtinute cu senzorul.

Intre Limita superioara si Limita inferioara trebuie s& existe o diferenta de cel
putin 20 mg/dl.

Introduceti numadrul de zile din istoricul senzorului de glucoza pentru care se
va calcula media, apoi selectati Urmatorul.

Se afiseaza un grafic cu datele senzorului de glucoza. Daca ati specificat o
anumita zi din istoric pentru vizualizare, graficul va ardta detalii despre
momentele in care valorile de glucoza obtinute cu senzorul s-au situat
deasupra, in cadrul sau dedesubtul limitelor specificate. Deruland in jos, puteti
vizualiza numarul de ore si procentajul de timp in care valorile de glucoza
obtinute cu senzorul s-au situat deasupra, in cadrul sau dedesubtul limitelor.

Dacd nu aveti date salvate, pe ecran se afiseazd un mesaj care va anunta ca
nu exista date disponibile.

erificare valori G5 9#:00
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Dacéd vizualizati informatii referitoare la mai multe zile, graficul arata
procentajul de timp mediu in care valorile de glucoza obtinute cu senzorul s-
au situat deasupra, in cadrul sau dedesubtul limitelor.
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Istoric ISIG

ISIG este o valoare electronicd provenita de la senzor care se utilizeaza impreunad
cu valorile de calibrare pentru a calcula valoarea curenta a glucozei afisatd pe
pompa.

Pentru a verifica istoricul ISIG:
1. Apadsati e si navigati la ecranul Istoric ISIG.
Meniu > Istoric > Istoric ISIG
Ecranul Istoric ISIG afiseaza cele 24 de ore ale zilei in secventa.

2. Derulati lista pentru a evidentia o anumitd ora, apoi apasati pe © pentru a o
selecta.

Utilizati butoanele A sau \ pentru a derula lista valorilor ISIG, care apar din
cinci in cinci minute.

Marcatori de evenimente

Functia Marcatori de evenimente va permite sa salvati anumite tipuri de informatii

in format electronic.

Atunci cand utilizati aceasta functie, introduceti evenimentele in momentul in care
au loc, deoarece sistemul inregistreazd ora introducerii. Nu puteti edita informatiile
dupa ce le-ati introdus in pompd. Evenimentele salvate pot fi vizualizate in ecranul
Istoric zilnic.

Informatiile pe care le-ati introdus pot fi transmise cdtre software-ul CareLink
Personal, unde pot fi utilizate pentru a genera rapoarte pe care sa le puteti discuta
cu cadrul medical.

Pentru a introduce marcatori de evenimente:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Marcatori evenimente.
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148

Meniu > Marcatori evenimente

Selectati si introduceti informatii despre evenimente pentru oricare dintre

categoriile urmatoare:

Glicemie O

Daca nu inregistrati In pompa valorile glicemiei obtinute
cu glucometrul introducandu-le manual sau prin utilizarea
functiei Bolus Wizard sau a unui glucometru Accu-Chek
Guide Link, puteti introduce valorile pe acest ecran. Daca
utilizati un senzor, puteti utiliza valoarea glicemiei obti-
nutd cu glucometrul pe care o introduceti pe acest ecran
in vederea calibrarii. De asemenea, puteti introduce si
valorile glicemiei obtinute cu glucometrul care nu sunt
destinate calibrarii, de exemplu valorile obtinute in timpul
mesei, sau cele din timpul cresterii sau scaderii rapide a

glicemiei.

Injectie %

Introduceti numarul de unitdti de orice fel de insulind v-a
fost administrata prin injectie.

Nota: Unitdtile de insulind introduse cu
ajutorul functiei Marcatori de evenimente la
categoria injectie nu sunt luate in calcul la
cantitatea de insulind activa inregistrata de
pompa.

Alimen- H? ﬂ
tatie

Introduceti cantitatea de carbohidrati consumati cu man-
care sau bauturd pe care nu i-ati introdus cu functia Bolus
Wizard. De exemplu, puteti introduce carbohidratii pe care
i-ati consumat pentru a corecta o glicemie scazuta.

Nu utilizati acest ecran pentru a introduce carbohidrati pe
care i-ati introdus deja cu functia Bolus Wizard.

Activi- ﬁ
tate

fizica

Introduceti intervalul de timp in care ati fadcut activitate
fizica. Este bine sa introduceti informatiile in mod consec-
vent, fie inaintea, fie la terminarea fiecarei sesiuni de acti-
vitate fizica.
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Altele D Printre marcatorii de evenimente din categoria Altele se
pot numara situatiile in care luati medicatii, in care va sim-
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Reamintiri

Reamintirile va ajuta sa nu uitati sa indepliniti activitati de rutina importante. Sunt
disponibile reamintiri specifice, care va solicita sa va testati glicemia dupa un bolus,
sa administrati un bolus alimentatie, sa verificati nivelul rezervorului si sa schimbati
setul de perfuzie. De asemenea, sunt disponibile si reamintiri personale, pe care le
puteti utiliza In orice scop. Daca functia senzorului este activata, reamintirea despre

calibrare va solicita sa calibrati senzorul.

Reamintiri personale

Reamintirile personale contin sase reamintiri numerotate, pe langa reamintirile
specifice despre testarea glicemiei (Verif. glicemie) si Medicatie.

Pentru a crea o reamintire personala noua:

1.

Apdsati e si navigati la ecranul Personal.

Meniu > Reamintiri > Personal

Selectati Adaugare nou.

Pe ecranul Selectati numele sunt afisate reamintirile disponibile.
Selectati reamintirea pe care vreti sa o setati.

Se afiseazd ecranul Editare pentru reamintirea selectata.
Introduceti ora la care vreti sa primiti reamintirea.

Selectati Salvare. Veti primi reamintirea personala la ora specificata in fiecare
Zi, cu exceptia cazului in care o modificati sau o stergeti.
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Pentru a edita, a redenumi sau a sterge o reamintire personala existenta:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Personal.
Meniu > Reamintiri > Personal
2. Selectati reamintirea pe care vreti sd o stergeti.
3. Procedati in oricare dintre urmdtoarele moduri:
«  Selectati Reamintire pentru a activa sau dezactiva reamintirea.
- Selectati Editare pentru a modifica ora reamintirii.

- Selectati Redenumire pentru a atribui un nume diferit reamintirii. Atunci
cand apare ecranul Selectati numele, selectati orice nume disponibil din
listd.

- Selectati Stergere pentru a sterge reamintirea.

Reamintirea Verificare glicemie bolus

Reamintirea Verificare glicemie bolus va spune sa va verificati glicemia dupa un
bolus. Dupéd ce incepeti un bolus, apare ecranul Verif. glicemie, care va permite sa
setati o reamintire de a va verifica glicemia. Cronometrul va incepe numdrdtoarea
inversa din momentul inceperii bolusului.

Pentru a activa sau dezactiva reamintirile Verificare glicemie bolus:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Verif. glicemie.

Meniu > Reamintiri > Verificare glicemie bolus
2. Pentru a activa sau dezactiva reamintirea, selectati Reamintire.

3. Selectati Salvare.

Pentru a utiliza o reamintire Verificare glicemie bolus la administrarea unui
bolus:

1. Dupd ce activati reamintirea Verificare glicemie bolus, de fiecare data cand
incepeti un bolus, apare ecranul urmdtor:
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Reamintire in
Fara reamintire

2. Introduceti o durata intre 30 de minute si 5 ore, in trepte de crestere de
30 de minute. Selectati OK. Daca nu vreti o reamintire dupa administrarea
bolusului, selectati liniutele fara a adduga durata, si apoi selectati OK. Dacd
este necesar, apasati pe \v pentru a reveni la liniute.
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Reamintire Bolus de masa omis

Reamintirea Bolus de masa omis va spune daca un bolus nu a fost administrat intr-
o perioada de timp setata. Setati aceste perioade de timp in apropierea orelor
obisnuite de masa, pentru a evita omiterea bolusurilor de masa. Puteti configura
pana la opt reamintiri Bolus de masa omis.

Pentru a crea o reamintire Bolus de masa omis:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Bolus de masa omis.
Meniu > Reamintiri > Bolus de masa omis

2. Selectati Addugare nou.

3. Selectati Ora pornire si introduceti o ord.

4. Selectati Ora terminare si introduceti o ora. Intervalul de timp poate fi cuprins
intre un minut si 24 de ore.

5. Selectati Salvare.

Pentru a activa sau dezactiva, edita sau sterge reamintirile Bolus de masa
omis existente:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Bolus de masa omis.
Meniu > Reamintiri > Bolus de masa omis
2. Selectati reamintirea pe care vreti sa o stergeti.

3. Modificati una dintre optiunile urmatoare:
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- Selectati Reamintire pentru a activa sau dezactiva aceastd reamintire.
- Selectati Editare pentru a modifica ora acestei reamintiri.

«  Selectati Stergere pentru a sterge aceastd reamintire.

Reamintirea Nivel scazut rezervor

Reamintirea Nivel scazut rezervor vd anunta atunci cand nivelul de insulinad din
rezervor este scazut. Programati pompa astfel incat sa creeze o reamintire inainte
de golirea rezervorului. Puteti selecta unul dintre urmatoarele tipuri de reamintiri

Nivel scazut rezervor:

-+ Unitati - vd informeaza cand in rezervor a mai ramas numdrul de unitati
specificate si va informeaza din nou atunci cand jumdtate din unitatile rdmase
s-au consumat.

- Timp - va informeazd cand a mai ramas un interval specificat de timp fnainte
de golirea rezervorului si din nou cu o ord nainte de epuizarea insulinei, in
functie de administrarea programata a insulinei bazale.

Nota: Timpul sau numarul de unitati rdmase in rezervor poate fi gasit pe
ecranul Stare rapida. Pentru informatii suplimentare despre accesarea
ecranelor de Stare, consultati Vizualizarea ecranelor de stare, la pagina 47.

Daca utilizati Timp pentru reamintirea Nivel scazut rezervor, retineti cd momentul
transmiterii reamintirii depinde numai de debitul de administrare a insulinei bazale.
Daca administrati un bolus, timpul ramas va scddea mai repede.

De exemplu, daca rezervorul dvs. are 10 ore ramase seara cand va duceti la
culcare, si daca dormiti opt ore fard a administra vreun bolus de insuling, veti mai
avea doud ore de insulind bazala cand va treziti. Spre deosebire, sa presupunem cd
rezervorul dvs. are 10 ore ramase dimineata cand plecati la serviciu. Daca
administrati bolusuri care sa acopere gustarea de dinainte de pranz si pranzul,
numarul de ore ramase scade proportional, si veti epuiza insulina inainte de a
incheia programul de lucru de opt ore.
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A AVERTISMENT: Atunci cand pompa detecteaza o conditie de
rezervor cu nivel scazut in timpul administrarii unui bolus sau al
umplerii canulei, se afiseaza alerta ,Nivel scazut rezervor”. La
terminarea administrarii, controlati cantitatea ramasa in rezervor
pentru a va asigura ca pompa nu ramane fara insulina, deoarece
acest lucru ar putea duce la o administrare insuficienta de insulina,
putand cauza hiperglicemie.

Configurarea reamintirii Nivel scazut rezervor:

1. Apdsati e si navigati la ecranul Nivel scazut rezervor.

[
-
)
o
3,
=
-+
=

Meniu > Reamintiri > Nivel scazut rezervor
2. Selectati Tip pentru a seta reamintirea folosind fie Unitati, fie Timp.
3. In functie de tipul selectat, efectuati una din urmatoarele actiuni:

- Selectati Unitati pentru a introduce numarul de unitati. Setati o valoare
intre 5 si 50 de unitati.

- Selectati Timp pentru a introduce numadrul de ore pe care vreti sa il
folositi pentru reamintire. Puteti introduce intre 2 si 24 de ore.

4. Selectati Salvare.

Reamintire privind schimbarea setului

Reamintirea Schimbare set va spune cand trebuie sa fie schimbat setul dvs. de
perfuzie. Dupd ce o activati, aceasta reamintire inregistreaza automat intervalul de
timp dintre schimbdrile seturilor de perfuzie si vd aminteste sa va schimbati setul
de perfuzie.

Pentru a activa, dezactiva sau modifica reamintirea Schimbare set:
1. Apasati ¢f si navigati la ecranul Schimbare set.
Meniu > Reamintiri > Schimbare set

2. Selectati Reamintire pentru a activa sau dezactiva reamintirea. Daca activati
reamintirea, selectati Timp si alegeti doua sau trei zile pentru reamintire,

3. Selectati Salvare.
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Reamintirea Calibrare

Reamintirea Calibrare este disponibild doar daca utilizati functia Senzor. Aceasta
functie vd ajutd sa va amintiti sa calibrati senzorul. De exemplu, daca setati
reamintirea la patru ore, veti primi un mesaj de ,Calibrare pand la..” cu patru ore
Tnainte de a trebui sa introduceti urmdtoarea valoare a glicemiei obtinuta cu
glucometrul.

Pentru a activa, a dezactiva sau a modifica reamintirea Calibrare:
1. Navigati la ecranul Calibrare.

Meniu > Reamintiri > Calibrare

Calibrare
REEIE

Timp

Salvare

2. Selectati Reamintire pentru a activa sau dezactiva reamintirea.

3. Daca activati reamintirea, selectati Timp si introduceti un interval de timp
cuprins intre cinci minute si sase ore. Intervalul poate fi setat in trepte de
crestere de cinci minute.

4. Selectati Salvare.
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Setari generale

Acest capitol furnizeazd informatii despre activitatile frecvente pentru diverse setdri.

Optiuni audio

Optiunile pentru audio si vibratii sunt setate in ecranul Optiuni audio. De
asemenea, puteti modifica volumul corespunzator celor mai multe alerte si
notificari, daca optiunea audio este activatd.

In bara de stare apare o pictograma audio. O pictogramd audio indica daca setdrile

actuale sunt doar audio Q doar vibratii r’-ﬂ, sau atat audio, cat si vibratii r’ﬂﬂ.
Pentru informatii suplimentare, consultati Bara de stare, la pagina 40.
Pentru a regla setarile audio si vibratii:
1. Apasati e si navigati la ecranul Optiuni audio.
Meniu > Optiuni audio

2. Selectati Audio, Audio si vibratii sau Vibratii pentru a porni setarea pe care
vreti sa o folositi.

3. Dacéd optiunea Audio este activata, volumul se poate modifica. Selectati
Volum si apdsati < sau > pentru a regla volumul la nivelul dorit.

4. Selectati Salvare.

Setdri generale
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Auto Suspend

Auto Suspend este o functie de siguranta care opreste in totalitate administrarea
de insulind si emite o alarma in cazul in care nu apasati niciun buton intr-un
interval de timp specificat. De exemplu, este posibil ca medicul sa va fi setat acest
interval In functie de numarul de ore de somn pe noapte. Discutati cu cadrul
medical despre utilizarea optimd a acestei functii.

Pentru a configura functia Auto Suspend:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Auto Suspend.
Meniu > Setari insulind > Auto Suspend
2. Selectati Alarma.
3. Selectati Timp si introduceti numarul de ore pe care vreti sd-| setati.

4. Selectati Salvare.

Modul Blocare

Modul Blocare le permite ingrijitorilor, de exemplu parintilor unui copil mic, sa
limiteze accesul la setdri critice ale pompei.

A AVERTISMENT: Monitorizati intotdeauna pompa atunci cand este
utilizata in modul Blocare. Este posibila suspendarea manuala atunci
cand pompa se afla in modul Blocare. Acest lucru poate duce la
hiperglicemie si cetoacidoza.

Atunci cand modul Blocare este activat, nu puteti incepe o noud administrare de
bolus, un nou tipar de rate bazale sau 0 noua administrare de ratd bazald
temporard. Toate administrarile de bolus si de rate bazale anterioare continud
normal, iar utilizatorul pompei poate opri administrarea unui bolus in orice
moment.

Atunci cand pompa se afla in modul Blocare, este posibil sa suspendati
administrarea de insuling, sa primiti valorile glucozei obtinute cu senzorul, sa
primiti valorile glicemiei de la glucometrul Accu-Chek Guide Link, sa verificati
istoricul, sa testati pompa si sd stergeti alarmele si alertele. Totusi, nu este posibila
modificarea setarilor.
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Pentru a activa sau dezactiva modul Blocare:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Modul Blocare.
Meniu > Utilitare > Blocare
2. Selectati Modul Blocare pentru a activa sau dezactiva aceasta functie.

3. Selectati Salvare. Atat timp cat modul Blocare este activat, in bara de stare
apare o pictogramd de blocare (.

Unitate de carbohidrati

Setarea Unitate de carbohidrati determind daca valorile carbohidratilor sd fie
introduse si afisate in grame (g) sau schimburi (sch). Introduceti informatiile despre
carbohidrati atunci cand utilizati functia Bolus Wizard si inregistrati alimentele in
Marcatori evenimente.

Pentru a modifica setarea Unitate de carbohidrati:

1. Apasati «f si navigati la ecranul Unitate de carbohidrati.
Meniu > Utilitare > Unitate de carbohidrati

2. Selectati fie Grame, fie Schimburi.

3. Selectati Salvare.

Optiuni afisare
In ecranul Optiuni de afisare puteti s mariti sau sa reduceti luminozitatea

ecranului. De asemenea, puteti regla intervalul de timp in care lumina de fundal
ramane aprinsd dupd apasarea unui buton.

Pentru a regla optiunile de afisare:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Optiuni afisare.
Meniu > Utilitare > Optiuni afisare

2. Selectati Luminozitate pentru a regla luminozitatea ecranului. Puteti seta un
nivel de la 1 la 5 sau puteti selecta optiunea Automat, pentru ca ecranul sa
se adapteze automat la mediul in care va aflati.
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Nota: Nivelul de luminozitate selectat poate afecta durata de viatd a
bateriei. Utilizati o setare de nivel inferior pentru a conserva durata
de viata a bateriei.

Selectati Luminozitate pentru a ajusta perioada de asteptare dinaintea
stingerii luminii de fundal pe ecranul pompei. Puteti selecta 15 secunde,
30 de secunde, 1 minut sau 3 minute.

Nota: Lumina de fundal poate afecta durata de viata a bateriei.
Setati perioada de asteptare inainte de inactivarea ecranului la 15-30
de secunde, pentru a conserva durata de viatd a bateriei.

Selectati Salvare.

Limba

Este posibila modificarea limbii in care pompa afiseaza informatiile.

Pentru a modifica setarea Limba:

1.

Apadsati ¢ si navigati la ecranul Limba.
Meniu > Utilitare > Limba

Limba activa este indicata de o bifa.
Selectati limba dorita.

Selectati Da cand se afiseaza mesajul de confirmare.

Gestionarea setarilor pompei

Functia Gestionare setdri va permite sa salvati, sa restabiliti sau sd stergeti setarile.

In tabelul urmator sunt descrise optiunile functiei Gestionare setari:

Optiune Descriere

Salvare setari Optiunea Salvare setari inregistreazd datele referitoare la seta-

rile curente pe care le puteti utiliza in cazul in care in viitor
ar fi necesar sa introduceti din nou setdrile.
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Optiune

Descriere

Restabilire setari

Functia Restabilire setdri va permite sd restabiliti setarile utili-
zand copiile de rezerva ale setdrilor pe care le-ati salvat cu
ajutorul functiei Salvare setdri.

Stergeti toate
setdrile

Optiunea Stergeti toate setarile sterge setarile si le readuce la
valorile implicite din fabrica. Pentru a utiliza din nou pompa
dupd ce stergeti toate setarile, puteti utiliza Restabilire setdri
sau puteti introduce din nou manual setdrile. Aceasta
optiune va permite sa restabiliti o versiune precedenta a
setdrilor sau sa introduceti din nou setarile.

Stergere insulina
activa

Aceastd optiune apare doar daca nu ati sters niciodata insu-
lina activa. Utilizati aceasta optiune atunci cand sunteti pre-
gatit sa utilizati pompa cu insulind pentru prima oard sau la
indicatia cadrului medical. Insulina activa poate fi stearsd o
singura data.

Istoric setari

Optiunea Istoric setdri afiseaza istoricul activitdtilor recente de
gestionare a setdrilor, ca de exemplu salvarea, restabilirea sau
stergerea setarilor.

Salvarea setarilor

Salvati datele referitoare la setdri pentru a restabili setarile la o datd ulterioard, daca

este necesar.

Pentru a salva setarile curente:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Gestionare setdri.

Meniu > Utilitare > Gestionare setari

2. Apasati si mentineti apdsate simultan butoanele > si 4w, pand cand apare

ecranul Gestionare setari.

3. Selectati Salvare setari.

Dacd acestea sunt primele setari salvate, se afiseazd un mesaj care confirma

salvarea setarilor.

Daca ati mai salvat setdri anterior, apare un mesaj care va intreabd daca doriti

sa Tnlocuiti setarile precedente cu cele curente. Selectati Da pentru a accepta.

Selectati Nu pentru a anula.
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Restabilirea setarilor

Optiunea Restabilire setdri inlocuieste setdrile curente ale pompei cu ultimele setari
salvate. Optiunea meniului Restabilire setdri este disponibild doar daca setarile au
fost salvate in prealabil.

Pentru a restabili setarile precedente:
1. Apadsati e si navigati la ecranul Gestionare setdri.
Meniu > Utilitare > Gestionare setari

2. Apasati si mentineti apdsate simultan butoanele > si 4w, pana cand apare
ecranul Gestionare setari.

3. Selectati Restabilire setari.

4. Pentru a Inlocui setérile curente cu cele precedente, selectati Da. Pentru a
anula, selectati Nu.

Stergerea setarilor

Optiunea Stergeti toate setdrile sterge setdrile curente si le readuce la valorile
implicite din fabricd. Dupa stergerea setarilor, pe pompa se afiseaza Startup Wizard,
unde puteti introduce din nou setarile. Este necesar sd introduceti din nou setdrile
pentru a continua sa utilizati pompa.

Optiunea Stergeti toate setdrile nu sterge dispozitivele asociate, cum ar fi
transmitatorul sau glucometrul.

/'\ ATENTIE: Nu stergeti setarile pompei decat daca ati primit indicatii in
*“) acest sens din partea cadrului medical. Daca stergeti setarile pompei,
va fi necesar sa reprogramati toate setarile personale conform

indicatiilor cadrului medical.

Pentru a sterge toate setarile:

1. Verificati ca pompa sa nu fie conectata la corp.

2. Apasati ¢f si navigati la ecranul Gestionare setari.
Meniu > Utilitare > Gestionare setari

3. Apasati si mentineti apdsate simultan butoanele > si 4w, pana cand apare
ecranul Gestionare setari.
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4. Selectati Stergeti toate setarile.
Apare un ecran care va spune sa confirmati.

5. Pentru a continua stergerea setarilor, selectati Da. Daca nu vreti sa stergeti
setdrile, selectati Nu.

Dacéd stergeti setarile, pompa afiseaza ecranul de bun venit si trece mai
departe la Startup Wizard. Pentru detalii suplimentare despre introducerea
setdrilor initiale, consultati Introducerea setdrilor initiale, la pagina 36.

Stergerea insulinei active

Utilizati optiunea Stergere insulind activa atunci cand sunteti pregatit sa utilizati
pompa cu insulind pentru prima oara. Aceastd functie sterge eventualele valori de
insulind activa inregistrate de pompa, dupa care seteaza valoarea insulinei active la
zero. Daca ati exersat administrarea de bolusuri cu pompa nainte de a o utiliza cu
insuling, trebuie sa stergeti valoarea insulinei active. In acest fel, functia Bolus
Wizard va avea valoarea corecta a cantitatii de insulina activa la calcularea
bolusurilor.

Insulina activa poate fi stearsa doar o singura data. Dupa ce stergeti insulina activa,
functia nu va mai fi disponibila.

Pentru a sterge insulina activa:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Gestionare setdri.
Meniu > Utilitare > Gestionare setari

2. Apasati si mentineti apdsate simultan butoanele > si 4w, pand cand apare
ecranul Gestionare setari.

Se afiseaza ecranul Gestionare setdri. Daca nu ati sters niciodata insulina
activa, apare optiunea Stergere insulina activa.

Gestionare setari
Salvare setari

Stergeti toate setérile
Stergere insulina activa
Istoric setari
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Nota: Dacd optiunea Stergere insulina activa nu apare pe ecranul
Gestionare setdri, inseamna ca ati sters deja valoarea insulinei active
din pompa.

3. Selectati Stergere insulina activa.
Apare un ecran care va spune sd confirmati.

4. Selectati Stergere pentru a sterge valoarea insulinei active din pompad. Daca
nu doriti incd sa stergeti insulina activa, selectati Anulare.

Apare un mesaj care confirma ca valoarea insulinei active a fost stearsa.

Verificarea Istoricului setarilor pompei

Ecranul Istoric setari afiseaza istoricul activitatilor pe care le-ati efectuat in zona
Gestionare setdri, ca de exemplu salvarea, restabilirea sau stergerea setarilor.

1. Apadsati e si navigati la ecranul Gestionare setdri.
Meniu > Utilitare > Gestionare setari

2. Apasati si mentineti apdsate simultan butoanele > si 4w, pana cand apare
ecranul Gestionare setari.

3. Selectati Istoric setari.

Se afiseaza ecranul Istoric setdri.

incarcarea in software-ul CareLink

Incarcati datele sistemului in software-ul CareLink folosind aplicatia MiniMed
Mobile sau adaptorul Blue Adapter.

Urmatorii pasi prezintd instructiunile pentru incdrcarea datelor sistemului in
software-ul Carelink folosind adaptorul Blue Adapter. Consultati ghidul de utilizare
a aplicatiei MiniMed Mobile, pentru instructiuni privind incdrcarea datelor
sistemului n software-ul Carelink folosind aplicatia.

Pentru a incarca datele in software-ul CareLink folosind adaptorul Blue
Adapter:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Carelink.

Meniu > Utilitare > CareLink

168 Capitol 9



2. Urmati instructiunile din utilitarul de incarcare Carelink.

3. Utilitarul de incarcare Carelink va spune sa introduceti un cod al pompei daca
pompa este nou-inregistratd in contul CareLink. Introduceti Cod pompa afisat
in ecranul Carelink al pompei, in utilitarul de incdrcare.

4. Selectati Urmatorul in utilitarul de incarcare Carelink.

5. Selectati Incarcare acum pe ecranul pompei.

Auto-test

Auto-test este o caracteristica de sigurantd care vd permite sa controlati dacd
pompa functioneazd corect. Aceasta functie de autodiagnosticare poate fi utilizata
pentru intretinere sau pentru verificarea functiondrii corecte a pompei. Auto-test
este o functie suplimentard, pe langa testele de rutind efectuate independent in
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timpul functionarii pompei.

Nota: In timp ce pompa executd un auto-test, administrarea de insuling
va fi suspendata timp de maximum doud minute.

Auto-testul include urmatoarele teste:

Test Descriere

Afisaj Afisajul ecranului se activeaza timp de maximum 45 de secunde.

Indicator luminos  Indicatorul luminos de notificare se aprinde timp de trei secunde,

de notificare apoi se stinge.
Vibratii Sunt emise doud tonuri de vibratie.
Semnal sonor Sunt emise un semnal de alertd, un semnal de pas Easy Bolus si un

semnal de alarma.

Pompa efectueaza o serie de teste, descrise in tabelul de mai sus. In timpul auto-
testdrii, este necesar sd tineti pompa sub observatie.

Pentru a efectua auto-testul:
1. Apasati «¢ si navigati la ecranul Auto-test.
Meniu > Utilitare > Auto-test

Un mesaj va informeazd cd auto-testul este in curs.
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Pentru finalizarea auto-testului sunt necesare circa doud minute. In acest timp,
pentru scurt timp ecranul afisat devine alb, indicatorul de notificare clipeste,
iar pompa vibreaza si emite semnale sonore.

Dacd auto-testul nu detecteaza probleme, afisajul revine la ecranul Utilitare.

Daca auto-testul detecteaza vreo problema, apare un mesaj cu mai multe
informatii despre problema respectiva. Daca in timpul auto-testului se afiseaza
un mesaj de eroare sau daca observati ca pompa nu se comporta in timpul
testului asa cum s-a descris, contactati reprezentanta Medtronic locald pentru
asistentd.

Demo senzor

Demo senzor simuleaza aspectul ecranului principal in cazul in care ati utiliza

functia optionala CGM. Pentru informatii suplimentare despre graficele referitoare

la senzor, consultati Graficul senzorului, la pagina 217.

A AVERTISMENT: Nu utilizati functia Demo senzor pentru a lua decizii

privitoare la terapie. Informatiile vizualizate in Demo senzor nu sunt
date reale. Acestea sunt doar un exemplu care ilustreaza tipul de
informatii la care puteti avea acces utilizand functia senzorului.
Luarea de decizii pe baza unor date fictive poate duce la
hipoglicemie sau hiperglicemie.

Pentru a vedea ecranele cu exemple de grafice cu datele senzorului:

1.

170

Apadsati e si navigati la ecranul Demo senzor.
Meniu > Utilitare > Demo senzor
Ecranul Demo senzor simuleaza aspectul ecranului principal in cazul in care ati

utiliza functia optionala CGM.

Demo senzor

® mag/dl

i S Ins. act.
03u

Demo alerta
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2. Apasati © pentru a accesa exemple de grafice ale senzorului.
3. Din exemplul de ecran al senzorului puteti realiza urmatoarele:

- Apdsati butoanele < sau > pentru a deplasa cursorul pe grafic. Exemplele
de date de la senzor apar pe perioade de timp diferite.

- Apdsati butoanele A sau \v pentru a vizualiza graficele care acoperd
diferite perioade de timp. Puteti vizualiza grafice pentru perioade de 3
ore, 6 ore, 12 ore si 24 de ore.

Demo senzor simuleaza un grafic cu valorile glucozei inregistrate de senzor,
oferind un exemplu al tendintei generale a nivelurilor glucozei, cu cresterile si
scaderile acestora in timp. In partea superioara a graficului sunt indicate
diferitele ore ale zilei, in timp ce bara laterala prezinta marcatorii valorilor de
glucoza inregistrate de senzor (GS).
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4. Pentru a iesi din Demo senzor, apdsati 4.

Pentru a vedea si a auzi exemple de alerte asociate cu senzorul:

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Demo senzor.

3

Meniu > Utilitare > Demo senzor
2. Selectati Demo alerta.

3. Pentru a vedea si a auzi alertele asociate cu senzorul, selectati oricare dintre
alertele din listd.

4. Pentru a iesi dintr-un exemplu de alertd, apasati \v, apoi selectati OK pentru a
sterge alerta. Pentru a iesi din Demo senzor, apasati 4.

Ora si data

Asigurati-va ca pe pompa sunt intotdeauna setate ora si data corecte. Acest lucru
este necesar pentru a asigura administrarea corecta a insulinei administrate bazal si
pentru a pastra o evidenta precisa a functiilor pompei. Este posibil sd fie necesar sa
schimbati ora sau data In cazul In care calatoriti intr-o zond cu fus orar diferit, sau
daca intrd in vigoare ora legald. Dupa modificarea orei si a datei, pompa regleaza
automat toate setdrile.

Pentru a schimba ora si data:

3

1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Ora si data.
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Meniu > Utilitare > Ora si data

2. Selectati si modificati Ora, Format ora, sau Data dupa cum este necesar. Dacd
utilizati formatul de 12 ore, nu uitati sa specificati AM sau PM.

3. Selectati Salvare.
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Configurarea CGM
(monitorizarea continua a
glicemiei)

In acest capitol este explicatd modalitatea de asociere a pompei cu transmitatorul,
precum si modalitatea de introducere a setarilor senzorului si de configurare a
CGM pe pompd. Aveti nevoie de urmatoarele:

« pompa de insulind MiniMed 740G
«  setdri pentru senzorul de glucoza furnizate de cadrul medical
. senzorul Guardian Sensor (3)

+  trusa transmitdtorului Guardian Link (3) cu tehnologie fara fir Bluetooth

AVERTISMENT: Nu luati decizii privitoare la terapie pe baza
valorilor glucozei obtinute cu senzorul. Valorile glucozei obtinute cu
senzorul pot fi diferite de valorile glicemiei. Daca valoarea glucozei
masurate de senzor este scazuta sau crescuta sau daca prezentati
simptome de hipoglicemie sau hiperglicemie, confirmati valorile
glucozei masurate de senzor cu glucometrul pentru masurarea
glicemiei inainte de a lua decizii privitoare la terapie, in vederea
evitarii hipoglicemiei sau hiperglicemiei.
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Explicarea CGM

Functia senzorului de pe pompa va permite sa integrati si sa utilizati monitorizarea
continud a glicemiei (CGM). CGM este un instrument de monitorizare care
utilizeaza un senzor de glucoza introdus sub piele pentru a masura in mod
continuu cantitatea de glucoza din lichidul interstitial. CGM contribuie la 0 mai
buna gestionare a diabetului in urmdtoarele moduri:

- Inregistreaza valorile glucozei pe toatd durata zilei si a noptii.

- Aratd ce efect pot avea regimul alimentar, activitatea fizicd si medicatia asupra
nivelurilor glicemiei.

- Ofera instrumente suplimentare pentru a va ajuta sa preveniti nivelurile
crescute si scazute ale glicemiei.

Nota: Accesul la functile CGM depinde de functionarea corecta a
senzorului. Pentru detalii despre restabilirea functionalitétii senzorului,
consultati Depanarea problemelor senzorului, la pagina 271.

Valorile de glucoza masurate de senzor nu sunt egale cu valorile glicemiei
masurate cu glucometrul.

Tehnologia SmartGuard

SmartGuard este o functie care poate opri si relua automat administrarea de
insulina in functie de valorile glucozei obtinute cu senzorul si de limita inferioard
setatd. Limita inferioara trebuie sa fie setatd pe baza recomandarilor cadrului
medical. Atunci cand are loc un eveniment de suspendare SmartGuard,
administrarea bazald de insulind este reluatd automat dacd valorile glucozei
obtinute cu senzorul sunt in crestere si indeplinesc criteriile specificate, sau dacd a
fost atinsa durata maxima de suspendare, de doua ore.

In tabelul urmator sunt enumerate functiile SmartGuard si sectiunile care le descriu.

Pentru informatii suplimentare: Consultati aceasta sectiune:

Utilizarea tehnologiei SmartGuard pentru a Suspendare inaintea scaderii nivelului
suspenda in mod automat administrarea de (Susp. pre-nivel scdz.) SmartGuard, la
insulind naintea atingerii limitei inferioare. pagina 184.
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Pentru informatii suplimentare:

Consultati aceasta sectiune:

Utilizarea tehnologiei SmartGuard pentru a
suspenda in mod automat administrarea de
insulind la atingerea limitei inferioare.

Suspendare la nivel scdzut (Susp. la nivel
scdz) SmartGuard, la pagina 188.

Reluarea automatd a administrarii bazale de
insulina de catre tehnologia SmartGuard
dupa un eveniment de suspendare Smart-
Guard.

Reluarea automatd a administrdrii bazale
de insulind dupd un eveniment de sus-
pendare SmartGuard, la pagina 191.

Pentru a configura functiile de suspendare SmartGuard, consultati Configurarea

setdrilor pentru valoarea GS inferioard, la pagina 200.

Ecranul Principal cu CGM

La activarea functiei Senzor, ecranul principal al pompei trece la afisarea unui grafic

in timp real cu informatiile referitoare la valorile de glucoza mdsurate de senzor.

Pentru informatii suplimentare, consultati Activarea functiei senzorului, la pagina 195.

pictograme stare senzor

grafic senzor

— sdgeti tendinte

— valoare GS

pictograma
— Functii de

suspendare

SmartGuard

Pe ecranul Principal apar urmatoarele elemente cu CGM:
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Element

Descriere

Pictograma
Calibrare

Pictograma pentru calibrare indica timpul aproximativ rdmas pana cand
va trebui sa efectuati urmdtoarea calibrare a senzorului. Pictograma pen-
tru calibrare apare numai atunci cand functia Senzor este activata. Culoa-
rea si nivelul de umplere ale pictogramei indica starea calibrarii. Atunci
cand senzorul este complet calibrat, pictograma este complet verde. Pe
masura ce se apropie momentul urmatoarei calibrari a senzorului, picto-
grama se goleste, iar culoarea pictogramei se schimba dupa cum este
ilustrat in exemplul urmator. Pentru informatii suplimentare despre cali-
brarea senzorului, consultati Calibrarea senzorului dvs., la pagina 208.

0066660

Atunci cand nu s-a incheiat calibrarea senzorului, pictograma pentru cali-
brare se afiseaza cu puncte de suspensie . Aceasta situatie apare

atunci cand este conectat un senzor nou si dupd o alertd ,Calibrarea nu
a fost acceptatd”. Daca nu este disponibil timpul pana la urmatoarea cali-
brare a senzorului sau in timp ce senzorul se calibreaza, pictograma de

calibrare se afiseazd cu un semn de intrebare @

Pictograma
Conexiune

Pictograma conexiunii este verde @ atunci cand functia Senzor este
activata si transmitatorul comunica corect cu pompa. Pictograma cone-
xiunii este gri 9 atunci cand functia Senzor este activatd, insa transmitd-
torul nu este conectat sau comunicarea cu pompa s-a intrerupt. Pentru
mai multe informatii despre functia Senzor, consultati Explicarea CGM, la
pagina 176.

Grafic sen-

Z0r

Graficul senzorului afiseaza valorile glucozei obtinute cu senzorul pe o
perioadd de trei ore. Liniile rosii reprezinta limitele superioard si inferioara
ale GS. Linia albastra reprezinta tendintele glucozei mdsurate de senzor in
timpul perioadei de timp specificate. Pentru informatii suplimentare, con-
sultati Graficul senzorului, la pagina 217.
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Element Descriere

Pictograma  Numarul din centrul pictogramei pentru durata de viata a senzorului

Durata de indicd numarul de zile rdmase pana la expirarea senzorului. Pictograma

viatd a sen-  duratei de viatd a senzorului apare numai atunci cand functia Senzor este

zorului activata. Culoarea si nivelul de umplere ale pictogramei indica starea
duratei de viata a senzorului. Atunci cand introduceti un senzor nou, pic-
tograma este in intregime de culoare verde. Pe mdsurd ce durata de
viatd a senzorului se epuizeaza, pictograma se goleste. Pictograma devine
galbena atunci cand durata de viatd rdmasd a senzorului este de mai
putin de 24 de ore. Devine rosie atunci cand durata de viatd rdmasa a
senzorului este de mai putin de 12 ore,

lﬂf lﬁf lﬁf Iff lﬁf |ﬁf lﬂf

u

Daca numdrul de zile rdmas din durata de viata a senzorului nu este dis-
ponibil, pe pictograma Durata de viatd a senzorului apare un semn de

(B
intrebare .

valoare GS ~ Pompa arata valoarea curenta a glucozei obtinutd cu senzorul, valoare pe
care transmitdtorul o transmite fara fir catre pompa.
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Element Descriere

Pictograma  Pictograma Functii de suspendare SmartGuard apare numai atunci cand
Functii de fie functia Suspendare inaintea scaderii nivelului, fie functia Suspendare la
suspendare  nivel scdzut este setatd la Aprins. Pentru detalii despre tehnologia Smart-
SmartGuard  Guard, consultati Tehnologia SmartGuard, la pagina 176.

Pictograma Functii de suspendare SmartGuard indica starea curentd a
functiilor de suspendare, dupd cum urmeaza:

* Pictograma este in intregime de culoare aurie atunci cand fie func-

tia Suspendare naintea scaderii nivelului, fie functia Suspendare la nivel
scdzut este activata si disponibila.

Pictograma aurie clipeste dacd in prezent administrarea de insulind este
suspendata din cauza unui eveniment de Suspendare la nivel scazut
sau de Suspendare naintea scaderii nivelului.

Pictograma este de culoare gri si tdiata cu o linie @ atunci cand
niciuna dintre functiile de suspendare nu este disponibild. Este posibil
ca functiile de suspendare sé nu fie disponibile din cauza unei suspen-
ddri recente sau pentru ca nu sunt disponibile valori ale glucozei obti-
nute cu senzorul. De asemenea, este posibil sa nu fie disponibile

deoarece in prezent pompa nu administreazd insulind.

Sageti ten-  Sdgetile pentru tendinte arata viteza cu care creste sau scade cel mai
dinte recent nivel de glucoza obtinut cu senzorul.

. f sau ff sau fff - Sageti tendinte de crestere
y ¢ sau ¢¢ sau ¢¢¢ - Sageti tendinte de scddere

Pentru mai multe informatii despre sdgetile care reprezinta tendintele,
consultati Identificarea modificdrilor rapide ale valorilor glucozei mdsurate cu
senzorul, la pagina 218.

Explicarea setarilor pentru glucoza

Puteti seta mai multe feluri de alerte pentru glucozd pentru a va spune cand
valorile glucozei se modifica cu o anumita viteza sau cand se apropie ori au atins o
limita inferioara sau superioara specificata. De asemenea, puteti seta pompa pentru
a suspenda in mod automat administrarea de insulina inainte sau in momentul
atingerii limitei inferioare.
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Pe graficul urmdtor sunt ilustrate diferitele alerte la valori crescute sau scazute ale
glucozei pe care le puteti utiliza.

250 mg/dl

. Alerta la val. cresc.

Alerta pre-val. cresc.

. Susp. pre-nivel scaz.
Alerta crestere val. N
_ Alerta inainte de valoarea
[‘SCéZuté Valori
Suspendare la nivel scazut GS
Alerta la val. scazuta

70 mg/dl

[ Setari pentru alerte GS si suspendare

Alertele la valori crescute de glucoza sunt descrise in sectiunea Setdri valoare GS
superioard la pagind 181. Pentru detalii despre alertele la valori scdzute si optiunile
de suspendare, consultati Setdri valoare GS inferioard, la pagina 183.

Setari valoare GS superioara

Aceste setari vd alerteaza:

«Atunci cand valoarea GS creste rapid (Alerta crestere val)

+ Atunci cand valoarea GS se apropie de limita superioara (Alerta pre-val. cresc.)
«Atunci cand valoarea GS a atins limita superioara (Alertd la val. cresc)

Pe graficul urmator sunt ilustrate diferitele setdri pentru valoarea GS superioara pe
care le puteti utiliza:

Valori

Limita sup. GS

Alerta la val. cresc.

) A Alerta pre-val. cresc.

A plerta crestere val.

| Setari pentru alerte la valori GS crescute

In tabelul urmator sunt descrise setarile pentru valoarea GS superioara.
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Setare pen-
tru valoarea
superioara a

glucozei

Descriere

Limita sup.

Limita superioard este valoarea pe care se bazeaza celelalte setdri pen-
tru valoarea GS superioard. Limita superioara poate fi setata intre 100 si
400 mg/dl. Este posibil sa setati o limitd superioara diferitd pentru cel
mult opt segmente de timp pe parcursul zilei sau al noptii.

Alerta pre-val.

Atunci cand Alertd pre-val. cresc. este activata, alerta pompei va spune

cresc. de fiecare data cand se prevede cd valoarea glucozei obtinuta cu sen-
zorul va atinge limita superioara. In acest fel, sunteti avertizat in privinta
hiperglicemiilor potentiale inainte ca acestea sa se produca.

Timp pre-gl. Optiunea Timp pre-gl. cresc. este disponibild doar atunci cand utilizati

cresc. Alerta pre-val. cresc. Timp pre-gl. cresc. stabileste momentul In care
veti primi o Alerta pre-val. cresc. Puteti seta o valoare de timp intre 5 si
30 de minute.

Alertd la val. Atunci cand Alertd la val. cresc. este activata, sistemul va informeaza

cresc. daca valoarea GS atinge sau depaseste limita superioard.

Alerta Alerta crestere val. va spune atunci cand nivelul glucozei creste rapid.

crestere val.

Aceastd alertd vd ajutd sa constatati in ce mdsura nivelurile de glucoza
sunt influentate de mese sau, de exemplu, de omiterea administrarii
unui bolus. Puteti seta ritmul de crestere astfel incat sa corespunda
sagetilor afisate pe ecranul principal in timpul cresterii nivelului de glu-
Coz3, sau puteti seta o valoare de crestere particularizatd.

. f - valoarea GS creste cu un ritm de 1 mg/dl pe minut sau mai

mult.

. ff - valoarea GS creste cu un ritm de 2 mg/dl pe minut sau mai

mult.
. fff - valoarea GS creste cu un ritm de 3 mg/dl pe minut sau
mai mult.

- Particulariz. - valoarea GS creste cu ritmul particularizat, care poate fi
setat intre 1,0 si 50 mg/dl pe minut.
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Setare pen- Descriere
tru valoarea

superioara a

glucozei
Limitd Limita de crestere a valorii GS determind momentul in care veti primi o
crestere val. alerta de crestere a valorii. Limita de crestere a valorii GS este disponi-

bila numai atunci cand utilizati alerta de crestere a valorii.

Pentru a configura setdrile pentru valoarea GS superioard, consultati Configurarea
setdrilor pentru valoarea GS superioard, la pagina 196.

Setari valoare GS inferioara

Setarile pentru valoarea GS inferioara alerteazad sau suspenda administrarea de
insuling atunci cand fie va apropiati, fie ati atins deja limita inferioard. Pentru
informatii suplimentare, consultati Tehnologia SmartGuard, la pagina 176.

Pe graficul urmator sunt ilustrate diferitele setari pentru valoarea GS inferioard pe
care le puteti utiliza:

Susp. pre-nivel scaz. (Suspendare
inaintea scaderii nivelului)

A Alerta inainte de valoarea scazuta

Suspendare la nivel scazut
_Alerta la val. scazuta Limita inf.

[ Setéri pentru alerte la valori GS scazute si suspendare

AVERTISMENT: Functiile Suspendare inaintea scaderii nivelului si
Suspendare la nivel scazut nu sunt concepute ca tratament pentru
glicemie scazuta. Este posibil ca suspendarea administrarii de
insulina in caz de nivel scazut de glicemie sa nu readuca nivelul
glicemiei in intervalul tinta timp de cateva ore. in acest caz, exista
riscul de hipoglicemie. Verificati intotdeauna valorile glicemiei cu
glucometrul si tratati conform indicatiilor cadrului medical.
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In urmatoarele sectiuni sunt prezentate functia SmartGuard si setarile pentru
valoare scazutd. Pentru detalii despre configurarea functiei SmartGuard si a setarilor
pentru valoarea inferioard, consultati Configurarea setdrilor pentru valoarea GS
inferioard, la pagina 200.

Limita inf. (Limita inferioara)

Limita inferioara este valoarea pe care se bazeaza celelalte setari pentru valoare GS
inferioara. Limita inferioara poate fi setata intre 50 si 90 mg/dl. Este posibil sd setati
o limita inferioara diferitd pentru cel mult opt segmente de timp pe parcursul zilei
sau al nopti.

Suspendare inaintea scaderii nivelului (Susp. pre-nivel scaz.) SmartGuard

Functia SmartGuard Suspendare Tnaintea scaderii nivelului opreste administrarea de
insulind atunci cand valorile glucozei obtinute cu senzorul se apropie de limita
inferioara. Aceasta functie are rolul de a suspenda administrarea de insulind pentru
a reduce la minimum perioada de timp petrecuta cu valori de glicemie scazutd.

Functia Suspendare Tnaintea scaderii nivelului este implicit dezactivata. Consultati
cadrul medical in privinta setdrii Suspendare Tnaintea scdderii nivelului adecvate
pentru dumneavoastra.

Dacé activati functia Suspendare inaintea scaderii nivelului, se va activa automat si
alerta la valoarea scdzuta, Alerta la val. scdzuta. De asemenea, aveti si optiunea de
activare a alertei inainte de valoarea scazuta, Alerta pre-val. scaz.

- Dacd alerta nainte de valoarea scazuta este activata, pompa va informeazd
atunci cand administrarea de insulind este suspendata. Pentru detalii,
consultati Alertd pre-val. scdz, la pagina 187.

- Daca alerta inainte de valoarea scazuta, Alerta pre-val. scaz., este dezactivata,
atunci pe ecran se afiseaza Suspendare inaintea scaderii nivelului, insa pompa
nu va emite semnale sonore sau vibratii la suspendarea administrdrii de
insulina.

- Utilizatorul poate activa Alerta pre-val. scaz. (alerta inaintea valorii scazute),
Alerta la val. scazutd, Susp. pre-nivel scaz. (suspendare inaintea scaderii
nivelului) si Susp. la nivel scaz. (suspendare la nivel scazut).

- Suspendare Tnaintea scaderii nivelului si Suspendare la nivel scazut nu pot fi
activate in acelasi timp. Cand una dintre cele doud functii este activata,
utilizatorul poate activa alerta Reluare bazala.
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A AVERTISMENT: Verificati intotdeauna valorile glucozei masurate de
senzor cu glucometrul si tratati conform indicatiilor cadrului
medical. Functia Suspendare inaintea scaderii nivelului utilizeaza
valoarea glucozei obtinuta cu senzorul, si nu valoarea glicemiei la
glucometru, pentru suspendarea automata a administrarii de
insulina. Pompa va suspenda automat administrarea de insulina
atunci cand valoarea GS se apropie de limita inferioara. Totusi,
valoarea glicemiei masurata cu glucometrul poate fi mai ridicata sau
mai scazuta decat valoarea glucozei obtinuta cu senzorul.
Considerarea valorilor GS ca fiind corecte poate determina
administrarea unei cantitati prea mici sau prea mari de insulina,
ceea ce poate cauza hiperglicemie sau hipoglicemie.

Conditii pentru suspendare inaintea scaderii nivelului

Atunci cand survine un eveniment de suspendare inaintea scaderii nivelului,
administrarea de insulind este suspendata in totalitate. Un eveniment de
suspendare inaintea scaderii nivelului survine in situatiile de mai jos:

- valoarea GS este la limita inferioard sau cu cel mult 70 mg/dl peste aceasta.

- se estimeazd cd, In aproximativ 30 de minute, valoarea GS va atinge sau va
scddea sub un nivel cu doar 20 mg/dl mai mult decat limita inferioard.

Modalitati de raspuns la un eveniment de suspendare inaintea scaderii
nivelului
Atunci cand stergeti alerta Suspendare Tnaintea scaderii nivelului, pictograma
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functiilor de suspendare SmartGuard @ clipeste, iar pe ecranul principal se

afiseaza ,Suspendat inaintea scad. niv.". Daca valorile GS ating limita inferioars,
intervine o Alertd la val. scazuta.

Atunci cand survine un eveniment de suspendare Tnaintea scaderii nivelului,
administrarea de insulind va rdmane suspendatd timp de cel putin 30 de minute.
Administrarea de insulina va fi suspendata timp de cel mult doud ore. Puteti relua
manual administrarea bazala de insulind in orice moment. Pentru detalii, consultati
Reluarea manuald a administrdrii bazale de insulind in timpul unui eveniment de
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suspendare SmartGuard, la pagina 203. Dupa perioada minima de suspendare de 30
de minute, administrarea bazald de insulind se va relua automat dacd sunt
indeplinite urmatoarele conditii:

- valoarea GS este cu cel putin 20 mg/dl peste limita inferioara.

.+ se estimeaza cd, in maximum 30 de minute, valoarea GS va depasi limita
inferioara cu peste 40 mg/dL.

Daca nu raspundeti la alerta Suspendare inaintea scaderii nivelului (Susp. pre-nivel
scaz.), pompa va relua administrarea bazald de insulind dupa doua ore si va afisa o
alertd Administrare rata bazala reluatd.

Situatii in care functia Suspendare inaintea scaderii nivelului (Susp. pre-nivel
scaz.) nu este disponibila

Dupa survenirea unui eveniment de suspendare Tnaintea scaderii nivelului, urmeaza
0 perioada de timp in care functia Susp. pre-nivel scdz. nu este disponibild. Acest
lucru are scopul de a impiedica suspendarea prelungitd a administrarii ratelor
bazale. Perioada de timp in care functia nu este disponibilad este variabila. Puteti
suspenda manual administrarea de insulind in orice moment. Pentru detalii,
consultati Oprirea si reluarea administrdrii de insulind, la pagina 72.

Nota: Perioada de timp maxima in care functia Suspendare inaintea
scaderii nivelului nu va fi disponibila este de patru ore.

Atunci cand functiile de suspendare SmartGuard nu sunt disponibile, pictograma
functiilor de suspendare SmartGuard de pe ecranul principal se afiseaza in culoarea

i §g.

Atunci cand are loc un eveniment de suspendare inaintea scaderii nivelului si
raspundeti in interval de doua ore, iar:

- suspendarea ramane activatd pe durata maxima a suspenddrii de doua ore,
functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de 30 de
minute dupad reluarea administrdrii bazale de insulina.

+ administrarea bazald de insulind este reluatd in mod automat din cauza
nivelurilor GS in crestere, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi
disponibile timp de 30 de minute dupa reluarea administrarii bazale de
insulina.
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«administrarea de insulind este reluata manual, functiile de suspendare
SmartGuard nu vor fi disponibile timp de 30 de minute dupa reluarea
administrarii bazale de insulina.

Dacd administrarea de la pompa a ramas suspendata timp de doua ore iar dvs.
nu ati raspuns in niciun fel, se reia automat administrarea bazald de insulind.

Daca raspundeti in interval de 30 de minute de la reluarea administrarii bazale
de insuling, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de 30
de minute in total. De exemplu:

- Daca raspundeti in interval de 10 de minute de la reluarea administrarii bazale
de insuling, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de
incd 20 de minute.

+ Dacd raspundeti in interval de 20 de minute de la reluarea administrdrii bazale
de insuling, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de
inca 10 de minute.

Daca raspundeti intr-un interval de 30 de minute - patru ore dupa reluarea
administrdrii bazale de insuling, functiile de suspendare SmartGuard vor fi
disponibile imediat.

Daca nu raspundeti, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp
de patru ore de la reluarea administrdrii bazale de insulind.

Alerta pre-val. scaz.

Atunci cand alerta inainte de valoarea scazuta este activatd, veti primi o alertd in
momentul In care va apropiati de limita inferioara. In acest fel, sunteti avertizat in
privinta hipoglicemiilor potentiale inainte ca acestea sa se produca.

Functia Alerta Tnainte de valoarea scazuta (Alerta pre-val. scdz.) poate fi utilizata
impreund cu functiile Suspendare Tnaintea scaderii nivelului si Suspendare la nivel
scazut. Modul de functionare a Alertei inaintea valorii scazute:

- Daca Alerta Tnainte de valoarea scazuta este activata, si ambele functii de
suspendare SmartGuard sunt dezactivate, veti primi Alerta nainte de valoarea
scazuta (Alertd pre-val. scdz) cu 30 de minute Tnaintea atingerii limitei
inferioare.
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- Dacd functia Suspendare la nivel scdzut este activatd, si Alerta inainte de
valoarea scdzuta este de asemenea activatd, veti primi alerta inainte de
valoarea scdzuta (Alertd pre-val. scaz) cu 30 de minute inaintea atingerii limitei
inferioare.

- Dacd functia Suspendare inaintea scaderii nivelului este activatd, si Alerta
Tnainte de valoarea scdzuta este de asemenea activatd, veti primi alerta
Suspendare Tnaintea scaderii nivelului (Susp. pre-nivel scaz.) atunci cand
administrarea de insulinad este suspendatd. Pentru detalii, consultati Suspendare
Inaintea scdderii nivelului (Susp. pre-nivel scdz.) SmartGuard, la pagina 184.

Este posibil si sa optati pentru dezactivarea alertei inainte de valoarea scdzuta
(Alerta pre-val. scaz.).

Suspendare la nivel scazut (Susp. la nivel scaz.) SmartGuard

Functia SmartGuard Suspendare la nivel scdzut opreste administrarea de insulind
atunci cand valoarea glucozei obtinuta cu senzorul atinge limita inferioara setata
sau scade sub aceasta. Atunci cand survine un eveniment de suspendare la nivel
scazut, administrarea de insulind este suspendata in totalitate. Aceastd functie este
utilizata In situatiile In care nu puteti raspunde unei conditii de hipoglicemie. Are
rolul de a suspenda administrarea de insulind si a reduce la minimum pericada de
timp petrecuta cu glicemie scazuta.

A AVERTISMENT: Nu utilizati functia Susp. la nivel scaz. pana cand nu
ati citit informatiile din acest ghid de utilizare si nu ati primit
instruire din partea cadrului medical. Functia Susp. la nivel scaz.
determina pompa sa suspende temporar administrarea de insulina,
timp de cel mult doua ore. in unele conditii de utilizare, pompa
poate suspenda din nou administrarea, avand ca rezultat
administrarea limitata de insulina. Suspendarea prelungita poate
creste riscul de hiperglicemie, cetoza si cetoacidoza grava.

Functia Suspendare la nivel scazut este dezactivatd in mod implicit. Consultati
cadrul medical in privinta setarii functiei Suspendare la nivel scazut adecvate
pentru dumneavoastra.
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Daca activati functia Suspendare la nivel scazut, se va activa automat si alerta la
valoarea scdzuta, Alerta la val. scazutd. Pentru informatii suplimentare, consultati
Alertd la val. scdzutd, la pagina 191.

A AVERTISMENT: Verificati intotdeauna valorile glucozei masurate de
senzor cu glucometrul si tratati conform indicatiilor cadrului
medical. Functia Suspendare la nivel scazut utilizeaza valoarea
glucozei obtinuta cu senzorul, si nu valoarea glicemiei la
glucometru, pentru suspendarea automata a pompei. Pompa poate
efectua automat suspendarea atunci cand valoarea glucozei
obtinuta cu senzorul se afla la limita inferioara sau sub aceasta, in
timp ce nivelul efectiv al glicemiei se afla peste aceasta limita.
Considerarea valorilor GS ca fiind corecte poate determina
administrarea unei cantitati prea mici sau prea mari de insulina,
ceea ce poate cauza hiperglicemie sau hipoglicemie.

Modalitati de raspuns la un eveniment de suspendare la nivel scazut
Atunci cand stergeti alarma Suspendare la nivel scdzut, pictograma functiilor de

suspendare SmartGuard @ clipeste, iar pe ecranul principal se afiseaza ,Suspendat

la nivel scazut”.

Pompa vd informeazd atunci cand are loc un eveniment de suspendare la nivel
scazut.

Atunci cand survine un eveniment de suspendare la nivel scazut, administrarea de
insulind va rdmane suspendata timp de cel putin 30 de minute. Administrarea de
insulind va fi suspendata timp de cel mult doud ore. Puteti relua manual
administrarea bazald de insulind in orice moment. Pentru detalii, consultati Reluarea
manuald a administrdrii bazale de insulind In timpul unui eveniment de suspendare
SmartGuard, la pagina 203. Dupa perioada minima de suspendare de 30 de

minute, administrarea bazala de insulind se va relua automat daca sunt indeplinite
urmatoarele conditii:

- valoarea GS este cu cel putin 20 mg/dl peste limita inferioara.

.+ se estimeaza cd, in maximum 30 de minute, valoarea GS va depadsi limita
inferioara cu peste 40 mg/dL.
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Daca nu raspundeti la alerta Suspendare la nivel scazut (Susp. la nivel scdz),
pompa va relua administrarea bazald de insulina dupa doua ore si va continua sa
afiseze un mesaj de urgenta.

Situatii in care functia Suspendare la nivel scazut (Susp. la nivel scaz.) nu
este disponibila

Dupa survenirea unui eveniment de suspendare la nivel scazut, urmeaza o
pericada de timp n care functia de suspendare nu este disponibild. Durata acestei
perioade variaza n functie de raspunsul sau lipsa raspunsului dvs. la evenimentul
de suspendare la nivel scazut. Puteti suspenda manual administrarea de insulina in
orice moment. Pentru detalii, consultati Oprirea si reluarea administrdrii de insulind,
la pagina 72.

Nota: Perioada de timp maxima in care functia Suspendare la nivel
scazut nu va fi disponibila este de patru ore. La sfarsitul acestei perioade
de timp, functia Suspendare la nivel scazut se activeazd automat.

Atunci cand functiile de suspendare SmartGuard nu sunt disponibile, pictograma
functiilor de suspendare SmartGuard de pe ecranul principal se afiseaza in culoarea

9 §g.
Atunci cand are loc un eveniment de suspendare la nivel scazut si raspundeti in
interval de doua ore, iar:

- suspendarea rdmane activatd pe durata maxima a suspendarii de doua ore,
functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de 30 de
minute dupa reluarea administrarii bazale de insulina.

- administrarea bazala de insulind este reluatd in mod automat din cauza
nivelurilor GS n crestere, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi
disponibile timp de 30 de minute dupa reluarea administrarii bazale de
insulina.

- administrarea de insulind este reluatd manual, functiile de suspendare
SmartGuard nu vor fi disponibile timp de 30 de minute dupa reluarea
administrdrii bazale de insulina.

Daca administrarea de la pompa a ramas suspendata timp de doua ore iar dvs.
nu ati raspuns in niciun fel, se reia automat administrarea bazala de insuling.
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Daca raspundeti in interval de 30 de minute de la reluarea administrarii bazale
de insuling, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de 30
de minute in total. De exemplu:

« Daca raspundeti in interval de 10 de minute de la reluarea administrarii bazale
de insuling, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de
inca 20 de minute.

- Daca raspundeti in interval de 20 de minute de la reluarea administrarii bazale
de insuling, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp de
incd 10 de minute.

Daca raspundeti intr-un interval de 30 de minute - patru ore dupa reluarea
administrdrii bazale de insuling, functiile de suspendare SmartGuard vor fi
disponibile imediat.

Daca nu raspundeti, functiile de suspendare SmartGuard nu vor fi disponibile timp
de patru ore de la reluarea administrdrii bazale de insulind.

Alerta la val. scazuta

Functia Alertd la val. scdzutd este activata automat atunci cand este activata fie
functia Suspendare inaintea scaderii nivelului, fie Suspendare la nivel scdzut.

Atunci cand Alerta la val. scazuta este setata la Aprins, veti primi o alertd atunci
cand valoarea GS atinge sau scade sub limita inferioard. Daca pompa este
suspendata fara niciun raspuns din partea dvs,, se afiseazd un mesaj de urgenta.

Reluarea automata a administrarii bazale de insulina dupa un eveniment de
suspendare SmartGuard

Pe langa suspendarea administrarii de insuling, pompa poate, de asemenea, sd reia
in mod automat administrarea bazald de insulina. In cazul in care administrarea de
insulind a fost suspendata fie de functia Suspendare inaintea scaderii nivelului, fie
de functia Suspendare la nivel scdzut, administrarea bazala de insulind va fi reluatd
automat daca este indeplinitd oricare dintre conditiile urmatoare:

« Dacd administrarea de insulind a fost suspendata timp de cel putin 30 de
minute, iar valorile GS depasesc cu minimum 20 mg/dl limita inferioard, si se
estimeaza cd o vor depasi cu peste 40 mg/dl in interval de 30 de minute

« Dupd cel mult doud ore
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Alerta Reluare bazala

Atunci cand alerta Reluare ratd bazald este activata, veti fi avertizat cand
administrarea bazala de insulind este reluatd automat. Dacd alerta Reluare rata
bazald este dezactivata, administrarea bazald de insulina este reluatd, insa nu veti
primi nicio alerta. Veti primi totusi un mesaj indicandu-va ca administrarea bazald
de insulind a fost reluatd automat.

Daca administrarea bazala de insulina este reluata dupa perioada maxima de
suspendare de doua ore, veti fi alertat chiar dacd alerta Reluare rata bazala este
setatd la Stins. Este important sa va testati glicemia si sa va asigurati ca se mentine
la un nivel de siguranta.

Pentru detalii despre configurarea alertei Reluare ratd bazald, consultati
Configurarea setdrilor pentru valoarea GS inferioard, la pagina 200.

Exemple de suspendare SmartGuard

In exemplele urmatoare sunt descrise cateva scenarii care ilustreaza diferite tipuri
de evenimente de suspendare, actiunile efectuate de utilizator pentru a raspunde
acestor evenimente, si consecintele asupra administrarii de insulind in fiecare caz.

Exemplele se referd la situatiile urmatoare:

- Exemplul 1: Suspendare inaintea scaderii nivelului, fard raspuns din partea
utilizatorului, cu reluare automatd a administrdrii bazale de insulina (tendinte in
crestere)

«  Exemplul 2: Suspendare Tnaintea scaderii nivelului, cu raspuns din partea
utilizatorului, cu reluare manuala a administrarii bazale de insulina

+  Exemplul 3: Suspendare inaintea scaderii nivelului, cu raspuns din partea
utilizatorului, cu mentinerea suspendadrii

«  Exemplul 4: Suspendare la nivel scazut, cu raspuns din partea utilizatorului
dupa reluarea administrarii bazale de insulina

Nota: In timpul semnalului tip sirend asociat Suspendarii la nivel scazut
puteti apdsa pe orice buton pentru a opri semnalele sonore ale pompei
timp de doud minute. Oprirea temporard a alarmei nu afecteaza
suspendarea sau administrarea de insulina.
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Exemplul 1: Suspendare inaintea scaderii nivelului, fara raspuns din partea
utilizatorului, cu reluare automata a administrarii bazale de insulina
(tendinte in crestere)

In ultimul timp, Sarah a avut valori scdzute de glucoza obtinute cu senzorul. Cadrul
medical i-a recomandat utilizarea functiei Suspendare inaintea scaderii nivelului. In
timp ce se afld la un concert, Sarah observa ca valorile glucozei obtinute cu
senzorul se apropie de limita inferioard. Pompa calculeaza ca, in interval de 30 de
minute, nivelul ei de glucoza va atinge limita inferioara sau o va depasi cu cel mult
20 mg/dl si, prin urmare, suspenda administrarea de insulind. Deoarece Sarah si-a
dezactivat alerta inaintea valorii scazute (Alerta pre-val. scdz.), nu a fost alertatd in
aceasta situatie.

Cu 70 mg/dI peste limita inferioara

Cu 20 mg/dI peste limita inferioara

Limita inf.

O ora mai tarziu, valorile GS depasesc limita ei inferioard cu 21 mg/dl. Pompa
estimeaza ca, in interval de 30 de minute, valorile GS vor depasi limita inferioara cu
45 mg/dl. Astfel, pompa reia automat administrarea bazald de insulind.

La terminarea concertului, Sarah constata ca pompa a suspendat si a reluat
automat administrarea de insuling, evitand astfel o potentiala hipoglicemie. Sarah
sterge mesajele selectand OK.

Exemplul 2: Suspendare inaintea scaderii nivelului, cu raspuns din partea
utilizatorului, cu reluare manuala a administrarii bazale de insulina

Kate decide sa se intalneasca cu prietenii la centrul comercial. In timp ce face
cumpdrdturi, primeste o alerta de Suspendare naintea scaderii nivelului. Acest
lucru inseamna ca valorile GS se apropie de limita inferioard setata. Kate sterge
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alerta si vede ca administrarea de insulind a fost suspendat. Isi testeaza glicemia
pentru a fi sigurd. Urmand recomandarile cadrului medical, Kate se opreste sa ia o
gustare pentru a evita hipoglicemia. Intrucat stie ca nivelul glicemiei ii va creste
dupa ce consuma carbohidrati, Kate reia manual administrarea bazala de insulind
selectand Suspendat inaintea scad. niv. din ecranul principal si alegand Reluare ratd
bazala.

Kate stie cd, dupa reluarea manuala a administrarii bazale de insuling, functiile de
suspendare nu vor mai fi disponibile timp de 30 de minute. Cu toate acestea, va
primi o alertd daca atinge limita inferioara.

Exemplul 3: Suspendare inaintea scaderii nivelului, cu raspuns din partea
utilizatorului, cu mentinerea suspendarii

E seard si Doug tocmai si-a terminat cursa de alergare pe plaja. In timp ce merge
spre casa, primeste o alerta de Suspendare Tnaintea scdderii nivelului. Vede ca
pompa a suspendat automat administrarea de insulind. Doug sterge alerta
selectand OK pe ecranul pompei. Stie cad pompa este acum suspendata si ca
administrarea de insuling a fost oprita. Isi testeaza glicemia pentru a fi sigur si
mentine administrarea de insulind suspendata.

Dupa catva timp, Doug primeste o noua alerta. Verificand ecranul pompei, vede ca
a primit o Alerta la valoare scazutd. Valoarea glucozei obtinuta cu senzorul a atins
limita inferioard. Doug sterge alerta si Isi testeaza glicemia, pentru a confirma
nivelul. Consuma carbohidrati pentru a trata nivelul scazut de glucoza, potrivit
instructiunilor primite de la cadrul medical.

Doug mentine suspendata administrarea de insulind, asa cum i-a indicat cadrul
medical. Stie cd, dupd ce valoarea GS se va afla peste limita inferioara si va fi in
crestere, sau dupd ce se incheie perioada maxima de suspendare de doua ore,
administrarea bazala de insulind se va relua automat.

Exemplul 4: Suspendare la nivel scazut, cu raspuns din partea utilizatorului
dupa reluarea administrarii bazale de insulina

Michael face parte din echipa de hochei a liceului. A jucat intreaga zi intr-un
turneu de hochei si, epuizat, adoarme la televizor. Valoarea glucozei obtinuta cu
senzorul incepe sa scada. Atunci cand valoarea GS atinge limita inferioard, pompa
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Incepe sa emita o alarma. Automat, pompa suspendd in totalitate administrarea de
insulina. Michael nu reactioneaza la alarma. Dupd zece minute, pompa incepe sa
emita semnale de tip sirena si afiseaza mesajul de urgenta.

Dupa aproximativ trei ore, se intoarce colegul de camera al lui Michael. Aude
semnalele tip sirend emise de pompa si il trezeste pe Michael. Michael sterge toate
mesajele selectand OK. Vede ca administrarea bazald de insulina a fost suspendata
pe perioada maxima de doua ore, dupa care administrarea a fost reluatd automat.
Isi testeaza glicemia si constata cd nivelul acesteia se afla in intervalul tinta.

Cu 20 mg/dI peste limita inferioara

S —

Limita inf.

L ]
1) 1
2 ore

Michael a raspuns la alerta. Pompa va suspenda din nou administrarea de insulina
si va emite din nou o alarmad daca valoarea glucozei obtinuta cu senzorul atinge iar
limita inferioara sau scade sub aceasta.

Activarea functiei senzorului

Este necesar sa activati mai intai functia senzorului pentru a putea configura
alertele referitoare la nivelul de glucoza si a incepe monitorizarea nivelurilor de
glucoza obtinute cu senzorul.

Pentru a activa functia senzorului:

1. Apasati « si navigati la ecranul Setdri senzor.

Meniu > Setari senzor

2. Selectati Senzor pentru a activa functia senzorului. Acum, accesul la setarile
senzorului este posibil.
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Configurarea setarilor pentru valoarea GS superioara

Pasii de mai jos vd prezintd cum sd configurati setarile pentru valorile crescute ale
GS. Pentru detalii despre setarile pentru valoarea GS superioara, consultati Setdri
valoare GS superioard, la pagina 181.

Nota: La introducerea setarilor, definiti mai intai segmentul de timp, iar
apoi selectati setdrile pentru valoarea GS superioara pe care vreti sa le
aplicati pe durata segmentului de timp respectiv.

Pentru a configura setarile pentru valoarea GS superioara:
1. Apadsati e si navigati la ecranul Setdri valoare sup.
Meniu > Setari senzor > Setari valoare sup.

Se afiseaza ecranul Setdri valoare sup.

Setari valoare sup.
Setari valoare sup.

2. Selectati Setari valoare sup. pentru a activa functia.

Se afiseaza ecranul Configurare valoare sup.

Configurare valoare sup.
Start sf. sup. (mg/dl)
00:00 24:00

3. Selectati segmentul de timp. Campul Ora terminare incepe sa clipeasca.
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Ora de pornire a primului segment de timp este Intotdeauna ora 00:00. Puteti
seta maximum opt segmente de timp, fiecare cu o limita superioara diferita.
Dacéd setati mai multe segmente de timp, segmentele de timp trebuie sa
acopere o perioadd de 24 de ore.

Setati Ora de terminare.

Setati Limita superioard. Puteti introduce o valoare intre 100 si 400 mg/dl, in
trepte de crestere de 5 mg/dl.

Selectati sageata din dreapta Orei de terminare pentru a selecta alertele de
glicemie crescutd pentru acest segment de timp.

Se afiseazd un ecran care arata alertele de glicemie crescuta pentru segmentul
de timp selectat.

Urmatorul

Setati alertele urmdtoare dupa preferinte:

a. Selectati Alerta pre-val. cresc. pentru a primi o alertd inainte de
atingerea limitei superioare.

b.  Setati optiunea Timp pre-gl. cresc. intre 5 si 30 de minute pentru a primi
o alertd inainte de atingerea limitei superioare.

c. Selectati Alerta la val. cresc. pentru a primi o alerta la atingerea limitei
superioare.

d. Selectati Alerta crestere val. pentru a primi o alertd atunci cand valorile
GS sunt In crestere rapida.

Dacd nu selectati Alerta crestere valoare, treceti la pasul 11.

Dacéd ati activat alerta de crestere a valorii, trebuie sd setati limita de crestere a
valorii. Derulati In jos si selectati Limita crestere val. pentru a accesa aceastd
optiune.

Se afiseaza ecranul Limita crestere val.
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Selectati una, douad sau trei sdgeti pentru ritmul de crestere. Pentru a utiliza

un ritm particularizat, treceti la pasul 9.

Selectati f pentru a primi o alerta atunci cand valoarea GS este in

crestere cu un ritm de 1 mg/dl pe minut sau mai mult.

Selectati ff pentru a primi o alertd atunci cand valoarea GS este In

crestere cu un ritm de 2 mg/dl pe minut sau mai mult.

Selectati 444" pentru a primi o alertd atunci cand valoarea GS este in
crestere cu un ritm de 3 mg/dl pe minut sau mai mult.

Selectati OK, apoi treceti la pasul 11.

Nota: Aceste sageti se afiseaza pe ecranul principal pentru a indica
ritmul cu care creste valoarea GS.

Pentru a introduce o limitd de crestere particularizatd, procedati in felul

urmadtor:

a. Selectati Particul. Se afiseazd ecranul Limita particularizata.

b. Selectati Limita crestere val. si setati un ritm de crestere in trepte de
crestere de 0,1 mg/dl/min, intre 1 si 5 mg/dl/min.

c.  Selectati OK pentru a reveni la ecranul Limitd crestere val.,, apoi selectati

din nou OK pentru a confirma setarile.

Dupa ce introduceti toate setdrile pentru valoarea GS superioara referitoare la

segmentul de timp selectat, selectati Urmatorul pentru a continua.

Dacé ati introdus orice Ora terminare diferitd de 24:00, va aparea alt segment

de timp. Dupa ce introduceti setdrile pentru valoarea GS crescutd, selectati

Finalizat.
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13. Verificati setdrile si selectati Salvare.

Pentru a modifica setarile pentru valoarea GS superioara:
1. Apasati « si navigati la ecranul Setdri valoare sup.
Meniu > Setari senzor > Setari valoare sup.

Se afiseaza ecranul Setdri valoare sup.

Selectati Configurare.

Selectati Editare.

Selectati si ajustati segmentul de timp pe care doriti sa il modificati.

v N

Selectati orice setare pentru alerte pentru a activa sau dezactiva alerta
respectivd sau pentru a ajusta setarea.

6. Selectati Urmatorul.
7. Selectati Finalizat.

8. Verificati setarile si selectati Salvare.

Snooze val. sup.

Optiunea Snooze val. sup. este disponibild dupa ce configurati setarile pentru
valoarea GS superioard. Optiunea Snooze val. sup. vd permite sd setati perioada de
timp dupd care vreti sa vi se reaminteasca despre o conditie de alertd care persista.
Sunteti alertat din nou numai daca respectiva conditie care a determinat alerta de
glicemie crescuta persistad si dupd perioada de snooze specificata.

Pentru a seta Snooze val. sup.:
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1. Apasati % si navigati la ecranul Setari valoare sup.
Meniu > Setari senzor > Setari valoare sup.
Se afiseaza ecranul Setdri valoare sup.

2. Selectati Snooze si introduceti o valoare in trepte de crestere de 5 minute,
intre 5 minute si 3 ore.

3. Selectati din nou Snooze pentru a salva setarea.
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Configurarea setarilor pentru valoarea GS inferioara

Pasii de mai jos vd prezintd cum sd configurati setarile pentru valorile scazute ale
GS. Pentru detalii despre setdrile pentru valoarea GS inferioara, consultati Setdri
valoare GS inferioard, la pagina 183.

Nota: La introducerea setarilor, definiti mai intai segmentul de timp, iar
apoi selectati setdrile pentru valoarea GS inferioara pe care vreti sd le
aplicati pe durata segmentului de timp respectiv.

Pentru a configura setarile pentru valoarea GS inferioara:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Setari valoare inf.
Meniu > Setari senzor > Setari valoare inf.

Se afiseaza ecranul Setdri valoare inf.

Setari valoare inf.
Setari valoare inf. :

2. Selectati Setdri valoare inf. pentru a activa functia.
Se afiseaza ecranul Configurare valoare inf.
Configurare valoare inf.

Start sf. inf. (mg/dl)
00:00 24:00 -—-

3. Selectati segmentul de timp. Ora de terminare lumineaza intermitent.
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Ora de pornire a primului segment de timp este Intotdeauna ora 00:00. Puteti
seta maximum opt segmente de timp, fiecare cu o limita inferioara diferita.
Dacéd setati mai multe segmente de timp, segmentele de timp trebuie sa
acopere o perioadd de 24 de ore.

Setati Ora de terminare.

Setati Limita inferioard. Introduceti o valoare in trepte de crestere de 5 mg/dl,
intre 50 si 90 mg/dl.

Selectati sageata din dreapta Orei de terminare pentru a selecta alertele de
glicemie scazutd pentru acest segment de timp.

Se afiseazd un ecran care arata setarile disponibile pentru perioada de timp
selectatd.

00200—24200 E0mysc _
Susp. pre-nivel scaz. °
Alerta pre-val. scaz. °©

Susp. la nivel scaz.
Alerta la val. scazuta °
Urmatorul

Setati urmdtoarele functii, dupa preferinte:

a. Selectati Susp. pre-nivel scaz. pentru ca administrarea de insulind sa fie
suspendatad inaintea atingerii limitei inferioare. Alerta ,Alertd la val.

<

scazutd” este activata automat si nu poate fi dezactivata.

b. Selectati Alerta pre-val. scdz. pentru a primi o alerta inainte de atingerea
limitei inferioare. Daca Susp. pre-nivel scdzut este de asemenea activatd,
veti fi alertat atunci cand administrarea de insulind este suspendata.

c. Selectati Susp. la nivel scaz. pentru ca administrarea de insulina sa fie
suspendata inainte de atingerea limitei inferioare sau a scaderii sub
xn

aceastd limitd. Alerta ,Alertd la val. scazutd” este activata automat si nu
poate fi dezactivatd.

d. Selectati Alerta la val. scazuta daca vreti sa primiti o alerta atunci cand
valoarea GS atinge sau scade sub limita inferioard. Dacd oricare dintre
functiile de suspendare este activatd, atunci aceasta optiune va fi deja
activata.
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e. Selectati Alerta Reluare rata bazala daca vreti sa primiti o alerta atunci
cand administrarea bazald de insulind este reluata pe baza valorilor GS in
timpul unui eveniment de suspendare SmartGuard. Daca nu activati
alerta, mesajul despre reluarea administrarii bazale va continua sa se
afiseze, insa dvs. nu veti primi nicio alerta.

Nota: Atunci cand setati alertele pentru valori scdzute:

- Dacd activati functia Susp. pre-nivel scaz. sau Susp.
la nivel scaz, se va activa automat Alerta la val.
scazuta.

- Se poate utiliza o singura functie de suspendare
SmartGuard pe durata fiecdrui segment de timp.
Nu puteti porni atat functia Susp. pre-nivel scaz,
cat si functia Susp. la nivel scdz. in acelasi segment
de timp.

Dacé ati introdus orice Ora terminare diferitda de 24:00, va aparea alt segment
de timp.

Dupad ce ati terminat de introdus setdrile pentru valoarea GS inferioard,
selectati Finalizat.

Verificati setarile si selectati Salvare.

Pentru a modifica setarile pentru valoarea GS inferioara:

1.

202

Apasati ¢g si navigati la ecranul Setdri valoare inf.
Meniu > Setari senzor > Setari valoare inf.

Se afiseaza ecranul Setéri valoare inf.

Selectati Configurare.

Selectati Editare.

Selectati si, daca este necesar, ajustati segmentul de timp pe care doriti sa 1l
modificati.

Selectati orice setare pentru alerte pentru a activa sau dezactiva alerta
respectivd, sau pentru a ajusta setarea.
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6. Selectati Urmatorul.
7. Selectati Finalizat.

8. Verificati setarile si selectati Salvare.

Snooze val. inf.
Optiunea Snooze val. inf. este disponibild dupa introducerea setarilor pentru
valoarea GS inferioard. Optiunea Snooze val. inf. va permite sa setati perioada de
timp dupd care vreti sa vi se reaminteasca despre o conditie de alertd care persista.
Sunteti alertat din nou numai daca respectiva conditie care a determinat alerta de
glicemie scazuta persistd si dupd perioada de snooze specificata.
Pentru a seta Snooze val. inf.:
1. Apasati e si navigati la ecranul Setdri valoare inf.

Meniu > Setari senzor > Setari valoare inf.

Se afiseaza ecranul Setdri valoare inf.
2. Selectati Snooze si introduceti un interval de timp Intre 5 minute si 1 ora.

3. Selectati din nou Snooze pentru a salva setarea.

Reluarea manuala a administrarii bazale de insulina in timpul unui
eveniment de suspendare SmartGuard

Atunci cand pompa suspenda administrarea de insulind din cauza unui eveniment
de Suspendare Tnaintea scaderii nivelului sau de Suspendare la nivel scazut, in
partea inferioara a ecranului principal se afiseaza fie ,Suspendat inaintea scad. niv.”,
fie ,Suspendat la nivel scazut”, depinzand de functia activatd.

pictograme stare senzor

LXK

grafic senzor ) valoare G5
/\/ [iEMEIe]  pictograma Functii
0.0u de suspendare
SmartGuard

Suspendat pre-scad. niv.

Daca nu vreti sa asteptati ca pompa sa reia automat administrarea bazald de
insulind, puteti urma procedura de mai jos pentru a relua manual administrarea
bazald de insulind.
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Pentru a relua manual administrarea bazala de insulina:

1. Din ecranul Principal, selectati Suspendat pre-scad. niv. sau Suspendat la
nivel scazut.

Se afiseaza ecranul SmartGuard.
2. Selectati Reluare rata bazala.

3. Selectati Da pentru a relua administrarea bazald a insulinei.

Asocierea pompei si a transmitatorului

Inainte de a putea incepe sa utilizati senzorul, trebuie mai intai sa asociati pompa
cu transmitdtorul, astfel Incat acestea sa poata comunica intre ele atunci cand sunt
conectate fara fir.

Retineti cd la pompd se poate asocia un singur transmitator. Dacd un transmitdtor
este deja asociat cu pompa, trebuie sa il stergeti nainte de a continua. Pentru
instructiuni despre stergerea unui transmitator de la pompad, consultati Stergerea
transmitdtorului din pompd, la pagina 207.

Pentru a asocia pompa cu transmitatorul:

1. Atasati transmitatorul la incdrcdtor si asigurati-va cd transmitdtorul este
complet incdrcat. Ldsati transmitatorul atasat la incdrcator.

incarcator

transmitator

Nota: Atunci cand transmitdtorul este complet incarcat, ambele
indicatoare luminoase de pe incarcator sunt stinse. Pentru mai multe
informatii, consultati ghidul de utilizare a transmitatorului.

2. Apasati ¢ si navigati la ecranul Optiuni dispozitiv.

Meniu > Utilitare > Optiuni dispozitiv

3. Selectati Asociere dispozitiv.
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Optiuni dispozitiv
Gestionare dispozitive
Asaociere dispozitiv

Apare ecranul Dispozitiv nou.

Pozitionati transmitatorul (atasat inca la incarcator) langa pompa.

Selectati Cautare pe afisajul pompei si scoateti imediat transmitatorul din
incarcator.

Dispozitiv nou
Consultati instructiunile »
dispozitivului si pregatiti

dispozitivul pentru asaciere.

¢
Selectati butonul Cautare de »
Cautare

La Inceperea procesului de cautare, au loc urmadtoarele:

- Pe pompd apare un mesaj care vd informeaza ca pompa desfasoara
cdutarea.

- Un indicator luminos verde de pe transmitator incepe sd se aprindd
intermitent.
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Nota: Procesul de cautare poate dura pana la doud minute. In
timpul procesului de cautare nu este posibila accesarea ecranelor
pompei sau suspendarea acesteia.

Se afiseaza ecranul Selectati dispozitivul, cu lista dispozitivelor disponibile.

6. Selectati dispozitivul CGM care corespunde cu numdrul de serie de pe spatele
transmitatorului.

Selectati dispozitivul

[Phone name]

7. Asigurati-vd cd numarul de serie al transmitatorului afisat pe ecranul pompei
coincide cu numadrul de serie de pe spatele transmitatorului, apoi selectati
Confirmare.

Confirmare dispozitiv
Tip: Transmitator CGM
Nr.de ser.; X0OOOXXX

Anulare Confirmare

Apare un mesaj dacd pompa si transmitdtorul sunt asociate cu succes. Daca
functia Senzor este activata, pe ecranul principal apare pictograma Conexiune

®-

Dacd pompa nu gdseste transmitatorul, apare alerta Dispozitivul nu a fost
gasit. Consultati urmdtoarea procedurd, Dacd pompa nu gdseste transmitatorul.

Daca pompa nu gaseste transmitatorul:

1. Selectati OK de pe alerta Dispozitivul nu a fost gdsit. Se afiseaza ecranul
Selectati dispozitivul.

2. Selectati CGM din listd si reconfirmati pentru a incerca din nou asocierea.
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3. Dacad asocierea nu reuseste, iar alerta Dispozitivul nu a fost gdsit apare a doua
oard, selectati OK. Atunci cand apare ecranul Selectati dispozitivul, selectati
butonul Tnapoi pentru a reveni la ecranul Dispozitiv nou si a relua de la
Tnceput procesul de asociere.

Stergerea transmitatorului din pompa

Urmati aceastd procedura pentru a sterge transmitdtorul din pompa. Utilizati acest
proces atunci cand inlocuiti transmitdtorul.

Pentru a sterge transmitatorul din pompa:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Gestionare dispozitive.

Meniu > Utilitare > Optiuni dispozitiv > Gestionare dispozitive
2. Selectati CGM.

3. Selectati Stergere. Apare un ecran de confirmare care va intreabd dacd vreti
sa stergeti dispozitivul.

4. Selectati Da pentru a confirma sau Nu pentru a anula.

Introducerea senzorului

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a senzorului pentru instructiuni despre
modul de introducere a senzorului.

Conectarea transmitatorului la senzor

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a transmitatorului pentru instructiuni
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despre modul de conectare a transmitdtorului la senzor.

Pornirea senzorului

Dupa introducerea senzorului si conectarea senzorului la transmitdtor, pompa
Tncepe sa comunice cu transmitatorul. Pompa va spune atunci cand senzorul este
gata de utilizare.

Pentru a porni un nou senzor:
1. Selectati Pornire senzor nou cand se afiseaza pe ecranul pompei.

Apare mesajul ,A inceput initializ. senzorului”.
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Nota: Este posibil ca afisarea mesajului ,A inceput initializ.
senzorului” sa dureze pana la cinci minute.

2. Selectati OK.

Pe ecranul principal apare mesajul ,Se pregateste..” pana cand senzorul este
pregdtit pentru prima calibrare.

Reconectarea senzorului

Uneori veti indepdrta transmitatorul de la un senzor introdus. Dupa ce reconectati
transmitatorul la senzor, pompa detecteaza transmitdtorul conectat. Apare mesajul
,Senzorul este conectat”.

Pentru a reconecta un senzor:
1. Selectati Reconectare senzor.

Apare mesajul ,A inceput initializ. senzorului”.

Nota: Este posibil ca afisarea mesajului ,A inceput initializ.
senzorului” sa dureze pana la cinci minute.

2. Selectati OK.

Pe ecranul Principal apare mesajul ,Se pregateste..” pana cand senzorul este
pregatit pentru prima sa calibrare.

Calibrarea senzorului dvs.

Calibrarea este procedura de introducere a unei valori a glicemiei masurate cu
glucometrul pentru a o utiliza la calcularea valorilor glucozei obtinute cu senzorul.
Trebuie sd va calibrati senzorul la intervale regulate pentru a continua sa primiti
date referitoare la glucoza mdsuratd cu senzorul. Pentru detalii, consultati Indicatii
pentru calibrare, la pagina 212.

In decurs de doua ore de la utilizarea pompei pentru pornirea senzorului, pompa
va afisa o alertd Calibrare acum pentru a va informa cd trebuie sa efectuati
calibrarea. Introducerea valorii glicemiei masurate cu glucometrul reprezintd prima
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calibrare a senzorului. Dupa calibrare, sunt necesare pand la cinci minute pana la
afisarea primei valori a glucozei obtinute cu senzorul (GS) pe ecranul principal.
Efectuati a doua calibrare in cel mult sase ore de la prima calibrare.

Dupa ce ati efectuat primele doud calibrari, va trebui sd calibrati din nou senzorul
in interval de 12 ore. Daca nu introduceti o valoare a glicemiei masurata cu
glucometrul in interval de 12 ore, pompa va afisa alerta Calibrare acum si va inceta
calcularea valorilor glucozei obtinute cu senzorul pana cand nu va fi introdusa
corect o valoare a glicemiei masurata cu glucometrul pentru calibrare. Senzorul
trebuie sd fie calibrat cel putin o data la 12 ore pe toatd durata sa de functionare.
Pentru o mai buna performanta a senzorului, se recomanda calibrarea senzorului
de trei-patru ori pe 7, la intervale regulate pe parcursul zilei, de exemplu inaintea
meselor.

Este posibil sa primiti alerte Calibrare acum ulterioare, care va informeazd cd este
necesara o calibrare suplimentara pentru a imbundtati performanta senzorului.

Atunci cand apare alerta Calibrare acum, sistemul inceteaza calcularea valorilor GS
pand la efectuarea unei calibrari corecte cu o valoare a glicemiei.

Nota: Calibrarea senzorului este corectd numai daca valoarea glicemiei
introdusa se afla in intervalul cuprins intre 40 si 400 mg/dl. Amintiti-va sa
efectuati calibrarea de trei sau patru ori pe parcursul zilei pentru rezultate
optime.

Pentru a calibra senzorul:

1. Masurati glicemia cu glucometrul.

2. Navigati la ecranul Calibrati senzorul.
Meniu > Setari senzor > Calibrati senzorul

3. Selectati Glicemie si introduceti valoarea.

4. Selectati Calibrare.

Configurarea calibrarii automate

Functia de Calibrare automata determind modul de calibrare a pompei atunci cand
se utilizeaza un glucometru Accu-Chek Guide Link asociat. Atunci cand functia de
Calibrare automata este activatd, pompa utilizeazd pentru calibrare orice valoare a
glicemiei din intervalul cuprins intre 40 si 400 mg/dl. Atunci cand aceasta functie
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este dezactivata, pompa vd intreaba daca vreti sa utilizati valoarea pentru calibrare
de fiecare data cand confirmati o valoare a glicemiei masurata cu glucometrul
Accu-Chek Guide Link.

Pornirea Calibrarii automate:

1. Navigati la ecranul Calibrare automata.
Meniu > Setari senzor > Calibrare automata
2. Selectati Calibrare automata pentru a activa functia.

3. Selectati Salvare.

Nota: Dacd decideti sa nu utilizati Calibrarea automatd in viitor,
selectati Calibrare automata pentru a dezactiva functia.

Introducerea valorii glicemiei pentru calibrare

Valoarea glicemiei mdsurata cu glucometrul pentru calibrare poate fi introdusa pe
mai multe ecrane ale pompei. Aceste ecrane sunt descrise in tabelul urmator.
Aceste optiuni sunt disponibile numai in cazul in care utilizati un senzor.

Ecranul pompei Modalitatea de introducere a valorii glice-

miei pentru calibrare

Ecranul principal Introduceti o valoare a glicemiei masuratd cu

Atunci cand este disponibil optiunea glucometrul special pentru calibrare.

de calibrare, puteti accesa ecranul Cali-
brati senzorul. Mai intai, evidentiati
graficul senzorului pe ecranul Principal.
Apoi apdsati si mentineti apasat buto-
nul © pentru a accesa ecranul de
calibrare.

Ecranul Calibrati senzorul Introduceti o valoare a glicemiei masuratd cu

Meniu > Setiri senzor > Calibrati glucometrul special pentru calibrare.

senzorul
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Ecranul pompei

Modalitatea de introducere a valorii glice-

miei pentru calibrare

Ecranul Glucometru

Dupa ce glucometrul Accu-Chek
Guide Link transmite valoarea glice-
miei catre pompa, se afiseaza ecranul
Glucometru.

Selectati optiunea Calibrati senzorul pentru a
va calibra senzorul cu valoarea curentd a gli-

cemiei mdsurata cu glucometrul.

Ecranul Glucometru in Marcatori eve-
nimente

Meniu > Marcatori evenimente > Gli-

cemie

Atunci cand introduceti o valoare a glicemiei
madsurata cu glucometrul in Marcatori eveni-
mente, ecranul Marcatori evenimente oferd
posibilitatea de a utiliza aceasta valoare pen-
tru calibrare.

Campul Glicemie in ecranul Bolus
Wizard

Ecranul Principal > Bolus > Bolus
Wizard

Atunci cand introduceti o valoare a glicemiei
masuratd cu glucometrul pentru a administra
un bolus utilizand functia Bolus Wizard, func-
tia Bolus Wizard oferd posibilitatea de a utiliza
aceasta valoare pentru calibrare dupa admi-
nistrarea bolusului.

Cand este necesara calibrarea

In tabelul urmator sunt prezentate situatiile in care este necesara calibrarea

senzorului.

Calibrare Descriere

Dupa finalizarea
initializarii.

Efectuati prima calibrare a senzorului.

Pompa afiseazd o alertd Calibrare acum in interval de doud ore de

la pornirea unui nou senzor. Prima valoare a glucozei obtinutd cu

senzorul se afiseaza in cel mult cinci minute dupa calibrare.

In interval de
sase ore de la
prima dvs. cali-
brare.

Efectuati a doua calibrare a senzorului.

La sase ore dupa ce ati efectuat calibrarea pentru prima oara,
apare alerta Calibrare acum si pompa inceteazd sa mai calculeze
valorile glucozei obtinute cu senzorul. Sunt necesare pana la

cinci minute dupa efectuarea calibrarii pentru a primi din nou

valorile GS.
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Calibrare Descriere

In interval de Dupa ce efectuati a doua calibrare, trebuie sa calibrati cel putin la
12 ore de la a fiecare 12 ore. Pentru o mai buna performantd a senzorului, se
doua calibrare si recomanda calibrarea senzorului de trei-patru ori pe zi.

cel putin la fiecare by efectuati calibrarea in termen de 12 ore, apare alerta Cali-
12 ore dupd brare acum. Sunt necesare pana la cinci minute dupé efectuarea
aceea.

calibrarii pentru a primi din nou valorile GS.

La afisarea alertei Este posibil sa primiti alerte Calibrare acum ulterioare, care va

Calibrare acum. informeazd cd este necesara o calibrare suplimentara pentru a
imbunadtati performanta senzorului. Sunt necesare pana la
cinci minute dupa efectuarea calibrarii pentru a primi din nou
valorile GS.

Nota: Atunci cand este introdusa glicemia pentru calibrare, in locul
valorii GS se afiseaza liniute, iar pe graficul senzorului apare mesajul ,Se
calibreaza...”.

Indicatii pentru calibrare

Pentru rezultate optime In calibrarea senzorului, respectati aceste indicatii:

- Calibrati de trei sau patru ori de-a lungul zilei pentru a imbundtati precizia.
Pentru detalii, consultati Cdnd este necesard calibrarea, la pagina 211.

- Puteti efectua calibrarea in orice moment. Cu toate acestea, efectuarea
calibrarii cu doua sau trei sageti de tendinte poate scaddea temporar gradul de
precizie pana la urmdtoarea calibrare. Pentru a vedea un exemplu de sageti de
tendinte pe ecranul principal, consultati Ecranul Principal cu CGM, la
pagina 177.

-+ FEfectuati intotdeauna calibrarea imediat dupd ce va verificati glicemia. Nu
efectuati niciodata calibrarea cu o valoare a glicemiei mdsurata cu peste 12
minute n urma, deoarece valoarea respectiva nu va mai fi consideratd valida.

- Utilizati Intotdeauna degete curate si uscate pentru verificarea nivelurilor
glicemiei.

- Utilizati Intotdeauna varfurile degetelor pentru a recolta probele de sange
folosite la calibrare.
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Nota: Daca exista diferente semnificative intre valorile glicemiei masurate
cu glucometrul si valorile glucozei obtinute cu senzorul, spalati-va pe
maini si efectuati din nou calibrarea.

7
»

Deconectarea transmitatorului de la senzor

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a transmitatorului pentru instructiuni
despre modul de deconectare a transmitatorului de la senzor.

indepartarea senzorului

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a senzorului pentru instructiuni despre
modul de indepdrtare a senzorului.

Dezactivarea setarilor senzorului

Setarile senzorului pot fi dezactivate in orice moment. Dacd deconectati
transmitatorul de la senzor, dezactivati setdrile senzorului pentru a evita emiterea
unei alerte de senzor. Setarile senzorului raman in pompa. Setarile nu pot fi
modificate pand cand nu activati din nou setdrile senzorului.

Pentru a dezactiva setarile senzorului:
1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Setari senzor.
Meniu > Setari senzor

2. Selectati Senzor.

N
o
=]
=
Q
c
-
Q
-
(]
Q
()
(n)
=
3
o
=]
-
o
=
INI
Q
=
(]
Q
(o)
]
=}
=
=}
c
Q¢
Q
=
=
1]
3,
o,

3. Selectati Da pentru a dezactiva functia senzorului.
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Utilizarea CGM

In acest capitol sunt furnizate informatii despre modul de utilizare a functiei de
monitorizare continua a glicemiei (CGM) a pompei si despre modul de vizualizare a

|
Cc
=
=
[Y]
=
]
[Y]
()
(n)
=

datelor referitoare la glucoza mdsurata de senzor (GS). Aceste informatii va ajuta sa
identificati tendintele valorilor GS si sa primiti notificari in cazul in care valoarea
glucozei obtinuta cu senzorul este in crestere sau scadere rapida. De asemenea,
puteti vizualiza istoricul valorilor GS sub forma de grafic. Sunt incluse si informatii
privitoare la oprirea semnalelor sonore ale alertelor de glucoza.

Graficul senzorului

Graficul senzorului arata valoarea curentd a glucozei obtinuta cu senzorul, valoare
pe care transmitatorul o transmite fara fir catre pompa.

timp
|

functii de suspendare

SmartGuard
limita superioara valori GS
limita inferioara
mig/dI | Gs
. valoare
bolus 108 mg/dl, 09:00 continua

valoare selectata sau eveniment
selectat

Graficul senzorului include urmatoarele informatii:
- Cea mai recentd valoare a glucozei obtinutd cu senzorul.

- Istoricul valorilor GS din ultimele 3, 6, 12 sau 24 de ore.
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- Limita superioara si cea inferioara a GS.

-+ Bolusurile administrate in decursul perioadei ilustrate in grafic.

- Eventualele evenimente de suspendare produse.

Daca o valoare GS nu apare pe grafic, printre motivele posibile se numara:

-+ Este in curs de desfasurare o conditie de eroare sau o alerta relativa la senzor.
+ Senzorul nou abia introdus este incd in curs de initializare.

+ Senzorul nou care tocmai s-a initializat incd se mai calibreaza.

- Senzorul existent recent reconectat nu este inca pregatit.

+ Au trecut mai mult de sase ore de la calibrarea initiald a senzorului.

- Au trecut mai mult de 12 ore de la ultima calibrare a senzorului.

Pentru a vizualiza graficul senzorului:
1. Selectati zona cu graficul de pe ecranul Principal.
Se afiseaza graficul referitor la 3 ore la dimensiunea completa a ecranului.
2. Apasati A pentru a naviga la graficele referitoare la 6, 12 si 24 de ore.
3. Apadsati € pentru a vizualiza valorile GS si detaliile evenimentelor.

4. Pentru a iesi din ecranul la dimensiunea completd, apdsati 4.

Identificarea modificarilor rapide ale valorilor glucozei
masurate cu senzorul

Atunci cand utilizati un senzor, pe ecranul principal apar sageti care indicd
tendintele, daca valoarea glucozei obtinuta cu senzorul a crescut sau a scdzut mai

rapid decat cu un anumit ritm pe minut. Numarul de sdgeti afisate va arata cat de
rapid s-a modificat valoarea glucozei masurata de senzor.

In tabelul urmator sunt ilustrate sagetile tendintelor si ritmurile corespondente.

f Valoarea GS creste cu un ritm de 1 mg/dl pe minut sau mai mult, dar cu
mai putin de 2 mg/dl pe minut.

¢ Valoarea GS scade cu un ritm de 1 mg/dl pe minut sau mai mult, dar cu
mai putin de 2 mg/dl pe minut.

ff Valoarea GS creste cu un ritm de 2 mg/dl pe minut sau mai mult, dar cu
mai putin de 3 mg/dl pe minut.
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¢¢ Valoarea GS scade cu un ritm de 2 mg/dl pe minut sau mai mult, dar cu
mai putin de 3 mg/dl pe minut.

fff Valoarea GS creste cu un ritm de 3 mg/dl pe minut sau mai mult.

¢¢¢ Valoarea GS scade cu un ritm de 3 mg/dl pe minut sau mai mult.

Oprirea alertelor referitoare la glucoza

Optiunea Oprire alerte va permite sa treceti alertele referitoare la valorile GS in
modul silentios pentru o perioada de timp setata. Acest lucru se poate dovedi util
In situatiile in care nu vreti sa-i deranjati pe cei din jur, de exemplu intr-o sedinta
sau la cinematograf. Atunci cand utilizati aceasta optiune, pe ecranul principal
apare una din urmatoarele pictograme, in functie de setdrile pentru Optiuni audio:

doar vibratii ”-g, doar audio Q sau vibratii si audio ”<L. Sistemul va inregistra in

continuare ora si valoarea glucozei pentru toate alertele survenite. Aceste informatii
pot fi vizualizate in ecranul Istoric alarme.

Daca in timpul utilizdrii optiunii Oprire alerte survine o alerta de glucozs,
indicatorul luminos de notificare incepe sa clipeasca si apare alerta ,S-a produs o
alertd de senzor”, informandu-va ca a fost opritd o alertd, insd nu sunt emise
semnale sonore sau vibratii. Daca nu stergeti alerta pand la terminarea perioadei
presetate de oprire a alertelor, pompa va incepe sa emita semnale sonore si sa
vibreze periodic pana la stergerea alertei.

In tabelul urmator sunt descrise alertele de glucoza care pot fi trecute in modul
silentios cu fiecare optiune.

Optiune Alerte oprite

Doar alerte gl.  Alerta la val. cresc,, Alertd pre-val. cresc. si Alerta crestere val.
cresc.
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Optiune Alerte oprite

Alerte gl. Alerta la val. cresc,, Alertd pre-val. cresc., Alerta crestere val,, Alertd la
cresc/scaz val. scazutd, Alertd pre-val. scdz, Susp. pre-nivel scaz. si Alerta Reluare
ratd bazald

Nota: Alerta la val. scazutda nu poate fi opritd daca
optiunile Suspendare la nivel scazut SmartGuard sau
Suspendare Tnaintea scaderii nivelului SmartGuard sunt
activate.

Toate alertele  Toate alertele enumerate mai sus pentru Alerte gl. cresc/scaz, plus

senz. urmatoarele:

- Toate alertele, reamintirile sau mesajele de eroare privind calibrarea

. Toate alertele referitoare la introducerea senzorului, inclusiv alertele
despre initializarea senzorului, schimbarea senzorului, expirarea sen-
zorului, erorile senzorului, probleme de conectare, si asa mai departe

- Toate alertele referitoare la transmitdtor, inclusiv toate alertele referi-
toare la bateria transmitatorului si la toate problemele de conectare

Pentru a opri alertele referitoare la glucoza:

1.

220

Apadsati e si navigati la ecranul Oprire alerte.

Meniu > Setari senzor > Oprire alerte

Oprire alerte
Doar alerte gl. cresc.
Alerte gl. cresc/scaz

Toate alertele senz.
Durata

Selectati Doar alerte gl. cresc., Alerte gl. cresc/scaz sau Toate alertele senz.
pentru a seta alertele pe care doriti sa le treceti in modul silentios. Pentru
detalii despre alertele oprite cu fiecare optiune selectatd, consultati tabelul
anterior.
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Nota: Dacad selectati Toate alertele senz., nu veti mai primi nicio
alertd referitoare la valorile GS, senzor, solicitari de calibrare sau
transmitator. Daca survine o alerta referitoare la glucozd care a fost
trecuta In modul silentios, indicatorul de notificare clipeste si apare
un mesaj care va informeaza ca a survenit o alertd opritd, insad nu vor
fi emise semnale sonore sau vibratii. Puteti vizualiza alerta respectiva
In Istoric alarme. Pentru informatii suplimentare, consultati /storic
alarme, la pagina 144.

3. Setati Durata. Durata poate fi setatd in trepte de crestere de 30 de minute,
pentru o pericada intre 30 de minute si 24 de ore.

4. Selectati Pornire. Setdrile pentru Oprire alerte sunt aplicate imediat, si apare
din nou ecranul Setari senzor.
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Pentru a anula oprirea alertelor:
1. Apadsati e si navigati la ecranul Oprire alerte.
Meniu > Setari senzor > Oprire alerte

Oprire alerte

Alertele senz. sunt toate
oprite

Timpul ramas: 0:28 h

rAnuIaj[i Oprire alerte '

2. Selectati Anulati Oprire alerte.
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Alarme, alerte si mesaje







Alarme, alerte si mesaje

In acest capitol este descrisa functionarea generala a celor mai frecvente si mai
importante notificari, impreuna cu modul de solutionare a acestora. Pentru
informatii despre modul de setare a preferintelor dvs. privind notificarile in
aplicatie, consultati ghidul de utilizare a aplicatiei MiniMed Mobile.

Despre alarme, alerte si mesaje

Pompa este dotata cu un sistem de siguranta sofisticat. Daca acest sistem de
siguranta detecteazd ceva neobisnuit, transmite informatiile relative sub formd de
notificari. Notificarile includ alarme, alerte si mesaje.

Atunci cand primiti mai multe notificari si aveti de vizualizat mai multe mesaje, pe
pictograma de notificare din partea din dreapta sus a ecranului apare un colt de
pagind indoit . Dupa ce stergeti prima notificare, se afiseaza notificarea

urmatoare.

Nota: Este important sa raspundeti cu promptitudine la toate notificarile

"~ si confirmarile care apar pe pompa. In eventualitatea in care nu
raspundeti, este posibil ca pompa sé afiseze ecranul respectiv pand la
rezolvare.

Cateodatd, dupa ce raspundeti la un mesaj, este posibil sa apara alt mesaj.
Asigurati-va ca raspundeti la toate notificarile primite.

Un triunghi alb care apare in coltul din dreapta jos inseamnd cd trebuie sd apdsati

Vv pentru a continua.

Alarme, alerte si mesaje 225
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A AVERTISMENT: Daca pompa afiseaza alarma ,Eroare critica a
pompei”, se afiseaza ecranul urmator si pompa emite un semnal tip
sirena.

Deconectati imediat pompa de insulina de la corp si intrerupeti
utilizarea. Contactati reprezentanta locala Medtronic pentru
asistenta.

Nu uitati, organismul dvs. are in continuare nevoie de insulina si
in timp ce pompa este scoasa. Este important sa consultati cadrul
medical pentru a stabili o metoda alternativa de administrare a
insulinei in timp ce pompa este scoasa. Pentru informatii
suplimentare despre alarma ,Eroare critica a pompei”, consultati
Alarme, alerte si mesaje referitoare la pompad, la pagina 228.

Alarme

Alarmele vd avertizeaza asupra unei conditii care Flux de insulind
necesitd atentie imediatd. Cele mai frecvente blocat

motive pentru declansarea alarmelor sunt 00:00

intreruperea administrarii de insulind si nivelurile Umplerea tubulaturii s-a
scazute de glucoza. intrerupt. Scoateti

rezervorul si selectafi

A AVERTISMENT: Raspundeti

intotdeauna imediat la alarme, in
momentul in care survin. Ignorarea
unei alarme poate avea ca rezultat
hiperglicemie sau hipoglicemie.

La producerea unei alarme:
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Afisaj: Pompa afiseaza o notificare, impreuna cu o pictograma de culoare rosie si
instructiuni.

Indicator luminos de notificare: Indicatorul luminos de notificare rosu clipeste de
douad ori apoi se stinge, intr-o secventd repetatd.

Audio: In functie de optiunile audio setate, pompa emite un semnal de alarma, o
serie de vibratii in secvente de trei impulsuri urmate de pauza, sau atat semnal de
alarma, cat si vibratii.

Trebuie s rezolvati problema care a determinat declansarea alarmei. In cele mai
multe cazuri, pentru a sterge o alarma apdsati pe v, apoi efectuati o selectie.
Totusi, In unele cazuri, stergerea alarmei nu rezolvd problema care sta la baza
acesteia. Alarma se repeta pana la rezolvarea problemei de baza.

Daca nu raspundeti la o alarma, dupa zece minute, semnalul sonor al alarmei se
intensificd si devine un semnal puternic de tip sirena de urgenta.

Alerte

Alertele vd semnaleaza o situatie care poate Nivel scazut al
necesita atentia dumneavoastrd. La survenirea unei bateriei pompei
alerte, controlati intotdeauna ecranul pompei 00:00

pentru a verifica dacd este necesar sa efectuati Inlocuiti bateria cat mai

vreo actiune. curéand.

La producerea unei alerte:

Afisaj: Pompa afiseazd o notificare, impreund cu o pictogramd de culoare galbend
si instructiuni.

Indicator luminos de notificare: Indicatorul luminos de notificare rosu de pe
pompa clipeste o datd, apoi se stinge, apoi clipeste Incd o datd, intr-o secventd
repetata.

Audio: In functie de optiunile audio setate, pompa emite fie un semnal sonor, fie o
serie de vibratii in secvente de trei impulsuri urmate de pauza, fie ambele.

Pentru a sterge o alertd, apdsati \v, apoi efectuati o selectie. Daca nu raspundeti la
o alertd, pompa va emite semnale sonore o datd la cinci minute, sau o datd la
cincisprezece minute, in functie de alerta. De asemenea, dupd zece minute, unele
alerte se vor intensifica pana la un semnal puternic de tip sirena de urgentd.

Alarme, alerte si mesaje 227
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Nota: Daca survine o alerta in timp ce va aflati intr-un ecran diferit de cel
principal, este posibil ca mesajul de alertd sa apara dupd ce reveniti la
ecranul principal.

Mesaje
Mesajele vad informeaza despre starea pompei sau Senzorul
despre eventuala necesitate de a lua o decizie. oste conectat

Atunci cand apare un mesa;j:

.. ) . . . . Porniti senzorul nou.
Afisaj: Pompa afiseazd o notificare, impreuna cu o

pictograma de culoare albastra si instructiuni.

Paornire senzor nou

Indicator luminos de notificare: Nu se aprinde si
nu clipeste.

Audio: In functie de mesaj, pompa emite un semnal de mesaj, un semnal de
alertd, sau niciun semnal sonor. In functie de setarile pentru Optiuni audio, este
posibil s auziti un semnal sonor, sd simtiti o vibratie cu un singur impuls, sau sa
auziti un semnal sonor si sa simtiti o vibratie.

Pentru a sterge mesajul, apasati v si efectuati o selectie.

Alarme, alerte si mesaje referitoare la pompa

In tabelul urmator sunt enumerate cele mai frecvente sau mai importante alarme,
alerte si mesaje referitoare la pompa. Tabelul explica, de asemenea, semnificatia,
consecintele si motivele afisdrii acestor notificari, si indica actiunile necesare pentru
remedierea problemelor.
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Explicatie

Actiuni sugerate

Titlu si text Tip
Val. insulinei Alerta
act. a fost

stearsa

(Valoarea

insulinei active
a fost stearsa)

Toate valorile
Insulinei active
au fost sterse.

Cantitatea de insulind
activa este acum 0 unitati.
Acest lucru se poate
intampla deoarece anumite
alarme sterg automat
valorile insulinei active.

Selectati OK pentru a
sterge alerta.

Cantitatea de insulind
activa inregistrata inainte
de repornirea pompei
nu este inclusa in noile
calcule efectuate de
functia Bolus Wizard.
Consultati cadrul
medical pentru a sti cat
timp trebuie sa asteptati
dupa ce valoarea
insulinei active a fost
stearsa Tnainte de a va
putea baza pe calculul
insulinei active realizat
de functia Bolus Wizard.

Pentru a cunoaste ora si
cantitatea ultimului
bolus, verificati ecranul
Istoric zilnic.

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Auto Suspend Alarma In prezent, administrarea - Pentru a sterge alarma si
Administrarea de insulind este suspendata a relua administrarea
de insuling este de functia Auto Suspend. bazald de insuling,
suspendat. Nu Auto Suspend este o selectati Reluare ratd
s-au apasat functie pe care ati activat-o bazala.
butoane in pentru a suspenda automat Testati-vd glicemia si
intervalul de administrarea de insulind si tratati, dupd cum este
fimp setat in a emite o alarma in cazul necesar.
Auto Suspend in care nu este apasat

niciun buton intr-un

interval de timp specificat.

Administrarea de insulina

este suspendatd pana cand

stergeti alarma si reluat

administrarea de insulind

bazald.
Bateria nu Alarma Bateria pompei nu are - Selectati OK pentru a
functioneaza suficientd energie. sterge alarma.
Introduceti o + Scoateti bateria uzatd si
baterie AA introduceti o baterie AA
noua. noua.
Bateria nu este  Alarma Bateria pe care ati - Pentru a sterge alarma,
compatibila. introdus-o in pompa nu scoateti bateria
Vedeti Ghidul este compatibila. incompatibila.
utilizatorului. « Introduceti o baterie AA

noua.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Bolusul nu a Alerta Valorile pentru bolus au - Selectati OK pentru a
fost fost introduse, insa bolusul sterge alerta.
administrat nu a fost administrat in . Daci ati vrut bolus,
Intrarea pentru interval de 30 de secunde. testati glicemia,

bolus a expirat introduceti din nou
Tnainte de valorile pentru bolus si
administrare. administrati bolusul.
Daca ati vrut

bolus,

introduceti din

nou valorile.

Bolusul s-a Alarma Bateria s-a descarcat in - Notati-va cantitatea de
intrerupt timpul administrdrii unui insulind care nu a fost
NU se poate bolus ori al umplerii administrata.

relua bolusul canulei, sau nu ati rdspuns Inlocuiti bateria AA.
sau umplerea la mesajul ,Reluati bolusul?” . Selectati OK pentru a
canulei. S-au dupa inlocuirea bateriei. sterge alarma,
administrat « Administrati cantitatea
KXXXX din ramasa de bolus, daca
Y U Nu este necesar.

s-au administrat

77,777 U. Daca

este necesar,

introduceti din

nou valorile.

Verificati Alertd Unele setdri au fost sterse - Selectati OK pentru a
setdrile sau readuse la valorile sterge alerta.

Setdrile Startup
Wizard sunt
finalizate.
Verificati si
configurati
celelalte setari.

implicite din fabrica.

Verificati toate setdrile pe
care incd nu le-ati
configurat in Startup
Wizard si introduceti din
nou valorile, daca este
necesar.

Alarme, alerte si mesaje 231
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Eroare criticd a  Alarma A survenit o eroare la Pompa nu reuseste sa
pompei pompd care nu poate fi administreze insulind.
Administrarea remediata. De exemplu, Indepartati setul de
s-a intrerupt pompa poate sd prezinte o perfuzie si opriti utilizarea
Pompa nu problemad de natura pompei.
functioneazs mecanica. - Luati in considerare
corect. Nu mai administrarea insulinei
utilizati pompa. cu alta metoda.
Indepartati setul - Testati-vd glicemia si
de perfuzie de tratati, dupa cum este
pe corp. Luati necesar.
in considerare - Notati codul de eroare
n tratamen
un tratament care apare pe ecranul de
alternativ cu alarma.
insulind. Vedeti c ,
, - Contactati reprezentanta
Ghidul actall repre :
. ) locald Medtronic pentru
utilizatorului. ) 3 j
asistentd pentru pompa.
S-a depasit Alarma Pompa este suspendatd - Verificati-va glicemia.
limita de deoarece limita orara

administrare

Administrarea
s-a intrerupt.
Verificati
glicemia. Vedeti
Ghidul

superioara de administrare
a fost depasitd. Aceasta
limitd se bazeaza pe
setarea cantitatii maxime
de bolus si a ratei bazale
maxime. Daca aceastd

alarma survine in timpul

Selectati Reluare rata
bazala.

« Verificati istoricul
bolusurilor si evaluati din
nou necesarul de

insulina.

Monitorizati in

utilizatorului dministrarii  bol continuare glicemia.
pentru mai administrarii unui bolus,
multe bolusul va fi anulat inainte
informatii de finalizare.
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Limita
dispozitiv
Trebuie s
stergeti un
dispozitiv
existent (tipul
dispozitivului)
Tnainte de a
putea asocia
unul nou (tipul

dispozitivului).

Mesaj

Pompa este deja asociata
cu numarul maxim de

dispozitive pentru acest tip.

In urmétoarea listd este
prezentat numarul maxim
de tipuri de dispozitiv care
pot fi asociate cu pompa:

+ Glucometru—patru
glucometre Accu-Chek
Guide Link

« CGM-un transmitator
Guardian Link (3)

« Dispozitiv mobil-un
dispozitiv mobil
compatibil

- Selectati OK pentru a
sterge mesajul.

- Navigati la ecranul
Gestionare dispozitive si
selectati dispozitivul pe
care vreti sd 1l stergeti
din lista de dispozitive.

Selectati Stergere si apoi
selectati Da pentru a
confirma sau Nu pentru

a anula.

Asociati pompa cu
dispozitivul dorit.

Dispozitivul nu
este compatibil

Dispozitivul nu
poate fi utilizat
impreuna cu

aceasta pompad.

Alerta

Pompa nu se poate asocia
cu dispozitivul selectat.

Selectati OK pentru a
sterge alerta.

Contactati reprezentanta
locala Medtronic pentru
asistenta.

Alarme, alerte si mesaje

233

=
Q
=
3
@
=
m
=
-+
m
g2
3
M
(%)
2
m




Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Dispozitivul nu  Alerta Pompa nu s-a asociat cu - Selectati OK pentru a

a fost gasit dispozitivul. sterge alerta.
Asigurati-va ca - Asigurati-va ca
dispozitivul este dispozitivul nu este deja
in raza de asociat cu o pompa.
actiune siin « Asigurati-va ca

modul de dispozitivul este gata de
asociere. asociere cu pompa.

« Asigurati-va ca va aflati
la distantd de orice
dispozitiv electronic care
ar putea cauza
interferentd, de exemplu
telefoane celulare care
nu sunt asociate cu
sistemul MiniMed 740G
si alte dispozitive fara fir.

« Apropiati mai mult
dispozitivul de pompa.

- Incercati din nou sa
asociati pompa cu
dispozitivul.

Umpleti Alarma Ecranul Umpleti canula a . Pentru a continua si a
canula? fost afisat timp de umple canula, selectati
Selectati 15 minute. Umplere.

Umplere pentru
a umple canula
sau Finalizat
daca nu este
necesar.

Daca umplerea canulei
nu este necesara,
selectati Finalizat pentru
a omite aceasta
procedura.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Glicemie Alertd Valoarea glicemiei obtinutd - Selectati OK pentru a
crescuta XXX cu glucometrul este de sterge alerta.

mg/dl peste 250 mg/dl. - Testati-vd glicemia si
Verificati setul tratati, dupa cum este
de perfuzie. necesar.

Verificati

cetonele. Luati

in considerare

injectarea

insulinei.

Monitorizati

glicemia.

Introducere Alarma Bateria a fost scoasd din « Introduceti o baterie AA
baterie pompad. noua.

Administrarea
s-a intrerupt.
Introduceti
acum o baterie
noua.

Dacéd bateria a fost scoasa
in timp ce un bolus era in
curs de administrare, apare
mesajul ,Reluati bolusul?” si
se aude un semnal sonor la
introducerea bateriei noi.
Acest mesaj arata
cantitatea de bolus
administrata.

« Alarma se sterge atunci
cand introduceti o
baterie noua.

- Daca nu introduceti o
baterie noud, pompa se

opreste dupd 10 minute.

Alarme, alerte si mesaje 235
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Titlu si text Tip Explicatie

Actiuni sugerate

Flux de Alarma Pompa a detectat ca fluxul
insulina blocat de ratd bazalad sau bolus s-a
Verificati blocat.

glicemia. Luati
in considerare
injectarea
insulinei si
testarea
cetonelor.
Schimbati
rezervorul i
setul de
perfuzie.

- Verificati-va glicemia.
Luati In considerare
verificarea cetonelor si
administrati o injectie,
daca este necesar.

Indepartati setul de
perfuzie si scoateti
rezervorul.

Selectati Golire pentru a
incepe procedura de
inlocuire a rezervorului
cu un set de perfuzie si
un rezervor nou.

Daca alarma a survenit in
timp ce un bolus era in
curs de administrare:

- Verificati ecranul Istoric
zilnic pentru a vedea
cantitatea de bolus
administrata fnainte de

emiterea alarmei.

Luati in considerare
administrarea cantitatii
ramase de bolus, daca
insulina din bolus nu a
fost administratd sub
forma de injectie.
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Flux de
insulina blocat

Verificati
glicemia. Luati
in considerare
injectarea
insulinei si
testarea
cetonelor. Se
estimeaza ca in
rezervor existd
0 U insulina.
Schimbati
rezervorul si
setul de
perfuzie.

Alarma

Pompa a detectat cd fluxul
de insulind era blocat si in
rezervor nu mai este
insuling.

« Verificati-va glicemia.
Luati in considerare
verificarea cetonelor si
administrati o injectie,
dacd este necesar.

Indepartati setul de
perfuzie si scoateti
rezervorul.

Selectati Golire pentru a
incepe procedura de
inlocuire a rezervorului
cu un set de perfuzie si
un rezervor nou.

Daca alarma a survenit in
timp ce un bolus era in
curs de administrare:

- Verificati ecranul Istoric
Zilnic pentru a vedea
cantitatea de bolus
administratd nainte de
emiterea alarmei.

« Luati in considerare
administrarea cantitatii
ramase de bolus, daca
insulina din bolus nu a
fost administrata sub
forma de injectie.

Alarme, alerte si mesaje 237

=
Q
=
3
@
=
m
=
-+
m
g2
3
M
(%)
2
m




Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

Flux de Alarma Pompa a detectat ca fluxul - Verificati-vd glicemia.

insulind blocat de insulind era blocat in Luati in considerare

Umplerea timpul umplerii canulei. verificarea cetonelor si

canulei s-a administrati o injectie,

oprit. daca este necesar.

Indepartati setul - Indepartati setul de

de perfuzie de perfuzie si scoateti

pe corp. rezervorul.

Schimbati - Selectati Golire pentru a

rezervorul si incepe procedura de

setul de inlocuire a rezervorului

perfuzie. cu un set de perfuzie si
un rezervor nou.

Flux de Alarma Pompa a detectat cd fluxul - Scoateti rezervorul si

insulina blocat

Umplerea
tubulaturii s-a
intrerupt.
Scoateti
rezervorul i
selectati Golire
pentru a
reincepe.

de insulina era blocat in
timpul umplerii tubulaturii.
Este posibil sa existe o
problemd de conectare
intre tubulaturd si rezervor.

selectati Golire pentru a
reincepe procedura de
umplere a tubulaturii.

Deconectati tubulatura
de la rezervor.
Asigurati-va ca
tubulatura nu este
rasucitd sau indoita.
Continuati sa urmati
pasii indicati pe pompad,
utilizand acelasi set de

perfuzie si rezervor.

Daca alarma survine din
nou, utilizati un nou set
de perfuzie.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

administrarea de insulina

Incarcare Alarmd  Ati apdsat pe 4= dupd ce a - Scoateti rezervorul

incompletd inceput incarcarea. pentru a incepe din nou.

Scoateti « Selectati Golire si urmati

rezervorul si instructiunile de pe

selectati Golire ecran.

pentru a -

reincepe

incércarea. >
e

Nivel scazut al  Alerta Bateria pompei are un nivel - Selectati OK pentru a ?D

bateriei de energie scdzut. Durata sterge alerta. ;,

pompei de viatd ramasa a bateriei - Tnlocuiti bateria AA cat %

inlocuiti bateria este de cel mult 10 ore. mai curand posibil. In o

curand. caz contrar, 3
D
(%)
&
[

se intrerupe si survine
alarma ,Inlocuiti bateria
acum”.

Daca este in curs

administrarea unui bolus
sau umplerea canulei,
asteptati pana cand
pompa finalizeaza
administrarea inainte de
a Tnlocui bateria.

Alarme, alerte si mesaje 239




Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Glicemie Alerta Valoarea glicemiei obtinutd - Selectati OK pentru a
scazuta XX cu glucometrul este sub 70 sterge alerta.

mg/d mg/d. - Testati-vd glicemia i
Tratati tratati, dupa cum este
hipoglicemia. necesar.

Nu administrati

bolusul pana

cand glicemia

nu revine la o

valoare

normala.

Monitorizati

glicemia.

Nivel scazut Alerta Rezervorul are un nivel « Selectati OK pentru a
rezervor scazut de insuling, potrivit sterge alerta.

Au mai ramas
XX:XX ore.
Schimbati
rezervorul.

Sau:

Au mai ramas

numadrului de ore sau
unitati setat in reamintirea
JNivel scazut rezervor”.

Schimbati curand
rezervorul.

Dacd nu schimbati
rezervorul dupa ce ati
primit aceasta alertd, veti
primi 0 a doua alerta
JNivel scazut rezervor”

XX unitati. atunci cand nivelul de
Schimbati insulind ajunge la
rezervorul. jumétatea cantitatii
setate n alerta initiald.
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Eroare
gestionare
setari
Administrarea
s-a intrerupt.
Setdrile de
rezerva au fost
sterse din
Gestionare
setari. Setarile
curente
functioneazd
corect. Selectati
OK pentru a
reporni. Vedeti
Ghidul
utilizatorului.

Alarma

A survenit o eroare a
pompei, este necesara
repornirea pompei. Setdrile
de rezervd s-au pierdut,
Tnsa setdrile curente sunt
neschimbate.

- Selectati OK pentru a
reporni pompa. Setarile
curente sunt
neschimbate. S-au
pierdut doar setarile de
rezerva.

Cand pompa reporneste,
urmati instructiunile de
pe afisajul pompei.

Daca era in curs

administrarea unui bolus
sau umplerea canulei,
verificati Istoricul zilnic si
evaluati necesarul de
insuling.

Nivelul de
umplere
maxim a fost
atins

3XX U. Ati
vazut picaturi la
capatul
tubulaturii?

Alarma

Ati depasit numarul de
unitati estimate pentru
umplerea tubulaturii. Pana
acum, insulina trebuie sa fi
ajuns deja la capatul
tubulaturii.

Daca vedeti picaturi la
capatul tubulaturii,
selectati Da.

Dacé nu vedeti picaturi,
selectati Nu.

Urmati instructiunile
afisate pe ecranul
pompei.

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Nivelul de Alarma Ati depadsit numarul de « Scoateti rezervorul.
umplere unitati estimate pentru . Verificati daci mai este
maxim a fost umplerea tubulaturii. Panda insuliné’ in rezervor. In
atins acum, insulina trebuie sd fi caz afirmativ, puteti
4X X U. Scoateti ajuns deja la capatul utiliza in continuare
rezervorul si tubulaturii acelasi rezervor.
selectati Golire - Selectati Golire pentru a
pentru a reincepe procedura
reincepe pentru rezervor nou.
procedura
pentru Rezervor
noul.
Nu a fost Alarma In pompa nu este prezent « Selectati Golire.
detectat niciun niciun rezervor, sau - Asigurati-va ca rezervorul
rezervor rezervorul nu este blocat in este plin cu insuling.
Goliti inainte de pozitia corects. - Atunci cand vi se solicita
a incarca acest lucru, controlati
rezervorul. dacd rezervorul este
introdus si blocat in
pozitia corecta.
Eroare de Alarma Sursa de alimentare internd - Selectati OK pentru a
alimentare a pompei nu se incarca. sterge alarma.
detectata Pompa functioneaza doar

Administrarea
s-a intrerupt.
Inregistrati-va
setdrile prin
incarcare in
Carelink, sau
notati-vi-le pe
hartie. Vedeti
Ghidul
utilizatorului.

cu alimentare de la bateria
AA.

- Testati-vd glicemia si
tratati, dupa cum este

necesar.

Inregistrati-va setarile cat

mai curand posibil,
deoarece durata bateriei
AA poate fi limitata.

Contactati reprezentanta
locala Medtronic pentru
asistenta pentru pompa.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Intrerupere Alarma Bateria pompei a fost - Selectati OK pentru a
alimentare scoasad pentru mai mult de naviga la ecranul Ora si
Bateria AA 3 zece minute, iar data.

fost scoasd mai alimentarea cu energie a - Introduceti ora, formatul
mult de 10 pompei s-a intrerupt. orei si data curente.
minute sau Trebuie sd setati din nou

alimentarea s-a
intrerupt.
Selectati OK
pentru a
introduce din

nou ora si data.

ora si data.

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Eroare a
pompei

Administrarea
s-a intrerupt.
Setdrile curente
au fost sterse.
Este necesara
repornirea
pompei.
Selectati OK
pentru a
reporni pompa,
apoi introduceti

din nou setarile.

Vedeti Ghidul
utilizatorului.

Alarma

A survenit o eroare la
pompa Si pompa va
reporni. Setdrile dvs. din
pompa vor reveni la

valorile implicite din fabrica.

Selectati OK pentru a

reporni pompa.

« Cand pompa reporneste,
urmati instructiunile de
pe afisajul pompei.

+ Dupa repornire, verificati

setdrile si introduceti din

nou setdrile, dupa cum
este necesar.

- Daca ati salvat recent
setari de rezerva in
Gestionare setari, utilizati
optiunea Restabilire
setadri.

- Daca era in curs
administrarea unui bolus
sau umplerea canulei,
verificati Istoricul zilnic si
evaluati din nou
necesarul de insulina.

+ Dacéa aceastd alarmd
survine frecvent, notati-
va codul de eroare afisat
pe ecranul de alarma (il
puteti gdsi si in Istoric
alarme) si contactati
reprezentanta locald
Medtronic pentru
asistentd.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Eroare a Alarma A survenit o eroare la - Selectati OK pentru a
pompei pompad, este necesara reporni pompa.
Administrarea repornirea pompei. - Daca era in curs
s-a intrerupt. administrarea unui bolus
Setarile sunt sau umplerea canulei,
neschimbate. verificati Istoricul zilnic si
Este necesars evaluati din nou
repornirea necesarul de insulina.
pompei. - Dacd aceasta alarmi
Selectati OK survine frecvent, notati-
pentru a va codul de eroare afisat
reporni. Vedeti pe ecranul de alarmi (il
Ghidul puteti gasi si in Istoric
utilizatorului. alarme) si contactati
reprezentanta locald
Medtronic pentru
asistenta.
Eroare a Alarma A survenit o eroare la - Selectati OK pentru a
pompei pompa, insa nu este relua administrarea

Administrarea
s-a intrerupt.
Setdrile sunt
neschimbate.
Selectati OK
pentru a
continua. Vedeti
Ghidul
utilizatorului.

necesara repornirea
pompei. Problema a fost
remediatd. Setdrile dvs. sunt
neschimbate.

bazald de insulina.

Daca era in curs

administrarea unui bolus
sau umplerea canulei,
verificati Istoricul zilnic si
evaluati din nou

necesarul de insulind.

Daca aceasta alarma
survine frecvent, notati-
va codul de eroare afisat
pe ecranul de alarma (il
puteti gdsi si in Istoric
alarme) si contactati
reprezentanta locald
Medtronic pentru
asistenta.

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

Pompa a Alarma A survenit o problema la - Selectati OK pentru a

repornit pompa si pompa a continua.

Administrarea repornit. Setdrile dvs. nuau . Dacy era in curs

s-a intrerupt. fost modificate. administrarea unui bolus

Setarile sunt sau umplerea canulei,

neschimbate. verificati Istoricul zilnic si

Selectati OK evaluati din nou

pentru a necesarul de insulina.

continua. Vedeti - Daci aceastd alarma

Ghidul survine frecvent, notati-

utilizatorului. vé codul de eroare afisat
pe ecranul de alarma (il
puteti gasi si in Istoric
alarme) si contactati
reprezentanta locald
Medtronic pentru
asistenta.

Inlocuiti Alertd Bateria are un nivel de « Selectati OK pentru a

bateria incdrcare redus si se va sterge alerta.

Bateria mai are
energie pentru
mai putin de 30
de minute.
Pentru a
asigura
administrarea
insulinei,
Tnlocuiti bateria
acum.

epuiza in cel mult 30 de
minute.

- Inlocuiti bateria AA.
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Titlu si text Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Inlocuiti Alarma

bateria acum

Administrarea
s-a intrerupt.
Pentru a relua
administrarea,
trebuie
inlocuita

bateria.

Administrarea de insulind
s-a intrerupt din cauza

nivelului scazut de energie.

Bateria nu a fost inlocuitd

in urma alertei ,Nivel scazut

al bateriei pompei”.

Inlocuiti imediat bateria
pentru a putea relua
administrarea de insulina
bazala.

Estimare Alerta

rezervor la0 U

Pentru a
asigura
administrarea
insulinei,
schimbati
rezervorul.

Nivelul rezervorului este
estimat la O unitdti.

- Selectati OK pentru a
sterge alerta.
+ Schimbati rezervorul

acum.

Reluati Mesaj

bolusul?

S-au administrat
XXX din YYY U.
Reluati
administrarea a
777 J?

A fost intrerupta
administrarea unui bolus
normal deocarece bateria a
fost scoasa din pompa.
Daca nu au trecut incd

10 minute de la aceasta
intrerupere, puteti relua
acest bolus.

- Controlati mesajul
pentru a vedea ce

cantitate din bolus a fost

efectiv administrata.

de bolus rdmasd,
selectati Anulare.

de bolus rdmasd,
selectati Reluare.

Pentru a anula cantitatea

Pentru a relua cantitatea

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

Reluati Bolusul ~ Mesaj Administrarea portiunii - Controlati mesajul

dual? extinse a bolusului dual a pentru a vedea ce

S-au administrat fost intrerupta. Dacd nu au cantitate din bolusul

XX din YY U trecut incd 10 minute de la dual a fost efectiv
Reluati aceasta intrerupere, puteti administrata.
administrarea a relua acest bolus. - Pentru a anula cantitatea
ZZ U timp de de bolus rdmasd,

XX:XX h? selectati Anulare.

« Pentru a relua cantitatea
de bolus rdmasa,
selectati Reluare.

Reluati Bolusul ~ Mesaj Administrarea portiunii « Controlati mesajul

dual? Acum a bolusului dual a pentru a vedea ce

S-au administrat fost intrerupta deoarece cantitate din bolusul

XX din YY U bateria pompei a fost dual a fost efectiv

Reluati scoasd. Daca nu au trecut administrata.

administrarea a incd 10 minute de la - Pentru a anula cantitatea

77 U acum, si aceasta intrerupere, putefi de bolus riamasa,

AA U extins relua acest bolus. selectati Anulare.

timp de - Pentru a relua cantitatea

XXXX h? de bolus ramasg,
selectati Reluare.

Reluati Bolusul ~ Mesaj Administrarea bolusului - Controlati mesajul

extins?

S-au administrat
XX din YY U
timp de

XXXX h. Reluati
administrarea a
ZZ U timp de
XX:XX h?

extins a fost intrerupta.

Dacd nu au trecut incd

10 minute de la aceasta
intrerupere, puteti relua
acest bolus.

pentru a vedea ce
cantitate din bolusul
extins a fost efectiv
administrata.

- Pentru a anula cantitatea
de bolus ramasa,
selectati Anulare.

- Pentru a relua cantitatea
de bolus ramasa,
selectati Reluare.

248 Capitol 12



Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Este necesara
golirea

Administrarea
s-a intrerupt. A
fost necesara
golirea din
cauza erorii
pompei.
Selectati OK
pentru a
continua. Vedeti
Ghidul
utilizatorului.

Alarma

A survenit o eroare la
pompad.

Selectati OK pentru a
sterge alarma dupd ce
pompa a finalizat golirea.

Selectati Rezervor si
tubulaturd din ecranul
principal pentru a incepe
procedura de inlocuire a
rezervorului utilizand un
set de perfuzie si un
rezervor nou. Pentru
detalii, consultati
Configurarea rezervorului
sia setului de perfuzie, la
pagina 113.

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

Buton blocat Alarma Pompa a detectat faptul ca - Selectati OK pentru a
Butonul a fost butonul a fost apdsat sterge alarma.

apasat mai mult pentru un timp neobisnuit . Dacy aceasts alarma se
de 3 minute. de lung. produce din nou,

contactati reprezentanta
locala Medtronic pentru
asistenta cu pompa.

Daca nu reusiti sa stergeti

alarma:

- Consultati Depanarea
problemelor pompei, la
pagina 265.

« Luati in considerare o
metoda alternativa de
administrare a insulinei,
deoarece in prezent
pompa nu administreazd
insulina.

- Testati-vd glicemia si
tratati, dupa cum este
necesar.

- Contactati reprezentanta
locala Medtronic pentru
asistenta pentru pompa.

Alarme, alerte si mesaje referitoare la CGM (senzor)

In tabelul urmator sunt enumerate cele mai frecvente sau mai importante mesaje,
alerte sau alarme referitoare la valorile glucozei masurate cu senzorul, precum si la
starea transmitatorului si a senzorului. Tabelul explica, de asemenea, semnificatia,
consecintele si motivele afisdrii acestor notificdri, si indicd actiunile necesare pentru
remedierea problemelor.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Alerta pre-val. Alerta Valoarea glucozei - Selectati OK pentru a sterge
cresc. (Alerta obtinuta cu sen- alerta.
inainte de valoa- zorul se apropie . verificati-va glicemia.
rea crescuta de limita supe- . I .
) o p _+ Urmati instructiunile cadrului
Valoarea glucozei rioard specificata. medical si continuati sd monitori-
obtinuta cu sen- zati glicemia.
zorul se apropie
de Limita supe-
rioara. Verificati
glicemia.
Alerta pre-val. Alertd Valoarea glucozei - Selectati OK pentru a sterge
scaz. (Alerta obtinutd cu sen- alerta.
inainte de valoa- zorul se apropie . verificati-va glicemia.
rea scazuta de limita infe- . - .
) o ~ = Urmati instructiunile cadrului
Valoarea glucozei rioard specificata. medical si continuati s3 monitori-
obtinuta cu sen- zati glicemia.
zorul se apropie
de Limita infe-
rioard. Verificati
glicemia.
Alerta la val. Alerta Valoarea glucozei - Selectati OK pentru a sterge
cresc. XXX mg/dl obtinuta cu sen- alerta.
Valoare crescutd zorul este la - Verificati-va glicemia.
g limita superioara . I .
a glucozei obti- ’ P « Urmati instructiunile cadrului
< specificata sau . : ' . o
nutd cu senzorul. P medical si continuati sd monitori-
g este aceasta. o
Verificati glice- P zati glicemia.
mia.
Alerta la val. Alerta Valoarea glucozei - Selectati OK pentru a sterge

scaz. XXX mg/dl

Valoare scdzutd a
glucozei obtinuta
cu senzorul. Veri-
ficati glicemia.

obtinutd cu sen-
zorul este la
limita inferioard
specificatd sau
sub aceasta.

alerta.
Verificati-va glicemia.
Urmati instructiunile cadrului

medical si continuati sd monitori-
zati glicemia.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Alerta la val. Alarma Valoarea glucozei - Selectati OK pentru a sterge
scaz. XXX mg/dl obtinuta cu sen- alarma.
Valoare scidzutd a zorul este la « Verificati glicemia.
. s limita inferioard . S .
glucozei obtinuta ‘ - Urmati instructiunile cadrului
specificata sau . . . - o
cu senzorul. P _ medical si continuati sd monitori-
Administrarea sub aceasta, far zati glicemia.
insulinei este sus- pompa a suspen-
pendati de la dat administrarea
XX:XX. Verificati de insulina din
glicemia cauza unui eveni-
ment de Suspen-
dare la nivel
scazut sau Sus-
pendare Tnaintea
scaderii nivelului.
S-a reluat Mesaj Pompa reia « Selectati OK pentru a sterge

admin. bazala
(S-a reluat admi-
nistrarea bazala)

Administrarea
bazald s-a reluat
la XX:XX dupd
suspendarea de
catre senzor.
Verificati glice-
mia.

administrarea
bazald de insu-
lind dupd produ-
cerea unui
eveniment de
Suspendare la
nivel scazut sau
Suspendare
fnaintea scaderii

nivelului.

mesajul.

- Verificati glicemia.

« Urmati instructiunile cadrului
medical si continuati sd monitori-

zati glicemia.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

S-a reluat Alerta Pompa reia - Selectati OK pentru a sterge
admin. bazald administrarea alerta.
Modificarea seta- bazala de insu- - Verificati-vd glicemia.
- . lind dupd produ- . I .
rilor pentru valori b p - Urmati instructiunile cadrului
< cerea unui . ) ' L. o
scazute a deter- . medical si continuati s& monitori-
minat reluarea eveniment de zati glicemia. -
administrarii Suspendare la
bazale la XX:XX nivel scazut sau >
Q
Verificati glice- Suspendare 3
mia Inaintea scdderii ]
nivelului, deoa- %
rece ati dezacti- 2
vat functia “a,
Suspendare ?D
a . - .. (%)
inaintea scaderii Q.
. . [
nivelului sau
functia Suspen-
dare la nivel sca-
Zut.
S-a reluat Alerta Pompa reia + Selectati OK pentru a sterge
admin. bazala administrarea alerta.
A expirat durata bazala de insu- - Verificati-vd glicemia.
ok lina la doud ore . - .
maxima, de 2 « Urmati instructiunile cadrului

dupa producerea

ore, a suspenda- . _ medical si continuati sd monitori-
unui eveniment

rii. Verificati glice- zati glicemia.
mia. de Suspendare la

nivel scazut sau
Suspendare
Tnaintea scaderii

nivelului.

Alarme, alerte si mesaje 253




Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

S-a reluat Alarma Pompa reia - Pompa a reluat administrarea

admin. bazald administrarea bazald de insuling; cu toate aces-

A expirat durata bazala de insu- tea, valoarea glucozei obtinuta cu

maxima, de 2 lind la doud ore senzorul este incd la limita infe-

ore, a suspends- dupa producerea ricard sau sub aceasta.

rii. Valoarea glu- unui eveniment . Selectati OK pentru a sterge

cozei obtinutd cu de Suspendare la alarma.

senzorul se mai nivel scazut sau « Verificati glicemia.

afld inca sub ) Tsnuasiite;adji(jéderii « Urmati instructiunile cadrului

|\|/m|.t.a |n.fer|.oara. nivelului medical si continuati sd monitori-

erificati glice- zatj glicemia,

mia.

Nu s-a primit gli-  Alertd Transmitdtorul nu  « Apropiati mai mult pompa si

cemia a reusit sa pri- transmitdtorul.

Asezati pompa measca de la - Selectati OK. Pompa incearca din

aproape de pompd valorile nou sa trimita valoarea glicemiei

transmitator. glicemiei pentru catre transmitator pentru calibra-

Selectati OK pen- calibrare. rea senzorului.

tru a retrimite

glicemia la trans-

mitator.

Calibrare acum Alertd Este imediat Dacé nu reusiti sa calibrati acum,
necesara o puteti utiliza functia Snooze. Setati

Verificati glicemia
si calibrati senzo-
rul.

valoare a glice-
miei mdsurata cu
glucometrul pen-
tru calibrarea
senzorului, astfel
fncat sa puteti
primi in conti-
nuare valorile
glucozei de la
senzor.

intervalul de timp dorit si selectati
Snooze. Dacd nu calibrati Tnainte
de terminarea perioadei de Snooze,
va surveni din nou alerta ,Calibrare

acum”.
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Calibrarea n-a
fost acceptata

Asteptati cel
putin 15 minute.
Spalati-va pe
maini, testati din
nou glicemia si
calibrati.

Alerta

Sistemul nu a
reusit sa utilizeze
valorile glicemiei
masurate cu glu-
cometrul intro-
duse pentru
calibrarea senzo-

rului.

Spalati-va si uscati-va bine mai-
nile. Consultati Indicatii pentru
calibrare, la pagina 212.

Selectati OK pentru a sterge
alerta.

Dupéd 15 minute, introduceti o
noud valoare a glicemiei de la
glucometru pentru calibrare, con-
form instructiunilor din Calibrarea
senzorului dvs.,, la pagina 208.
Daca la a doua calibrare, efec-
tuatd dupa 15 minute, primiti
alerta ,Calibrarea n-a fost accep-
tatd”, va surveni alerta ,Schimbati
senzorul”.

Daca aveti intrebdri, adresati-vd
reprezentantei locale Medtronic
pentru asistenta.

Schimbati sen-

zorul

Introduceti sen-
zorul nou si por-
niti senzorul nou.

Alerta

Ati selectat Nu
ca raspuns la
mesajul ,Verificati
introd. senzoru-
lui”, indicand fap-
tul ca senzorul
nu este introdus
complet.

Selectati OK pentru a sterge
alerta.

Schimbati senzorul. Pentru detalii,
consultati ghidul de utilizare a
senzorului.

Dupa ce ati inlocuit senzorul,
consultati Pornirea senzorului, la
pagina 207.

Schimbati sen-
zorul

A doua calibrare
nu a fost accep-
tatd. Introduceti
senzorul nou.

Alerta

Aceasta alerta se
produce atunci
cand apare de
doud ori la rand
eroarea ,Calibra-
rea n-a fost
acceptatd”.

Selectati OK pentru a sterge
alerta.

Schimbati senzorul. Pentru detalii,
consultati ghidul de utilizare a
senzorului.

Alarme, alerte si mesaje 255
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Schimbati sen- Alerta Aceasta alertd - Selectati OK pentru a sterge
zorul survine atunci alerta.
Senzorul nu cand transmitdto- Schimbati senzorul. Pentru detali,
functioneaza rul diagnosti- consultati ghidul de utilizare a
corect. Introdu- cheaza o senzorului.
ceti senzorul problema cu
nou. senzorul care nu
poate fi reme-
diata.

Verificati cone- Alertd Pompa nu « Selectati OK pentru a sterge
xiunea reuseste sda alerta.
Asigurati-vd c& detecteze trans- . Dacy senzorul este introdus com-
existd o cone- mitatorul si nu plet, selectati Da. Dacé senzorul
xiune bung intre poate sa recep- nu este introdus complet, selec-
transmitator si tioneze semnalul tati Nu.
5enzor, apoi senzorulu. + Dacd senzorul nu era introdus
selectati OK. complet, introduceti un senzor

nou.

+ Daca tot nu reusiti sa efectuati

conectarea senzorului, consultati

Pompa nu detecteazd semnalul

senzorului, la pagina 271.
Semnalul de la Alerta Nu s-a primit - Apropiati pompa de transmitdtor.

senzor s-a pier-
dut

Apropiati pompa
de transmitdtor.
Identificarea sem-
nalului poate
dura 15 minute.

semnalul de Ia
transmitator timp
de 30 de minute
in timpul initiali-
zarii sau dupa
initializare.

Pot fi necesare cel mult

15 minute pana ca pompa sa
inceapd sa comunice cu transmi-
tatorul.

Selectati OK pentru a sterge
alerta.
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Niv. scazut bate-
rie transmitator

Reincdrcati trans-
mitatorul in ter-
men de 24 de
ore.

Alerta

Este necesar ca
bateria transmita-
torului sd fie
incdrcata in ter-
men de 24 de
ore.

- Selectati OK pentru a sterge
alerta.

« Reincarcati transmitdtorul cat ma
curand posibil.

Dispozitiv medi-
cal

CERETI AJUTOR
DE URGENTA.
Am diabet zaha-
rat.

Alarma

Pompa este sus-
pendata din
cauza valorii GS
scazute si pentru
Ca nu ati raspuns
la alarma in inter-
val de 10 minute.

« Selectati Ignorare.

« Cereti imediat ajutor de urgentd.

Nu s-a efectuat
calibrarea

Confirmati sem-
nalul senzorului.
Calibrati pand la
XXXX.

Alertd

Transmitdtorul nu
a reusit sa pri-
meascd de la
pompd valorile
glicemiei pentru
calibrare.

« Selectati OK pentru a sterge
alerta.

- Verificati pictogramele de stare
de pe ecranul principal pentru a
va asigura ca pompa are semnal

de la senzor. Dacad nu existd sem-

nal de la senzor, consultati
Pompa nu detecteazd semnalul
senzorului, la pagina 271.

« Calibrati din nou pana la ora ind

catd pe ecranul pompei pentru a

asigura monitorizarea continua a
valorilor glucozei cu senzorul.

Alarme, alerte si mesaje
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
Nu s-a efectuat Alerta Transmitdtorul nu  « Selectati OK pentru a sterge
calibrarea a reusit sa pri- alerta.
Confirmati sem- measca de la - Masurati din nou glicemia cu glu-
nalul senzorului. pompa valorile cometrul si repetati calibrarea.
Verificati din nou glicemiei nece-
glicemia pentru a sare pentru cali-
calibra senzorul. brare.

Sistemul necesita

calibrare pentru

a putea relua

monitorizarea

valorilor GS. Pe

graficul senzoru-

lui apare ,Este

necesard calibra-

rea”.
Posib. interfe- Alerta Este posibil ca un - Indepartati-va de alte dispozitive
renta cu semna- alt dispozitiv electronice. Pot fi necesare cel
lul electronic sa cau- mult 15 minute pana ca pompa
indepértati-va de zeze interferentd, sd inceapa sa comunice cu trans-
eventualele dis- afectand comuni- mitatorul.
pozitive electro- carea dintre - Selectati OK pentru a sterge
nice. Identificarea pompd si trans- alerta.
semnalului poate mitator.
dura 15 minute.
Alerta crestere Alertd Valoarea GS « Selectati OK pentru a sterge

val.

Valoarea glucozei
obtinuta cu sen-
zorul creste
rapid.

creste cu un ritm
la fel de rapid
sau mai rapid
decat cel prese-
tat ca limitd pen-
tru Alertd

crestere val.

alerta.
Monitorizati nivelul si tendintele
glucozei.

Respectati instructiunile cadrului
medical.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate
S-a produs o Alerta Alerta de senzor - Selectati OK pentru a sterge
alerta de senzor s-a produs n alerta.
Verificati Istoric timp ce Oprire . verificati ecranul Istoric alarme
alarme pentru a alerte este acti- pentru a vedea ce alerte au fost
vedea alarmele vata. oprite.
oprite. « Selectati alerta pentru a accesa
ecranul Detalii alarma.
- Efectuati actiunea necesara in
functie de alerta selectatd.
Senzorul este Mesaj Transmitdtorul a - Dacad ati conectat un senzor nou,
conectat detectat cd ati selectati Pornire senzor nou.
Dacé senzorul conectat un sen- . Dacs ati reconectat un senzor pe
este nou, selec- zor. Este necesar care 1l utilizati deja, selectati
tati Pornire sen- sa specificati pe Reconectare senzor.
< ompd daca sen- 5 ) '
zor nou. Daca pomp - In ambele cazuri, pe ecranul prin-
. zorul respectiv ! . : s
nu, selectati P cipal va apdrea mesajul de initiali-
este nou sau o o
Reconectare. o zare si vi se va solicita sa
daca ati reconec- ) . ) .
. introduceti o valoare a glicemiei
tat senzorul exis- N <
de Indatd ce senzorul este gata
tent. . . <
de calibrare. Pompa va incepe sd
primeascad din nou valorile GS
dupa finalizarea initializarii, cu
durata de doud ore.
Senzorul este Mesaj Pompa a detec- Selectati Pornire senzor nou.
conectat tat ca acesta este  Ajera se va inchide, iar pe graficul
Porniti Senzorul un senzor nou, senzorului se va afisa un mesaj de
noul. care trebuie por- initializare, cu o bara de progres.
nit si initializat.
Senzorul a expi-  Alerta Senzorul a ajuns  + Schimbati senzorul. Pentru detalii,

rat

Introduceti sen-
zorul nou.

la sfarsitul duratei
de utilizare.

consultati ghidul de utilizare a

senzorului.

- Selectati OK pentru a sterge
alerta.

Alarme, alerte si mesaje 259
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Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Semnal de la Alerta Dupé mai multe - Selectati OK pentru a sterge
senzor nedetec- incercdri, pompa alerta.
tat nu a reusit sa - Daca pompa tot nu reuseste sa
Vedeti Ghidul uti- detecteze trans- detecteze semnalul senzorului,
lizatorului. mitatorul si nu contactati reprezentanta locald
poate sa recep- Medtronic pentru asistenta.
tioneze semnalul
senzorului.
A inceput initia-  Mesaj A inceput initiali-  Selectati OK pentru a sterge mesa-
liz. senzorului zarea senzorului.  jul.
Initializarea In timpul initializarii, care dureaza
dureaza pana la pana la doua ore, pe graficul sen-
2 ore. Veti fi zorului se afiseaza un mesaj de ini-
informat cand tializare Tmpreuna cu o bara de
este necesard progres.
calibrarea. e A .
Veti fi informat cand este necesard
calibrarea.
Actualizare sen-  Alerta Valoarea GS nu

zor

Nu calibrati daca
nu primiti notifi-
care. Aceasta
poate dura pana
la 3 ore.

este disponibild
din cauza unei
situatii tempo-
rare.

« Selectati OK pentru a sterge
alerta.

« Urmati instructiunile de pe ecra-

nul pompei. Nu este necesar sa
schimbati senzorul.
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Titlu si text Tip Explicatie Actiuni sugerate

Susp. pre-nivel Alerta Valoarea GS este - Selectati OK pentru a sterge
scaz. (Suspen- in scadere. Admi- alerta.

dare inaintea nistrarea de iNsu- . verificati glicemia. Dacd este
scaderii nivelu- lina este necesar, tratati glicemia potrivit
lui) suspendatd potri- instructiunilor primite de la cadrul
Administrarea s-a vit setdrii de Sus- - medical,

intrerupt. Valoa- pendare inaintea

rea glucozei obti- scdderii nivelului,

nuts cu senzorul iar valoarea GS se

se apropie de apropie de limita

Limita inferioara. inferioard specifi-

Verificati glice- cata.

mia.

Susp. la nivel Alarma Valoarea GS este - Selectati OK pentru a sterge
scaz. (Suspen- la limita infe- alarma.

dare la nivel sca- rioara specificatd . verificati glicemia. Daca este
zut) sau sub aceasta. necesar, tratati glicemia potrivit
Administrarea s-a instructiunilor primite de la cadrul
intrerupt. Valoa- medical.

rea glucozei obti-

nutd cu senzorul

este XXX mg/dl.

Verificati glice-

mia.

Bateria transm. e  Alerta Bateria transmita- - Selectati OK pentru a sterge

descarcata com-
plet

Reincdrcati trans-
mitdtorul acum.

torului trebuie
incarcata. Valorile
GS nu vor fi inre-
gistrate sau
transmise pand
cand nu incarcati
transmitdtorul.

alerta.

+ Reincarcati transmitdtorul.
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Alerte si mesaje referitoare la software-ul CareLink

In tabelul urmator sunt enumerate cele mai frecvente sau mai importante alerte

sau mesaje referitoare la software-ul Carelink. Tabelul explica, de asemenea,

semnificatia, consecintele si motivele afisarii acestor notificari si indica actiunile

necesare pentru remedierea problemelor. Daca primiti o alarmd, o alertd sau un

mesaj care nu este descris(d) aici, selectati OK pentru a sterge notificarea si

contactati reprezentanta Medtronic locala pentru asistentd.

Titlu si text

Tip

Explicatie

Actiuni sugerate

Utilit. de incar-
care CarelLink nu
a fost gasit.

Urmati instructiu-
nile din utilitarul
de incarcare
Carelink.

Mesaj

Pompa nu poate
gasi utilitarul de
incdrcare Care-
Link din cauzd ca
a fost introdus
un cod al pom-
pei gresit, sau
din cauzd cd a
expirat cautarea
fnainte ca pompa
sa gaseascd utili-
tarul de incar-
care.

« Selectati OK pentru a sterge
mesajul.

« Urmati instructiunile din utilitarul
de ncarcare Carelink. Pentru
detalii, consultati Incdrcarea in
software-ul CarelLink, la
pagina 168.
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Depanare

Acest capitol cuprinde proceduri si informatii care va vor ajuta sa intelegeti si sd
rezolvati eventualele probleme cu pompa.

Pentru o listd cu alarmele, alertele si mesajele care pot sa apara pe pompa,
consultati Alarme, alerte si mesaje referitoare la pompd, la pagina 228.

Depanarea problemelor pompei

A AVERTISMENT: Daca pompa afiseaza o eroare critica, se afiseaza
ecranul urmator si pompa emite un semnal tip sirena.

Deconectati imediat pompa de insulina de la corp si intrerupeti
utilizarea. Contactati reprezentanta locala Medtronic pentru
asistenta.

Nu uitati, organismul dvs. are in continuare nevoie de insulina si
in timp ce pompa este scoasa. Este important sa consultati cadrul
medical pentru a stabili o metoda alternativa de administrare a

insulinei in timp ce pompa este scoasd. Pentru mai multe informatii

despre alarmele pompei, consultati Alarme, alerte si mesaje
referitoare la pompa, la pagina 228.

Depanare

265



Butoanele pompei s-au blocat

Este posibil ca, in conditii de variatie a presiunii atmosferice, butoanele pompei sd
nu functioneze timp de cel mult 45 de minute. De exemplu, butoanele pompei se
pot bloca In timpul unei calatorii cu avionul. Acest lucru se intampla rareori. Dacd
se Intampla, fie asteptati ca problema sa se rezolve de la sine, fie, daca aveti la dvs.
0 baterie AA noud:

1. Scoateti capacul bateriei.
2. Puneti din nou pe pompa capacul bateriei.

Pompa va verifica nivelul de energie al bateriei AA si ar putea solicita o
baterie AA noua.

3. Daca vi se solicitd, introduceti o baterie AA noua.

Dacd aceste actiuni nu rezolvd problema, contactati reprezentanta dvs.
Medtronic locald pentru asistenta.

De ce survine alarma ,Verificati setarile”?

Aceastd alarma survine atunci cand o problemd determina revenirea pompei la
setarile din fabrica. Alarma Verificati setarile apare dupa ce reintroduceti setarile cu
Startup Wizard.

Alarma Verificati setarile va spune ca este posibil ca si alte setari sa fi fost sterse sau
readuse la valorile implicite din fabrica. Verificati toate setdrile pe care inca nu le-ati
configurat in Startup Wizard si introduceti din nou valorile, dacd este necesar.

Pompa solicita golirea

A AVERTISMENT: Asigurati-va intotdeauna ca setul de perfuzie este

deconectat de la corp inainte de golirea pompei sau de umplerea
tubulaturii setului de perfuzie. Nu introduceti niciodata rezervorul in
pompa in timp ce tubulatura este conectata la corp. In caz contrar,
ar putea avea loc o perfuzie accidentala de insulina, ceea ce poate
cauza hipoglicemie.
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Atunci cand schimbati rezervorul trebuie sa goliti pompa. Golirea determind
revenirea pistonului din compartimentul rezervorului la pozitia initiald. Este normal
ca pompa sa va solicite sa efectuati golirea de fiecare data cand trebuie sa scoateti
si sa inlocuiti rezervorul, de exemplu atunci cand rezolvati o alarma Flux de insulind
blocat, sau va ocupati de o problemd cu umplerea rezervorului.

Am scapat pompa pe jos

A ATENTIE: Examinati intotdeauna pompa pentru a va asigura ca nu

- prezinta crapaturi inainte de a o expune la apa, mai ales in cazul in
care pompa a fost scapatd pe jos sau suspectati ca ar putea fi
deteriorata. Patrunderea apei poate cauza functionarea defectuoasd a
pompei si poate avea ca rezultat rani.

Procedati in felul urmator:
1. Controlati dacd toate conexiunile sunt inca bine fixate.

2. Controlati afisajul, zona butoanelor si carcasa pompei pentru a depista
eventuale crapdturi sau deteriorari.

3. Controlati setul de perfuzie, inclusiv conectorul tubulaturii si tubulatura,
pentru a depista eventuale crapdturi sau deteriorari.

4. Verificati ecranul de stare, ratele bazale si alte setari ale pompei.
5. Efectuati un auto-test. Apdsati ¢g si navigati la ecranul Auto-test:
Meniu > Utilitare > Auto-test
Pentru detalii, consultati Auto-test, la pagina 169.

6. Daca Auto-testul nu se incheie cu succes sau dacd aveti preocupadri cu privire
la pompd, contactati reprezentanta dvs. locald Medtronic pentru asistentd si
verificati-va glicemia.

Nu reusesc sa accesez ecranul Gestionare setari

Aceste setdri particularizate, din ecranul Gestionare setdri, ar trebui sa va fie
furnizate de cadrul medical in cursul sesiunii de instruire. Daca accesati Meniu >
Utilitati > Gestionare setdri, apare un mesaj care va informeaza cd, in mod normal,
aceasta functie nu este accesibila si va invita sa consultati ghidul utilizatorului.
Pentru a accesa ecranul Gestionare setdri:
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1. Apasati ¢ si navigati la ecranul Gestionare setari.
Meniu > Utilitare > Gestionare setari

2. Apasati si mentineti apdsate simultan butoanele > si 4 timp de aproximativ
doua secunde, pana cand apare ecranul Gestionare setari.

Ecranul pompei devine inactiv prea repede

In mod prestabilit, ecranul pompei devine inactiv dupa 15 secunde, pentru a
economisi energia bateriei. Puteti madri durata acestei setari pana la maximum
trei minute. Apdsati «ge si navigati la Meniu > Utilitare > Optiuni afisare, apoi
reglati setarea Lumind de fundal in functie de preferinte.

Nota: Tineti cont de faptul ca o duratd mai mare a luminii de fundal
determind pompa sa consume mai multa energie din baterie. Atunci cand
bateria are un nivel de energie scazut, perioada de asteptare dinaintea
stingerii luminii de fundal de pe ecranul pompei este redusad automat.

Nu gasesc ecranul de stare al pompei
1. Pentru a naviga la ecranul Stare, evidentiati si selectati bara de stare din
partea de sus a ecranului Principal.

&Glicemie

110

Insulina activa
Bolus Bazal

Stare oct. 10, 20
Notificari

Stare rapida
Pompa

Senzor
Verificare setari
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2. In ecranul Stare, puteti selecta tipul de informatii de stare pe care vreti si le
vizualizati. De exemplu, pentru a vedea o stare rapida a pompei si
administrarile recente de insulind, navigati la Stare rapidd. Pentru detalii,
consultati Ecrane de stare, la pagina 46.

Pompa solicita introducerea setarilor

Unele erori ale pompei pot sterge setarile, determinand revenirea acestora la
valorile implicite din fabrica. Acelasi lucru se intampla si dacd va stergeti setdrile in
mod intentionat. Nu va stergeti setdrile decat dacd ati primit indicatii in acest sens
din partea cadrului medical.

Dacad ati salvat setdrile cu ajutorul optiunii Salvare setdri, puteti restabili setdrile
utilizand optiunea Restabilire setari. Daca restabiliti setarile, asigurati-vd cd setarile
restabilite corespund cu setdrile prescrise cel mai recent de cadrul medical.

aseuedeq W

La repornirea pompei, apare automat Startup Wizard. Acest proces automat va
spune sa introduceti informatiile urmatoare. Inainte de a incepe, trebuie sa aveti la
Indemana urmdtoarele valori:

- Formatul de afisare a orei, ora si data
- Unitate de carbohidrati

« Durata insulinei active

- Tipare rate bazale

Dupd ce ati introdus setdrile pentru pompd, aveti posibilitatea de a introduce si
urmadtoarele setari pentru functia Bolus Wizard:

- Raport carbohidrati sau raport schimburi
«  Factor sensibilitate la ins.

- Obiectiv glicemie

Pentru a introduce setarile pompei:

1. Selectati limba, iar apoi selectati Urmatorul pentru a naviga la fiecare ecran
nou.

2. Atunci cand apare ecranul Selectati formatul afisare ord, selectati un format de
afisare de 12 ore sau de 24 de ore.

3. Atunci cand apare ecranul Introduceti ora, reglati setarea la ora curentd. Dacd
utilizati formatul de 12 ore, nu uitati sa specificati AM sau PM.
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4. Atunci cand apare ecranul Introduceti data, reglati An, Luna si Zi la data
curenta.

5. Atunci cand apare ecranul Selectati unitatea carbohidrati, selectati Grame sau
Schimburi drept unitate folositda de pompa dvs. pentru a afisa informatiile
despre carbohidrati.

6. Atunci cand apare ecranul Durata insulinei active, introduceti valoarea pentru
Durata.

Pentru detalii, consultati Despre insulina activd, la pagina 92.

7. Introduceti Ora de terminare si debitul pentru prima ratd bazala. Puteti
introduce mai multe tipare de rate bazale dupa finalizarea procesului automat
de initializare.

Pentru detalii, consultati Addugarea unui tipar de rate bazale nou, la pagina 59.

Dupa introducerea tiparului de rata bazala, apare un ecran in care sa verificati
informatiile referitoare la administrarea bazala.

8. Apare un ecran care va spune sa configurati setarile pentru Bolus Wizard.
Procedati intr-unul dintre urmatoarele moduri:

- Selectati Da pentru a continua introducerea setdrilor, apoi treceti mai
departe la sectiunea urmatoare.

- Selectati Nu dacd nu doriti sa introduceti setdrile pentru Bolus Wizard.
Apare un mesaj care confirma finalizarea procesului de initializare.
Selectati OK pentru a continua sa utilizati pompa.

Pentru a introduce setarile functiei Bolus Wizard:

1. Atunci cand pompa afiseaza lista cu setdrile pentru functia Bolus Wizard,
asigurati-va cd aveti la dispozitie valorile necesare inainte de a continua.

2. In functie de unitatea de carbohidrati setatd mai devreme, apare fie ecranul
Raport carbohidrati, fie ecranul Raport schimburi. Introduceti raportul
carbohidratilor sau raportul schimburilor, introducand Ora terminare si
raportul. Raportul de carbohidrati sau raportul schimburilor poate fi ajustat in
orice moment.

Pentru detalii, consultati Modificarea raportului de carbohidrati sau a raportului
schimburilor, la pagina 89.
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3. Atunci cand apare ecranul Sensibilitate, setati factorul de sensibilitate la
insulina introducand Ord terminare si cantitatea mg/dl per unitate. Factorul de
sensibilitate la insulind poate fi ajustat in orice moment.

Pentru detalii despre introducerea factorilor de sensibilitate la insuling, inclusiv
despre setarea mai multor perioade de timp, consultati Modificarea factorului
de sensibilitate la insulind, la pagina 90.

4. Atunci cand apare ecranul Obiectiv glicemie, definiti intervalul obiectivului
glicemic introducand Ora terminare si valorile inferioara (inf) si superioard
(sup.). Intervalele obiectivului glicemiei pot fi ajustate in orice moment.

Pentru detalii, consultati Modificarea Obiectivului glicemiei pentru functia Bolus
Wizard, la pagina 90.

Depanarea problemelor senzorului

Pompa nu detecteaza semnalul senzorului

Dacd pompa nu poate gasi semnalul de la senzor dupd 30 de minute de utilizare
normald, apare alerta Semnalul de la senzor s-a pierdut. Urmati instructiunile de pe
ecranul pompei pentru a depana problema, conform descrierii din pasii urmatori:

Nota: Daca optiunea Oprire alerte este activa si survine o alertd relativa la
glucoza, indicatorul luminos de notificare incepe sa clipeasca si apare
alerta S-a produs o alertd de senzor, fard afisarea unui text explicativ.
Toate alertele oprite sunt prezentate nsotite de un text explicativ in
ecranul Istoric alarme.

1. Apropiati pompa de transmitator si selectati OK. Detectarea semnalului
senzorului de catre pompad poate sa dureze pana la 15 minute.

Dacd pompa tot nu poate gasi semnalul de la senzor, apare alerta Posib.
interferenta cu semnalul.

2. Asigurati-va ca va aflati la distantd de orice dispozitiv electronic care ar putea
cauza interferentd, de exemplu telefoane celulare care nu sunt asociate cu
sistemul MiniMed 740G si alte dispozitive fara fir si selectati OK.

Dacd pompa nu gaseste semnalul de la senzor in interval de 15 minute dupa
ce ati selectat OK, apare alerta Verificati conexiunea.
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3. Asigurati-vd cd exista o conexiune buna intre transmitator si senzor, apoi
selectati OK.

Apare mesajul Verificati introd. senzorului.
4. Dacd senzorul este introdus complet, selectati Da si treceti la pasul 7.

5. Daca senzorul nu este introdus complet, selectati Nu. Apare alerta Schimbati
senzorul.

6. Selectati OK si schimbati senzorul.

7. Daca ati selectat Da si pompa tot nu poate gdsi semnalul de la senzor dupa
15 minute sau daca graficul senzorului afiseaza ,Semnal de la senzor
nedetectat. Consultati ghidul utilizatorului”, contactati reprezentanta dvs.
locald Medtronic pentru asistenta.

Calibrarea n-a fost acceptata
Alerta Calibrarea n-a fost acceptata survine atunci cand are loc una din situatiile

urmatoare:

- Sistemul nu a reusit sa utilizeze valorile glicemiei obtinute cu glucometrul
introduse pentru a calibra senzorul.

- Sistemul respinge doud calibrari succesive de la acelasi senzor.

«  Transmitatorul nu a reusit sa primeasca de la pompa valorile glicemiei
masurate cu glucometrul pentru calibrare, din cauza lipsei semnalului
senzorului.

Pentru detalii despre cand si cum sd calibrati senzorul, consultati Calibrarea
senzorului dvs., la pagina 208.

Pictograma functiilor de suspendare SmartGuard in ecranul principal
se afiseaza in culoarea gri

Pictograma functiilor de suspendare SmartGuard se afiseaza in culoarea gri g in

ecranul principal atunci cand fie functia Suspendare la nivel scazut, fie functia
Suspendare naintea scaderii nivelului este nedisponibila. Este posibil ca functiile de
suspendare SmartGuard sa nu fie disponibile din cauza conditiilor urmatoare:

- S-a produs un eveniment de suspendare recent.
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Dupd survenirea unui eveniment de suspendare Tnaintea scaderii nivelului sau
de suspendare la nivel scazut, urmeazd o perioadd de timp in care functia de
suspendare nu este disponibild. Durata acestei perioade variaza in functie de
raspunsul sau lipsa raspunsului dvs. la evenimentul de suspendare. In general,
functiile de suspendare nu vor fi disponibile timp de 30 de minute dupd
reluarea administrdrii bazale de insulind. Pentru detalii, consultati Situatii in care
functia Suspendare inaintea scdderii nivelului (Susp. pre-nivel scdz.) nu este
disponibild, la pagina 186 sau Situatii in care functia Suspendare la nivel scdzut
(Susp. la nivel scdz,) nu este disponibild, la pagina 190.

« Nu existd valori de glucozd obtinute cu senzorul disponibile.
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Este posibil ca valorile GS sa nu fie disponibile din urmadtoarele motive:

- Este necesara calibrarea senzorului.

Pentru detalii despre cand si cum sd calibrati senzorul, consultati
Calibrarea senzorului dvs., la pagina 208.

- Pompa a pierdut conexiunea cu senzorul.

Apropiati pompa de senzor. Pentru mai multe detalii, consultati Pompa nu
detecteazd semnalul senzorului, la pagina 271.

- Valoarea GS primita era in afara intervalului preconizat si nu a fost afisata.

Selectati OK pentru a sterge alerta. Daca problemele continug, este posibil
sa fie nevoie sd schimbati senzorul.

Daca problema persista, contactati reprezentanta dvs. Medtronic locald pentru
asistentd.
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Intretinere

Curatarea pompei

A ATENTIE: Nu utilizati niciodata solventi organici, de exemplu lichid de

Asigurati-va ca aveti la indemand urmdtoarele consumabile necesare pentru
curatarea pompei: trei-patru lavete moi, curate, de mici dimensiuni, o solutie de
apa amestecata cu detergent delicat, apd curata, alcool 70% si cateva betisoare cu
vatd si tampoane de vata curate.

Pentru a curata pompa:

1.

2
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aprins focul, dizolvant pentru lacul de unghii sau diluant de vopsele,
pentru a curdta pompa. Nu utilizati niciodata lubrifianti cu pompa.
Atunci cand curdtati pompa, aveti grija sd pastrati intotdeauna
compartimentul rezervorului uscat si ferit de umiditate. Atunci cand
curatati pompa cu solventi organici, acest lucru poate cauza
functionarea defectuoasa a pompei si poate avea ca rezultat rani
minore.

Umeziti o laveta In solutie de apa cu detergent delicat.

Stergeti exteriorul pompei cu laveta.

Umeziti o carpa curatd in apa si stergeti toate resturile de detergent.
Uscati cu o carpa curata.

Stergeti pompa cu un tampon impregnat cu alcool 70%.

Cu ajutorul unui betisor cu vata curat si uscat, eliminati eventualele reziduuri
de baterie de pe capacul bateriei.
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7. Cu o carpd curata si uscatd, indepartati eventualele reziduuri de baterie de pe
deschiderea compartimentului bateriei.

Curatarea transmitatorului

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a transmitdtorului pentru instructiuni
despre modul de curdtare a transmitatorului.

Depozitarea pompei

Modul de depozitare va permite sa depozitati pompa n conditii de siguranta
atunci cand nu o utilizati.

Nota: Daca treceti pompa in modul de depozitare, este important ca, o
data la sase luni, sa introduceti o baterie AA noud timp de 8-12 ore,
pentru a va asigura ca bateria interna nu se descarca complet. O baterie
complet descdrcata poate prezenta performante reduse.

A AVERTISMENT: Dupa ce ati activat modul de depozitare pe pompa,
nu mai bazati noile calcule cu functia Bolus Wizard pe valoarea
insulinei active inregistrata de pompa. Modul de stocare sterge
valoarea insulinei active. Calculele incorecte cu functia Bolus Wizard
ar putea duce la administrari incorecte de insulina si la rani grave.

Pentru a trece pompa in modul de depozitare:

1. Scoateti bateria AA din pompa. Pentru detalii, consultati Scoaterea bateriei, la
pagina 34.

Nota: La scoaterea bateriei, pompa emite o alarma Introducere
baterie timp de 10 minute sau pana cand activati modul de
depozitare pe pompad.

2. Apadsati si tineti apasat 4 timp de opt secunde sau mai mult pentru a opri
complet alimentarea cu energie a pompei.
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ATENTIE: Nu expuneti niciodata pompa la temperaturi sub -20 °C
(-4 °F) sau peste 50 °C (122 °F) in timp ce este depozitata fara
baterie. Depozitarea pompei la temperaturi in afara intervalului
specificat poate cauza deteriorarea pompei.

Pentru a reactiva pompa din modul de depozitare:

1. Introduceti o baterie AA noua in pompa. Pentru detalii, consultati Introducerea
bateriei, la pagina 33.

Apare mesajul ,Eroare a pompei”.
2. Selectati OK.
Pompa afiseazd alarma Intrerupere alimentare.
3. Selectati OK.
Apare ecranul Ora si data.
4. Introduceti Ora, Format ora si Data curente.
5. Selectati Salvare.
Pompa afiseaza o alerta Valoarea insulinei active a fost stearsa.
6. Selectati OK.

Asigurati-va ca toate setdrile, de exemplu rata bazald, sunt configurate dupa
preferinte. Daca este necesar, aplicati din nou ultimele setdri salvate utilizand
optiunea Restabilire setdri, asa cum este indicat in Restabilirea setdrilor, la
pagina 166.

7. Trebuie sd repetati procedura de asociere pentru transmitator si glucometru.
Pentru detalii despre transmitator, consultati Asocierea pompei si a
transmitdtorului, la pagina 204. Pentru detalii despre glucometru, consultati
Asocierea pompei cu glucometrul, la pagina 132.

Depozitarea transmitatorului

Consultati intotdeauna ghidul de utilizare a transmitatorului pentru instructiuni
despre modul de depozitare a transmitatorului.
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Scoaterea din uz a pompei

Contactati reprezentanta dvs. locald Medtronic pentru asistentd, pentru informatii
despre scoaterea din uz corecta a pompei de insulind MiniMed 740G. Respectati
Intotdeauna legile si reglementdrile locale pentru eliminarea dispozitivelor
medicale.
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Specificatiile produsului si informatii privind siguranta







Specificatiile produsului si

>

informatii privind siguranta

Acest capitol prezintd in mod detaliat specificatiile produsului si informatiile privind
siguranta.

Specificatiile produsului

Aceasta sectiune contine informatii detaliate despre specificatiile produselor.

Intensificarea alarmelor si alertelor

Dacd nu sunt sterse, urmdtoarele alerte se pot intensifica pana la un semnal tip

sirena:

Alertd pre-val. cresc.

Alertd pre-val. scdz.

Alerta la val. cresc.

Alertd la val. scazuta

S-a reluat admin. bazald

Nu s-a primit glicemia
Calibrarea n-a fost acceptata
Calibrare acum

Nu se detecteaza semnalul senzo-
rului

Schimbati senzorul

Verificati conexiunea

Semnalul de la senzor s-a pierdut
Nu s-a efectuat calibrarea

Posib. interferentd cu semnalul
Alertd crestere val.

Senzorul a expirat

Semnal de la senzor nedetectat
Actualizare senzor

Susp. pre-nivel scaz. (numai daca Alerta pre-
val. scaz. este activatd)

Bateria transmitdtorului este descdrcatd com-

plet

Specificatiile produsului si informatii privind siguranta
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In cazul alarmelor care se intensifica pana la un semnal de tip sirend, pompa va

Incepe sa emita acest semnal dacd alerta nu este stearsa in decurs de 10 minute.

Inainte de a emite semnalul de tip sirend, pompa va emite semnale sonore, vibratii

sau ambele, in functie de setarile audio.

Minute Audio Audio si vibratii Vibratii

0 Audio Audio si vibratii Vibratii

1 Audio Audio si vibratii Vibratjii

2 Audio Audio si vibratii Vibratii

3 Audio Audio si vibratii Vibratii

4 Audio Audio si vibratii Vibratii

5 Audio Audio si vibratii Vibratjii

6 Audio si vibratii Audio si vibratii Audio si vibratii

7 Audio si vibratii Audio si vibratii Audio si vibratii

8 Audio si vibratii Audio si vibratii Audio si vibratii

9 Audio si vibratii Audio si vibratii Audio si vibratii

10 Semnal de tip sirend  Semnal de tip sirend ~ Semnal de tip sirend
si vibratii si vibratii si vibratii

Nota: Alarma ,Dispozitiv medical” emite direct semnalul de tip sirend
imediat ce apare ecranul corespunzator.

Dispozitiv medical

00:00

CERETIAJUTOR DE

URGENTA. Am diabet

zaharat.

Interval presiune atmosferica

- Intervalul de functionare a pompei este cuprins intre 70,33 kPa (10,2 psiA) si

106,18 kPa (15,4 psiA)
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« Intervalul de presiune pentru depozitare este cuprins intre 49,64 kPa (7,2 psiA)
si 106,18 kPa (15,4 psiA)

Frecventa audio

In tabelul urmator sunt enumerate diferitele semnale sonore impreund cu
frecventele corespunzatoare:

Denumirea semnalului sonor  Frecventa

[
Alarma 1655 Hz, ulterior 3310 Hz
w
Alarmi alternativa 1850 Hz =
(o)
Semnal de tip sirend (alarma 1655 Hz, ulterior 3310 Hz —
Y
intensificata) =
)
Alertd 934 Hz o}
o
Valoare crescuta a glucozei 1312 Hz, ulterior 1410 Hz, 1500 Hz, 1619 Hz, 1722 Hz =
obtinutd cu senzorul g
c
Val. scazutd GS 1722 Hz, 1619 Hz, 1500 Hz, 1410 Hz, 1312 Hz ;
S-a pierdut valoarea glucozei 1485 Hz, ulterior 1395 Hz, 1320 Hz, 1395 Hz 5_’..
o
obtinutd cu senzorul §
Q
Semnal de mesaj 1655 Hz =
Semnal de reamintire 934 Hz g
Semnal sonor de umplere a 1850 Hz 3_
.. w
tubulaturii g
Semnal sonor pentru anularea 1485 Hz, ulterior 1655 Hz and 1485 Hz §
administrarii bolusului Y
Semnal sonor pentru umplere 934 Hz
finalizata
Semnal sonor pentru umplere 1850 Hz

rezervor in curs

Activare Easy Bolus 1045 Hz

Easy Bolus, treapta de crestere 1175 Hz
1

Easy Bolus, treaptd de crestere 1320 Hz
2
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Denumirea semnalului sonor  Frecventa
Easy Bolus, treapta de crestere 1395 Hz

3

Easy Bolus, treapta de crestere 1570 Hz

4

Easy Bolus, treapta de crestere 1760 Hz

5

Lumina de fundal

Tip

LED (dioda electroluminescenta)

Inactivare automata ecran

15 secunde (valoare implicitd), 30 de secunde,
un minut, trei minute

Inactivare automatd cand bate-
ria este aproape descdrcata

15 secunde (valoare implicitd), 30 de secunde

Administrarea bazala de insulina

Interval debit administrare

Intre 0 si 35 de unitati pe ord, sau cu debitul cantitd-

tii ratei bazale maxime, oricare este mai mic.

Valoare implicitd a debitului
pentru rata bazald maxima

2 unitati pe ora

Tipare rate bazale

Maximum 8 tipare. Fiecare tipar acopera o perioada
de 24 de ore si poate cuprinde pana la 48 de rate.
Ratele sunt setate in trepte de crestere de 30 de
minute.

Denumiri tipare rate bazale

Denumiri predefinite: Rata Bazald 1, Rata Bazald 2,
Ratd Bazald 3, Rata Bazalad 4, Rata Bazala 5, Zi de
lucru, Zi liberd, Zi de boala

Trepte de crestere

+ 0,025 unitati pe ord pentru cantitati bazale aflate in
intervalul cuprins intre 0 si 0,975 unitati

+ 0,05 unitdti pe ord pentru cantitdti bazale aflate in
intervalul cuprins intre 1 si 9,95 unitati

+ 0,1 unitati pe ora pentru cantitati bazale intre 10 si
35 de unitati

286 Capitol 15



Obiectiv glicemie

Obiective maxime 8
Interval Intre 60 si 250 mg/dl|
Valoare implicitd pentru limita Fara

superioara si limita inferioard a
obiectivului glicemie

o u

Valoarea glicemiei obtinuta cu glucometrul
wn
Cea mai recenta valoare a glicemiei primita de la glucometru.Dacd utilizati un =
(o)
glucometru Accu-Chek Guide Link, aceasta valoare apare pe ecranul principal (—::
atunci cand functia Senzor este dezactivata. De asemenea, aceasta valoare mai N3
apare si pe ecranul Bolus Wizard atunci cand configurati un bolus. o
-]
-
Valabilitate 12 minute 2
c
Interval Intre 10 si 600 mg/dl g
=
- "L’.
Administrare bolus -
=
Optiuni viteza bolus - Standard: 1,5 unitati/minut %
- Rapid: 15 unitati/minut -3
Trepte de crestere la programa- - 0,025 unitati g
. <
rea bolusului . 0,05 unitti =
o
+ 0,1 unitati v,
e
Lichid administrat/cursa + 0,25 ul (microlitri) pentru o cursa a pistonului de 3
0,025 unitati g.

+ 0,5 ul pentru o cursa a pistonului de 0,05 unitati

+ 2,0 ul pentru o cursa a pistonului de 0,2 unitdti

Setari implicite ale functiei Bolus Wizard

Element Implicit Limite Trepte de crestere

Unitati de carbo-  grame - -
hidrati
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Element Implicit  Limite Trepte de crestere
Raportul insulind/  Fara 1-200 g/u 0,1 g/u pentru 1-99 g/y;
carbohidrati (sau (0,075-15,0 1 g/u pentru rapoarte de 10 g/u
schimburi) u/sch.) pana la 200 g/u
(0,001 u/sch. pentru
0,075-0,099 u/sch.
0,01 u/sch. pentru 0,10-9,99 u/
sch.;
0,1 u/sch. pentru 10-15 u/sch.)
Factor sensibili- Fara 5-400 mg/dl 1 mg/dl
tate la ins.
Obiectiv glicemie  Fard 60-250 mg/dl T mg/dl
Durata insulinei 6 ore intre 2 si 8 ore 15 minute

active

Specificatiile functiei Bolus Wizard

Functia Bolus Wizard utilizeazd patru formule diferite pentru estimarea unui bolus,

In functie de valoarea curentd a glicemiei dvs. Formulele urmdtoare se aplica doar

atunci cand unitatile de carbohidrati sunt exprimate in grame.

1. Daca valoarea curentd a glicemiei este mai mare decat obiectivul superior al

glicemiei, functia Bolus Wizard scade valoarea insulinei active din cantitatea

estimatd a bolusului de corectie, apoi aduna rezultatul obtinut cu cantitatea

estimata a bolusului pentru alimente, pentru a calcula cantitatea estimatd

totala a bolusului. Cu toate acestea, dacd dupd scaderea valorii insulinei active

din cantitatea stimatd a bolusului de corectie rezultatul este un numar negativ

(mai mic decat zero), cantitatea estimatd totala a bolusului se va baza doar pe

cantitatea estimata a bolusului pentru alimente.
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(estimare pentru alimente) (estimare pentru corectie)

estimare bolus _ A . C-D
total B E

- insulina activa

unde: A = alimente (grame)
B = raport carbohidrati
C = glicemia curenta
D = obiectiv superior glicemie
E = sensibilitate la insulina

Estimare pentru alimente:
Grame carbohidrati + Raport carbohidrati = Unitdti de insulina
Estimare pentru corectie:

(Glicemie curenta - Obiectiv superior glicemie) + Sensibilitate insulind -
Insulina activa = Unitdti de insulina

Estimare bolus total:
Estimare pentru alimente + Estimare pentru corectie = Unitdti de insulina

Dacéd valoarea curenta a glicemiei este mai mica decat obiectivul inferior al
glicemiei, functia Bolus Wizard adauga cantitatea estimatd a bolusului de
corectie la cantitatea estimatd pentru alimente pentru a calcula cantitatea
estimata totald a bolusului.

(estimare pentru alimente) (estimare pentru corectie)

estimare bolus A Cc-D

total = B +

m

unde: A = alimente (grame)
B = raport carbohidrati
C = glicemia curenta
D = obiectiv valoare inferioara glicemie
E = sensibilitate la insulina

Estimare pentru alimente:
Grame carbohidrati + Raport carbohidrati = Unitdti de insulina
Estimare pentru corectie:

(Glicemie curentd - Obiectiv inferior glicemie) + Sensibilitate insulind = Unitati
de insulina

Estimare bolus total:
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Estimare pentru alimente + Estimare pentru corectie = Unitdti de insulina

3. Daca valoarea curenta a glicemiei se incadreaza in limitele superioara si
infericara ale obiectivului glicemiei, estimarea cantitatii totale a bolusului se va
baza doar pe cantitatea estimata pentru alimente.

(estimare pentru alimente)

estimare bolus _ alimente (grame)

total raport carbohidrati

Estimare pentru alimente:

Grame carbohidrati + Raport carbohidrati = Unitdti de insulina

. Nota: Atunci cand valoarea curenta a glicemiei este mai mica decat
obiectivul inferior al glicemiei, cantitatea de insulina activa nu este
luata in considerare in calculele efectuate de functia Bolus Wizard.

Estimare bolus total = Estimare pentru alimente

4. Daca nu introduceti nicio valoare a glicemiei, estimarea cantitatii totale a
bolusului se va baza doar pe estimarea pentru alimente.

In continuare sunt prezentate cateva note privitoare la utilizarea functiei Bolus
Wizard:

- In cazul In care cantitatea bolusului dual este mai mica decat estimarea, din
cauza limitei bolusului maxim sau a unei modificari efectuate de utilizator, va fi
redusd mai intai portiunea extinsa.

- In functie de valoarea setdrii Durata insulinei active pe care o alegeti, pompa
va fine evidenta cantitatii de insulind care incd mai actioneazd in organism.
Aceasta apare ca Insulind activa sau Insulind act. pe ecranul principal si pe
ecranele Bolus, Bolus manual, Bolus presetat si Istoric zilnic. In acest fel se evita
acumularea de insulind si se reduc riscurile de hipoglicemie.

- Pentru a calcula cantitatea estimata de bolus, functia Bolus Wizard poate
utiliza valoarea curenta a glicemiei, consumul de carbohidrati si insulina activa.
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« Urmdtoarea curba a insulinei active reprezintd perioada de timp pe durata
careia nivelul glicemiei scade in urma administrdrii unui bolus de insuling.
Procentajul de insulind rémasa scade cu debite variabile, in functie de perioada
de timp In care insulina rdmane activa in organism.

Curba insulinei active
100%

90%

80%

70%

60%

50%

a ramasa

40%

% insulin

30%

20%

10%

Timp (ore)

Grafic adaptat din Mudaliar and colleagues, Diabetes Care, volumul 22,
numarul 9, sept. 1999, pagina 1501.

Rapoarte carbohidrati

Nr. maxim setari rapoarte Interval

8 intre 1 si 200 grame/unitate

intre 0,075 si 15 unitati/schimb

Precizie administrare

- La oratd bazald de 1,0 U/h, precizia administrarii este de +5%.
La o ratd bazalda de 0,025 U/h, precizia administrarii este de +10%.

Precizia administrarii in cazul volumelor de bolus < 0,1 unitati este de +20%,
iar precizia administrdrii in cazul volumelor de bolus > 0,1 unitati este de +5%.
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Toate bolusurile normale sunt administrate in cel mult 16 minute, 41 de
secunde +3 secunde cu debitul Standard (25 unitati, cu 1,5 unitati pe minut),
si in cel mult 1 minut, 41 de secunde +3 secunde cu debitul Rapid (25 unitdti,
cu 15 unitati pe minut).

In timpul administrarii, presiunea maxima de perfuzare generata si presiunea
pragului de ocluzie utilizand un rezervor de 3,0 ml este de 90,67 kPa (13,15
psi). Volumul mediu al bolusului rezultat in urma indepartdrii ocluziei este de
0,0112 ml (echivalent cu 1,12 unitati de insulina U-100).

In imaginea urmatoare este ilustratd o curba reprezentativa a preciziei de
administrare. Curba in formd de trompeta reprezinta variatia procentuala
maxima fatd de dozajul de insulind preconizat pentru un interval de timp dat,
cunoscut sub denumirea de ,fereastra de observatie”, in timpul perfuzarii
insulinei. Curba superioara corespunde variatiilor pozitive, in timp ce curba
inferioara corespunde variatiilor negative.

Curba in forma de trompeta la un debit intermediar de 1 U/h

25 T T T T T T T T T
20 b
151 .
S .
()
S
g sl .
S
]
S
- 0 B 7]
c
()]
V]
S sl -
[a 8
_10 - .
-15| : : : : : : : : : ‘| — — Eroare totala H
. . . . . .| —+— Eroare maxima
—+— Eroare minima
_20 1 1 1 1 1 1 T 1T T
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Fereastra de observatie [minute]
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Functia Easy Bolus

Functia Easy Bolus ii permite utilizatorului sa configureze si sa administreze un
bolus normal atunci cand pompa se afla in modul de veghe. Aceste operatii se
realizeaza utilizand butonul A si cu ajutorul semnalelor sonore si al vibratiilor.

Interval mod audio De la 0 la 20 de trepte de crestere sau pana la
limita bolusului maxim, oricare dintre aceste limite
este atinsa prima

[

Interval mod vibratii De la 0 la 20 de trepte de crestere sau pana la
wn
limita bolusului maxim, oricare dintre aceste limite 'g
este atinsa prima 2.,
N
. o : Y
Marime pas predefinita 0,1 unitate =
N » : ; : o - . )
Marime ajustabild a pasului Intre 0,1 si 2 unitdti per treapta de crestere, pana .

la limita bolusului maxim

Conditiile de mediu

Sistemul pompei de insulind MiniMed 740G este proiectat pentru a rezista
majoritdtii conditiilor intalnite In viata de zi cu zi. Pentru mai multe detalii despre
conditiile de mediu, de exemplu expunerea la campuri magnetice si radiatii,
caracteristicile de impermeabilitate si expunerea la temperaturi extreme, consultati

=
o
Q.
c
wn
=
3,

§a
§;
o
=
3
[Y]
-

-

Siguranta utilizatorului, la pagina 7.

- Temperatura de depozitare a pompei fara baterie AA este cuprinsa in
intervalul intre -20°C (-4°F) si 50°C (122°F).

6i1s puiaud 11

« Temperatura de functionare a pompei cu insulina este cuprinsa in intervalul
dintre 5°C (41°F) si 40°C (104°F).

<

ejuein

«  Presiunea de functionare a aerului este cuprinsa in intervalul dintre 700 hPa
(10,2 psi) si 1060 hPa (15,4 psi).

« Presiunea aerului la depozitare este cuprinsa in intervalul dintre 496,4 hPa
(7,2 psi) si 1060 hPa (154 psi).

- Umiditatea relativa (UR) in timpul functiondrii este cuprinsd intre 20% si 90%.

- Umiditatea relativa in timpul depozitarii este cuprinsa intre 5% si 95%.
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Performante esentiale

Pompa va mentine urmatoarele functionalitati pentru a evita perfuzarea

insuficienta si perfuzarea excesiva:

Precizie administrare

Detectarea ocluziilor

Detectia rezervorului gol

Detectia intreruperii alimentdrii

Starea terapiei pompei—componenta de interfata cu utilizatorul: LCD

Notificare, anuntare si afisare—componente de interfata cu utilizatorul: difuzor
piezoelectric, LCD-valabil pentru toate functiile de mai sus

Umplerea setului de perfuzie si a canulei

Canula poate fi umpluta cu un volum cuprins intre 0,025 unitati si 5,1 unitati,
in trepte de crestere de 0,025 unitati.

Debitul de umplere standard este de 1,5 unitati pe minut.
Debitul de umplere rapid este de 15 unitdti pe minut.

In timpul umplerii tubulaturii, veti primi un avertisment la 30 de unitati. Un al
doilea avertisment survine la 40 de unitati, indicand cd pompa trebuie sa fie
golita.

Cantitatea de insulina utilizata la umplerea canulei este inregistrata in Istoric
zilnic.

Presiunea de perfuzare

Presiunea maxima de perfuzare si presiunea de ocluzie in timpul procesului de
umplere a tubulaturii sunt de 172,4 kPa (25 psi).

Setari implicite pentru administrarea de insulina

Setari pentru bolus

Element Setare implicita  Limite Trepte de crestere
Functia Bolus Stins - -
Wizard:
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Element Setare implicitd  Limite Trepte de crestere
Functia Easy Stins - -
Bolus:
Marime pas Easy 0,1 U Dela01Ula?2 -
Bolus: u
Treapta crestere 010U 0,025 U -
bolus: 0,05 U
0,70 U
Bolus dual/extins:  Stins - -
Bolus max: 10U Intre 0 si 75 U -
(pentru un bolus
unic)
Reamintirea Veri-  Stins De la 0:00 la 5:00  0:30

ficare glicemie
bolus:

Setari administrare bazala

Element Setare implicitda  Limite Trepte de crestere
Rata bazald 2 U/h 0-35 U/h 0,025 U pentru
maxima 0,025-0,975 U/h
0,05 U pentru
1,00-9,95 U/h
0,1 U pentru rate de
10,0 U/h sau mai mult
Ratd bazala 0,000 U/h Intre 0,000 U/h'si 0,025 U pentru
setarea pentru 0,025-0,975 U/h
rata bazald 0,05 U pentru
maxima 1,00-9,95 U/h
0,1 U pentru rate de
10,0 U/h sau mai mult
Tip ratd bazala Procentaj Procentaj, Ratd Nu este cazul
temporara
Procentaj rata 100% 0-200% 5%

bazald temporara

Specificatiile produsului si informatii privind siguranta
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Element Setare implicitd  Limite Trepte de crestere
Ratd bazala tem- Ratd bazala Dela 0,0 U/h la 0,025 U pentru
porara curenta rata bazald 0,025-0,975 U/h
maxima. 0,05 U pentru
1,00-9,95 U/h
0,1 U pentru rate de
10,0 U/h sau mai mult
Factor sensibilitate la ins.
Setari maxime 8
Valoare implicita Niciuna. Sensibilitatea la insulind este setatd in timpul con-

figurarii initiale a functiei Bolus Wizard.

Interval Intre 5 si 400 mg/dl/unitate

Reamintirea Nivel scazut rezervor

Valorile se bazeazd pe cantitatea afisata, nu pe cea efectiva.

Tip Interval de alerta Treapta Valoare
alerta crestere implicita
Ora Prima reamintire se primeste intre 2 si 30 min 8 ore

24 de ore. A doua reamintire se

primeste cu o ord inainte de golirea

rezervorului. A doua reamintire este

automatd si nu poate fi modificatd de

utilizator.
Unitati Prima reamintire se primeste cand in 1 unitate 20 de unitati

rezervor au mai ramas intre 5 si 50 de

unitati. A doua reamintire se primeste

cand in rezervor a mai ramas 50 la suta

din cantitatea reziduala specificata. A

doua reamintire este automata si nu

poate fi modificatd de utilizator.

bolus max

Interval intre 0 si 75 de unitati
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Valoare implicita 10 unitdti

Bolus normal

Intervalul este cuprins intre 0,025 si 75 de unitati de insuling, si este limitat de
setarea Bolus max.

Detectarea ocluziilor

Atunci cand se detecteaza o ocluzie, survine alarma Flux de insulind blocat. Alarma
de ocluzie se declanseaza la o medie de 2,23 unitdti de insulind omise (bolus cu
debit standard) sau de 1,97 unitati de insulind omise (bolus cu debit rapid). Pompa
de insulind MiniMed 740G este destinata sa fie utilizata cu insulind U-100. Tabelul
urmator descrie detectarea unei ocluzii in patru situatii diferite in care se utilizeaza
insulind U-100.

Debit Timp minim Timp mediu Timp maxim
inainte de inainte de inainte de
alarma alarma alarma

administrare bolus 71 de secunde 95 de secunde 136 de secunde

(10 unitati cu debit stan-

dard)

administrare bolus 9 secunde 10 secunde 14 secunde

(10 unitati cu debit rapid)

administrare rata bazala 2,00 ore 2,50 ore 3,80 ore
(1,0 u/h)

administrare rata bazala 123,38 ore 142,03 ore 178,33 ore
(0,025 u/h)

Nota: Anumiti factori, de exemplu modificdrile temperaturii ambiante sau
prezenta aerului in setul de perfuzie sau in rezervor, pot intarzia o alarma
de ocluzie.

7
4

Procent rata bazala temporara

Valoarea implicitd este 100 la suta din rata bazala programata. De exemplu, daca
programati sase unitati de ratd bazald pe zi, rata bazala temporard implicita va fi de
sase unitati pe zi.
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Interval Intre 0 si 200%

Valoare implicita 100% din rata bazald programatd

Treaptd crestere 5%

Controale de siguranta ale programului

Chiar si o singura conditie de eroare va determina pompa sa suspende
administrarea de insulind. Perfuzarea maxima cu o singura conditie de eroare este
de 0,2 unitati.

Dimensiunile pompei
Dimensiunile pompei in inchi nu depdsesc 3,78 inchi lungime x 2,11 inchi ldtime x
0,96 inchi adancime.

Dimensiunile pompei in centimetri nu depasesc 9,60 lungime x 5,36 latime x 2,44
adancime.

Memoria pompei

Setarile utilizatorului si istoricul pompei sunt stocate intr-o memorie nevolatild care
pdstreaza datele. Dimensiunile memoriei sunt suficiente pentru a contine 90 de zile
din istoricul pompei, dupa care se atinge capacitatea maxima si datele trebuie
suprascrise. Istoricul care poate fi vizualizat pe pompa este de 30 de zile. Aceste
informatii pot fi accesate in ecranul Istoric alarme.

Greutatea pompei
Greutatea pompei de insulind fara baterie si fard consumabile este mai mica de
106 grame.

Setari implicite pentru senzor

Setarile senzorului pentru valoarea superioara

Element Setare impli-  Limite Trepte de
cita crestere
Limita pentru 250 mg/dl Intre 100 si 400 mg/dl 5 mg/dl

alerta la valori GS
crescute

298 Capitol 15



Setarile senzorului pentru valoarea superioara

Element Setare impli-  Limite Trepte de
cita crestere
Alerta pre-val. Stins - -
cresc.
Alertd la val. Stins - -
cresc. |
Timp pre-gl. 15 minute Intre 5 si 30 de minute 5 minute i
cresc. (Timp 8_
inainte de glice- 5’
mia crescutd) =
D
Alertd de crestere  Stins - - ge)
a valorii 8_
G
Limitd crestere Doua sageti + 1 sdgeatd orientata in sus =
c
val. (Limitd de orientate in (1 mg/dl/min) "
crestere a valorii)  sus - 2 sageti orientate in sus 5
=
(2 mg/dl/min) )
. . 3
« 3 sdgeti orientate in sus =
(3 mg/dl/min) T
« Limitd particularizata <
5
(intre 1,0 si 5,0 mg/dl/min) Q
wn
Snooze val. sup. 1 ora Intre 5 minute si 3 ore 5 minute e
(Snooze valoare §
superioars) Ky
Setarile senzorului pentru valoarea inferioara
Element Setare impli-  Limite Trepte de
cita crestere
Limita pentru 60 mg/dl Intre 50 si 90 mg/d| 5 mg/dl
alerta la valori GS
scazute
Susp. pre-nivel Stins - -
scaz.
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Setarile senzorului pentru valoarea inferioara

Element Setare impli-  Limite Trepte de
cita crestere
Susp. la nivel Stins - -

scaz. (Suspendare

la nivel scazut)

Alertd pre-val. Stins - -
sCaz.

Alertd la val. sca-  Stins - -

zuta

Snooze val. inf. 20 de minute  Intre 5 minute si 1 ora 5 minute
(Snooze valoare
inferioard)

Alertd Reluare Stins - -
rata bazala

Comunicatia wireless

Pompa de insulind MiniMed 740G comunica utilizand conectivitatea cu
dispozitivele inteligente.

Frecventa de functionare/Tipul Banda de 2,4 GHz, GFSK
(tipurile) de modulatie

Putere radiata efectiva (ERP) 1,48 mW (1,69 dBm)

Putere efectivd radiatd izotropic 2,42 mW (3,83 dBm)
(EIRP)

Aviz privind IEC60601-1-2: Editia 4

IEC60601-1-2: editia a 4-a; Precautii speciale cu privire la

compatibilitatea electromagnetica (CEM) pentru echipamentele

electrice de uz medical

1. Precautii speciale cu privire la compatibilitatea electromagnetica (CEM): Acest
dispozitiv purtat pe corp este proiectat pentru a functiona intr-un mediu
rezidential, domestic, public sau profesional rezonabil, in care existd niveluri
obisnuite ale campurilor radiate ,E” (V/m) sau ,H" (A/m); de exempluy, telefoane
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celulare care nu sunt asociate cu sistemul MiniMed 740G, retele Wi-Fi,
tehnologie wireless Bluetooth, dispozitive electrice de desfacut conserve,
cuptoare cu microunde si cuptoare cu inductie. Acest dispozitiv genereaza,
utilizeaza si poate emite radiatii cu frecventa radio si, dacd nu este instalat si
utilizat in conformitate cu instructiunile furnizate, poate cauza interferente
daundtoare pentru comunicatiile radio.

2. Echipamentele de comunicatii RF portabile si mobile pot afecta si
echipamentele medicale electrice. Daca se manifesta interferentd RF din cauza
unui transmitator RF mobil sau stationar, indepartati-va de transmitdtorul RF
care cauzeaza interferenta.

IEC60601-1-2: Editia 4; 5.2.1.1

Pompa de insulind MiniMed 740G nu trebuie utilizatd in vecinatatea altor
echipamente electrice. Daca utilizarea n apropierea altor echipamente electrice
devine necesard, pompa de insulind MiniMed 740G trebuie supravegheatd pentru a
se verifica functionarea normald a sistemului.
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Indicatii si declaratia producatorului

Directive si declaratia producatorului — Emisii electromagnetice

Pompa de insulina MiniMed 740G este destinata utilizarii intr-un mediu electromag-

netic cu specificatiile de mai jos. Clientul sau utilizatorul pompei de insulina

MiniMed 740G trebuie sa se asigure ca aceasta este utilizata intr-un astfel de mediu.

Test de emisii

Conformitate

Mediu electromagnetic — Directive

Emisii RF

Test: 47 CFR Partea 15,
Subpartea C Sectiunea
15.247/FCC Partea 15
Subpartea B Sectiunea
15.109

- Latimi de banda la
6 dB si 99%: con-
form

- Puterea de iesire

maxima: conform

- Radiatii neesen-
tiale In transmisie:

conform

- Densitate spec-
trald de putere:
conform

- Emisii radiate la
marginea benzii:
Conform

Emisii armonice

IEC 61000-3-2

Nu este cazul

Fluctuatii de tensiune/
emisii fluctuante

IEC 61000-3-3

Nu este cazul

Pompa de insulind MiniMed 740G
trebuie sa emitd energie electromag-
netica in vederea indeplinirii functiei
sale destinate. Este posibil ca echipa-
mentele electronice aflate in apro-
piere sa fie afectate.

Emisii RF

CISPR 11 (2009)+A1

Conform

Grupa 1 Clasa B

RTCA DO 160G (2010)
205 si 21.5

Conform

Pompa de insulind MiniMed 740G
poate fi utilizatd la bordul aeronave-
lor si in toate tipurile de cladiri, inclu-
siv locuinte si cladiri racordate direct
la reteaua publica electrica de joasa
tensiune care alimenteaza clddirile

utilizate pentru locuinte.
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Directive si declaratia producatorului - Imunitate electromagnetica

Pompa de insulind MiniMed 740G este destinata utilizarii intr-un mediu electromag-

netic cu specificatiile de mai jos. Clientul sau utilizatorul pompei de insulina

MiniMed 740G trebuie sa se asigure ca aceasta este utilizata intr-un astfel de mediu.

Test de imunitate

Nivel test IEC
60601

Nivel confor-
mare

Mediu electromagne-
tic — Directive

Descarcare electro-
statica (ESD)

+8 kV la descar-

care prin con-

+8 kV la descar-

care prin con-

Pentru utilizare n
mediu domestic,

IEC 61000-4-2, tact tact comercial sau spitali-
60601-1-2 2 4.8 15 kv +2,4,8,15 kv cesc tipic.
in aer in aer
Perturbatii conduse 3 Vrms Nu este cazul Cerinta nu este valabila
induse de campurile 150 kHz — pentru acest dispozitiv
de radiofrecventa 80 MHz alimentat de la baterie.
6 Vrms

Benzile ISM intre
150 kHz si 80 M
Hz

Fenomene electrice
tranzitorii rapide/rafale

+2 kV
100 kHz frec-

Nu este cazul

Cerinta nu este valabila
pentru acest dispozitiv
alimentat de la baterie.

IEC 61000-4-4 venta de repeti-
tie
Supratensiune tranzito- | De la linie la Nu este cazul Cerinta nu este valabild
rie linie: 0,5 kV, pentru acest dispozitiv
IEC 61000-4-5 +1 kv alimentat de la baterie.
De la linie la
pamant: 0,5 kv,
1 kV, £2 kV
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Directive si declaratia producatorului — Imunitate electromagnetica

Caderi de tensiune,

intreruperi de scurta
duratd si variatii de

tensiune la liniile de
alimentare

IEC 61000-4-11

0% Ur; 0,5
cicluri (la 0°, 45°,
90°, 135° 180°,
225°,270° si
3159

0% Ur; 1 ciclu
(la 0%

70% timp de

25/30 de cicluri
(la 07

0% timp de
250/300 cicluri

Nu este cazul

Cerinta nu este valabila
pentru acest dispozitiv
alimentat de la baterie.

Camp electromagnetic | 30 A/m (camp 30 A/m Campurile magnetice
frecventd de retea continuu la 60 400 A/m con- la frecventa de alimen-
(50/60 Hz) de secunde) form IEC tare trebuie sa fie la
IEC 61000-4-8, IEC 60601-2-24; niveluri caracteristice
60601-1-2 1998 unei locatii tipice dintr-
un mediu comercial
sau spitalicesc.
Campurile de proximi- | IEC IEC Pentru utilizare In
tate provenite de la 60601-1-2;2014, 60601-1-2:2014, | mediu domestic,
echipamentele de tele- | Tabelul 9 Tabelul 9 comercial sau spitali-

comunicatii prin RF
fara fir

IEC 61000-4-3

cesc tipic.

Notd: Uy este tensiunea retelei de curent alternativ inainte de aplicarea nivelului de testare.
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Directive si declaratia producatorului — Imunitate electromagnetica

Pompa de insulind MiniMed 740G este destinata utilizarii intr-un mediu electromag-
netic cu specificatiile de mai jos. Clientul sau utilizatorul pompei de insulina
MiniMed 740G trebuie sa se asigure ca aceasta este utilizata intr-un astfel de mediu
electromagnetic.

Test de imu- Nivel test Nivel confor- | Directive privind mediul electromag-
nitate IEC 60601 mare netic -
RF radiatd 10 V/m 10 V/m Echipamentele de comunicatii in RF "
IEC intre 80 MHz | intre 80 MHz | portabile si mobile nu trebuie utilizate =
61000-4-3 si 2,7 GHz si 2,7 GHz in apropierea niciunei componente a %
IEC 80% AMla 1 | 80% AM la 1 | pompei de insulind MiniMed 740G, _,@,
60601-1-2 kHz kHz inclusiv cabluri, la o distantd mai micd %
decat distanta de separare recoman- g
datd, de 30 cm (12 inchi). =
Intensitatea campului pentru transmi- é
tatoarele RF fixe, conform determinarii ;
din cadrul unui studiu electromagne- ;:
tic aplicat, trebuie sa fie mai mica §:
decat nivelul de compatibilitate din 5
fiecare interval de frecventa. s
Interferentele pot apdrea in apropierea g
echipamentelor marcate cu urmatorul o
simbol: é
o
((ti))) %
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Tabel cu pictograme

Pe componentele si pe ambalajele sistemului MiniMed 740G pot aparea
urmatoarele pictograme.

Respectati instructiunile de utilizare

Producdtor

Data fabricarii

L E O

Data expirarii

< | Ea

—~
~

O bucata per recipient/pachet

13

Reciclare: echipamente electronice

Numdr de catalog REF
Numar de serie
|dentificatorul configuratiei sau al versiunii unice CONF

122°F

L8

Rl
o
8
5}

Temperatura de depozitare

Limite de umiditate la depozitare

Functionare riscanta in medii de rezonantd magnetica (RM): evitati
apropierea de echipamente de imagistica prin rezonanta magnetica (IRM)

Dispozitiv Tip BF (protectie impotriva electrocutarii)

5| @

Numarul de identificare pentru certificarea globala a radiofrecventei RF
Radiatii electromagnetice neionizante ((‘i’))
Pompd: protejatd impotriva efectelor imersiunii continue In apa (3,6 metri IPX8

sau 12 picioare, timp de 24 de ore).
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Conformité Européenne (Conformitate europeana). Acest simbol atestd C E 0459
conformitatea deplind a dispozitivului cu legislatia aplicabild a Uniunii
Europene.
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Divulgarea informatiilor privind
software-ul cu sursa deschisa

Divulgarea informatiilor privind software-ul cu sursa
deschisa

Acest document defineste software-ul cu sursa deschisa care poate fi accesat
separat, executat, legat, afiliat sau utilizat in alt mod de acest produs.

Acest software cu sursa deschisa este licentiat utilizatorilor sub rezerva clauzelor
acordului de licenta software separat pentru respectivul software cu sursa deschisa.

Utilizarea software-ului cu sursd deschisa de cdtre dvs. va fi reglementata in
totalitate de clauzele acestei licente.

Codul sursa si obiect si licenta aplicabila pentru orice software cu sursa deschisd
pot fi obtinute pe site-ul sau site-urile urmatoare:

Biblioteca de compresie-L.74 (v1.9.1): http://www.lz4.0rg
SWIG (v3.0.12): http://www.swig.org

Algoritm hash FNV-1 (v5.1): http://www.isthe.com/chongo/tech/comp/fnv/ si
http://www.isthe.com/chongo/src/fnv/fnvé4.c

Algoritm CRC32: https://opensource.apple.com/source/xnu/xnu-792.13.8/bsd/
libkern/crc32.c
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Glosar

Jesop W

ajustare insulina activa Cantitatea de insulind scazuta din bolusul de corectie a
glicemiei astfel incat sa se tind cont de insulina activa
inregistratd de functia Bolus Wizard.

alarma Semnal sonor sau vibratie insotit(d) de un mesaj care va
informeazd cd pompa nu mai administreaza insulind.
Alarmele solicitd un raspuns imediat.

alerta Semnal sonor sau vibratie insotit(d) de un mesaj cu
scopul de a va informa despre o situatie care poate
necesita atentia dumneavoastra.

Alerta de crestere a valorii O alerta care vd spune daca valoarea glucozei masurate
cu senzorul creste rapid.

Alerta la val. cresc. Alertd care se produce atunci cand valoarea glucozei
obtinutd cu senzorul atinge sau creste peste limita

superioara.

Alerta la val. scazuta Alerta care se produce atunci cand valoarea glucozei
obtinutd cu senzorul atinge sau scade sub limita
inferioara.

Alerta pre-val. cresc. Alertd care se produce atunci cand va apropiati de limita
superioara.

Alerta pre-val. scaz. Alertd care se produce atunci cand va apropiati de limita
inferioara.

Alerta Reluare rata bazala O alertd care poate fi setatd sd intervind atunci cand
pompa reia automat administrarea bazala de insulind
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dupa un eveniment de Suspendare fnaintea scaderii
nivelului sau Suspendare la nivel scazut deoarece valorile
glucozei obtinute cu senzorul au indeplinit criteriile
necesare. Aceasta alerta survine de fiecare data cand
administrarea bazala de insulind se reia in urma expirarii
perioadei maxime a suspendarii, de doua ore.

Auto Suspend

Alarma setata pentru a suspenda administrarea de
insulind si a emite o alarmd In cazul in care nu este
apasat niciun buton intr-un interval de timp specificat.
Stergerea alarmei determind reluarea administrdrii de
insulind bazala.

blocare

Functie a pompei care impiedica apasarea accidentala a
butoanelor.

bolus alimentatie

Dozd de insulind administrata in vederea metabolizarii
unei cresteri preconizate a nivelurilor de glucoza in urma
consumului de carbohidrati.

bolus de corectie

Cantitatea de insuling utilizatd pentru a scadea o valoare
crescutd a glicemiei pana la intervalul tintd.

Bolus dual Tip de bolus care furnizeaza o doza de insulind
administrata sub forma unei combinatii intre un bolus
normal si un bolus extins succesiv.

Bolus extins Bolus administrat in mod uniform in decursul unei

perioade de timp specificate.

Bolus manual

Functie care va permite sa introduceti si sa administrati o
doza de insulind In cantitatea pe care ati calculat-o ca
fiind necesara.

Bolus normal

Tip de bolus care furnizeaza imediat o dozd intreaga de
insuling.

Bolus presetat

O functie care va permite sa configurati si sa salvati un
bolus pentru anumite mese sau gustari pe care le
consumati frecvent.

calibrare

Procesul de utilizare a unei valori a glicemiei masurate cu
glucometrul pentru a calcula valorile glucozei obtinute
cu senzorul.
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Cantitate maxima bolus

Functie care vd permite sd setati cantitatea maximd de
insulind in bolus care poate fi administrata intr-o singura
dozd.

canula

Tub scurt, subtire si flexibil introdus n tesutul
subcutanat. Insulina este administrata in organism prin
canula.

cetoacidoza diabetica
(CAD)

Afectiune grava care se produce atunci cand nivelurile
de insulind sunt scazute, nivelurile glicemiei sunt ridicate,
iar corpul utilizeaza lipidele in scopul producerii de
energie. Acest proces produce cetone, care cauzeaza

Jesop W

tulburarea echilibrului acido-bazic al organismului,
ducand la o situatie care poate pune viata in pericol.

cGM

Abreviere pentru monitorizarea continud a glicemiei. A se
vedea monitorizarea continud a glicemiei (CGM).

dispozitiv de protectie
pentru activitati fizice

Accesoriu care poate fi atasat pentru a asigura protectia
si fixarea corespunzatoare a rezervorului in timpul
activitdtilor fizice, sau atunci cand pompa este purtatd de
un copil.

dispozitiv protectiv de
transfer

Componenta de plastic livratd atasata la rezervor. Se
utilizeaza pentru conectarea rezervorului la flaconul de
insulind in timpul umplerii rezervorului cu insuling.

Durata insulinei active

O setare a functiei Bolus Wizard care va permite sa setati
perioada de timp in care insulina in bolus este
considerata activa.

factor de sensibilitate la
insulina

Valoarea cu care o unitate de insulind reduce glicemia.
Factorul de sensibilitate la insulind este utilizat la
calcularea cantitatilor bolusurilor de corectie.

Functia Bolus Wizard

Functie care utilizeazd setarile dvs. personale din Bolus
Wizard pentru a calcula o cantitate estimata de bolus in
functie de valorile glicemiei si de cantitatea de
carbohidrati pe care le-ati introdus. Aceste setari includ
Raport carbohidrati, Factor de sensibilitate la insuling,
Interval obiectiv glicemie si Durata insulinei active.
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Functia Easy Bolus

O functie care vd permite sd administrati un bolus
normal in trepte presetate utilizand numai confirmare
audio sau cu vibratii.

functii de suspendare
SmartGuard

Functiile de suspendare SmartGuard includ Suspendare
Tnaintea scaderii nivelului si Suspendare la nivel scazut.

Glic.

Abreviere pentru glicemie. Vedeti glicemie.

glicemie (glic.)

Glucoza din sange, masurata in mod obisnuit cu

glucometrul.

glucometru Dispozitiv pentru mdsurarea nivelului de glucoza din
sange.

glucometru Termen generic pentru aparate de mdsurare a glicemiei.

Golire O functie utilizata la schimbarea rezervorului. Readuce
pistonul la pozitia initiald, permitand introducerea unui
nou rezervor in pompa.

GS Abreviere pentru valoarea glucozei obtinutd cu senzorul.

A se vedea valoarea glucozei obtinutd cu senzorul (GS).

insulina activa

Insulina Tn bolus primitd de la pompa, care inca mai
actioneazd pentru a reduce nivelurile de glicemie.

insulina administrata bazal

Insulina administrata incontinuu de pompa pentru a va
satisface necesarul individual de insulina intre mese si in

timpul somnului.

insulina in bolus

Insulina utilizata pentru a face fatd unei cresteri
preconizate a nivelului glicemiei din cauza consumului
de carbohidrati, sau pentru a reduce o valoare ridicatd a
glicemiei pand la incadrarea in intervalul-finta.

ISIG

Semnalul generat de senzor si utilizat la calcularea valorii
glucozei obtinute cu senzorul. Acest semnal este in
general utilizat de reprezentantii serviciului de asistenta
tehnica Medtronic la depanare.

Istoric alarme

Functie care stocheaza informatii despre alarmele si
alertele recente.

Istoric zilnic

Functie care afiseaza actiunile efectuate cu dispozitivul.

lichid interstitial

Lichidul care inconjoard celulele organismului.
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Limita superioara (Limita
sup.)

Valoarea setatd pentru a stabili pragul la care pompa va
va alerta cu privire la o conditie de valoare crescuta a
glucozei obtinutd cu senzorul.

Limita inf.

Valoarea setata pentru a stabili pragul la care pompa va
va alerta cu privire la o conditie de valoare scdzutd a
glucozei obtinutd cu senzorul, utilizata si pentru a stabili

dacd administrarea de insulina trebuie suspendata.

Limite pentru alerte

Valorile setate pentru a stabili cand trebuie sa se
declanseze alertele de valori scazute sau crescute de
glucoza.

Jesop W

Marcator evenimente

Functie care va spune sa inregistrati evenimente, precum
valori ale glicemiei injectii, carbohidrati si activitate fizica.

mod de veghe

O stare In care pompa dvs. este pe deplin functionals,
insd ecranul este Intunecat. Dacd nu apdsati niciun buton
timp de aproximativ doud minute, pompa intrd automat
in modul de veghe.

Mod economisire energie

O stare in care pompa dvs. este pe deplin functionals,
insa ecranul se Intuneca pentru a economisi energie.
Puteti seta intervalul de timp dupa care ecranul intrd in
modul de economisire a energiei cu setarea Lumina de
fundal.

Modul Activ

O stare in care ecranul pompei este activ. Daca nu
folositi in mod activ alt ecran, este afisat ecranul
principal.

Modul Blocare

Functie care limiteazé posibilitatea de modificare a
tuturor setarilor. Ramane totusi posibila efectuarea
anumitor operatii, de exemplu suspendarea administrarii
de insuling, verificarea istoricului, testarea pompei sau
stergerea alarmelor si alertelor.

monitorizarea continua a
glicemiei (CGM)

Un instrument de monitorizare care utilizeaza un senzor
de glucoza introdus sub piele pentru a masura continuu
cantitatea de glucozd din lichidul interstitial.

notificari

Toate notificdrile au rolul de a vd atrage atentia si
transmit diferite tipuri de informatii. Notificarile includ

alarme, alerte, reamintiri si mesaje.
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Obiective glicemie

Valoarea superioara si valoarea inferioara utilizate ca
valori-tinta pentru corectarea glicemiei atunci cand se
utilizeaza functia Bolus Wizard.

ocluzie Blocarea ori rdsucirea canulei sau a tubulaturii, care
impiedicd fluxul corect al insulinei.
piston Componenta pompei de insulind care se cupleaza cu

rezervorul si determind scurgerea insulinei prin
tubulatura.

raport carbohidrati

Numadrul de grame de carbohidrati metabolizati cu o
unitate de insulind. Raportul de carbohidrati este utilizat
la calcularea cantitatilor de bolus.

raport schimburi

Numarul de unitdti de insulind necesare pentru a acoperi
1 schimb de carbohidrati. Raportul schimburilor se
bazeaza pe necesitatile dvs. individuale si este utilizat
pentru a calcula cantitatile bolusurilor.

Rata bazala maxima

Functie care va permite sa setati cantitatea maxima de
insulind administrata bazal care poate fi administratd intr-
0 ora.

rata bazala

Cantitatea de insulind administrata bazal si continua,
programata pentru a fi administratd automat de pompa
intr-o ora.

Rata bazala temporara
presetata

O functie care va permite sa configurati si sa salvati rate
bazale temporare pentru utilizari frecvente.

Rata bazala temporara

Functie care va permite sa cresteti sau sa scadeti

(Temp) temporar rata bazala curenta pe o durata de timp
specificata de dvs.
reamintire Un tip de notificare pe care o puteti configura pentru a

vi se reaminti cd aveti de efectuat o anumitd actiune.

Reamintirea Calibrare

Setati reamintirea pentru Calibrare pentru a va anunta
cand trebuie sa efectuati urmatoarea calibrare.

Reamintirea Verificare
glicemie bolus

Reamintire setatd imediat dupd programarea unui bolus.
Reamintirea vd spune sd va verificati glicemia la sfarsitul
perioadei de timp specificate.
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Reamintire bolus de masa
omis

Reamintire cu privire la omiterea administrarii unui bolus
in perioade de timp specificate, in general in apropierea
orelor de masa.

Reamintire privind
schimbarea setului

Reamintire pe care o puteti seta ca sd nu uitati sd va
schimbati setul de infuzie.

rezervor Recipientul de dimensiuni reduse pe care il umpleti cu
insulind si 1l introduceti in dispozitivul de administrare.
sensibilitate Vedeti factor sensibilitate la ins..

senzor (senzor de glucoza)

Componenta de mici dimensiuni a sistemului de

Jesop W

monitorizare continua a glicemiei care se introduce n
tesutul subcutanat pentru a masura nivelurile de glucoza
din lichidul interstitial.

set de perfuzie

Tubulatura care se conecteaza la rezervor, la un capat, si
care este prevdzuta cu un ac sau o canula la celdlalt
capat, care se introduc in corp. Insulina este eliberata din
pompa, prin setul de perfuzie, in organismul
utilizatorului.

Suspendare admin.

Functie care opreste in totalitate administrarea de
insulind pana la reluarea acesteia. La reluarea
administrarii, reporneste doar administrarea ratei bazale.

Suspendare inaintea
scaderii nivelului

Functie care suspenda administrarea de insulind atunci
cand senzorul anticipeaza ca valoarea glucozei obtinuta
cu senzorul (GS) se apropie de limita inferioara.

Suspendare la nivel scazut

Functie care suspenda administrarea de insulind atunci
cand valoarea glucozei obtinuta cu senzorul atinge limita
inferioard sau scade sub aceasta limita.

tehnologia SmartGuard

Functie care poate opri si relua automat administrarea de
insulind in functie de valorile glucozei obtinute cu
senzorul si de limita infericara setata.

tipar de rate bazale

Un set alcdtuit din una sau mai multe rate bazale care
acoperd o perioada de 24 de ore.

transmitator

Este un dispozitiv care se conecteazé la un senzor de
glucozd. Transmitdtorul colecteaza datele mdsurate de
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senzor si le transmite wireless la dispozitivele de
monitorizare.

unitate de carbohidrati

Unitatea de masura pentru carbohidrati, fie grame (q), fie
schimburi (sch).

valoarea glucozei obtinuta
cu senzorul (GS)

Glucoza prezenta in lichidul interstitial si mdsurata cu

ajutorul unui senzor de glucoza.

Viteza Bolus

Functie care va permite sa alegeti viteza cu care
dispozitivul va administreaza insulina in bolus.

zona de perfuzie

Locul de pe corp In care este introdus setul de perfuzie.
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Dispozitiv de insertie
One-press

Manualul utilizatorului







Introducere

Dispozitivul de insertie one-press (MMT-7512) pentru senzorii de glucoza Enlite™ (MMT-7008A, MMT-
7008B) este folosit ca instrument auxiliar pentru introducerea senzorului Enlite.

Riscuri potentiale legate de utilizarea dispozitivului de insertie

Riscurile generale legate de utilizarea dispozitivului de insertie sunt infectarea pielii din jurul zonei in care
se foloseste acesta.

Indicatii de utilizare

Dispozitivul de insertie se foloseste ca instrument auxiliar pentru introducerea senzorului Enlite. Este
indicat pentru utilizarea individuala de catre pacient.

Contraindicatii

Folositi dispozitivul de insertie doar cu senzorul Enlite, nu si cu alte produse. Medtronic nu poate sa
garanteze siguranta sau eficacitatea acestui produs atunci cand este folosit cu alte produse.

Avertismente generale

Cititi ghidul de utilizare in totalitate nainte de a incerca sa introduceti senzorul. Modul de functionare
al dispozitivului de insertie este diferit de cel al altor dispozitive de insertie Medtronic. Nerespectarea
instructiunilor poate cauza o introducere neadecvata a senzorului, durere sau vatamari.

Contactati linia de asistenta non-stop sau reprezentanta locala daca aveti intrebari sau motive de
preocupare.

Nu luati decizii terapeutice pe baza valorilor glucozei obtinute cu senzorul deoarece este posibil ca valorile
glucozei masurate prin senzor sa fie diferite de valorile glicemiei. Daca valoarea glucozei obtinuta cu
senzorul este joasa sau ridicata sau daca aveti simptome de hipoglicemie sau hiperglicemie, parcurgeti
urmatorii pasi nainte de a lua decizii terapeutice. Confirmati nivelul glicemiei cu glucometrul folosind o
proba de sange obfiinuta prin intepatura in varful degetului.

De senzor este atasat un ac retractabil si este posibil sa apara o sdngerare minora. Daca sunteti specialist
in domeniul sanatatii sau apartinator, infagurati senzorul cu o compresa sterila pentru a reduce la minimum
contactul cu sangele.

Pastrati o distanta cat mai mare intre dumneavoastra si pacient atunci cand indepartati acul.

Tineti dispozitivul de protectie al acului in permanenta la vedere pentru a evita intepaturi sau perforari
accidentale.

Verificati intotdeauna ambalajul senzorului inainte de utilizare pentru a vedea daca este deteriorat. Senzorii
sunt sterili i apirogeni, cu exceptia cazului in care ambalajul a fost deschis sau deteriorat. Nu folositi
senzorul daca ambalajul steril a fost deschis sau deteriorat. Utilizarea senzorilor nesterili poate cauza
infectii la locul introducerii senzorului.

Verificati locul introducerii senzorului pentru a vedea daca au aparut sangerari (dedesubtul, in jurul sau
deasupra senzorului).

Daca apar sangerari, luati masurile urmatoare:

1. Aplicati presiune constanta deasupra senzorului folosind o compresa sterila sau un material curat, timp
de maxim trei minute. Utilizarea unei comprese nesterile poate cauza infectarea locului introducerii
acului.

2. Daca sangerarea se opreste, conectati transmitatorul la senzor.

Daca sangerarea nu se opreste, nu conectati transmitatorul (sau recorderul) la senzor intrucat sangele
poate patrunde in conectorul transmitatorului si poate deteriora dispozitivul.




Daca sangerarea continua, luati masurile urmatoare:

1. Indepartati senzorul si continuati s& aplicati o presiune constant& pana in momentul in care sangerarea
se opreste. Aruncati senzorul intr-un recipient pentru obiecte ascutite.

2. Verificati locul introducerii senzorului pentru a vedea daca exista roseata, sangerari, iritatji, durere,
sensibilitate sau inflamare. Aplicati tratamentul recomandat de specialistul in domeniul sanatatji.

3. Introduceti un senzor nou intr-un loc diferit.

Asigurati-va ca senzorul este introdus in siguranta in dispozitivul de insertie pentru a evita introducerea
inadecvata, aparitia durerii sau a vatamarilor minore.

Nu tineti dispozitivul de insertie la indemana copiilor. Acest produs contine piese de mici dimensiuni care
pot prezenta pericol de sufocare.

Consultati Ghidul de utilizare a senzorului enlite pentru mai multe avertismente legate de senzor.

Precautii generale

Tnainte de a introduce senzorul, spalati-vd pe maini cu ap4 si sépun pentru a impiedica infectarea locului
insertiei.

Daca sunteti specialist In domeniul sanatatii sau apartinator, purtati manusi atunci cand introduceti senzorul
la o alta persoana, pentru a evita contactul cu sangele pacientului.

Nu introduceti senzorul prin banda. Introducerea senzorului prin banda poate duce la insertia si
functionarea inadecvate ale acestuia.

Folositi doar alcool medicinal pentru a pregati locul de introducere a senzorului, asigurandu-va ca nu au
ramas reziduuri la nivelul pielii. Rotiti locurile de insertie a senzorului astfel incat sa nu ajunga sa fie folosite
ntr-o masura exagerata.

Dupa fiecare utilizare, aruncati senzorii folositi si dispozitivele de protectie ale acelor intr-un recipient pentru
obiecte ascutite pentru a evita intepaturile sau perforatiile accidentale.

Nu curatati, nu resterilizati si nu incercati sa extrageti acul din dispozitivul de protectie al acestuia. Exista
riscul de intepatura sau perforatie accidentala.

Nu refolositi senzorii. Reutilizarea senzorului poate deteriora suprafata acestuia, ducand la inexactitati ale
determinarilor glucozei, iritatii sau infectii la locul introducerii senzorului.

Asigurati-va intotdeauna ca senzorul este fixat bine astfel incat sa nu iasa din corp. Factorii ce determina
cresterea riscului de cadere a senzorului sunt activitati fizice intense (in special in cazul pacientilor tineri) si
aplicarea unei tehnici inadecvate de fixare a benzii adezive.

Locul in care trebuie introdus senzorul

ATENTIE: Asigurati-va ca locul de introducere a senzorului se afla la o distanta de cel putin 2,5

cm (1 inch) de locul de infuzie cu pompa de insulina sau de locul injectiei manuale. Atunci cand
inlocuiti senzorul, selectati un loc nou care sa se afle la o distanta de cel putin 2,5 cm (1 inch) de
locul anterior, pentru a permite zonei sa se vindece. Folosirea unor locuri cu cicatrici sau tesut
ingrosat poate cauza o administrare incorecta a insulinei sau poate afecta performanta senzorului.

ATENTIE: Evitati zona de 5,0 cm (2 inch) din jurul ombilicului pentru a contribui la asigurarea unui
loc de insertie corespunzator si a facilita fixarea senzorului.

Alegeti un loc de insertie in care exista o cantitate adecvata de tesut subcutanat. Senzorul Enlite a fost
aprobat in vederea utilizarii la nivelul abdomenului, in partea inferioara a spatelui sau in zona superioara a
feselor. Pentru o diagrama a zonelor indicate, consultati sectiunea Introducerea senzorului, etapa 2.

Pentru a asigura o performanta optima a senzorului si a evita indepartarea accidentala a acestuia, nu
introduceti senzorul in muschi sau Tn zonele expuse presiunii exercitate de haine sau accesorii, zonele
cu piele ingrosata sau cicatrici, zonele expuse miscarilor dure ale corpului in timpul activitatilor fizice sau
zonele situate sub nivelul centurii sau al taliei.




indepartarea senzorului

Consultati in permanenta Ghidul de utilizare a senzorului enlite pentru instructiuni privind modalitatea de
indepartare a senzorului.

Pastrare si manipulare

Pastrati dispozitivul de insertie in pozitie de decuplare, la temperatura camerei pentru a mentine
performanta si durata de functionare a produsului la nivel optim.

Specificatii

Dimensiuni aproximative Greutate aproximativa
7,85 x 6,91 x 5,77 centimetri 112,5 grame

(3,09 x 2,72 x 2,27 inch) (3,97 uncii)

Durata de functionare a dispozitivului de insertie
Dispozitivul de insertie are o durata de functionare minima de un an.

intretinerea dispozitivului de insertie

Dispozitivul de insertie este destinat folosirii individuale. Dispozitivul de insertie trebuie curatat dupa fiecare
utilizare sau ori de cate ori apar reziduuri, urme de sange sau alfi contaminanti.

Curatare

Pentru a curata dispozitivul de insertie, aveti nevoie de urmatoarele materiale: sapun lichid pentru piele

sensibila, periuta de dinti pentru copii, cu peri fini, i un recipient.

Pentru a curata dispozitivul de insertje:

1. Pregatiti o solutie pe baza de sapun lichid pentru piele sensibila, folosind 5 mililitri (1 lingurita) de
sapun lichid pentru piele sensibila la 3,8 litru (1 galon, echivalentul a 16 cesti) de apa de la robinet.

2. Clatiti dispozitivul de insertie cu apa de la robinet la temperatura camerei timp de cel putin un minut.
Continuati sa clatiti pana cand dispozitivul de insertie este vizibil curat. Asigurati-va ca toate zonele
greu accesibile sunt curatate in profunzime.

3. Atunci cand curatati dispozitivul de insertie, apasati si eliberati mecanismul aflat pe partea inferioara a
dispozitivului de insertie, pentru a va asigura ca dispozitivul este clatit in intregime cu apa.

4. Introduceti dispozitivul de insertie in solutie de sapun lichid pentru piele sensibila si tineti-l in aceasta
solutie timp de cel putin 10 minute.

5. Periati intreaga suprafata a dispozitivului de insertie folosind o perie de dinti pentru copii cu peri fini
pana in momentul in care aceasta este vizibil curata. Aveti grija mai ales sa curatati zonele greu
accesibile.

6. Clatiti dispozitivul de insertie sub jet de apa de la robinet la temperatura camerei, timp de cel putin un
minut si pana in momentul in care toate urmele de sapun lichid au disparut.

7. indepartati apa sau umezeala si puneti dispozitivul de insertie in pozitie verticala pe un material curat
si uscat, pentru a se usca la temperatura camerei.

©2015, Medtronic MiniMed, Inc. Toate drepturile rezervate. Enlite™ este marca comerciala a Medtronic MiniMed, Inc.




Componente
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Dispozitiv de insertie C. Suport G.Transmitator | H. Plasture
one-press D. Dispozitiv de protectie al | (sau recorder) |. Conectorul senzorului
A. Portiunea reliefata de pe | acului J. Banda adeziva Enlite
ambele butoane E. Senzor K. Elementele de prindere ale
B. Marcajul amprentei F. Element de acoperire senzorului
degetului mare

INntroducerea senzorului

AVERTISMENT: Atunci cand introduceti senzorul pentru o altad persoana si nu pentru dumneavoastra,
purtati manusi pentru a evita contactul cu sangele pacientului. Pot aparea sangerari minore.
Contactul cu séngele pacientului poate cauza infectii.

e/

—
- ]
[ @

1. Spalati-va pe maini 2. Alegeti un loc de insertie in care sa existe o 3. Curatati locul insertiei
cantitate suficienta de grasime, fie pe abdomen, cu alcool. Lasati zona
fie in partea inferioara a spatelui sau in zona sa se usuce la aer.

superioara a feselor. Zonele hasurate indica cele
mai bune locuri pentru introducerea senzorului.




4. Deschideti ambalajul 5. Scoateti suportul din 6. Asigurati-va ca plasturele senzorului Enlite este
senzorului. ambalaj. situat sub conectorul senzorului si elementele de
prindere ale senzorului.




. Cum se tine corect dispozitivul de insertie
Puneti degetul mare pe marcajul amprentei

degetului mare pentru a tine dispozitivul de insertie

fara a atinge butoanele.

8a-8b. Prindeti dispozitivul de insertie cu degetul

mare situat pe marcajul amprentei degetului
mare, fara a apasa butoanele. Impingeti

cu atentie dispozitivul de insertie n jos,
catre suport, pana in momentul in care baza
dispozitivului de insertie este pozitionata
perfect orizontal pe masa si auziti un click.

9a. Pentru a detasa

dispozitivul de
insertie de pe
suport, cu 0 mana,
puneti degetul
mare pe marcajul
amprentei degetului
mare pentru a

tine dispozitivul

de insertie fara a-l
prinde de butoane.

Exemplu de tinere incorecta a dispozitivului de
insertie
Degetele nu trebuie sa atinga butoanele.

9b. Cu cealalta mana,

puneti doua
degete pe bratele
suportului si trageti
incet dispozitivul de
insertie in sus. Nu
detasati suportul
din dispozitivul

de insertie n aer,
intrucat acest lucru
ar putea duce

la deteriorarea
senzorului.




Nota: Sageata de pe partea dispozitivului de insertie se aliniaza cu acul in
interiorul dispozitivului de insertie.

AVERTISMENT: Nu indreptati niciodata un dispozitiv de insertie incarcat catre orice parte a corpului
atunci cand nu se doreste introducerea senzorului. O apasare accidentald pe buton poate duce la
injectarea senzorului intr-un loc nedorit, cauzand vatamari minore.

10a. Tineti dispozitivul 10b-10c. Apasati si eliberati 10d. Tineti in 10e. Ridicati usor
de insertie portiunea reliefata de continuare dispozitivul de
stabil in dreptul pe ambele butoane dispozitivul de insertie in afara
locului curatat concomitent, tinand insertie orizontal corpului, asigurandu-
de introducere a n acelasi timp pe corp pentru va ca nu apasati
senzorului, fara a dispozitivul de a permite partii niciun buton.
apasa dispozitivul insertie orizontal, pe adezive sa se
de insertie prea mult corp. lipseasca de piele.
in piele.

Nota: Daca nu tineti dispozitivul de insertie ferm si perfect orizontal pe corp, este posibil ca acesta sa
ricoseze dupa ce apasati butoanele, determinand o insertie necorespunzatoare a senzorului.




Daca ati introdus senzorul in corpul dumneavoastra, parcurgeti pasul 11a. Daca sunteti un specialist in
domeniul sanatatii sau un apartinator care a introdus senzorul in pacient, parcurgeti pasul 11b.

SAU

Pacient: Speci_aljst in domeniul sanatatii sau

11a. Tineti usor baza senzorului in dreptul apartinator:
pielii. Tineti dispozitivul de protectie a 11b. Infagurati compresa sterila in jurul
acului din partea de sus si trageti usor in senzorului (conform imaginii 11b). Tineti
afara senzorului. usor baza senzorului in dreptul pielii.

Tineti dispozitivul de protectie a acului
din partea de sus si trageti usor in afara
senzorului.

AVERTISMENT: Verificati locul introducerii senzorului pentru a observa daca exista sangerari. Daca
apar sangerari dedesubtul, in jurul sau deasupra senzorului, aplicati o presiune constanta deasupra
senzorului folosind o compresa sterila sau un material curat, timp de trei minute. Utilizarea unei
comprese nesterile poate cauza infectie. Daca sangerarea nu se opreste, scoateti senzorul si aplicati

o presiune constanta pana in momentul in care se opreste.




Nota: Benzile adezive de la Medtronic sunt sensibile la presiune. Apasarea benzii adezive pe piele asigura
faptul ca senzorul va ramane fixat de piele pe intreaga perioada a purtarii acestuia.

Yy

12a. Tineti senzorul 12b. Apasati cu putere 13a. Desfaceti plasturele  13b.Indreptati plasturele
nemiscat si plasturele de piele de sub conector. senzorului astfel incat
indepartati usor pentru a va asigura sa fie asezat perfect
elementul de ca senzorul ramane drept pe piele.
acoperire al partji fixat de piele.
adezive de sub
plasture.

Nu scoateti elementul
de acoperire al

partii adezive

de pe plasture
dreptunghiular.

Acest plasture va fi
folosit pentru fixarea
transmitatorului intr-o
etapa ulterioara.




Aplicarea benzii adezive

Aceasta imagine prezinta un exemplu de banda Enlite aplicata in
mod corect. Pentru aplicarea benzii, treceti la pasul 1.

Nota: Senzorul si piele trebuie sa fie acoperite partial, dupa
cum se arata in imagine. Conectorul senzorului si elementele de
prindere ale senzorului trebuie sa fie descoperite si accesibile.

1. Indepartati elementul
de acoperire
marcat “1” de pe
banda adeziva. Nu
indepartati elementul
de acoperire adeziv
marcat “2” de pe
lateralele benzii
adezive.

2. Aplicati banda adeziva

pe partea rotunjita a
senzorului si a pielii,
asigurandu-va ca
conectorul senzorului
si elementele de
prindere ale senzorului
patrund prin banda
adeziva.

3. Intindeti banda

adeziva in jurul
senzorului si
elementele de
prindere ale
senzorului, astfel incat
sa fie asezata perfect
drept pe plasturele
senzorului.

4. Indepartati elementul

de acoperire adeziv
marcat “2” de pe
ambele parti ale benzii
adezive si aranjati
usor banda adeziva
pe piele.

-10 -



5. Pentru detalii privind modul de introducere a setarilor senzorului in pompa sau in
monitor, consultati ghidul de utilizare corespunzator.

© Q

L
)
A
6. Conectati 7. Asteptati sa se 8a. Indepartati 8b-8c. Acoperiti transmitatorul cu
transmitatorul de aprinda ledul verde elementul de plasturele. Nu fixati plasturele
senzor. de pe transmitator. acoperire adeziv prea strans.

Daca ledul verde de pe plasture.
de pe transmitator

nu se aprinde,

consultati sectiunea

Remedierea

defectiunilor din

ghidul de utilizare a

transmitatorului.

-1 -



9. Pentru a aplica o a doua banda adeziva, parcurgeti Optiunea 9a sau Optiunea 9b.

Daca aveti iritatii la nivelul pielii din cauza umiditatii locale, parcurgeti Optiunea 9a.
Daca transmitatorul se agata de haine, parcurgeti Optiunea 9b.

Nota: Pentru fixarea transmitatorului, folositi banda adeziva Enlite inclusa in pachetul senzorului.
Daca nu mai aveti banda adeziva Enlite, puteti sa folositi banda de uz medicinal eliberata fara prescriptie.

92/

Optiunea 9a
Pozitionati

Capatul
transmitatorului
este expus

banda adeziva astfel incat

capatul transmitatorului sa fie expus prin
deschiderea din banda.

SAU

Tabelul pictogramelor

o0/

Capatul
transmitatorului
este acoperit

Optiunea 9b
Pozitionati deschiderea benzii adezive
deasupra centrului transmitatorului.
Asigurati-va ca banda adeziva acopera
corespunzator capatul transmitatorului.

BH

Consultati instructiunile de utilizare.

A\

Atentie

Codul lotului

Limita de umiditate

(1X)

Unu per container/ambalaj

[

Data fabricatiei (AAAA-LL-ZZ)

Limita de temperatura

[EC[REP|

Reprezentantul autorizat din
Comunitatea Europeana.

-12 -



Numarul de referinta sau numarul
modelului

Producator

q3

Marcajul de conformitate europeana:
dispozitivul respecta pe deplin Directiva
privind dispozitivele medicale MDD
93/42/EEC si alte directive.

-13 -
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MiniMed™ Quick-set”

-
&y Medtronic
Distributed by:

Medtronic MiniMed

18000 Devonshire Street
Northridge, CA 91325
USA

800 646 4633

818 576 5555

INS-776-5

[en] Refer to pump and reservoir user guides for installation and priming.

el

Legal Manufacturer:

Unomedical a/s
Aaholmvej 1-3, Osted
4320 Lejre

Denmark

1%(On/y

MiniMed™ Quick-set™

Infusion set ¢ Set de infuzie

% Medtronic

Consultati ghidurile de utilizare a pompei si a rezervorului pentru
instructiuni privind instalarea si amorsarea.

1 2

3

[En] Fill empty space in cannula with following prime
of U-100 Insulin

6mm 0.3u
6mm 0,3u

[En] Disconnecting
Deconectare

[ 9mm 0.5u
[ 9mm 0,5u

[EN] Reconnecting
Reconectare

Umpleti spatiul gol din canuld cu urmatoarea
solutie de amorsare: insulina U-100




English

Indications for use

This product is indicated for the
subcutaneous infusion of insulin from an
infusion pump.

Contraindications

Infusion sets are indicated for
subcutaneous use only and not for
intravenous (IV) infusion or the infusion of
blood or blood products.

Warnings

Inaccurate medication delivery, infection
and/or site irritation may result from
improper insertion and maintenance of the
infusion site.

Before insertion, clean the insertion site
with isopropyl alcohol.

Remove the needle guard before inserting
the infusion set.

If using this infusion set for the first time,
do the first set-up in the presence of your
healthcare professional.

Do not leave air in the infusion set. Prime
completely.

Check frequently to make sure the soft
cannula remains firmly in place as you
may not feel pain if it pulls out. The soft
cannula must always be completely
inserted to receive the full amount of
medication.

If the infusion site becomes inflamed,
replace the set, and use a new site until
the first site has healed. Replace the
infusion set if the tape becomes loose, or if
the soft cannula becomes fully or partially
dislodged from the skin.

Replace the infusion set every 48-
72 hours, or per your healthcare
professional’s instructions.

Do not reinsert the introducer needle into
the infusion set. Re-insertion may cause
tearing of the soft cannula, which may
result in unpredictable medication flow.

Never prime the set or attempt to free

a clogged line while the set is inserted.
You may accidentally inject too much
medication.

Do not put disinfectants, perfumes, or
deodorants on the infusion set as these
may affect the integrity of the set.

Dispose of the infusion set and introducer
needle safely, in a sharps container, after
a single use. Do not clean or re-sterilize.
This device is sterile and non-pyrogenic
unless the package has been opened or
damaged. Do not use if the package has

been opened or damaged. (For Paradigm
users, do not use the infusion set if

the tubing connector needle has been
damaged.)

Store infusion sets in a cool, dry place. Do
not leave infusion sets in direct sunlight or
inside a vehicle.

Use aseptic techniques when temporarily
disconnecting the set and consult

your healthcare provider on how to
compensate for missed medication when
disconnected.

If infusing insulin, carefully monitor your
blood glucose levels when disconnected
and after reconnecting.

If infusing insulin, and your blood glucose
level becomes unexplainably high, or an
occlusion alarm occurs, check for clogs
and/or leaks.

If in doubt, change the infusion set
because the soft cannula may be
dislodged, crimped and/or partially
clogged. Should any of these problems
arise, make a plan with your healthcare
professional for rapidly replacing insulin.
Test your blood glucose level to make
sure the problem is corrected.

If infusing insulin, do not change the
infusion set just before bedtime unless
you can check your blood glucose 1-3
hours after insertion.

Reuse of the infusion set may cause
damage to the cannula/needle and lead to
infection, site irritation, and/or inaccurate
medication delivery.

If insulin, or any liquid, gets inside the
tubing connector, it can temporarily

block the vents that allow the pump to
properly prime the infusion set. This
may result in the delivery of too little
or too much insulin, which can cause
hyperglycemia or hypoglycemia. If this
occurs, start over with a new reservoir
and infusion set.

Warranty

For product warranty information,
please contact your local help line,
representative, or visit http://www.
medtronicdiabetes.com/warranty.

This infusion set is compatible with the
Quick-serter® insertion device.

MiniMed, Quick-set and Quick-serter
are registered trademarks of Medtronic
MiniMed, Inc.

Romana

Indicatii de utilizare

Acest produs este indicat pentru adminis-
trarea subcutanata a medicamentelor,
inclusiv a insulinei, dintr-o pompa de
infuzie.

Contraindicatii

Seturile de infuzie sunt indicate doar
pentru uz subcutanat si nu pentru
administrare intravenoasa (IV) sau pentru
administrarea de sange sau produse
sangvine.

Avertismente

Administrarea necorespunzatoare a
medicamentelor, infectiile si/sau iritatiile la
locul introducerii pot fi rezultatul insertiei
inadecvate si necorespunzatoare a locului
de infuzie.

Inainte de insertie, curatati locul insertiei
cu alcool sanitar.

Indepartati cu atentie dispozitivul de
protectie a acului inainte de a introduce
setul de infuzie.

Daca folositi acest set de infuzie pentru
prima data, faceti prima instalare in
prezenta medicului/asistentei
dumneavoastra.

Nu Iasati aer in interiorul setului de infuzie.
Amorsati setul de infuzie complet.
Efectuati verificari frecvente pentru a va
asigura ca nu are loc nicio dislocare a
canulei moi, intrucat este posibil sa nu
aveti o senzatie de durere atunci cand
aceasta iese. Canula moale trebuie sa fie
intotdeauna introdusa complet pentru a
receptiona intreaga cantitate de medica-
ment.

Daca apare o inflamatie la locul infuziei,
nlocuiti setul si folositi un loc nou pana in
momentul in care locul initial s-a vindecat.
Inlocuiti setul de infuzie daca banda
adeziva nu mai este fixa sau canula moale
iese din piele in totalitate sau partial.
Inlocuiti setul de infuzie la interval de 48
-72 de ore conform indicatiilor specialistu-
lui in domeniul sanatatii care se ocupa de
dumneavoastra.

Nu reintroduceti acul de ghidaj in setul de
infuzie. Reintroducerea acestuia poate
cauza deteriorarea canulei moi, ceea ce
poate duce la un debit imprevizibil de
administrare a medicamentului.

Nu amorsati niciodata setul si nu incercati
sa eliberati un tub blocat in timp ce setul
este introdus. Este posibil sa injectati
accidental o cantitate prea mare de
medicament.

Nu puneti dezinfectant, parfum sau
deodorant in setul de infuzie, deoarece
acestea ar putea sa afecteze integritatea
setului.

Dupa fiecare utilizare, aruncati setul de
infuzie si acul in conditii de siguranta,
ntr-un recipient pentru obiecte ascutite.
Nu curatati si nu resterilizati.

Acest dispozitiv este steril Si apirogen, cu
exceptia cazului in care ambalajul a fost

deschis sau deteriorat. Nu folositi produsul
daca ambalajul a fost deschis sau
deteriorat. (Pentru utilizatorii unei pompe
Paradigm, nu folositi setul de infuzie in
cazul in care acul conectorului tuburilor
este deteriorat.)

Depozitati seturile de infuzie intr-un loc
uscat si racoros. Nu expuneti seturile de
infuzie direct la lumina soarelui si nu le
lasati in interiorul unui vehicul.

Folositi tehnici aseptice atunci cand
deconectati temporar setul si consultati
specialistul in domeniul sanatatii pentru a
afla cum sa compensati cantitatea de
medicament care nu a putut fi administrata
pe perioada deconectarii.

Daca administrati insulina, monitorizati cu
atentie nivelurile glicemiei in momentul
deconectarii si dupa reconectare.

Daca administrati insulina, iar nivelul
glicemiei devine inexplicabil de ridicat sau
se declanseaza o alarma de ocluzie,
verificati daca nu exista blocaje si/sau
scurgeri.

Daca aveti indoieli, schimbati setul de
infuzie intrucat canula moale ar putea fi _
dislocata, curbata si/sau partial blocata. In
cazul aparitiei oricareia dintre aceste
probleme, planificati impreuna cu
specialistul in domeniul sanatatii inlocuirea
rapida a insulinei.

Testati nivelul glicemiei pentru a va
asigura ca problema a fost corectata.
Dacéa administrati insulin&, nu schimbati
setul de infuzie chiar inainte de a merge la
culcare, cu exceptia cazului in care puteti
sa verificati glicemia la 1-3 ore dupa
insertie.

Reutilizarea setului de infuzie poate
provoca deteriorarea canulei/acului si
cauza infectie, iritatii la locul insertiei
si/sau administrarea inadecvata a
medicamentului.

Daca in interiorul conectorului tuburilor
ajunge insulina sau orice alt lichid, exista
riscul de blocare temporara a orificiilor de
aerisire care permit pompei sa amorseze
setul de infuzie in mod adecvat. Acest
lucru poate avea ca rezultat adminis-
trarea unei cantitati prea mici sau prea
mari de insulina, ceea ce poate cauza
hiperglicemie sau hipoglicemie. In acest
caz, reluati procesul cu un rezervor si un
set de infuzie nou.

Garantie

Pentru informatii privind garantia produsu-
lui, contactati linia de asistenta locala,
reprezentanta locald sau vizitati
http://www.medtronicdiabetes.com/
warranty.

Acest set de infuzie este compatibil cu
dispozitivul de insertie Quick-serter®.

MiniMed, Quick-set si Quick-serter sunt
marci inregistrate ale Medtronic MiniMed,
Inc.
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